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La of1c1na central de 1nformac1on _
nac1ona1 sobre los nifios que son.
sordos é 1nv1dentes o

Centro nacional Helen Keller -
Escuela Perkins para Ciegos-
Invest1gaC1on sobre la Ensenanza :

f"Aﬂfab@ituza@uon d@ ﬂas p@rsccmas qu@ sccm scardas @ mvud@nt@s;

i",'Por Barbara M//es Maestr/a en Educac:on

magmese este-caso: Al acercarse'la hora de
irse'a dormir, en la sala- de la casa de la fa-

m111a Pérez, Maniel, que tlene 6 afios -de-. "
.- edady su hérmana Julia de 4 piden que seleslea
+ "~ el acostumbrado cuento.’La Sra. Pérez va a sacar .
.- unlibro'de cuentos del canasto que estacercadel - . -

sofé. Despues oye el llanto de’su h1]o de.2 afios,

-José, quien reposa‘en una cunaque estd en el otro- .
~lado del cuarto. Va a donde estd la cuna y. se -

‘agacha para levantar a José, sin soltar el libro.

" ~Manuel y Julia no cesan de pedir que se les lea el -

cuento. La Sra’ Pérez se siente: desesperada.

"7 Piensaque a ]ose le gustarra ser parte de este rit- -

"~ ‘ual nocturno. Pero José es sordo.e invidente. No

“ . puede ver el libro ni oir las palabras cuando ella.
... las lee. No sabe c6mo hacerlo” part1c1par nisi

-+ tendra algun caso hacerlo No conoce ningtin .. " Julia ayudan en:ocasiones a que los grabados de

< otro’ nifo que sea sordo’e invidente, ni se ha® .

?puesto a-pensar que leer sea’ algo que él (o -
‘cualquiera que sea sordo e 1nv1dente en este -

'- _-caso) pueda hacer. "~

Perdesta noche ella permbe el deseo que tlene el’» i

s pequeno de. part1C1par y. qurere .por esto, que‘

esté con ella y los otros hijos. Asi; por primera S
-vez, decidetraer.a José a que participe de este rit- -
o ual fam111ar ‘Lo sostiene-en su regazo mientras, _
" Julia y Manuel se acurrucan’a sus lados; sobreel -+

-<sofd. El Sr. Pérez llega del traba]o en'-ese

- momento y se les une. Después de saludarasu. - .
_ esposa y a-sus dos hijos mas grandes se sienta -
junto aManuel. Se estira para-invitar a' Joséaque -

.. le.toque la barba, forma en la que acostumbra

saludar a su h1]o que no puede ver ni oir. Luego,

o recarga ligeramente la mano sobre el hombro de " "~

José:para que José sepa que el sigue ahi. José se

trariquiliza cuando siente qué est4 seguro en el

regazo’ de su mama y que sii familia lo rodea.
Percibe la respiracién de.su mamé. y siente las

“vibraciones del sonido -que se producen en el -

- pecho. de su mama cuando ella lee. José puede
'sentir con la mano los brazos'de su hermano yde
gt hermana cuando voltean alternadamente las

Enero de 2000

N

o j.'.‘ho]as rutina ciue han establecrdo desde hace '
.. buen tiempo. José puede oler el papel del 11bro

mete la cabeza varias veces enla hendedura que'

- hay entre las pagmas Y 'sonrie’ complac1do

) Esta noche es la. prlmera exper1enc1a de
alfabetlzac:lon que. ]ose tiene. Durante las noches..
, 51gu1entes, el Sr..y la Sra. Pérez haran qué ]ose o
.. participe’ regularmente Con el trempo la - 7 -
:.-experiencia va'adquiriendo un mayor
"‘srgmﬁcado para él, y mds tarde, como resultado -~ - 7
- de la ayuda que reciben de los educadores de ~ . |

ninos que son sordos e 1nv1dentes, la- familia
Pérez’ puede crear y adquirir. materiales "

. adaptados, como son los libros-sencillos que..
.+ tienen létra impresa y en braille, con grabadosz ol
“: sensibles al tacto que José puede sentir. Manuel y,-. -~ |

. sus 11bros favorrtos le resulten accesrbles a ]ose'.f '
L pegandoles material y, con 11mp1adores de pipas
Sy pegamento, marcando los contornos para que’
'pueda seritirlos con sus manitas: Con el tiempo, .
. ademds, toda la familia aprende.el lenguaje del”
- . abecedario manual (dactllologla) con'lo que « -
- pueden traducir el lenguaje de los cuentos que R
":.José no puede oir a una forma que él pueda
. sentir. E]l instinto ‘que 14 Sra. Pérez tuvo- -
originalmente de incluir a ]ose -en este momento S
““'del’cuento familiar se convierte en-una .
‘experiencia de por'vida de- leéctura y escritura - ©
" paraeste nifio que es sordo e 1nv1dente ‘

‘La imp@rtancia dela -
a]ljfalbeitnzacmn para qmen es.
sard@ e mwdenite

T

Cualqurer persona que sea sorda A )
invidente—sin Aimportar cuales sean’sus
. habilidades - sensorialés,” mentales ni = :. * =
“frsrcas—merece tener-la oportumdad de
' .-aprenderaleeryescrlblrde todaslas manerasen - -

las que pueda hacerlo. Saber leer y escr1b1r es

S
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.ya sea escrito o en braille. Aunque no todas las -
‘personas que son sordas e invidentes 'logren
- alfabetizarse formalmente, €s 1mportante_ o
considerar el valor:de la comunicacién que los
aspectos de una alfabetizacién temprana pueden -

*hacer un

“son sordas e invidentes.-Una persona que sea

- objetos.o grabados se podra comunicar cada vez '

espeaalmente crucial para qulen su mundo es .
un mundo reducido por haber perdido la vista y
_ el ofdo. La-alfabetizacién le permite a esa per-
“sona intercambiat’ informacién e ideas, y crear
' relacxones que de otro modo estarian fuera de su

alcance

La alfabetlzacmn requiere del uso del: lengua)e

proporcionar. Poder “leer” un programa que
esté formado de objetos arreglados en el orden

‘de’los eventos que representan, por e)emplo, L
puede ser de gran beneficio para alguien quesea . -
sordoe mv1dente aunque esta personanopueda -

leer la letrd 1mpresa o en. brallle Igualmente,

-poder sefialar con el dedo. un grabado de un
menu de grabados para expresar un deseo o-
comentario puede me]orar"
congidérablemente la vida de una persona que -
.sea sorda e 1nv1dente con un mmlmo de
- lenguaje formal. ..~ -

Lo que es mads, la soaedad merece ‘tener la gran
" oportunidad.de llegar a conocer él pensamiento, .-

los sentimientos.y las ideas de las personas que

sorda e‘invidente y:que pueda leer y escribir o
que. pueda usar un sistema de comunicacién de

mas con mas personas que, vivan tanto cerca

- como lejos de ella. Esta persona 'podra también
comunicarse cada vez con mayor precision e .

’ mtensxdad Llegar a conocer a las personas que

- son sordas e invidentes es probable que beneficie

a muchos miembros de la sociedad cuya
exper1enc1a del mundo esta hrmtada por los .
sentidos de la vista.y el oido; y quienes por ello -
no. han. podldo comprender el extraordinario
“mundo -

valor :-de experlmentar"- el
prlmordlalmente a través del sentido del tacto.

Imaginese una mujer que no puede ver ni ofr.

Imaginese también que puede:leer y escribir y '
. que tiene acceso a una computadora con
‘dispositivos para produC1r y admitir
“.informacién en braille.'Esta mujer. puede
' comunicarse con las personas de todo el mundo -
por medlo de'la red Internety ademas tiene’

acceso.a. un sinnimero de -bancos de

" informacién. Gracias a la tecnologla actual de la

[mc

- que se dispone, mientras ella esté conectada “en

linea” se podra considerar como tuna persona

" una visién y ofdo limitados.

- . Buzén: (800) 438-9376

précticamen'te sin.impedimentos fisicos. La

‘habilidad que tiene para leer y escribir es su.

pr1nc1pal recurso para relacionarse e
interaccionar de una manera en la que ni
siquiera se pensaba hace 10 afios. Tal vez, y lo
que es 1gualmente importante, esto permita que -
otras personas, que de otro modo podrian no

haber tenido la oportumdad lleguen a. -
-conocerla ' : :

De igual manera, una persona que $ea sorda e

invidente y que no tenga ni'la habilidad
cognoscitiva ni el interés de usar la Internet se

_puede beneficiar con la alfabetxzacxon de
‘mcontables

maneras.- Un "sistema de’
comunicacién de grabados/ letra impresa o de

- - objetos/braille le puede ayudar a comunicar.sus
"deseos e ideas a las personas que la'rodean; las
~ recetas que estén en: grabados/letra

1mpresa/bra111e pueden permitirle cocinar de
manera 1ndepend1ente, poder leer las-etiquetas

“de los articulos“de los alimentos le ofrecera
" muchas. ‘opciones cuando vaya a la tienda;

. escribir y dibujar en una pubhcac1on diaria le-
: ,permltlra expresarse, reflex1onar sobre:sus

experiencias pasadas y compartlr estas_:’
experiencias con personas que no hayan estado

- presentes en el momento que ocurrieron. Estas

son s6lo algunas de las posxblhdades

" Las oportumdades que ofrece la alfabetizacién a

las personas que, son‘sordas e ‘invidentes, -y por

‘endeala soc1edad en general soninnumerables. -
Lo que es més,- el niimero.de oportumdades’
aumentard todo el. tlempo a medida que se

desarrolle la tecnologla y a medida que las per-

o sonas——padres educadores, terapeutas.y las -
- mismas

personas que- son sordas e
1nv1dentes—expandan las ideas que tienen de lo
que la alfabetizacién ofrece a las. peérsonas. con .’

éQue es 1131 alfabe{tnzacﬁén?

'La alfabetizacion se reflere generalmente ala

habilidad que se. tlene de leer y escribir. La

- lectura y la escritura son sistemas ‘simbélicos - -

que permiten a las personas. recibir-y enviar

-informacién a- través de las dlmensmnes del
.tiempo y del espacio. La lectura'y la escritura -

han contribuido significativamente al-desarrollo’

~ . de las soc1edades, de las culturas y de‘las
- tecnologias; ademads, permiten a las personas -

-&9'"32 S - o

Alfabetizacion de las personas que son sordas e invidentes
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transmltlr el conoc1m1ento de generac1on en -
generac1on y de un lugar a otro '

Ex1ste en-la- actualldad un- campo de la

mvestlgamon educac1ona1 que se encarga de la
-alfabetizacion-que esté surgiendo. Este campo *
considera tanto el desarrollo de la lectura como
el de Ia escritura visto desde 1a perspectlva del .
" nifio. Bloome y Green (1984) afirmaban que “la
- alfabetizacion no se ve. solamente como un
\ proceso cognosc1t1vo, sino tamblen como un
- procéso social, psmologlco y lmgulstlco
(D21wulsk1 1992, p3) ‘ ~

Cuando pensemos acerca de la relac1on que :
; existe entre la alfabetlzacmn .. las personas. que.
son sordas e mwdentes es" 1mportante que”
“expandamos las nociones convencionales que
tenemos de la lectura y la escrltura para poder .-
"incluir no solamente ‘experiencias de la
S alfabetlzac:lon que esta. surglendo sino también - -

los dlversos modos de alfabetizar. Si conceblmos e

a la alfabetizacién como la habilidad de’leer Y.
escrlblr una letra impresa del tamafio de las del:.
perlodlco por ejemplo, nuestro concepto deJara
excluldas automdticamente a la’ mayoria de las'
personas sordas € invidentes.. Para conocer. la
def1n1c1on de sordera- -ceguera, consulte la.*
e publlcac:lon DB-LINK “Overview: on
- Deaf-Blindness”. Para fortuna de todas las per- -

. .-’'sonas. que son totalmente ‘invidentes, Louis

T

Brallle inventé un método de lectura y escritura:
./ queno depende de la vista. Y para fortuna de las
personas que tienen una vista deficiente, los.
ingenieros han inventado una dlversldad de».'
tecnologlas de letra impresa de tamano brande

.Nosotros, como educadores, amlbos y familiares.

" que’somos -de las pérsonas que ‘son sordas e .
" invidentes, sentimos el desafio de llegar a tener
“la misma previsién para poder concebir sistemas -
~ de. lectura y escritura y maneras de educar que:,
.. sirvan a las personas sordas e invidentes.
_ Algunas' de .estas personas tienen dificultades
visuales unicas, a]bunas han desarrollado de
manera extraordinaria habilidades de lenguaje,
~algunas. tieren. 1mped1mentos cobnoscmvos y-
" otras'tienen limitaciones fisicas. Pero ninguna de "
ellas  debe ‘considerarse una barrera al -
‘desarrollar algtin_ t1po (0 a]bunos tlpos) de-
- alfabetizacion. o »
-Cuahdo u'n-' maestro o una familia »utili‘zaiun
“sistema de prograrria de objetos (llamado en
ocasnones una”cajade calendarlo )para ensefar
.a'un nifio que séa sordo.e- 1nv1dente esa’ persona’
O 4 utilizando un'tipo de protoa]fabehzacmn

-

L

-
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-para comunicarse'con’el nifo: Una setie de = -

“-objetos,. colocados ‘en cajas ‘o colgados en. 1a~-
" pared, ' que representen .una- :serie.

correspondlente de actividades, es un tipo de
calendario que un nifio que carezca de la vistao .

. eloido podra leer. Cuando toque con sus manos.

cada’objeto,-de derecha'a _izquierda, obtendra o

mformacmn sobre el futuro, lo que-pasara ese’

dia: (o semana, o mes;- dependlendo del tamafio

“del’ programa). A medida que su 'destreza

. cognosc:ltlva abstracta aumente, podra formar
" parejas'con estos objetos concretds.y con

‘grabados, letra impresa o en: braille, o - """
: .reemplazarlos por estos. De 1gua1 modo, si de

manera espontanea va.al calendario y toma-una

.pelota y se la lleva al maestro para indicarle que

le gustaria sahr a jugar, podremos decir que
muestra ‘un’ tipo de' conducta de

L protoalfabetlzac:lon (y.aun de protoescritura): La.
“.persona ha leido el simbolo que representa su
~deseo y se lo-ha llevado al maestro para que lo-

léa: Usa un simbolo para transmmr informacion - -

-sobre lo que quiere qué suceda en el futuro Y las
..opc1ones que tiene ‘en la vida se verdn"

considerablemente enr1quec1das con.este tipo de

_'alfabetlzac:lon Las personas que buscan

: La'hlfébetizaci(’)‘n htmch ‘éxiste por si sola Las

©_ aumentar las oportumdades de alfabetlzac:lon
de las personas que son sordas e invidentes’
© necesitan seguir mventando formas de ofrecer la- .

alfabetlzac:lon posalbllldades son - -

incontables. .-

]Lals funcmnes sacm]les de ]1a1
]lecttulral y la escmmm

personas leen y escriben por muchas razones, la’

i _mayorla de ellas sociales. En _casa, los cuentos -

para, dOI‘lﬂlr Ofrecen a los ninos pequenos una- .

‘base de alfabetizacién. Aunque ellos no los lean,

ellos. aprenden el valor social de los simbolos 7.
imMipresos'y empiezan a- entender que los
grabados . y. los simbolos transmlten
informacién. Aprenden’ también que leer estos .
simbolos es entretemdo : .

Cuando busquemos compartlr nuestra destreza
de alfabetlzacmn con personas que sean sordas e
mwdentes necesltaremos estar conscientes de
los: proposltos qué esta destreza servira.
Necesitamos asegurarnos de que setenga acceso

‘a todas las poslbles funciones: de alfabetizacidn-

que haya er sus v1das—acceso comparable'a]

'

l: lC'acmn de las personas que son sordas e- |nV|dentes

Pa_glna 3.
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que tienen las personas que oyen y ven. .

Nece51tamos un menu de p051b111dades

Plense en lo.que ha hecho las ultlmas semanas.

_-Puede pensar sin duda en las. muchas formas en
.la que ha utlhzado la lectura'y la escrltura Las-
‘personas que son.sordas.e invidentes merecen

utilizar lalectura y la escrituraen una dlver51dad

- de formas similar. A contmuac1on viene una hsta

inicial de las funciones pragmatlcas de lectura y.
escritura, junto con algunds e]emplos de cada
funcién. ‘A medida que lea la llsta

probablemente se acuerde de alguna persona. - |

que sea sorda e 1nv1dente y-considere’la manera

“en que estos usos pddrian beneficiarla si se .

pudleran adaptar para’ofrecérselos.

O Adqulrlr 0 transmltlr conoc1m1entos 0

"_informacién:.libros (no novelescos, de -
- consulta); perlodlcos, rétulos del ambiente
. (sefiales de ‘caminos; anuncios, etc.); sitios
.. de la red Web de Intetnet; revistas; créditos’

- ;cmematograﬁcos, directorios telefonlcos, '

-ments de restaurantes; letras de canc1ones
. partlturas musmales '

- programas; calendarios; listas de abarrotes;

_-listas de compras; listas de actividades. por
‘realizar; -historias; diarios; etiquétas de - -
4lbumes de fotografias; transcripciones de
presentac1ones, minutas de. ]untas A

o~ Ingresar a un mundo de fantasia o crearlo
‘novelas; cuentos; rev1stas de hlstorletas
poes1a - R : S

"¢ ‘Expresion personal reglstros diarios;

" poesia;. editoriales; playeras o gorras.con
‘mensajes; calcomanias en defensas de.
"automéviles; senales y carteles, expresmn
artistica:con palabras '

‘o- Diversién: novelas; poe51a rev1stas de
historietas; revistas;'sitios de la red-Web de

Internét; juegos 'de computadora, sitios de. -

charla de computadora -

¢ -Solucién de problemas 0. planteamlento de

~ problemas: crucigramas; problemas de
palabras; problemas matematicos; .
‘memorandums; a51entos del dlarlo, -
columnas de conisejo ' SR

S Negoc1ac1ones f1nanc1eras dmero bllletes,

cheques contratos, testamentos etiquetas
de precio; recibos; estados de cuenta
“bancarios” . -

¢ Crear y manténer relac1ones cartas notas,

tarjetas’ de- felicitacion; mensajes de correo
‘electrénico; sitios de charla de
computadora teléfonos de teleescrltor '

-0 Persuadir a las personas para que hagan 0. -

.

6 Mane]ar las emociones: reglstros dlarlos, :

notas; cartas; columnas-de consejo; cuentos |

% Transmitir o entender instrucciones:

‘recetas; instrucciones de herramientas; -
~-dispositivos y aparatos; sefiales de
-direcciones; mapas; graficos de
computadora instrucciones ATM,
instrucciones de pruebas, reglas de j juego

¢ Hacero entender anuncios: sefiales; carteles_

sobre eventos anuncios de cine; -
‘invitaciones de boda o flesta folletos sobre
eventos; circulares que anuncian baratas .

' compren cosas: anuncios de perlodlcos y
revistas; espectaculares; anuncios de’
. televisién; logotipos.de p\roductos
anuncios polltlcos anuncios clasificados; -
catalogos de productos, lienzos con letreros .

¢ Senalar cosas'y lugares letreros de calles,‘

ethuetas en cajas,-latas’'y paquetes,

' etiquetasen fotograffas; titulos en libros; -
nombres en articulos personales como, son
la fopa, las tarjetas de crédito y las
-credenciales de biblioteca; dlreCC1ones en
‘cartas, mensajes de correo electr6nico.y-:
transmisiones de fax; ethuetas en botones’- -
‘de elevador - : - -

¢ " Dar_ o recibir msp1rac1on frases celebres

" sermones; libros de autoayuda imanes con
' mensajes’ para refrlgerador tarjetas de.
fe11c1tac1on escritura aérea ' :

(Adaptado de Dzzwulskl 1992) ER

~Muchos_educadores de. nmos y adultos con
~1mped1mentos fisicos severos o profundos-.
* (incluyendo a quienes son sordos e invidentes), -
‘podrian ignorar algunas de estas funciones pot- .-
‘pensar que los nifios que tienen problemas -
. -espec1f1cos no podnan emplearlas'o porque no’,
.- son -apropiadas para ellos. La expresion per-.

sonal, el ingresar a mundos de fantasia y el

‘mantener las relaciones son varias funciones que

se excluyen frecuentemente de. los planes de

‘estudio de los nifos.que son sordos e invidentes -

0 que tienen. 1mped1mentos fisicos severos. No

'~ sedebe privar a ningtin nifio de ninguna de. estas

funciones. Nuestro ingenio, creatividad y

'determmacmn seran los recursos.clavé que
. dardn al nifio acceso a cualqulera de estas
: func1ones de alfabetizacién, Si no se exponea

ellas seréa 1mp051ble que el nmo las adqulera

Sl usted fuera un maestro o un padre que leyera

. esta lista, podria pensar ademas sobre la manera
~ de exponer al nmo 0 adulto que sea sordo e

,Alfabetizacién de las personas que son sordas e invidentes
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: y se las exphque

1nv1dente a un nimero cada vez mayor de estos .

" usos de alfabetizacién. Podria hacer que se fijara
-en'el logotipo de'una playera la préxima vez que
lo viera, o podria mostrarle un anuncio de -
‘ perrodlco, 0 unainvitacién de boda, y explicarle
lo que dicen. de una manera en la que el nifo -
“pudiera entender. Hasta un nifio que fuera .

totalmente invidente- puede sacar. provecho de

~estos gestos y de las sencillas explrcac1ones que -
“los acomipafien. De hecho, la’s tinica manera.en : .

que muchos.nifios y adultos que son -sordos ¢’

invidentes pueden llegar a saber que estas cosas

existen' es haciendo que un adulto selas muestre

;-

Cendrcmnes necesarnas de]l
desarr@]l]l@ de ]la a]lfalbehzacmn

Ha habido" rec1entemente muchos e mteresantes :
tlpos de desarrollo dentro del campo de la

ensefianza de la alfabetizacién tanto de nifids y
adultos con necesrdades especiales severas como
“de’ qurenes tienen deteriorado €l oido y quienes
'muestran diferéncias lingiiisticas y-culturales.’
Muchos de- estos tipos de desarrollo tienen

1mp11cac10nes importarites cuando se ayudaa =
. losnifiosy adultos que son sordos e mv1dentes a
J f aprender a leer R e e

Esta recrente mvestlgacron y. experlenc1a de
*largo trempo apuntaa varias.condiciones ba51cas
-que’son necesarias’en el desatrollo dela.

alfabetrzacron Cada una de estas cond1c1ones .

-implica “una d1ver51dad de posrbles

oportumdades que pueden, y deben, ponerse a

~la.disposicién. de las personas con vista y ordo
deterrorados : coo

¥

Observacron de personas 1mp0rtantes que '

. leen Y escriben por diversas razones.

’ Los ninos- que tlene buena vista sé’encuentran

con la letrai impresa y usan esta désde el dia que

"~ nacen.-Esto es ‘especialmente ciérto en las .
' sociedades altamente alfabetizadas y en las -

" familias'en donde 1a alfabetizacién es algo fun-
damental. Los nifios. que viven .en estos
‘ambientes ven regularmente personas queleeny |
_escriben por muchas y d1ferentes razones: Es
amphamente reconocido .que los-nifios que
crecen en familias que saben leer y escribir
poseen generalmente una buena habilidad para
leer probablemente debldo a la motrvacron que =

~

* un nifo que tenga vista. deficiénte a que "

rec1be un nifio al ver que las- personas con qu1en
mteraccrona y.que admira hacen uso de'la

o lectura yla escrrtura en forma regular e

- Unnifio que sea sordo einvidente no trene por lo
. general la oportumdad ‘de observat-personas

que lean y.escriban a menos que esta se'le ofrezca -
especrflcamente Estos son algunos. e]emplos de

‘maneras enlas que s€ pueden crear estasv
exper1enc1as " : o

o Invite a los nifios y adultos que sean sordos :

e mv1dentes a observar mientras-usted usa .
Jlar computadora lee el periédico, ‘escribe -
‘notas, revisa calendarios, lee sefiales o se

: involucra: en, otras actrvrdades de"

alfabetizacién. Esta. observadcién nece31ta
hacerse: empleando el tacto en el caso del'

: mno que ha perdldo la vista, Invite-al nifio a

“mirar” una'y otra vez. Coloque Su mano
Ahgeramente abajo de la mano del nifio (para

~que‘la mano del’'nifio quede libre) y - -
muévala a1rededor de 10 que suceda, de

‘manera que ¢l nifio e sienta invitado a
» explorar tanto los: materiales .compo las--

' ~v..acciones. Para conocer las maneras B

especificas de hacer esto, consulte la’ :
_publicacién. DB-LINK “Talking the Lan- |
guage of the Hands to the Hands”. Invite a-

presencie estas.actividades. estando .’
“fisicamente cerca. Asegirese también de'
explicar lo que estd haciendo. ("estoy .
“revisando mi- calendarro ‘este es mi
“'calendarro ) : :

o Establezca oportumdades espec1f1cas para o
~ . que el nifio 0'adulto que es invidente toque . . .
a adultos o jovenes cuando ‘estos lean en _ .-
- braille. A'unnifio que es invidente se le debe. -~

" exponer no sélo al lengua]e braille, smo-' g
también al'acto de leer en braille ya losusos
que éste tiene. Esta éxperiencia de -

- exposicién.debe ocurrir répetidas veces en
.un ambiente de relaciones valiosas. El nifio -

. debe tocar, una y otravez, los dedos de per-
sonas que conozca y' admire ‘mientras éstas

- 1eenyescr1ben palabras, oraciones, revistas, -

" etiquetas 'y libros en braille. Solamente- de .
esta manera podra formarse un concepto .

- social de la alfabetizacién—un’ concepto- .
que adquiere de manera natural el nifio que
~cuenta con la vista. Estas oportunidades de

. ‘observar personas que usan el lenguaje,

* braille lo motivaran a leer: y escr1b1r

- ¢ "Lea cuentos a-los ninos que. son sordos e

- invidentes utilizando lenguaje hablado y/o 3
el del abecedario manual, segun sea
.'aproprado y con la ayuda de la letra

'a0|on dé Ias personas que son sordas e. mwdentes

.
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1mpresa y én brallle ob]etos relacionados y
grabados (incluyendo grabados sensibles al

tacto), de acuerdo con lo que sea apropiado * :
para él nifio. Los materiales adaptados :

(véanse mas'abajo) le permitiran al nifio que.
es invidente o.que tiene vista deficiente
" seguirlos empleando el tacto.o manipular .
~los materiales. relacionados que ofreceran
" referencias concretas del lengua]e quese usa
en los.cuentos. (En.el nimero de
mayo/junio de 1999 de “Perspectives in Ed-
- ucation'and Deafness” sé pueden encontrar
" ttiles sugerencias de lectura para nifios que -
"son sordos). Es importante exponer al nifio -
regularmeénte. a’'los cuentos; ya sea
_repitiéndole sus cuentos favorltos 0
narrédndole cuentos cuyos sucesos ‘puedan.
predec1r A todos los nifios les gusta sentir -
.'que saben y que pueden predecir. Esto los
‘invita a part1c1par e involucrarse. v

..o -Tome nota de todas las oportumdades que ,

‘La 1nteraCC1on de conversac1on asegura que el A o

- desarrollo de la lectura y'escritura ocurra dentro .
.de ambientes sociales vallosos mejora las

"+ habilidades de comunicacion. del nifio o adulto y '
-proporciona al maestro o padre una.continua

) ‘retroallmentac1on_
- entendimiento del nifio o el adulto. Los, nifios -
que pueden ver y oir tienen.incontables =

‘oportunidades dé conversar sobre la palabra -

" tienen los nifios de ver o tocar letra impresa

"0 enbraille durante el curso del dia escolary - - i

del dia ‘que pasa en casa.-En el salén'de: -
.. Clases, use etiquetas que sean accesibles err

"los salones, repisas, ganchos y muebles; asi .
~-como programas, listas, recetas’y: 11bros con
ob]etos/grabados/letra impresa o en

* . braille. El'nifio puede beneficiarse, mucho” "~

" -antes de lo que se espera que lea estas cosas,

"observando a los demds cuando las leanry™

. viendo o tocando estas palabras en forma -
- natural durante el curso de su rutina-diaria.
Cree la préctica de invitar a los nifios'a-
acercarse cuando use estas formas de
e lectura Y. escrrtura '

C@nversacmnes Vallmsas

duran{te las expernencnas de".
aMabehzacmn '

sobre’ el -

escrita—cuando los padres o maestros les léen

cuentos, cuando caminan o viajan en automévil ~

y-encuentran las -sefiales que hay en la-
eomunidad y preguntan sobre ellas, cuando
observan que la madre escrrbe la lrsta de.

grado.: de

’ abarrotes y aprueban los articulos ‘de su
preferenc1a cuando platican con el padre sobre'
" una hoticia del perlodlco que él acabe de'leer, -
: ‘cuando le ensefian al maestro un drbu]o que". .-
acaben de hacer y le explican los garabatos que -

'estan escritos ‘en él, cuando piden-ayuda para -

deletrear una palabra. que esté en el cuento que

1nter_acc1_on en - sis

experiencias de- alfabetizacién:

. oportumdades podrran ser las srgulentes

o Detengase un. momento cuando un nifio se-

~ estédn escribiendo 'y cuando discuten con sus
* ‘compafieros lo que sienten acerca de-algin libro |
que ‘estén leyendo. Los nifios que son sordos e

“invidentes' necesitan tener las’ mismas
_oportunidades de-
‘Estas’~

fije.en iina -etiqueta (en letra 1mpresa, en .

" braille, de objetos sensibles al tacto o
_'_‘marcador) esté al pendiente de la reaccién
del nifio.y haga un comentario sencillo con
- un-gesto, hablando'y /o usando el lengua]e
de abecedario manual, segun sea
“apropiado. Este comentario puede servir
©_para iniciar una corta conversacién. Por.
ejemplo, si el nifio toca la ethueta de'un
gancho, el maestro dice “si, este es tu
- gancho, ‘el mio esta aqui* (mostrandoselo al -
. nifio).-Haga una pausa. ‘Espérese hasta ver -
- 1o que hace el nifio. (Toca otro gancho'y
ethueta) “Esees de]uan ‘Haga una pausa.
_ Ysigaasi. Detenerse para hacer un pequeno
. comentario-cada-vez que el nifio tenga-una
. “experiencia de alfabetizacién—atin antes de
". que el nifio. lea—ofrecera al-nifio muchas -
. oportunidades para formar conceptos y

. _relac1ones o _
0 Detengase frecuentemente durante los

‘momentos de fectura de. cuentos, fijese en

las reacciones del nifio y respetelas, y. -

resporida a ellas. Esto hara que los"
‘momentos de los cuentos sean agradables
tanto para el adulto.como para el nifio y -
. ayudaré a formar conceptos y relaciones.-
.Las reacciones del nifio que es sordo e’

. 1nv1dente—espec1almente cuando el nifio .-

.cuenta con un lengua]e reduc1do—seran a
menudo gestos y expresmnes faciales, o atin
reaccrones tan sutiles como el tensar'y

+ relajar los musculos. Imlte cada una deestas
respuestas.y coméntelas para que el nifio se -
-involucre en un proceso de tomar turnos a
medida que el cuento progresa. Leer el

_ cuento no es de este modo algo que “se‘le-
"haga” al nifio sino una act1v1dad que
_ realicen mutuamente, el maestro (o padre o
“amigo) y el nifio. Una.conversacion asi -
-podria desarrollarse de esta manera:

- Samuehto se srenta en el regazo de su papa.

EMC
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Se: coloca un espe]o sobre la mesa, enfrente
de ellos, para que.el papa pueda ver la cara
de Samuelito. El papa lee la letra impresa y
~ mueve sus dedos a través de las palabras en-.
-~ braille que estan deba]o de'la letra i impresa,

~.ak: ‘mismo tiempo que la'mano de Samuelito - ©

~los sigue. Después, expresandose con el
" abecedario manual; dice “el 0s0 es suave”
" las manos 'de - Samuelito’ siguen los
.movimientos apoyandose ligeramente
sobre*las manos.del papa. El. -papa le: da
-entonces un osito suave que toma: de la “caja -

de-cuentos” que viene .con el libro. (véase .

mas abajo, en los materiales -accesjbles).-El”
papé espera para dar tiempo a Samuelito de -

~_responder. Samuelito.toca la cara de 0so,'y

’empleza tocando la nariz de plastlco El--

© papé lo nota-y toca Ta nariz junto . con e

‘. Samuelito, su dedo sigue al de su hl]O
) "Expresa con el abecedarlo manual “la nariz .
"+ del'0so” al mismo tiempo que’ Samuellto
- percibe. los movimieritos. Despues el papa..
‘toca la nariz de Samuellto y éxpresa.con-el

' T'abecedarlo marniual “la- nariz de: Samuellto o

. Hace una pausa. Samuelito_se estira Racia
donde esta la. cara del papd. El.papa rie y .
poné su’mano ligeramente debajo’de-la;
mano de Samuellto para invitarlo a-que lo
; sxga al mismo tlempo que toca su propla
nariz. Expresa con el abecedario manual “si,
~la nariz de papa”, Derue regresan al
libro. La mano del. papa ‘se mueye de huevo

'~ sobre las palabras-en braille; conlamanode -

. Samuellto siguiéndola. El -papa dice y -
expresa con el abecedario.manual “la

- -tortuga'es dura” y lé da luego a. Samuelito -
".._ una toftuguita de plastico que tiene un .-

~carapacho duro:-Espera de nuevo para ver -
"lo que | hara Samuellto Y asi se contintia.

- Utilice un regmtro ‘de dlalObOS cuando
trabaje con un'nifio que sea sordo e
mv1dente ¥ que ténga una habilidad
incipiente para leer y escribir.-Un’ registro de-
_'dlalogos permitira al niflo expresar sus
: _proplas ideas con- llbertad y también-leer la
" genuina respuesta que tenba el maestro
sobre lo'que han escrito:Un. registro de este

tlpo puede representar’ una conversacion .-

escrita en papel, con notas que se ingresena
diario, en forma de letra impresa.o. en
braille, segtin lo requiera el estudiante. Las
notas pueden variar desde ser notas _muy
+ sencillas hasta ser bastante complejas. Los. .
' estudlantes deberan proponer, de igual

- manera que el maestro, los temas de estas . |

- conversaciones. Las, notaq del maestro
servirdn para.confirmar la habilidad." que
tenba el estudmnte CIL Comumcax por CHU‘ltO

L "f-. S -“’\,'DB,;-LINK\'-
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aquello que verdaderamer\te le mteresa El .
. maestro puede también mostrar el uso de
“un:buen lengua]e en sus respuestas y
* continuar ‘despugés la conversacién de .

manera natural, hacnendo comentarios y

preguntas sobre las ideas del nifio, asi como

. '~-"*anad1er\do femas.relacionados que sean: de S

- su initerés;, (vease Bailes, 1999)

SO Responda enforma de conversacién. (¢ i in-
vite a’los-companeros de:clase a que hagan
1o mismo) cuando un nifio o adulto que sea-
. sordo e invidente inténte hacer cualqu1er’~
tipo.de dlbU]O -de protoescritura-o de
.escrittira. ‘El hecho de traer un Objeto

‘simbolo puede considerarse- como.un tipo . .

. de protoescrltura al igual.quie cualquier. .
.“garabateo o uso de materiales para escribir
.0 de braille. Todos los dibujos o intentos de:
dlbu]ar algo (mcluyendo el uso de
- plastilina) son formas de.-expresion per-

_sonal. Formas; que cuando se responde a - T

ellas ‘haciéndo comentarios’ y con.interés,
constltuyen labase que'le dard conflanza al
mno para sentir que puede escrlblr .

| "—ACc'esibih;d'ad de‘lihatéfiél'd’éalfabeﬁzéciéh

Poder tener. acceso "a..los lﬂ&t@l‘lﬂl@b o’

accembllldad requiere de. .adaptarlos con el fin:

de compensar la perdlda de los sentidos y los %

impedimentos fisicos. La accesibilidad: toma en

cuenta el entendlmlento cognoqc:ltlvo y-losg" .
Cintereses mdlwduales Es- ‘necesario adaptar-1os .~
- llblos y los matellalee a las necesidades .’

sensouales Cobnosmtlvas y niotoras delb"
mlelduo para pmcmar que el mno tenga

. acce$o a la informacion. Asi como ocurre con el
- lenguaje oral y de abecedarm manual, a’'menos.
“que el'nifo’ lec:lba una gran cantidad de
qnformacmn en forma de letra impresa-o-en

braille, el nifo no. podra ber\erar mnBuna" '

. wspuesta valiosa en forma de letra i impresa oen .
~ braille. " Todos. los ninos y adultos necesitan: de
. libros que sean de-su interés:- libros con letra
~impresa o'en braille, con.grabados o con

ilustraciones tactiles T que 'sean. accesibles; librgs

quetr aten soble temas de interés; asi. como libros .
“en’ los que se.emplee un lenguaje aploplado al .

nivel de entendlmlento mdwndual del nifnoio -

L adulto Enel brado en qtie sea poqnble y practico,
" también requieren de-etiquetas y de todas.las

demas formas de usos: de alfabetlzacmn
prabmatlcm antes mencmnadm Y

S

I’ucsto quec ada nino o adulto ¢s tan espccml sc-

., requer ird adaptar mud\os hbros y matcrlalcs de
\) B .
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- realizar ]untos 0 que el nifio puede realizar con

otro-compafiero de clase Por ejemplo, el nifio

puede participar en la impresién de palabras en.
“braille 0 en letra impresa (o bien, observando
_c6mo lo hace el maestro), o en la preparacién y
‘ empastado de grabados téctiles enlas paginas, o
en la escritura de: las mismas historias. Esta

participacién sirve para que el nifio entlenda
c6émo se crean las cosas, disminuye el tiempo que

el maestro dedica a la preparacién de la clase y.

© manera espeC1f1ca (Vease la seccion posterlor ‘
sobre- experlenmas individuales). La tarea de"
~adaptacion de libros 'y materiales es una tarea:

que el maestro y el nifio pueden frecuentemente .

ofrece a los compafieros de clase una act1v1dad :

que pueden compartlr y ‘realizar ]untos

Para tener acce51b111dad se nece51ta tamblen .
- - adaptar el medio ambiente de manera.que el -
“nifio 0 adulto tenga el tiempo y*la habilidad -

- fisica para interaccionar: con los. materiales, asi

Y Adapte los libros de cuentos utlhzando.v'._
. -grabados con textura, para que el pequefio -

como la motivacién y apoyo social para hacerlo

 Estas son algunas sugerenmas espec1f1cas

o Acurnule los libros en braille.y. demas‘.”
: materlales, y/0 los libros grabados en cinta, -
si éstos’son utiles. El nifio también necesita

una pizarra y un punzén,.y /o un grabador- B

~de caracteres braille (véase Material).”

¢ Cree una “caja de historias” quie sirva para
acompafiar las: historias sencillas en, letra

" impresa 0 en braille. Las mufiecas, juguetes . -

'y demas ob]etos de ayuda que se relacionen

" con el contenidg de la historia, se pueden. . -

guardar en una caja junto con el libro de

"~ modo que, cuando se lea la historia, sitvan.
como,representaciones concretas de los’

- . caracteres y elementos 1mportantes de‘la -
historia. Estos objetos facilitaran que el nifio

entienda la historia y hardn quela . .
interaccién por medio de'una conversacién "

ocurra con mayor probablhdad y se facilite.

pueda leer los grabados Por. e]emplo'

“cuando lea la versién-en libro de pizarrade =

The Hungry Caterplllar (El C1enp1es
Hambriento) dé textura al cienpigs con
fieltro. Cada vez que-el nifio toque el
cienpiés, considere que ¢l estd viendo el

~ grabado con sus dedos (y con sus ojos, si. - -

tiene algode Vlsta) Haga comentarios sobre
- el cienpiés: ”"Alli esta.ese.cienpiés
" hambriento”. Haga una pausa y observe lo’
que haga el nifio y responda a estas.
acciones. Cuando los padres leen cuentos a

- los pequefios, con frecuencia no los leen tal

. y como estan escritos. Usan los grabados del
1ibro y el tiempo de lectura se usa mds bien

. COMO un tiempo para tener una interaccion
social-y. cognoscitiva de alta calidad. Esta
oportumdad debiera también ofrecerse a- -

* los nifios que padecen de sordera y ceguera.

'Proporcione materialés con letra 1mpresa‘.
grande y adaptados a los nifios que tengan

* - una vista deficiente. Los avances recientes .

hechos en el.campo'de la computamon han
‘facilitado mucho la preparacién de estas

* adaptaciones. ‘Un televisor con circuito -

.cerrado (CCTV) que se coloque en el salén.
puede agrandar cualquier material de letra
impresa que se enfoque. con la cdmara, lo

" que resulta muy ttil para muchos v
‘estudiantes con vista deficiente. Con- =

. -frecuenc1a basta'con usar un marcador

: permanente negro para volver accesible la
letra-impresa. Slmplemente colocando una

" cinta con la letra impresa modificada vy
_-oraciones 51mp11f1cadas sobre las que se .

-encuentran en el libro.que. estd ya listo, ™
‘ pueden volver accesible el libro para un’_‘

~, - nifio que tenga vista deficiente.

' Proporcione ob]etos al nifio que tenga .
limitaciones fisicas para que pueda;_
manipular los materiales delectura por sf - . -
mismo. Se puede utilizar un soporte para
sostener un libro, con el angulo : adecuado, .

" sobre una bande]a de silla de ruedas, de'.
manera que el nifio pueda verlo bien sin
necesidad de que alguien se lo tenga que -

‘“sostener. A un'nifio con déstreza fisica

‘limitada se le puede habilitar para que
‘pueda €l s6lo'darle vuelta a las pagmas de

" -un libro poniendo “infladores” de paginas

.(pedacitos de espuma u otro material quese
adhieren a los bordes de las paginas para
- mantenerlas separadas) y/o cejas en ‘cada
- pagina. Se pueden emplear 1nterruptores de
salida de voz para que un nifio que no -
hable, oiga con dificultad, pero‘pueda -

. moverse, pueda recitar un renglén de una -

rima infantil o de un libro-con repetmones '

Suministre materiales para escr1b1r
adecuados a los nifios que tienen

* limitaciones visuales y/o fisicas. Algunas- -
de las formas en las que se puede ayudar a

' un nifio-0 adulto a superar las dificultades

. que tenga para escribir comprenden el uso
de marcadores negros, crayones grandes, .
asideros especiales (que pueden hacerse tan

‘simplemente .como enrollando una cinta °

. ‘alrededor del marcador para mejorar su
agarre), teclados para computadora
adaptados y/o pantallas que muestren letra

. Alfabetizacion de las personas que son sordas e invidentes -
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. .- impresa y grabados grandes pahtos para la S La acce51b1hdad 51gn1f1ca tamblen que el nmo R
. - cabeza o apuntadores de tipolaser que - . .. tiene:la capac1dad fisica para-poder usar los
Elirnr::air;:lrrllql:r?ec])aid;lt&:g&zgoe?;?:ai?; }r?aterlales y que.se sierite motivado para -
; ‘ acerlo. Cada salén de clases debe tener una-
. v g;o‘:sr?rliﬁt:;s gfacl?l}z: eieciilaa;t:g:;oc?r?qtglcrll:: blbhoteca endonde los libros esténi'a un nivel tal "
L extendidas, ¢ - il ) ..qua lo‘s. mr_ms :pue.dan al'c_anzarlos...-Los-.
e ' ' o .materiales para leery escribir deben estar
. también en: un lugar accesnble ‘Ademas, el nifio
- deber4 contar con'el tlempo para hacér uso_de.
. lengua]e que se representa por nedio-de la - estos materiales. En la casa; puede dlsponerse ‘
" etra 1mpresa ‘0en braille. De manera i deal e tamblen una ca]a arcén o-estante; marcado con
los padres o los maestros deberian manejar *- una etiqiieta, que esté designado para guardar e
;7 el lenguaje’ de abecedario manual con - © . .. libros, grabadosy materlales relac1onados L
_— fluidez y: deberian tener la habilidad.- ’\,. oo oL C

" necesaria para-hacer comentarlos sobreé los™ N Conex1on de la alfabet12ac1on con - P ,
“intereses: del nifi¢ asi.como para contar-la - o T e R

" historia por medio del abecedario ‘manual. exper1enc1as e ntereses,

* o *Ensefie el lengua]e de abecedarlo manual al
' 'nifio qué sea sordo. y que se le este leyendo.
Esto permltlra que haya-un acceso real al -

N ,j Aunque sélo aprenda las-sefias ‘maés" \f:: > Un: nifio que sea sordo e mv1dente y que tenga
- sobresalientes del libro, la act1v1dad sera’ de :_ " también otros 1mped1mentos flSlCOS tiene.

-.gran utilidad paraelnifio, ™ * . - 0T - generalmente experiencias Gnicas y escasas Por .

o Adapte el nivel del lengua]eylos conceptos wol ‘_', lo regular, el ' mundé_de-un nifo-asi no se

. que se’encuentran en los libros-de texto y .. “extiende maés alla del alcance de SU mano; sus

_ - material de lectura estdndar enelcaso delos - . N conceptos son, por lo tanto- muy. ba51cos Y.
- .nifios mas grandes o.adultos que sean’.”." " “concretos. El maestro debe pensar cémo
o sordos e invidentes. Estos materiales. B expandlr gradualmente las experiencids de los',

deberan adécuarse al nivel de
entendlmlento especifico de cada nifio.en
partlcular A medida que.la‘edad y._
- experiencia del niflo aumentan, los intereses
" del nifio con. frécuencia excederan la~
habllldad que_tiene para leer. Esto.no”
’ 51gn1f1ca queise deban limitar.sus ”,," La experlenma de ur nmo que es. sordo e
-experiéncias de lectura. Con materiales. _ “/invidente difiere tan sngmflcatlvamente de las-
- adaptados, todos los nifios podrén leer ' .. ‘experiencias de la mayoria de los nifios que-los’
sobre temas e ideas’ que les'sean”... . programas estandar de ‘lectura no son’
mteresantes De este modo, el nifio sentird el -
generalmente eficaces en'las etapas 1n1c1ales del

-.© . grado de desafio-adecuado, para continuar - , di de alfab fal 1
- “expandiendo sus conocimientos y habilidad.. - . aprendizaje de alfabetizacién. La lectura y la -
' escrltura necesitan:tener una conex1on v

: para'leer. Los campos de la.educacién para

- nifios y con ello ayudarlos a-formarse conceptos

- sobre el munido que estd mas alla de su alcance.

1 Las experiencias se convierten en el vehiculo

" pdra desarrollar conceptos.bajo los cuales el
lengua]e y. la alfabetlzamon se pueden proyectar .

- sordos-y ‘del inglés como segunda lengua o verdaderamente valiosa con las explorac1ones,
tlenen mucho que ofrecer en cuanto, a _’ exper1enc1as e lntereses practlcos que tiene cada’
-, -materiales y métodos de ensefianza para . .- -nifo'quees sordo e.invidente. Estds son algunas .

t

maneras de crear estas Conex1ones

.0 Use un vocabularlo clave: Las prlmeras

- quienes el inglés no s su lengua materna.
.« .. Los maestros de nifios que son sordos e -

- invidentés necesitan tenet conocimientos - palabras que el nifio aprende a leer y
: - similares para poder evaluar las estructuras . - " escribir son especialmente 1mportantes
.. .sintdcticas, el vocabulario y el .. . Con frecuencia, ‘éstas determinaran si el =
oo entendlrmento de expresiones idiomaticas """ © . g se llega a entusiasmar con la lectura b
;- del nifio; para adaptar el material como " - | - la escritura como una actividad clave para. .=
S corresponda, y para ayudar al nifio a_ - .- -seguir aprendiendo. Si el. maestro puede ,
progresar en estas areas. Con frecuencia - .. .. escuchar con atencién al nifio yle da aleer -

- serd necesario-acudir a la ayuda.de un o
~ especialista de, sordos e invidentes’ para. B
- - poder medircon prec151on la habilidad para -~ -
., v _leer que tiene el nifio que.es sordo e

‘palabras que coincidan con las mds .
- profundas preocupaciones y emociones de.
‘ese nifio, entonces la lectura y la escritura -
P quedaran conéctadas siemipre con el poder

. .invidente y para dlsenar estrateglas de. 1,1 o »y el mteres, y la motivacin de-ese nifio por T ,'
S ) mstrucmon apropladas el FCEE e LU A t
EMcatuzamon de Ias personas que son’ sordase mvndentes L e e . Pégina 9
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'aprender perdurara en el futuro. (En la obra

Teacher'de Sylvia Ashton-Warner se

pueden encontrar técnicas para presentar

vocabularlo clave)

¢ Utilice ca]as de recuerdds o l1bros de

.de recuerdos

recierdos. Cada vez que un nifio. que, es

DB-LINK

sordo e invidente tiene una experiencia .
importante existe la p051b111dad de .- .

‘documentar esa experiencia de alguna

manera. Esta documentac1on puede -
convertirse en el principio de la

" alfabetizacién. En el caso de un nmo que

carezca de la vista, puede crearse una “caja
o una‘serie de “cajas de
recuerdos” guardando los objetos que estén

_ relacionados con actividades que considere

valiosas. Una hoja, una piedra o una ramita

. pueden’ recordarle un paseo en el parque;
". una concha puede ayudarle-a reécordar un.

‘'viaje a la playa; un popote, un vaso o una
. servilleta. pueden recordarle una-comida en

un restaurante, y asi otras.cosas més. Traer

" “estas cosas a.casa 0 llevarlas.a la. escuela-en

un bolsillo, y guardarlas en una caja, puede

'con51derarse como una manera de llevar un

diario.' La cajapuede convertirse'en la

' fuente de muchas conversaciones

agradables y ser el verdadero principio de la

- -alfabetizacién. Se puede hacer también un
libro similar adhiriendo,.con pegamento o

“cinta adhesiva, objetos en las paginas o

usando, fotografias o dibujosen el caso del
nino que lds pueda ver: Las etiquetas de

- letra impresa.o en braille—primero con

1

_palabras solamente y después con frases’

senc1llas———pueden empezar a- darle

' 51gn1f1cado a la escritura.

Escriba poe51a Las oportumdades de
escribir poesia pueden .ayudar a los
estudiantes a disfrutar del lengua]e por el

-hecho en si'y a aprender-a jugar con
palabras y combinaciones de palabras. Los
Jjuegos de poesia.magnéticos, en letra-

impresa o braille, pueden frecuentemente
estimular la creat1v1dad de los estudlantes

-'Escriba narraciones. de experiencias:

Cuando el nifio.empiece a interesarse en las
palabras’'y en el poder que tienen para

: expresar cosas, ‘las narraciones breves sobre

las proplas experiencias del nifio (escritasen :

letra impresa o braille, segtin sea apropiado) -

son unas magnificas herramientas para
aprender. Estas narraciones pueden”
escribirse-junto con el nifio y sus

Loy

compafieros, tomando los aspectos que -

“ellos consideren importantes de cada.

exper1enc1a (Vease Remarkable Conversa-

120)0

'

&

)

tlons, pags 195 196y Perspectlves in Edu-
cation and Deafness, pags. 36-38 para
" consultar las técnicas espec1f1cas para
-~ escribir y usar narrac1ones de exper1enc1as )

0 Cree reglstros -Puede empezarse a llevar un

- reglstro desde una edad temprana en el caso
del nifio que es sordo e invidente y esto es
_ una parte importante de ensefar al nifio.a -
‘que confie en la habilidad que tiene para
expresarse. Cosas tan sencillas como una -
palabra en braille o impresa, 0 un dibujo,
pueden constituir una excitante forma de
expresion en el caso de un nifio. Los -
registros, a d1ferenc1a de un traba]o
formalmente escrito, no deben corregirse.
- porqueel correglrlos puede inhibir al nifio y
afectar su-entusiasmo. Un breve tiempo que’
._.se dedlque cada dia a llevar el reglstro
constituird una actividad invaluable que se "
B anada al.horario del nifio. (Véase Remiark-" -
~able Conversations,- ‘pags. 199-200 _para
consultar las técnicas especificas que se
“-utilizan‘para llevar un registro.) Los-
' registrQs y las bitdcoras se pueden usar du- -
rante los momentos de las lecciones =~ °
“académicas—junto con las de ciencias,
matematicas, literatutra, o estudios sociales, -
por e]emplo—para reforzar el aprendizajey .
" hacer que las experiencias de escribir sean
.1mportantes dentro de las exper1enc1as
“linicas de cada nifto. :

Oportumdades regulares para usar de’
~manera independiente materiales para leer y
' escr1b1r

.’_

- Los nifios que cuentan con una v1sta adecuada ,
tienen. rutmarlamente la oportumdad de -
-garabatear,

d1bu]ar usar teclados de
computadora, ver revistas, leer sefiales u hojear -

libros. E_n un interesante estudio, se noté que-

mientras solamente el 15% de-10s nifios que

' ingresaban a la escuela crefan que podian leer, el
' 90% estaba completamente convencido, de que -
: '_podlan escribir (Rebecca Edmlaston)

Garabatear y ‘dibujar. son un tipo de

" protoescrltura En.la mente del nifio, estas son
" una forma de expre51on equlvalente alo que los

adultos hacen. cuando escriben. Las“

- oportunidades de usar materiales en forma .
- independiente les da. confianza. Se necesita -
“ofrecer oportumdades similares al nifio o adulto
- que no puede ver o que tiene una vista deficiente

y al que tiene limitaciones fisicas, Muy

‘frecuentemente los maestros de nifios que son

sordos e invidentes o que tienén muchos

Emcnam '
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1mped1mentos flSlCOS se muestran renuentes a

s

O Salon de- clase o b1b110teca casera, ‘con.
" materiales accesibles, y tlempo libre para
explorar de manera regular L

materiales . para escribir 'y~
,’d1bu]ar—crayones, marcadores,
- pinturas—sin la direccién-del maestro

: __»Q - Materlales adaptados para escrlblr y dlbu]ar

‘que se -ajusten alas: limitaciones: flslcas
(vease anterlormente en acce51b111dad”)

0 'Uso gratulto de programas para dlbu]ar en -

una computadora
Uso gratuito de. plastllma y materlales

1nv1dente (vease Fukurai, S. )

Articulos que den textura (como punzones
- piezas huecas, sellos, madera, rodillos) para
" trabajat con plastllma, materlales 51m11ares
0 papel . - :

“Oportunidades (en el caso del nifio quees .

1nv1dente) para jugar con una pizarra.y
punzon y un eqcrltor braille cuando los haya

El nifio que es sordo-e 1nv1dente debe tener un. -

Tiempo y oportumdades para “utilizar -

dejar que el nifno tenga experiencias de, ;
~exploracién genumamentemdepend1entes Pero-
- estas son necesarias. Vea que se cuente con:los’
.- fecursos 51gu1entes Lo AR

~similares en el:caso.de un nifio*que ‘sea . B

contacto visual y/o tactil frecuente con’ otras_ =

un nifio ‘enfrente de un pedazo de plastilinia y

f-:personas que estén también. explorando
libréemerite materlales 'Colocar simplemente a.

sentarse luego a observarlo mientraslousanole "

benef1c1ara tanto como usar junto ‘con €l la

plastllma para que se exprese 11bremente Si 1o -

' 'ReSnmen. y

S

mcontables mundos én el caso del nifio 0 adulto

'que es sordo.e invidente. Aquellos de nosotros
que conozcamos a alguien que. sea sordo-e..

mv1dente podemos mventar formas con las que

La alfabetlzacmn puede abrlr las puertas de-

"+ $e toma en cuenta el aspecto social, esta ‘tarea se .
‘convierte en una tarea que tlene poco -
7'-'51gn1f1cado Saber que otros tambiéri se expresan
de diversas maneras motivara al nifio'y le
- ofrecera mas p051b111dades Tenga mucho .
. cuidado de no imponer sus propias expectatlvas-
al nifo.: Ocupese 51mp1emente de la forma en
. que se expresa y esté cauteloqamente atento a -
: cualquler cosa que el nifio. haga por si mlsmo

leer y escribir. Podemos comenzar por compartlr

.con ellos nuestras ‘propias experiencias de "

lectura y-escritura, y creando materiales que

“ellos puedan utilizar. Podemos motivarlos para -

- que se expresen empleando’ gestos, plastllma
plzarras, lenguaje braille, escritura—todas. las™
. formas que la persona ,pueda usar. Podemos

ademas considerar cada exper1enc1a que

compartamos-con una pérsona que ‘sea sorda € -

invidente como. una oportumdad potenmal de :

alfabetlzacmn—podemos guardar un objeto de -
la experiencia; podemos escribir una historia

acerca.de la’experiéncia junto con- el nifno o ., .

adulto podemos hacer un dibujo y ammar al-.

" 'nifio a que. haga uno.y podemos escribir una car-.

S

ta o un mensaje de correo. electromco acercadela’
exper1enc1a Las oportumdades
mnumerables Todos - nosotros - somos
" inventores. Tenemos mucho que aprender
]untos y mucho entusmsmo que compartlr
‘Mientras busquemos. compartlr la hablhdad de
. saber leer y escribir con aquellos que'son sordos
e mwdentes podremos de manera continua
_darnos cuenta y. ver comn con51derac1on las.

puertas que se abren no solamentfe en el caso de -~
aquellos que son. sordos e invidentes sino..
* tambiéri de aquellos que pueden Ver y oir y que .

tienen por ello la oportunidad de enterarse de
las exper1enc1as de las _personas - que-a ‘través de:
sus manos, cuerpo

-,_n;»e'xcmms:ad;ﬁcionasne;s~
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