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INFORMATION OOLLECTION & EXCHANGE

Peace Qorps' Information Collection & Exchange (ICE) was
established so that the strategies and technologies devel-
oped by Peace Corps Volunteers, their co-workers, and their
counterparts could be made available to the wide range of
development organizations and individual workers who might
find them useful. Training guides, curricula, lesson plans,
project reports, manuals and other Peace Corps-generated
materials developed in the field are collected and reviewed.
Sare are reprinted "as is"; pthers provide a source of field
based information for the production of manuals or for re-
search in particular program areas. Materials that you sub-
mit to the Information Collection & Exchange thus became
part of the Peace Corps' larger contribution to development.

Information about ICE publications and services is available
through:

Peace Corps

Information Collection & Exchange
Office of Training and Program Support
806 Connecticut Avenue, N.W.
Washington, D.C. 20526

)

Add your experiexe to the ICE Resource Center. Send ma~
terials that you've prepared so that we can ghare them
with others working in the development field. Your tech-
nical insights serve as the basis for the generation of
ICE manuals, reprints and resource packets, and also
ensure that ICE is providing the most updated, innovative
problem-solving techniques and information available to
you and your fellow development workers.

Peace Corps
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Aruitoxt provided by Eic:

A Propos de ce manuel

manuel d une série de puollcatlons (préparées par le "Peace
Corps" des Etats-Unis et VITA, Bénévoles pour 1l Assistance
Technique. Ces publications allient l'experlence pratique
acquise sur place du "Peace Corps"™ a 1° experlence technique de
VITA, dans les domaines ou le personnel du développement
rencontre certaines difficultés & trouver de la documentation.

PEACE CORPS

Depuis 1961 1les bénévoles du "Peace Corps" participent au niveau
de la base dans tous les pays du monde 3 des programmes dans les
domaines de 1 agriculture, de la santé publique et de
1°éducation. Avant d accomplir leur engagement de deux ans, ces
bénévoles regoivent une formation leur apportant des notions
multi- culturelles, technlqueS, et linguistiques. Cette formation
les aide & vivre et a travalller en rapport étroit avec les
habitants de leurs pays d accueil. Elle leur permet, également,
d“aborder les problémes posés par le développement, avec des
idées neuves, en utilisant les ressources locales et compatibles
avec les différentes cultures.

Récemment le Peace Corps a institué un Bureau de réunion et
d“échange des informations (ICE) afin que les notions acqulses
sur le terrain puissent €tre mises a la disposition d“un grand
nombre de bénévoles du développement et les aident dans leur
tAche. Les informations acquises sur le terrain sont désormais
rassemblées, examinées, et répertoriées par cet organisme.
Celles, jugées les plus utiles, sont mises a la disposition des
bénévoles. ICE est une source importante d informations basées
sur la recherche sur le terrain, pour la production de manuels
pratiques tels que celui=-ci.

VITA

Les personnes faisant partie de l'organisation VITA sont
egalement des bénévoles qui s engagent en réponse a des demandes
d“assistance technique. Lorsqu “ils résolvent des problémes, leur
but est de trouver la solution la mieux adaptée a une situation
précise. Par conséquent, les spécialistes de VITA doivent
souvent concevoir des plans originaux ou adapter certaines
technologies afin de les rendre efficaces dans les régions en
voie de dévéloppement.
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Un grand nombre de bénévoles de VITA ont vécu et travaillé 3
1°étranger et la plupart d“entre eux travalllent maintenant aux
gEtats Unis et dans d autres pays développés ou ils sont
1ngen1eurs, médecins, scientifiques, cultivateurs, architectes,
ecrlvalns, artistes, etc. Mais ils contlnuent a collaborer avec
certaines personnes dans d autres pays par 1° 1ntermediaire de
VITA. Gréce a leur contribution en temps et a leurs
competences, VITA procure une assistance technique aux pays du
tiers monde depuis plus de 15 ans.

De nombreux pays s adressent a VITA pour leurs besoins en
assistance technique. Chaque demande est envoyée a un bénévole
compétent. Par exemple, une question concernant la gestion des
etangs sera envoyee a un bénévole de VITA qQui aura acquls des
annees d’ experlence dans ce domaine en travaillant a
l'installation de tels étangs en Asie et qui sera actuellement
professeur universitaire,

LE BUT

Culture et gestion d’étangs & poisscns d’eau douce est un manuel
pratique. Il est congu comme outil de travail et d enselgnement
pour les agents du développement, Il s adresse a ceux qui créent
et/ou entretiennent des exp101tatlons d etangs locales.
L’information est presentee ici 1) de maniére 3 faciliter la
transmission des techniques et 2) pour procurer un gulde clair
de contruction et de gestion des étangs pour p01ssons d eau
chaude. Ceux qui désireraient des conseils complementaires sur
les divers aspects de la gestion d un etang trouveront a la fin
de ce manuel, une importante liste d'ouvrages leur donnant de
plus amples informations.

LES PERSONNES QUI ONT PARTICIPE A SA PREPARATION

La force du "Pcace Corps" et de VITA réside dans ses bénévoles.
Ces manuels représentent un excellent moyen de diffuser le
savoir-faire considérable obtenu grdce aux expériences et aux
informations fournies par les bénévoles.

L.L"auteur de Culture et gestion d etan&s a poissons d eau douce,
Marilyn Chakroff, engagée dans le Peace Corps aux Philippines, a
participé pendant troils ans & un certain nombre de programmes
concernant les pécheries. Mnme. Chakroff, qui nossede un diplome
universitaire (Bachelor of Scien‘e) en biologie, prépare
actuellement son doctorat au departement des "Informatinns
écologiques™ 3 1 université de 1°Etat de New-York a Syracuse,

Ce manuel est écrit 3 partir de son expérience personnelle en
tant que bénévole du Peace- -Corps.

Joan Koster, 1°illustratrice, a été bénévole de VITA pendant
plus de 3 ans. Elle est professeur artiste profe331onnelle et
éerivain, Mme Koster, qui a voyagé et étudié en Greéce pendant

plu31eurs annees, prepare en ce moment un® &tude sur les métiers
a tisser et le tissage.




AUTRES COLLABORATEURS

Nous devons également remercier ici un certain nombre de
personnes qui ont participé & la préparation de ce manruel:

Dr. David Hanselman, Dr. Peter Black, and Dr. Robert Werner --
membres du corps enseigaant de la faculté du Collége de science
écologique et de sylviculture de 1°Université de 1°Etat de
New-York, Syracuse, New-York.

Dr. Shirley'Crawford, College Agricole et Technique, Université
de 1°Etat de New-York, Morrisville, New-York.

William McLarney, New Alchemy Institute, Woods Hole,
Massachusetts,

A.F. D'Mello, Hawkesbury Agricultural College, New South Wales,
Australia.

Rickard T. Carruthers, Bioproducts, Inc., Warrenton, Oregon.

Dr., William Ribelin, Department of Veterinary Science, University
of Wisconsin, Madison.

Nous adressons notre reconnaissance particuliére & John Goodell,
de YITA, pour son travail de mise en page et son assistance au
personnel dans la préparation de ce manuel.

FORMULAIRE REPONSE

Un formulaire réponse est a votre disposition dans ce manuel.
Veuillez nous le renvoyer afin de nous faire savoir,si ce manuel
vous a été utile et s il peut étre amélioré., Si le formulaire
manque dans votre exemplaire, envoyez-nous vos commentaires, vos
suggestions, la description de vos problémes, etc., sur simple
feuille adressée a:

FISH POND CULTURE

3706 RHODE ISLAND AVENUE
MT. RANIER, MD. 20822
U.S.A.

D
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VEUILLEZ RENVOYER CE FORMULAIRE

REMARQUE A L UTILISATEUR: Ce manuel a été publié parce que 1les
bénévoles du Peace-Corps et de VITA souhaitent apporter leur
concours a un secteur en expansion d intérét mondial. Afin

d “apporter 1°aide la plus efficace, les auteurs de ce manuel ont
besoin de savoir en quoi il vous a été utile et quelles
améliorations selon vous devraient y étre apportées. Veuillez
remplir ce formulaire et 1 envoyer 3

'V

FISH POND CULTURE

3706 RHODE ISLAND AVENUE
MT. RANIER, MD 20822
U.S.A.

A LA RECEPTION DE CE FORMULAIRE, NOUS PLACERONS AUTOMATIQUEMENT
VOTRE NOM SUR UNE LISTE D ADRESSES AFIN QUE VOUS RECEVIEZ:

o Les mises & jour et/ou les adjonctions et les corrections a
ce manuel au fur et a mesure de leur parution.

. Des annonces pour d autres publications pouvant vous
intéresser,

Pour toutes questions au sujet du contenu de ce manuel, ou en cas
de problémes rencontrés dans 1°éxécution des conseils offerts
iei, priére de les noter aux endroits réservés a cet effet.
Utiliser des feuilles supplémentaires le cas échéant, afin d €tre
aussi préeis que possible dans la relation du probléme. Nous
nous efforcerons, autant que possible, de vous procurer ou de
vous mettre sur la voie d une solution.

% * E

Date N

Votre compagnie ou
votre organisme,
Votre nom le cas échéant

Votre adresse

1. Comment avez-vous été mis en présence du manuel PC/VITA
Culture et gestion d étangs 3 poissons d eau douce? Comment
avez~vous ¢btenu votre exemplaire?

2. Quelles sectiocus du manuel avez-vous trouvé les plus
utiles? Les moins utiles? Pourquoi?
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Aruitoxt provided by Eic:

Avez-vous trouvé ce manuel facile & lire, trop simple ou
trop compliqué, complet ou incomplet?

De quelle fagon ce manuel vous a-t-il aidé dans votre
. - . . ’ . .
travail? Comment avez-vous utilisé les informations?

Quels plans avez-vous utilisés? Avez-vous apporté des
modifications & 1°un quelconque des plans. (Par exemple,
lorsque vous avez construit un systéme de drainage,
avez-vous substitué certains matériaux 3 ceux mentionnés, ou
modifié la conception? Incluez photos, croquis, etec., si
possible ou si important.

Pouvez-vous recommander d autres méthodes ou du matériel
différent que vous pensez devoir figurer dans une nouvelle
édition de ce manuel, etc., mentionnez les informations les
concernant ici.

Quel succés avez-vous rencontré avec 1 utilisation de ce
manuel ou avec 1 application des plans ou des procédés
proposés? Avez-vous eu des problémes? Priére de donner une
description compléte.

Avez-vous d autres recommandations & faire?

<0
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Acte de garantie confidentielle: Fournir les informations
demandées ici est tout 2 fait volontaire. On en fait la demande
selon 1 acte du réglement du Peace Corps (22 USC 2501 et seq.). On
n‘utilisera ces informations que dans les deux cas suivants: 1) A
des fins de révis;on pour la mise en page des éditions futures de
ce manuel; 2) Afin de faire figurer le nom de la personne concernée
sur une liste de diffusion d adresses pour lui permettre de
recevoir cette publication et d autres semblables.
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1 Introduction

Qu’est-ce que la pisciculture?

La pisciculture est 1°élevage des poissons en étang. Elever des
poissons dans un étang, dont ils ne peuvent sortir, permet la
nourriture, la reproduction, 1°élevage et la capture de ces
animaux de fag¢on bien planifiée.

La pisciculture est une forme d aquaculture. L “aquaculture est
la science qui s'occupe des méthodes d“élevage (culture) des
animaux et des végétaux en milieu aquatique. D autres sortes
d“aquaculture s occupent de 1°élevage des grenouilles, des
huitres et de la culture des algues et méme du riz.
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Historique de la pisciculture en étang

L’élevage des poissons en étang est une pratique trés ancienne.
L°élevage des carpes remonte aussi loin que 2698 avant J.C. en
Chine, ouU elles étaient élevées dans des étangs rattachés 3 des
magnaneries. La pisciculture semble avoir été pratiquée a
chaque fois qu “une civilisation etalt installée pour longt°mps.
Par exemple 1 “élevage du poisson a été pratiqué dans ] “Ancienne
Egypte et en Chine, qui ont toutes deux eu une civilisation qui
s est étendue sur plus ae 4000 ans. La premlere relation éecrite
d“un élevage de poissons en etang est due a Fan Lai, un fermier
chinois, en 475 avant J.C.

Ce sont les anciens Romains qui ont introduit la carpe en
provenance de 1 Asie, en Gréce et en Italie. Vers le
dix-septiéme sidcle (1600), 1°élevage des carpes était pratiqué
dans toute 1°Europe. Un livre écrit en Angleferre en 1600 par
JOhn Taverner donne en détail les principes d° une bponne gestion
d“étang et parle de 1°élevage des "Commcn zarp. Taverner a
egalement derit au quet de 1 amenagement des etangs, de leur
fertilisation et de 1l alimentation. Un autre livre éerit, en
1865, donne des detalls sur la reproductica avee expu151on
manuelle. Les méthodes d elevage de la "Common carp" n’ont pas
beaucoup change depuis cette epoque.

La "Common carp" est toujours un poisson d’étang trés
important. Seulement aujourd hui, on éléve en plus d autres
poissons dans les étangs. Les plus connus sont ceux du genre
des tilapias comme le Tilapia nilotica et le Tilapia
"ossamblca. On emploie également dans les élevages en étang

d autres sortes de "Chinese carps" telles que les carpes
"silver," "grass," et "bighead". Le fait le plus important est
que les pays du monde entier passent beaucoup de temps et
dépensent beaucoup d “argent pour découvrir quelles espéces de
poissons, se trouvant communémeni dans leurs eaux, peuvent étre
élevées avec succes en étang.

Pourquoi élever des poissons en étang

L habitude a“élever du poisson dans un étang s est developpee
parce que cette methode est plus efficace, pour certains buts,
que d essayer d’en attraper en prdvenance des lacs, des rivieres
ou des ruisseaux. Par exemple:

e Blen des personnes 1nteressees par ce domaine trouvent que
1°installation d un etang 3 proximité de leur domlclle est
possible et beaucoup plus pratique que d’aller & la rivieére
ou au marche les plus proches. On peut installer un étang
partout ol le sol, la topographie, et 1l alimentation en eau
sont adéquets. Il semble que cela fasse entrer en jeu un
grand nombre de facteurs. Mais * <isqu’on peut utiliser
différentes sortes de sols, de ' .pugraphies et

2
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d’alimentations en eau pour faire de 1°élevage en étang, ce
"~ ’ ’ .. . . .
dernier peut méme &8tre aménagé & partir d une riziére ou d’un
, ,
champ & céréales non utilisé,.

) I1 est plus facile de capturer du poisson dans un étang que
dans une riviére ou dans un ruisseau. On peut egalement
controler le nombre de poissons que 1 on retire d ‘un étang.
Alors qu’il est tres difficile de savoir combien de poissons
on peut attraper & la fois dans une riviere, un ruisseau ou
un lac. Lorsque le cultivateur va & son étang pour pécher
son déjeuner il sait qu il peut en retirer le nombre de
poissons dont i1 a besoin, rapidement et facilement.

° On peut aussi contrdler la croissance du poisson. On peut
lui donner des suppléments de nourriture pour 1l améliorer
en vue de le vendre; enfin on
peut éviter que ses ennemis
naturels ne le tuent. Pour
quelqu‘un dont la nourriture
ou les revenus en dépendent,
ces facteurs sont tres
importants.

e L’élevage des poissons en
étang permet a 1 agriculteur
ou & tout autre pisciculteur,
de produire du poisson & bon
marché et d en avoir toujours
une réserve a disposition sur
3on propre terain. Les
poissons d’un étang
appartiennent a son
propriétaire; ceux des
riviéres et des lacs, pas.

Pourquoi 1°élevage des poissons est-il important

Il y a un certain nombre de bonnes raisons pour lesquelles
un agriculteur ou un petit propriétaire terrien peut étre
intéressé par la pisciculture.

° Le poisson est une source alimentaire importante.

° La pisciculture peut permettre a 1l agriculteur de
rentabiliser son terrain au maximum.

° La pisciculture peut lul procurer un revenu
supplémentaire.

11 peut y avoir d ‘autres raisons, ce sera a vous et au
propriétaire de 1 ‘étang de les déterminer, d° apreés la

situation locale. Les trois points ci-dessus sont trés
généraux et s appliquent, du moins en partie, & presque
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toutes les situations. C est pourquoi chaque point sera
4 “
commenté plus en détail ci-aessous.

LE POISSON EN TANT QU ALIMENT Les agriculteurs savent que
toutes les choses vivantes ont besoin de nourriture et que sans
elle, elles meurent. Cependant il est moins évident qu 1ls
connaissent les caracterlstaques des aliments, qui font qu’ils
sont ou non benef¢ques d notre corps.

La nourriture est importante parce qu “elle procure des
protelne< des v1tam1nes des mlneraux des gralsses et des
hydrates de carbone. ( est ce qu on appelle les éléments
nutritifs; ce sont les substances dont le corps ad besoin pour
vivre et se developper Chaque catégorie d“aliment comp rte
chacun de ces éléments nutritifs en différentes quantltes. Par
exemple, certains aliments contiennent plus de protéines,

d “autres ont plus de graisses que de protéines.

Parce que chaque aliment contient
différentes quantités de protéines,
de graisses et d hydrates de
cabone, il est nécessaire d avoir
une alimentation variée, afin de se
procurer la bonne quantité de
chacun des éléments nutritifs,

L ensemble des aliments, procure
alors au corps ce dont il a besoin
pour se développer.

On appelle reglme _alimentaire ce
que chaque personne mange. Le fait
de manger les bons aliments (ceux
qui apportent au corps les bonnes
quantités de protéines, graisses,
etc.) s appelle avoir un ggg}me
alimentaire équilibhré. Les
personnes qui ort un reglme
équilibré sont en général en bonne
sante et re51stantes, celles qui, en revanche, ont un mauvais
régime ont plutdt tendance 3 &tre faibles et 34 tomber malade.

Les protéines sont les substances les plus importantes des
allments. Les protelnes se composent de carbone, d hydrogéne et
d“azote. C est ce qu on appelle des elements. C“est 1ia

==
comblnalson des "éléments dans les protéines qui en fait
1°élément nutritif 1le plus utile. Les aliments riches en
protéines sont particuliérement bons pour 1 homme. Et le
poisson en contient beaucoup.

Le tableau de la page ci-contre, donne une 1iste d’aliments
consommes par les humains. Le premier chiffre & cdté du nom de
1 allment indique le nombre de grammes de protéines contenus
dans 1 allment frais. Le second chiffre donne le nombre de
grammes de protéines dans 1 aliment séché, Ce tableau montre

4
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que le poisson (qu’il soit frais ou séché) est une trés bonne
source de protéines. Cent grammes de DOisson sécné contiennent
plus de protéines que cent grammes de poisson frais simplement
parce qu'on a enlevé 1 eau du poisson séché. De ce fait, cent
grammes de poisson frais pésent moins lorsqu il est sec.

Si les agriculteurs ae votre région mangent déjé beaucoup de
poisson ou aiment le poisson, 1°idée d“élever du poisson pour
leur consommation ne sera pas trop difficile 3 introduire et A
faire accepter. Si, au contraire, ils n‘en mangent pas souvent,
vous devrez en tenir compte lorsque vous leur parlerez du poisson
en tant qu’aliment sain. Leur alimentation ne sera peut-étre pas
la raison la plus importante, a leurs yeux, pour désirer élever

du poisson.

Mais vous pourrez toujours leur en proposer d “autres. Par
exemple, le cultivateur peut envisager d’élever du poisson si on
lui montre que celui-ci est facile 3 élever, plus avantageux que
certaines viandes et disponible toute 1°année en tant
qu’aliment. Ce sera & vous de voir quelles combinaisons

d“arguments seront les plus convaincantes pour intéresser les
fermiers a vos projets.




TENEUR EN PROTEINES DES ALIMENTS*

Aliment

POISSON
Gras '(hareng)
Maigre (haddock)

VIANDE

Boeuf

Porc (longe)
Foie

PRODUITS LAITIERS
Lait
Oeufs

CEREALES’
B1é

Mais
Avoine
Riz

GRAINES OLEAGINEUSES

So ja
Graines de coton
Sésame

LEGUMES VERTS
Chou
Epinards

RACINES

Manioec

Pommes de terre
Patates douces
Plantain

¥ Ces valeurs ne sont que des estimations; la quantité de

Frais g. protéines

per 100 g.

20
20
20

Séché g. protéines
pour 100 g.

46
84

26
46

14
11
11

37
21
22

GV Vo Vo I 2V}

protéines varie selon 1°age, la taille, la qualité de
l’aliment et selon ses eonditions de stockage et de

cuisson.

Source: Aylward et Jul (1975)
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MEILLEURE UTILISATION DU TERRAIN Certains agriculteurs
montreront peut etre plus d ‘intérét pour la piscicuiture s “iis
découvrent qu’ils peuvent atteindre deux buts: se procurer une
source de nourriture sur laquelle ils peuvent compter et réaliser
la meilleure utilisation possible de leur terrain.

Il est bon d appeler 1’élevage des poissons "p1601cu1ture" parce
que cela permet 3a 17agriculteur d’y penser dans les mémes termes
de planning et de gestion du terrain que s’il s agissait
d“agriculture. Selon gque le fermier éléve des poissons, du
bétail ou cultive des denrées agricoles, il utilise son terrain
de fagon différente, mais dans tous les cas son but est
d‘augmenter la production de nourriture et le rendement de son
terrain. Ce que certaines personnes ne comprennent pas toujours
trés bien, c’est que la pisciculture peut leur procurer un
meilleur rendement de leur terrain. Voici quelques raisons pour
lesquelles la pisciculture peut aider le fermier a faire un
meilleur usage de son terrain:

o Le terrain s'appauvrit lorSQu'on y plante les mémes récoltes
années aprés années. Ces récoltes enlévent au sol ses
é61éments nutritifs et el.es finissent par ne plus étre tres
abondantes. On peut alors installer sur ce terrain un étang
et le fertiliser pour procurer de la nourriture aux
p01ssons. Aprés quelques années de fertilisation et
d‘utilisation pour 1° élevage des poissons, le sol au fond de
1’étang retrouve certains des éléments nutrltlfs perdus a
cause de 1l usage 1nten31f du terrain pour 1l agriculture.
C‘est alors que 1°on peut de nouveau y cultiver des
récoltes.

e Certains fermier peuvent posséder un terrain trop pauvre
pour les cultures; par exemple un terraln trop sablonneux.
Mais certaines techniques permettent d’installer des étangs
dans les sols sablonneux. L ‘agriculteur pourra donc
utiliser un terrain qui auparavant ne lui servait pas a
grand'chose.

e L agriculteur peut intégrer la pisciculture de plusieurs
fagons dans les plans d ‘utilisation de son terrain. ue plus
important est que tous ces emplois aident le fermier a faire
le meilleur usage possible de son terrain et a retirer le
plus possible de ce gqui lui est donné, rapidement et souvent
sans grandes dépenses. Par exemple, un agriculteur qui
possede une rizieéere peut y élever des p01ssons, on peut
installer des etangs dans le cadre de l alimentation en eau
et des systemes d “irrigation; enfin on peut utiliser les
déchets végétaux et les fumiers animaux pour fertiliser les
étangs. L agriculteur doit savoir qu’une ferme, avec un ou
des étangs, produit une quantité totale de nourriture plus
élevée qu une ferme sans étang.



L illustration suivante montrp quelques exemples selon lesquels
1°étang peut s “intégrer & la ferme. On utlllse la méme
allmentation en eau pour le Jjardin et pour 1°étang; la boue du
fond de 1 etang fait un excellent engrais pour le Jardln, les
matiéres vegetales en provenance du jJardin peuvent a leur tour
etre utilisées pour fertiliser 1 etang, les fumiers animaux
peuvent aussi etre utilisés pour fertiliser 1°étang et on peut
nourrir certains animaux avec des déchets de poissons.

ANIMAUX
A

A POISSONS | déchets de poissons ,

winier et déchets de 4able

houyriture possible pour animaux _sous
Lorme de mauvaises herbes

REVENU SUPPLEMENTAIRE Les etangs peuvent étre faits a 1 aide
de materlel colteux et equlpes de systemes de dralnage, ou au
contraire é*re creusés a la main et drainés 3 1 alde de tuyaux
en bambou. On peut élever des poissons avec succeés dans chacun
de ces deux types d étang a condition, qu’ils soient exploités
convenablement.

Si la raison principale qui pousse le fermier a créer un étang
est 1 augmentatlon de 1la quantlte de nourrlture familiale et son
amellovatlon, il n a, bien sur, pas b8501n d“un étang complique,
ni d“un matériel colteux. L “entretien d un etang peut étre tres
bon marché. Les poissons n’ont pas besoin d“une alimentation
trés choisie. En fait la plupart des etangs procurent aux
poissons ce dont ils ont besoin. Mais, a part la nourriture
qu’ils trouvent dans 1°eau elle- méme, certains poissons mangent
des déchets vegetaux, des balayures de moulin, des résidus de

o,
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fabrication de la biére, des céréales gatées, des brisures de riz
ainsi que de nombreux autres déchets, qui, sans cela, ne seraient
pas utilisés.

Le fermier augmente son revenu en produisant plus de nourriture
familiale et en vendant le surplus.

L élevage du poisson destiné a 1la
vente peut également étre trés
rentable. Cependant les dépenses
de mise en route et de maintien
sont plus élevées: si on veut que
1°élevage devienne une entreprise
commerciale prospére, on a besoin
de plus d’étangs, de temps,
d’argent et de débouchés. Le
commerce peut, ou non, procurer un
bénéfice immédiat, en fait il y a
bien des chances pour que ¢a ne
soit pas le cas. On devrait plutdt
conseiller a 1 agriculteur de
commencer par une peftite entreprise
et d en augmenter progressivement
la taille, au fur et & mesure qu il
apprend a maiftriser les techniques
d"élevage du poisson en étang.

Un mot sur les coopératives

Les étangs sont souvent installés par des coopératives. Une
coopérative est un organisme qui rassemble des personnes d une
méme région afin de leur permettre d entreprendre certaines
choses qu'elles ne pourraient pas, ou ne voudraient pas,
entreprendre individuellement. C’est ainsi que quatre ou cing
personnes ou familles peuvent mettre leurs ressources en commun
et créer une entreprise de pisciculture. Quelquefois, c’est un
village tout entier qui forme une coopérative et qui crée et gére
un étang en groupe. Ce genre de coopération rend possible un
meilleur aménagement et une meilleure gestion de 1°étang. Une
coopérative niscicole peut €tre un bon moyen, pour un village,
d“améliorer le régime alimentaire de ses habitants et de vendre
assez de poisson pour faire marcher 1 entreprise. Si les
agriculteurs de votre région ne sont ni intéressés, ni ne se
sentent concernés par la création d° étangs sur le plan
individuel, peut-&tre seront-ils plus réceptifs a 1°idée d une
coopérative.
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Préparation en vue d une entreprise piscicole

Toute personne intéressée par 1 élevage du _poisson devrait lire
attentlvemenn la liste suivante avant de s’ engager plus avant.
Avant d’entreprendre 1 installation de son etang, 1 agriculteur
doit prendre en con31deratlon, les facteurs suivants. De
nombreux propriétaires ont de petits étangs qu’ils n’utilisent
que pour leurs famllles mais c2ux qui vendent leur poisson
doivent s assurer qu il existe un marché pour leur marchandise
et ils doivent également étudier les moyens a leur disposition
pour conduire celle-ci sur les lieux de la vente . Cela ne vaut
pas la peine de récolter du poisson qu’on ne peut, ni vendre, ni
utiliser pour les besoins familiaux.

e Le sol est-il capadle de retenir 1 eau d’un étang?

® Y-a-t-il une alimentation en eau appropriée a la création
d’un étang?

e Le terrain a-t-il une forme convenable pour en étang?

e L endroit destiné a 1°étang se trouve-t-il 3 proximité de
votre domicile?

¢ A gul appartient le terrain destiné 2a 1 installation de
1°étang?

@ Y-a-t-il assez de personnes disponibles pour aider a
l’aménagement et & la capture du poisson?

o Le matériel nécessaire a 1 amenagement de 1°étang peut-il
étre construit, emprunté ou acheté?

e Y-a-t-1il un point de vente 3 proximité?
¢ Y-a-t-il des routes menant de 1°étang au lieu de vente?

e Ces routes sont-elles praticables méme & la saison des
pluies?

e Peut-on amener facilement les poissons au marché?

10 Ny
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e Dispose-t-on d un véhicule pour le transport, si nécessaire?

e S7il n'y a pas de marché 3 proximité ou s il est difficile
de s’y rendre, peut-on conserver le poisson en le séchant,
le fumant ou le salant?

e Y-a-t-il une nourriture suffisante pour le poisson de
1°étang?

e Dispose-t-on d engrais?

e Les habitants de la région aiment-ils le poisson?
Mangent-ils du poisson d“eau douce? 5

e Les habitants de la région ont-ils les moyens d acheter le
poisson élevé dans 1 étang?

Si 17agriculteur peut répondre affirmativement aux questions qui se
rapportent 1lc¢ plus 3 sa situation, il a de grandes chances de
réussite avec son étang. Mais il doit de toutes fagons tenir compte
de ces facteurs. Ils sont commentés en détail dans la sections
"planification."

~9
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2 Planification: L’emplacement et le genre
d’entreprise piscicole

Avant d entreprendre tout aménagement, le fermier doit observer
son terrain pour choisir le ou les endroits aptes a
1°installation d étangs et décider combien il en veut et de quel
genre., Il doit également décider quel genre de pisciculture il
veut faire et quelles espéces de poissons il veut dlever. Il
doit examiner trés attentivement ses ressources et ses besoins
avant de construire et d exploiter réellement son étang. Cette
section va lui donner les informations nécessaires pour le guider
dans la planification d’un étang et le choix du genre de
pisciculture a entreprendre.

ALIMENTATION
TOPOGRAPH I E rnnne EN EAU

@,

ESPECES
DE POISSONS

\,

(YN




L emplacement

Une part trés 1mportante de 1la planlflcatlon con51ste a trouver
1l endroit approprié (choix de 1 emplacement) pour 1°étang. Les
etangs occupent le terrain d une maniére différente de celle

qu occupent les cultures telles que le riz ou le blé, mais on
con51dere également les poissons comme une "culture." Lorsque

1 agrlculteur installe un étang, 1l cheisit d'utiliser son
terraln d“une fagon plutdt que d une autre. Si 1 ‘emplacement de
1°étang est bien choisi, celui-ci peut étre plus productif que
lé terrain lui-méme. En revanche s’il est mal choisi, le
fermier peut ne rien retirer de son exploitation et parfois méme
y perdre. Lorsqu’il prend en considération un emplacement pour
son étang, le fermier doit 'se souvenir et tenir compte de
plusieurs points présentés dans 1 introduction:

e Bien souvent une terre agrlcole pauvre, peut étre
transformée en un trés bon étang. En genéral meilleur est
le sol meilleur sera 1°étang. Mais cela ne veut pas dire
qu’on ne puisse pas installer un étang sur un terrain
pauvre, Cela signifie seulement que 1 agriculteur devra se
donner plus de peine pour entretenir 1°étang et soigner les
poissons.

e Si 1’étang est installé sur une terre agricole, qui ne donne
pas de bonnes récoltes, mals qui est bien entretenu, a la
longue, le sol du fond de 1°étang deviendra plus fertile
qu auparavant. Si c“est un grand étang, apres en avoir
retiré les poissons, on pourra 1l ensemencer a ,pouveau avec
des cultures telles que le mals. Puis lorsqu on aura
récolté le mals, on _pourra a nouveau le convertir en étang.
Ceci signifie que 1l agriculteur peut profiter deux fois
mieux de son terrain au lieu de n‘en retirer qu “une seule
récolte médiocre.

e D autres cultlvateurs voudront peut-€tre élever du poisson
dans des riziéres en creusant des tranchées tout autour de
ces dernieres, afin de permettre aux poissons d° Yy nager.
Ceci est une autre méthode pour élever du poisson dont nous
parlerons plus en détail, un peu plus loin dans ce manuel.

Le falt important de ce qul precede, est qu un étang n est
qu une utilisation parmi d autres d’un terrain agricole et que
le choix de cette utilisation est trés important,

Les trois facteurs comblnes qui rendent un emplacement
particuliérement adapte a 1l'installation d° un étang sout:

e L alimentation en eau

@ Le so1l

N
1

e La topographie
14




4 genres de canaux creusés ,
dans une riziere pour le poisson

ALIMENTATION EN EAU L alimentation en eau, le sol et la
topographie sont tous trois importants, mais c’est 1 alimentation
en eau quli est le facteur décisif dans le choix d un
emplacement. Les poissons ont besoin d eau pour tout: ils ont
besoin d eau dans laquelle ils peuvent respirer, manger, grandir
et se reproduire. Si l emplacement choisi est alimenté en eau
toute 1 année, il satisfait aisément au premier critére. Si
l’eau n’est pas disponible en permanence, mais 3 il existe des
possibilités de la stocker--soit dans des grands réservoirs, des
tonneaux ou des fﬁts, soit dans des creux du terrain, des étangs
ou des puits--afin de pouvoir 1 utiliser lorsque 1l alimentation
naturelle en eau est faible, cet emplacement peut tout de méme
étre retenu. Le point important est, bien sir, qu’il y ait de
1°eau disponsible 3 tout moment et en quantité suffisante.

Dou_1"eau pour alimenter un étang peut-elle provenir? L eau des
étangs peut avoir de nombreuses origines:

® Les précipitations. Certains étangs, appelés "sky ponds"

dépendent entierement des chutes de pluie pour leur
alimentation en eau.

¢ Le ruissellement pluvial. Certains étangs se présentent
sous la forme de trous rempl%s de sable et de graviers qui
se remplissent lorsque 1l eau des alentours ruisselle.

e Les eaux naturelles., La plupart des étangs sont alimentés
par des eaux provenant de sources ou de puits naturels ou
par celles de ruisseaux, de riviéres ou de lacs que 1 on a
canalisées (dérivées). '

@ Les sources. Certains étangs sont installés 13 ol une
. 4
source naturelle peut les alimenter. L eau de source est de
’ . . Y
1”eau souterraine qui a trouvé un moyen de se déverser 3 la
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Etang utilisant une source
pour son alimentation en eau

surface du sol, En quittant le sol elle se transforme en
ruisseau. L eau de source est trés bonne pour un étang a
élevage parce qu en général elle est propre (non contaminée)
et qu’elle ne contient ni poissons, ni oceufs de poissons
indésirables. Si 1°eau de source a parcouru un long trajet
avant d atteindre 1°étang, il est peut-&étre nécessaire de ia
filtrer avant de 1 utiliser. Mais le flltrage est une
opération facile (voir la section "Construction") et

1 important est que 1 eau soit disponible,

o Les puits La meilleure eau pour alimenter un étang est
l1°eau d un puits. L “eau des puits est trés peu polluée et
si ¢“est un bon puits, 1°eau est constamment disponible.
Cependant 1°eau de source et 1 eau des puits sont souvent
pauvres en oxygeéne. Les poissons ont besoin d oxygéne dans
1°eau pour leur survie. TFuisque 1°on peut remédier
facilement 3 ce probléme (voir renseignements sur la qualité
de 1°eau a la section "Préparation de 1 étang") le facteur
le plus important a considérer dans ce cas est
l’alimentation en eau adéquate.

La plupart des étangs sont alimentés par de 1°eau en provenance
d“un ruisseau, d’une rivi&re ou d’un lac. On creuse une
tranchée de dérivation ou un canal entre 1l origine de 1 eau et
1°étang, pour amener celle-ci a celui-la. C“est un trés bon
moyen pour remplir 1°étang car on peut aisément contrdler le
débit. Lorsque 1°étang est plein, on peut interrompre 1 arrivée
d“eau & 1 aide d une vanne ou d une bonde (voir "Construction")
et 1°eau ne pénétre plus dans 1 étang.

Cependant on peut rencontrer quelques difficultés avec ce genre
d’alimentation; par exemple, dans les régions tropicales, les
ruisseaux débordent souvent pendant la saison des pluies. Cette
eau excédentaire peut étre dangereuse pour 1l étang et doit en
étre dérivée au moyen d un canal construit a cet effet. Il vaut
mieux ne pas choisir un endroit réputé inondable, lorsqu’on est
a la recherche d’un emplacement et d une alimentation en eau
pour 1l installation d“un étang. Lorsqu’un étang déborde, tous
les poissons s échappent et 1°étang est vide au moment de la
récolte.




ERIC

Aruitoxt provided by Eic:

Si 1”’eau de 1°étang prov.ent d un ruisseau, d un lac cu d une
riviére, 17agriculteur doit prévoir de la filtrer avant d’en
remplir 1°étang. Cette eau contient parfois des poissons ou des
oeufs de poissons indésirables. Le filtrage permet d éviter
1°introduction de ces oeufs, poissons et autres animaux nuisibles
dans 1°étang.

Qualité de l’alimentation en eau. Trouver une alimentation en
eau adéquate est le premier point. Ensuite le fermier doit
contr8ler cette alimentation pour s assurer qu il peut
effectivement 1 utiliser pour son étang. Ce contrdle de 1l eau
doit comprendre:

e observer 1 eau, la sentir, la golGter.

® observer si une famille en amont s’y baigne avant qu elle
n“atteigne 1 étang.

e s assurer qu'aucune famille, ni village en aval ne dépendent
de ce cours d eau pour leurs besoins en eau potable.

Lorsque 1 alimentation en eau parait convenable, le fermier doit
également trouver une réponse a d autres questions. D ol 1 eau
provient-elle? Quelle est la longuer du trajet qu’elle doit
parcourir avant d atteindre 1 emplacement prévu pour 1l étang?
Sur quelle sorte de sol passe~t-elle? Autant de questions qui
affectent la qualité de 1°eau. Ces questions et leurs réponses
montrent ce qui doit &tre fait pour rendre 1 eau convenable pour
un étang:

e L cau est-elle trés claire? Le fermier devra peut-&tre
. . , . 1]
amender 1°étan_ car il n’'y a pas assez d éléments nutrififs
’
dans 1 eau.

o L ecau est-elle trés boueuse? On devra la faire décanter
avant de 1 utiliser dans l'étang: on devra installer un
bassin de décantation pour que la boue puisse s’y déposer
avant que 1°eau ne pénétre dans 1 étang.

¢ L eau est-elle d un vert vif? Elle contient certainement
beaucoup de nourriture pour les poissons.

¢ L eau est-elle d un brun foncé avec une forte odeur? Elle
contient probablement de 1 acide et 1 agriculteur devra y
ajouter de la chaux.

Il existe de nombreux procédés qui visent 3 améliorer 1 eau
destinée a un étang. Lorsque le fermie: connalt son alimentation
en eau et sait a quel genre d eau il a a faire, il peut prendre
les mesures nécessaires pour 1 utiliser convenablement.
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SOL Le second point important dans le choix d un emp
est le sol de la région. Le sol de 17étang doit é&tre
retenir 1°eau. Il contribue également & la fertilité
grice aux éléments nutritifs qu’il contient.

Imperméabilité du sol. Le meilleur sol pour un étang contient
beaucoup drargile. Un sol argileux est bien imperméahle.
Lorsqu’il a trouvé un endroit ol 1l alimentation en eau est
bonne, le fermier doit analyser le sol. Il peut en dire long a
son sujet, simplement en le palpant. Si celui-ci semble
granuleux et réche au toucher c’est qu il contient certainement
beaucoup de sable. Si en revanche il est lisse et glissant cela
veut dire qu’il contient beaucoup d argile. C’'est ce genre de
sol 13 qui est bon pour un étang.

Un bon moyen pour vérifier si un sol est convenable pour
’ . ’ -

un étang est d’en prendre une poignée et d’'y ajouter

. . - - .

juste assez d eau pour 1l humidifier.

Puis de le serrer dans sa main.




S°il conserve sa forme lorsqu’ on ouvre la main, c est
’ .
qu 11 convient 32 un étang. Souvenez-vous que plus le
. . L .
sol contient d argile, mieux il convient & 1 installation

d’un étang.

\

M8me si le sol est sablonneux et ne contient gue peu d“argile, le
fermier peut cependant y aménager un étang. Certaines techniques
permettent de faire des étangs dans de tels sols. Mais il doit
@tre rendu attentif au fait que cela présente de plus grandes
difficultés et qu’il n’aura peut-&tre pas autant de succés.

C’est en creusant des trous témoins que le fermier se rendra
compte de 1°état de son sol.

On peut aménager de plus grands étangs dans les sols argileux.
Si le sol est caillouteux, s“il a des sables mouvants, ete., on
ne peut y installer que de petits étangs. S’'il peut disposer
d’autres emplacements, 1 agriculteur sera avisé d’en choisir un,
avec un sol mieux adapté. On trouvera des informations
complémentaires sur les sols dans la section "Construection."

Aptitude du sol a procurer des €éléments nutritifs. Le sol
contribue également a la fertilité de 1 étang. La fertilité est
la mesure des éléments nutritifs contenus dans 1 étang et indique
simplement la quantité de nourriture disponible pour les
poissons. Un étang trés fertile est un étang que contient une
grande quantité de nourriture.

Le sol de 1°étang contient certains de ces éléments nutritifs
indispensables, tels que le fer, le calcium et le magnésium.
Cependant le sol peut également contenir des acides qui sont des
substances souvent néfastes aux pcissons. Tout ce que contient
le sol est entrainé dans 1°étang, par 1l eau, et entre ainsi en
contact avec les poissons. Parfois aprés de grosses pluies, on
retrouve de nombreux poissons morts dans les nouveaux étangs.
Cela arrive parce que les fortes pluies apportent de plus grandes
quantités d acide en provenance du sol dans 1l étang.

L agriculteur qui connalt le genre de sol de son étang peut
éviter ce probléme avant qu’il ne se pose.

19
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SuanwnZ-v US: Une bonne inaication de .a qualité du sol est le
fait qu il a été ou non utilisé pour la culture. 8Si les
cultures poussent bien a cet endroit, le sol est certainement
bon aussi pour un étang. Si les cultures y poussaient
convenablement avant que tous les éléments nutritifs soient
épuisés il ne contient certainement aucune substance néfaste.

TOPOGRAPHIE Le troisiéme facteur a considérer, dans le choix

de 1l emplacement, est la topographie. On utlllse ce mot pour
de51gner la conflguratlon du terrain (selon qu’il est plat ou
vallonne, qu ‘il comporte des plateaux ou des plaines, etc. La
topographle du terrain détermine le genre d ‘étang que 1 on peut
y aménager. On peut contruire des étangs dans des vallées ou en
terrain plat. Ils peuvent €tre soit carrés, soit
rectangulaires, soit de forme irréguliére. Ils peuvent &tre
grands ou petits. Tout cela dépend de 1la topographie du
terrain, ainsi que des désirs du fermier.

La topographle la plus avantageuse pour un etang est celle qui
permet a 1l agriculteur d’utiliser la pesanteur pour le remplir
et le vider. Par exemple, les etangs amenages sur une pente
sont faciles a vider. Si on les construit en terrain plat, on
devra aménager une pente a 1l intérieur afin de pouvoir les vider
par pesanteur, sinon il faudra utiliser une pompe.

La pente. Lorsque 1 agrlculteur regarde le flanc d“un coteau,

il peut voir qu’il s éléve., Il est plus baut a un point qu’a un
autre. Cette différence de niveau, entre le point haut et 1le
point bas, est appelée la pente du terrain. En termes plus
scientifiques la pente est le rapport entre la distance
horizontale (longueur) et la distance verticale (élévation)

d “‘une portion de terrain.

La pente s exprime généralement par un rapport (i:2) ou par un
pourcentage (5%). Une pente de 1:2 signifie que pour chaque
changement de longueur de 2 m, il y a une élévation de 1 m. Une
pente de 5% signifie que pour chaque changement en longueur,
mettons de 100 cm, il y a une élévation de 5 cm. Le fond des
étangs a en général une pente de 2 3 5%, qu’ils se trouvent en
terrain plat ou sur un coteau. Tant que le fond de 1 étang est
en pente, ce dernier peut &étre entiérement vidé.

Le fermier n’a pas besoin d‘une connaissance scientifique de 1la
pente pour installer son étang. Cependant il a besoin de savoir
comment la configuration de son terrain détermine le meilleur
endroit pour le placer. Les étangs aménagés en terrain vallonné
utilisent en général une partie de la colline. Le dessin (en
haut de la page suivante) d’un étang avecCc une source comme
alimentation, montre comment on a utilisé la pente du terrain
pour en installer le systéme de vidange.
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En terrain plat, les étangs sont en général carrés ou
rectangulaires, parce que les filets de péche sont plus faciles a
utiliser dans les étangs ayant ces formes.

Le fermier apprendra rapidement a reconnaitre, d un simple coup
d“oeil, quelle est la meilleure pente pour un étang. Puisque la
pente est tellement importante, la premiére chose que
l’agriculteur doit rechercher est un endroit avec une pente et
une alimentation en eau. S°il peut utiliser une pente naturelle
pour aménager son étang celui-ci sera moins cher et plus facile a
installer.

Les endroits les mieux indiqués pour trouver une telle
combinaison de pente .t d’alimentation en eau, se trouvent la ou
1°eau des ruisseaux se rassemble et coule dans la vallée au pied
d‘une pente., Si on aménage 1 étang sur la pente au dessus du
courant, son eau de vidange peut s“écouler directement dans le
ruisseau. On peut amener 1 eau a 1°étang de plusieurs maniéres
selon 1l emplacement, par exemple, par des ruisseaux coulant le
long de la pente sur laquelle est situé 1°étang. Un autre
endroit, ou 1 on peut trouver une bonne combinaison de pente et
d’alimentation en eau, est en plaine ou en terrain plat entre des
collines. Ces plaines regoivent souvent les eaux de ruisseaux ou
de torrents.

Les possibilités sont nombreuses. L important est gue
1’agriculteur recherche une topographie qui rende la pisciculture
aussi simple et aussi fructueuse que possible.

Le Genre de pisciculture

Lorsque le fermier a trouvé un ou des emplacements pour son
étang, il doit déterminer quel genre d élevage de poissons il 1lui
est possible d envisager dans 1 espace dont il dispose. Il doit
aussi savoir cé que ses ressources lui permettent

d“entreriendre. Cette planification est nécessaire parce gue les
réponses vont déterminer le nombre d étangs que le fermier va
aménager et les espéces de poissons qu il va y élever. Les pages
suivantes présentent une série d idées concernant les types
d“élevages de poissons () élevage ou la reproduction); les genres
d“étangs utilisés pour la pisciculture; la pisciculture dans un
ou plusieurs étangs; les avantages des grands et des petits
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étangs; enfin le mélange ou la séparation des espéces de
poissons et des sexes. Un exameﬁ, plus approfondi de ces
sujets, va fournir a l’agriculteur les éléments qui 1lui
permettront de prendre des décisions au sujet du genre d élévage
gqul lui est possible dentreprendre, compte tenu de ses
ressources et de 1°espéce de poisson qu’il veut élever,

UN MOT D AVERTISSEMENT Avant méme que 1 agriculteur ne
commence, 11 est important qu il fasse entrer dans ses plans le
fait qu?il aura un certain taux de mortalité. Il est trés
important que le novice en pisciculture comprenne bien ce
phénoméne. Il est tout a fait normal que certains poissons, en
particulier les plus faibles, meurent dans 1°étang. Mais de
toutes fagons, on aura moins de pertes dans un étang qu’en eau
libre, car les poissons y sont & 1l’abri et bien soignés.
Cependant si le fermier ne s’attend pas a quelques pertes, il
peul trés bien se décourager et abandonner avant méme d’avoir
donné une chance a son étang. Il n’est jamais trop tdt pour
présenter ce concept.

GENRE D "EXPLOITATION PISCICOLE Dans la nature de nombreux
poissons n'atteignent pas la taille adulte, soit parce qu'ils
sont mangés par d autres animaux (prédateurs), soit parce qu’ils
meurent de maladies ou de manque d oxygéne. Avec la
pisciculture, 1°éleveur essaye de contrdler la situation en vue
de produire plus de poissons. Dans les étangs on peut avoir les
prédateurs et les autres causes sous contrdle, de fagon a ce
qu’il soit plus rentable a 1l hectare que les eaux libres.

Il y a deux sortes principales d exploitations piscicoles--
celles qui s occupent de la reproduction et de 1°élevage des
alevins et celles qui élévent les alevins et les "fingerlings"
(les jeunes poissons) jusqu’a une taille apte a la vente. Le
fermier doit donc décider, aprés avoir trouvé un emplacement
possible, etc., s“il veut se consacrer a la reproduction et a
1°élevage des alevins ou s“il va acheter les alevins et les
"fingerlings" et les élever jusqu’a maturité, ne s occupant
ainsi pas du tout de la reproduction.

La reproduction du poisson demande plus de femps et plus
d’étangs que le simple élevage des "fingerlings." L ‘aménagement
de plusieurs étangs est évidemment plus onéreux et leur
exploitation demande plus de temps. C“est pourquoi
1’agriculteur doit bien peser les raisons qui le poussent a
faire de 1°élevage de poissons: pour manger, pour vendre, pour
mieux utiliser son terrain, ou pour toutes ces raisons réunies.
I1 doit bien avoir tous ces faits présents a 1 esprit afin de
pouvoir:

e aménager la bonne sorte d étang.

o aménager le bon nombre d étangs.

e faire provision des bonnes espéces de poissons.
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TYPES D ETANGS Les types d étangs qu un agriculteur peut
construire, dépendent de 1“alimentation en eau, du sol, de 1la
topographie, ce dont nous venons de parler précédemment. Les
deux types d étangs, les plus couramment aménagés, sont les
étangs de barrage et les étangs de dérivation. L “aménagement de
ces étangs se ressemble par bien des points. La principale
différence entre ces deux types d étangs est leur alimentation en
eau.

0
Les étangs de barrage. Ces étangs sont généralement alimentés
par les eaux de pluie ou par de 1 eau de source. Par exemple, de
. 4
1°eau de source coule dans une petite vallée ou le long d une
pente dans la partie basse d’un terrain. Ou bien une source
e 14
sourd de terre dans un creux naturel., L etang est forme en
4

collectant 1 eau en bas de la vallée et dans les creux.

’ - : . :
L agriculteur obtient ce résultat en construisant une paroi
(barrage) qui retient 1°eau dans ce qui est alors la surface

I o \ e N ~ ’
reservee a 1 etang. La paroi empeche 1 eau de rentrer et de
sortir, excepté lorsque c¢’est nécessaire.

ARRIVEE D'EAU
PROVENANT DECOULEMENT
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Le nombre de parois que le fermier doit constuire pour former
son étang dépend du terrain et de la fagon dont il monte son
systéme de vidange. Un étang de barrage ne nécessite en général
qu’une seule paroij la paroi principale entre 1l arrivée d eau et
la surface de 1°étang. Le systéme de vidange appelé "a écluse"
peut €tre utilisé 3 la fois pour faire entrer et sortir 1 eau de
1°étang. Il existe également de nombreux systémes de vidange
simples dont la construction est trés facile.

On ne doit pas construire les étangs de barrage 13 ou le débit
est trés fort: il est difficile d empécher 1 eau de briser la
paroi lorsque sa pression est trop forte. Les ruisseaux et les
cours d eau qui coulent bien, sans toutefois trop de force, font
de bonnes sources d alimentation pour les dtangs de barrage.

Cependant, méme si 1°écculement n’est pas trés fort, les étangs
de barrage, nécessitent des fossés de trop-plein. Du fait
qu’ils sont, en général, installés dans des endroits en
contrebas, les étangs de barrage ont une tendance a se remplir
lors de fortes chutes de pluie. Les foscés de trop-plein
peuvent étre de n'importe quel genre, pourvu qu’ils empéchent
1°étang de déborder. Le trop-plein recueille 1 eau excédentaire
en provenance de 1°étang. Si on n“enlevait pas cette eau, la
paroi de souténement de 1 étang pourrait céder. C est pourquoi
on a besoin d’un systéme de trop-plein pour assister le systéme
de vidange dans 1 écoulement de 1 eau lorsqu’il y en a trop dans
1°étang.

Le systéme de trop-plein peut consister en de larges entailles
faites dans le sommet de la paroi sur les cotés, bien éloignées
du centre; ce peuvent €tre aussi de gros troncs d arbres creux,
placés dans le haut de la paroi qui servent de tuyaux
d“écoulement pour amener 1 eau dans des fossés ou méme dans des
lieux de stockage pour un usage ultérieur, lorsque
l’alimentation en eau sera moins abondante. Une autre sorte de
trop-plein peut €tre formée par des fossés, creusés plus haut
que le niveau de 1°étang et qui recueillent 1l eau excédentaire
lorsque celle~-ci atteint leur niveau.

En général, on ne place pas de filtre sur un trop-plein, parce
que si quelque chose de gros venait a s’y prendre, la pression
de 1"eau pourrait faire craquer toute la paroi, entrainant une
perte de poissons lors du débordement.

5
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Etangs de derlvatlon. Ces etangs sont formés en amenant
(dérivant) 1 “eau en provenance d’ un ruisseau ou d une r1v1ere
On creuse des canauX pour amener 1°eau de son origine a 1 étang.
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Il y a plusieurs fagons de construire les étangs de dérivation.
On peut creuser 1 étang sur terrain plat ou bien agrandir
légérement une dépression naturelle du terrain,

Ces étangs, comme ceux de barrage, ont besoin de parois, selon la
topographle du terrain, le systime de vidange utilisé, ete. Les
écangs creusés en terrain plat demandent souvent quatre par01s,
alors que ceuxXx installés dans une dépression naturelle n “en ont

pas toujours besoin.
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Dans le cas des étangs de derlvation, 1° eau est toujours amenée
4 1°étang au lieu de couler dlrectement & travers. Il y a
plusieurs fagons de dériver 1 eau. Par exemple, on peut
utiliser comme canal de derlvatlon, un petit ruisseau, lui-méme
allmente per un cours d’eau v0131n un peu plus important, que
1°on peut barrer et qui sert a allmenter 1 °tang. On peut
egalement derlver dans 1°étang de 1°eau d’un fosse d 1rrigatlon
servant a4 1 arrosage de cultures en provenance d un puits ou

d “un lac voisin.

L agriculteur peut avoir un ou plusieurs étangs de
dérivation, selon la place dont 1l dispose et selon ses
ressources en eau. Lorsqu on construit une série d étangs de
dérivation on peut s y prendre de deux fagons:

e En chapelet. Ces étangs sont installés les uns a la suite
des autres, en ligne. Avec cette méthode, les étangs
coulent les uns dans les autres et doivent €tre traités
comme s il s’agissait d“un seul. Par conséquent, si, par
exemple, le premier étang de la série (celui qu1 comporte
l’arrivée d“eau) est rempli de prédateurs que 1 on doit
empoisonner, on devra vider de leurs poissons tous les
autres étangs de la série, avant de pouvoir répandre le
poison et vider le premier étang.
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. En;paralléle. Dans ce cas, cheique étang possede sa propre
arrivée d eau et sa propre vidange. Par conséquent, chaque
étang peut &tre tralté individuellement.
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Chaque sorte d“étang a ses avantages et ses inconvénients selon
la situation de 1 agriculteur. Dans la plupart des cas, c¢e sont
les étangs de dérivation en parallele qui sont les meilleurs.
Cependant les étangs en chapelet étant moins chers et plus
faciles a installer, ils sont plus a la portée de certains
agriculteurs. D’autre part, si 1°alimentation en eau est bonne
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et peut €tre maintenue sans prédateurs et sans poissons
indésirables, si 1l"exploitation de 1°étang est bien conduite, la
méthode en chapelet peut apporter de trés bons résultats.

Les étangs de dérivation sont souvent meilleurs que ceux de
barrage parce qu ils ont moins tendance & déborder et que leur
alimentation en eau est souvent plus réguliére tout au long de
L”’année. Cependant les étangs de barrage demandent moins
d“aménagements et sont, bien souvent, moins chers. De plus, pour
certaing exploitants, les étangs de barrage sont les mieux
indiqués et peut-&tre méme le seul moyen pour eux, d utiliser
leur terrain a cette fin.

La fagon d installer et de planifier un étang ou une entreprise
piscicole est une chose absolument individuelle. Il y a des
méthodes de base pour tirer parti des ressources, comme 1°eau et
le terrain. Mais, ¢c’est au fermier de décider selon sa propre
situation, de la forme exacte et du genre d étang. Il y a de
nombreuses fagons de faire des étangs qui fonctionnent et "la
bonne" pour chaque fermier est celle qui réussit le mieux pour
lui. De nombreux aspects de la pisciculture dépendent de
1°expérience acquise pendant 1 exploitation, mais on peut faire
beaucoup en planifiant convenablement avant méme d aménager
1°étang.

C’est pourquoi, 1l exploitant doit bien ohserver les emplacements
dont 11 dispose sous 1 angle du nombre, de la taille et de la
profondeur des étangs dont il va avoir besoin. Par exemple, s il
pense qu il dispose d un bon emplacement pour un étang de
aérivation, mais qu il trouve du rocher a3 1 m de profondeur,
alors qu’'il a besoin d“un étang de 2 m, il peut s’en apercevoir
avant d avoir investi beaucoup de temps et d argent. S7il
dispose d assez de place pour deux petits étangs de dérivation et
un étang de barrage ou pour un grand étang de dérivation et un
étang de barrage, il basera sa décision de construire tel ou tel
étang sur le nombre, la taille et la profondeur des étangs dont
il a besoin pour faire ce qu il veut y faire.

La nombre d étangs. Le nombre d étangs dépend des emplacements

possibles et de ce que le fermier compte faire de ses étangs.
S°i1 veut élever des "fingerlings" jusqu’a ce qu’ils atteignent
la taille marchande il aura besoin d un ou plusieurs étangs
d’élevage. S°il veut une exploitation plus grande dans laquelle
i1 pourra faire se reproduire le poisson, pour la production
d“oeufs et d alevins il devra disposer de place pour un étang
"nursery", pour un étang d élevage, ct enfin pour un étang pour
géniteurs. Les étangs "nursery" péuvent contenir les oeufs et
les alevins jusqu’a ce qu’ils atteigent la taille de
"fingerlings"; les étangs d élevage contiennent les "fingerlings"
jusqu’a ce qu’ils atteignent la taille marchande; les étangs pour
géniteurs contiennent les poissons utilisés pour la reproduction.

Il est possible de faire se reproduire les poissons dans une

portion d un seul grand Atang et un fermier intéressé & n’élever

des poissons que pour son propre asage peut trés bien le faire.
27
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Mais celui qui veut faire de 1°élevage commercial voudra
cevtainement avoir au moins den: grands étangs. S7il dispose de
deux étangs moyens 2 grands, il peut en utiliser un pour élever
les "fingerlings" et un pour les genlteurs. On peut s occuper

des oeufs et des alevins dans de trés petits étangs ou méme dans
des récipients,

La taille des étangs. La taille des étangs dépend des mémes
facteurs, la topcgraphie, les besoins et 1 alimentation en eau.
Les étangs "nursery" sont en general plus petits que ceux

d elevage car les alevins sont tres petits. La tallle des
étangs "nursery" dépend de 1° espéce de p01sson que 1°on eleve.
En fait, les oeufs et les alevins peuvent méme &tre conservés
dans des lessiveuses, des fits a huile ou tout autre recipient
semblable pouvant contenir assez d° eau pour la quantité
d“alevins et pouvant recevoir assez d° oxygéne,
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En grandlssant le p01sson a besoin de plus de place. C’est
pourquoi les étangs d elevage sont en général, plus grands que
les "nurseriesg™" et que les étangs a géniteurs sont plus grands

que les étangs d° élevage.

Parfois le fermier doit cn01s1r entre un grand etang ou
plusieurs plus petits. C’est son emplacement qui lui dictera

son choib.
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Voici quelques avantages des grands et des petits étangs:

Petits étangs: e la péche s’y fait facilement et rapidement

e se vident et se remplissent rapidement
o on peut y traiter les maladies aisément
e ne sont pas facilement érodés par le vent

Grands étangs: e coltent moins & 1 aménagement par hectare
d“eau

e occupent moins de terrain par hectare d“eau
s ont plus d oxygéne dissous dans 1 eau

e peuvent &tre convertis en riziéres ou en
terrairs cultivables

Pour la plupart des agriculteurs, gquelques petits étangs valent
mieux qu un ou deux grands. Les agriculteurs doivent aussi
s’occuper de leurs cultures et il leur est difficile de s“occuper
de grands étangs. De plus, la plupart des agriculteurs ne
possédent tout simplement pas beaucoup de terrain. Une bonne
dimengion pour un étang unique se situe entre 1 et 5 ares (100 et
500 m“).

Les fermiers veulent que 1 intégration d’un étang & une ferme
déja en 2xploitation, se fasse le plus simplement et le plus
facilement possible. C“est pcurquoi, 1 élevage de poissons dans
les rizidres jouit d’une grande popularité dans certaines
régions. En fait on peut installer un étang & peu prés partout
ol on peut installer une riziére; méme sur une pente raide.

Les petits étangs sont plus faciles a installer et & entretenir.
Aprés que 1l exploitant aura acquis de 1l expérience, il pourra
installer de plus grands étangs. Il est bon que le fermler
commence sur une petite échelle jusqu’z ce qu il se sente a
1°aise et réussisse.

Profondeur des étangs. La profondeur des etangJ dépend de

1 espece de poisson que l°on y éléve. Les différentes espéces de
poissons aiment différentes sortes de nourriture et la profondeur
de 1°étrang influe sur la sortes de nourriture produite dans
celui ci. Les "Gommon carps" par exemple, mangent des vers et
d’autres organismes du fond et ne doivent pas €tre dans un étang
de plus de 2 m de profondeur, Mais, lorsque la carpe n ‘est
qu’alevin, elle ne mange que du plancton, ces petites plantes et
animaux qui vivent en suspension dans 1°eau. C’est pourquoi les
étangs "nursery" pour alevins de carpes ne mesurent, en général,
pas plus de 0,5 m de profondeur. (Comme nous 1l’avons dit
auparavant on peut s’occuper des oeufs et des alevins dans
presque n “importe quel récipient pouvant contenir assez d’eau et

d’oxygéne.) 4~7




D’autres poissons se nourrissent 4 différents niveaux de
1°étang, selon le stade de leur développement et leurs goiits
propres en matiére de nourriture. Un dtang trés profond ne peut
pad produire autant de nourriture parce que la lumiére solaire
ne peut pas atteindre plus d une certaine profondeur d eau =t
que le plancton ne peut pas produire d“oxygéne pour le poisson
(voir qualité de 1°eau). En revanche, un étang trés peu profond
peut €tre “rouble, facilement envahi par les plantes aquatiques
et peut deven.r trés chaud. La plupart des propriétaires
d“étang font en sorte que la profondeur de 1°eau, sur les bords,
atteigne au moins 75 em, afin d empécher la croissance des
plante: aquatiques. Il vaut mieux que 1°étang ait une
profondeur d’environ 75 cm 13 ol il ‘est le moins profond, et une
profondeur de 2 m 1la ou il est le plus profond. Cette
cembinaison donne les meilleurs résultats dans la plupart des
cas.

EXPLOITATION A UN SEUL ETANG Si le terrain du fermier ne peut
contenir qu’un seul étang, le choix est facile. Il est
difficiile de faire se reproduire des poissons lorsqu'on ne
dispose que d“un seul étang. En général un étang unique sert
seulement & élever les poissons & partir du stade d alevins ou
de "fingerlings" jusqu’a la taille marchande. C’¢ 1t ce qui se
passe dans les petits étangs de jJardin, qui ne servent a
alimenter qu‘une seule famille. La bonne dimeasion pour un
étang de ce genre est de 15 m“ de surface sur 1 m de
profondeur, Un étang plus petit ne serait certainement pas
assez rentable.

On empoissonne un étang unique avec des alevins ou des
"fingerlings." Par exemple, un étang de la taille mentionnée
ci-dessus, peut &tre empoissonné avec 60 "fingerlings." On
éléve ces jeunes poissons jusqu’a ce qu’ils atteignent la taille
adulte. Puis on récolte le poisson (on en retire le poisson).
L°étang peut alors &tre & nouveau mis en état pour recevoir un
nouvel arrivage.

Un étang unique peut procurer une bonne alimentation & une
ramille., Cependent si on désire élever du poisson il faut
pouvoir disposer d un approvisionnement en alevins ou en
"fingerlings" a proximité. Le fermier doit donc bien se
renseigner avant d”installer un étang pour savoir s’il pourra
trouver du jeune poisson dans sa région.

L origine de ce jeune poisson peut &tre une riviére, ou bien un
établissement piscicole spécialisé dans la reproduction et
1'approvisionnement des fermiers qui ont de petits étangs ou
bien encore une pisciculture gouvernementale. Si le fermier
veut tout de méme faire de la reproduction dans.son étang, il
peut le faire a 1l aide de petits filets placés & 1 intérieur.
Mais en général, 1°étang unique sert surtout & &lever les
alevins ou les "fingerlings" jusqu’i ce qu’ils atteignent une
bonne taille pour la consommation ou le commerce.
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Tandis qu’un &tang signifie, en général, que 1’agriculteur doit
plutdt se concentrer sur 1°élevage d un lot de poissons du stade
d’alevins ou de "fingerlings" 3 celui de taille marchande, 1l
doit malgré tout décider quelle sorte ou sortes de poissons il va
y élever. Tl peut élever soit une seule sorte de poissons
(monoculture) soit plusieurs ensemble (polyculture, élevage
mixte).
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MONOCULTURE La monoculture est 1°élevage d une seule espéce
(sorte) de poisson dans un étang. Ce peut étre une des especes
du "Tilapia" de la "Common carp" ou n“importe quelle autre espéce
unique.

La monoculture présente certains avantages. L“un d’eux étant que
1’on peut appliquer des méthodes d élevage intensives, dans
lesquelles on fournit beaucoup de suppléments de nourriture aux
poissons pour une croissance rapide. Il est plus facile de
distribuer cette nourriture s’il n’y a qu’une seule espéce de
poissons dans 1°étang. Un autre avantage de la monoculture est
gu’elle permet un meilleur contrdle de 1°4ge et du sexe des
poissons. Dans la monoculture on peut, soit avoir des poissons
de tous les Ages et & tous les stades de leur croissance, soit
les séparer en alevins, "fingerlings" et géniteurs.

La monoculture permet au fermier qui n“a pas une grande

expérience du poisson de bien se familiariser avec une seule
. 14
espece, ce qui présente certains ‘avantages.
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Poissons d“age différent Poissons séparés selon leur Aage

Un des inconvénients d un
étang en monoculture est

qu une seule maladie ou un
seul parasite peuvent tuer
tous les poissons de 1°étang a
la fois., Chaque espéce est
prédisposée & différentes
maladies. Lorsqu’il n'y a

qu une espéce de poissons dans
1’étang, une seule maladie
peut trés bien les tuer tous a
la fois, si elle n’est pas
enrayée a temps.

Dans les étangs en monoculture, on
capture le poisson de fagon
sélective 3 1°aide de filets a
mailles d“écartement différent.
Par exemple, lorsque 1°éleveur
désire capturer de gros poissons
pour la vente ou la reproduction,
le filet ne prendra ni ne blessera
les alevins et les " fingerlings,"
parce que ceux-ci seront trop
petits pour étre pris par un filet
a larges mailles. Ceci permet au
fermier de maintenir 1°exploit-
ation et la production de son
étang tout au long de 1 année. Récolte sélective

an
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La monoculture est le genre¢ d“éievage 1le plus courant dans leg
étangs. Pour un petit éleveur, dont 1°intérét principal est
d’avoir un apport de protéines constant et 34 proximité de son

domicile (et qui n”a pas beaucoup de temps, ni d argent a
consacrer & 1°étang) la monoculture est sans doute la meilleure

solution.

POLYCULTURE (éievage mixte)

La polyculture est 1°élevage de deux ou plusieurs espéces de
poissons dans le méme étang. Une polyculture bien conduite fait
un meilleur usage des ressources alimentaires naturelles de
1“étang, si les espéces de poissons sont en proportions
convenables, chaque espéce consommant une sorte d“aliment de

1°étang.

La polyculture permet une
résistance plus grande auX
maladies. Lorsqu’une maladie
apparait, elle attaque en général
les poi.~3ons les plus petits et
les plus faibles, tandis que les
plus résistants survivent et
continuent leur croissance.
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Puisqu’on utilise plusieurs espéces de poissons pour la
polyculture, ils doivent pouvoir cohabiter. Une cohabitation
réussie implique que les especes de poissons mises ensemble dans
1’étang mangent chacune une nourriture différente. La
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Polyculture peut gom
toutes les tailles,
équilibrée entre eux.

0issons de tous les ages et de
4 .
ue 1 on maintienne une relation

€0 T

Voici quelques exemples de polyculture:

e des "fingerlings" de deux ou de plusieurs especes, placés
ensemble dans un étang fertilisé et qu’on laisse se
développer. Un bon mélange pour cette polyculture se
compose de "Chinese Carp", "silver", "grass", et "bighead
carp". La "silver carp" mange du phytoplancton, la "grass
carp" mange la végétation de 1°étang; et 1la "bighead carp"
mange le zooplancton,

Vi \c;-“b

-

20°¥

Mélange d'alevins de carpes H/e:;éggsg’g—gfﬁf/@ et de

® quelques gros poissons (taille de géniteurs) placés en

compagnie de "fingerlings" d une autre espdce. Un bon
exemple consiste 3 placer des "fingerlings" de tilapia avec
quelques poissons-chats (Clarias) adultes. Le poisson-chat

Sse nourrit des organismes du fond de l'étang et sert a
contrdler la population d alevins produits dans 1°étang de
tilapia. Puisqu’un des problémes allant de pair avec
1°élevage du tilapia est la surpopulation, ces deux élevages
se complétent bien.




Contrdle de

la populaticn

e Un autre exemple de ce genre de polyculture est
1 empoissonnement avec n’importe quels "fingerlings"
mélangés a quelquas grosses "grass carp" pour le contrdle
des plantes aquatiques,

Le fermier doit essayer
d“éviter le probléme de
la compétition pour la
nourriture lorsqu’il
prévoit de faire de la
polyculture (élevage
mixte).

La polyculture est un bon moyen pour utiliser un étang, en
particulier quand on ne dispose que d un seul étang. Un examen
attentif des poissons locaux et de leurs habitudes, devrait

permettre 4 1 exploitant de savoir quelles sortes de polycultures
il peut entreprendre dans son étang. Ce dont il faut se souvenir

avant tout, c¢’est que les poissons ne doivent en aucun cas &tre
en compétition. Bien empoissonnés et bien gérés, les étangs en
polyculture peuvent offrir a 1°élewveur un rendement maximal. En
termes pratiques, cela signifie que ce dernier peut élever
jusqu’d trois fois plus de poissons avec l°élevage simultané de
trois espéces, qu’il ne pourrait le faire avec un étang de la
méme dimension en monoculture.
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ETFVAGF D'UN SEUL SEYE Nous devens dire un mot de 1° élevage

d“un seul sexe, blen que peu de fermlers ch0151ssent ou puissent
choisir ce mode d exp101tatlon. L°élevage d“un seul sexe,
51gn1fle elever un seul sexe d une seule espece dans 1 “étang.
Lorsgu il n'y a que des midles ou ,que des femelles, toute
1l°énergie du poisson est consacrée & la croissance et non a la
reproduction.

Un empoissonnement composé uniquement de males a un taux de
croissance plus raplde qu un autre compose d“un mélange de miles
et de femelles. C est pourquoi certains eleveurs essayent de ne
peupler leur étang qu “avec des miles ou qu avec des femelles.

L’ egpece la plus fréquemment utilisée pour ce genre

d exp101tat10n est le tllapla. Le tilapia se reproduit

lorsqu il est encore de treés petite taille, mais lorsgu'on le
sépare par sexe, ses organes reproducteurs ne se développent pas
et il continue & grossir.

Pour emp01ssonner un étang avec un seul Sexe, un bon moyen
consiste a trier les poissons, un par un, selon le sexe lors de
la période de reproduction. Bien souvent, & cette époque, les
p01ssons changent de couleur et il est plus facile de 1les
différencier. On peut alors les laisser grossir,

Une autre méthode consiste & mettre deux espéces différentes de
tilapia dans le méme étang, afin d obtenir des pcissons d’un
seul sexe, Lorsque ces poissons se reprodulsent on obtient,
soit un élevage d un seul sexe, soit un elevage hybrlde

stérile, Apres trois croisements on obtient aujourd hui 100% de
rejetons males.

Croisements de tilapia produisant 100% de mAles.

MALE CROISE AVEC FEMELLE

Tilapia macrochir X Tilapia nilotica
Tilapia mossambica X Tilapia nilotica
Tilapia hororum X Tilapia mossambica

Jusgu’é présent aucun croisement ne produit 100% de femelles.
Les mdles sont plus recherchés parce qu ils contlnuent a se
développer pendant 1la saison de reproductlon, lorsqu il n’y a
pas de femelles bien qu “ils continuent a préparer leurs nids en
vue de 1 accouplement.

L élevage d un seul sexe est une trés bonne méthode pour
exploiter un étang, mais en général elle est difficile &
appliquer; les croisements hybrides sont tres recents, le tri
des poissons par sexe est une cause importante de mortalilité
par stress. Méme si on peut les trier sans leur causer de
stress, un seul poisson du sexe opposé qui se glisse
accidentellement dans 1°étang peut vouer 1°élevage entier a
1’échec. C est pourquoi, en general les petits éleveurs ne
pratiquent pas ce gernre d’élevage.
36
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EXPLOITATION A PLUS D UN ETANG L’agriculteur qui dispose d une
plus grande surface peut envisager d“avoir deux ou trois petits
étangs. Il peut vouloir installer deux étangs de dérivation et
u troisiéme qui sera alimenté par une source., Peut-eétre
n“a-t-il de place que pour deux étangs de barrage. Il ne voudra
certainement pas avoir les oeufs et les alevins dans ces étangs
car il est plus difficile de les ¥y protéger. Cela ne veut pas
dire qu il ne puisse pas faire de reproductlon. Il pourra garder
les oeufs et les alev1ns dans un fdt a hulle, une lessiveuse ou
tout autre réecipient, A condition que 1 eau soit propre et
contienne assez d oxygéne.

Avec trois étangs, on peut en utiliser un pour 1l élevage des
"fingerllngs" jusqu’a la taille marchande, un autre peut étre
réservé aux géniteurs et le troisiéme (peut-etre le plus petit)
peut servir de "nursery" od les oeufs pourront éclore et ol les
alevins pourrort devenir "fingerlings". 3Si le fermier ne veut
pas faire de reproduction, il peut les utiliser tous les trois
pour 1° elevage. Cependant, il ne doit pas le faire sans penser a
1°avance a la récolte, et sans faire des prévisions en vue de la
commercialisation, ou de la conservation pour un usage ultérieur,
du poisson qu’il va élever.

La grande différence entre une exploitation de taille 1mportante
et une plus petite peut ne résider que dans le nombre d ‘étangs.
Trois etangs sont suffisants pour avoir une exploitation
piscicole a part entiére, comprenant la reproduction, la vente
des alevins et des "fingerlings" aux autres exp101tants,
1°élevage des alevins et des "fingerlings" jusqu a la taille
marchande ou comme géniteurs.

Lorsque le fermier a acquis une bonne experlence en tant
qu’éleveur, ces étangs devraient bien fonctionner et eétre treés
rentables. Cependant puisque le fermier a peu d “expérience, il
est prudent qu ‘il débute avec une petlte exploitation et de
petits moyens. Un échec avec un petit etang est moins grave

qu avec un étang plus important. Lorsqu ‘il voit ,que son
exploitatlon fonctionne bien, il peut toujours 1 “accroitre et
amenager plus ou de plus grands étangs. Mais on doit

1° encourager A commencer sur une petite echelle. Un grand nombre
d“éléments falsant partie de la gestion d“une exploitation
piscicole s ‘apprennent le mieux par experlence personnelle.
Cependant une mauvaise experlence a tendance 3 décourager plutdt
qu ‘a encourager le propriétaire de 1 “étang.

UN DERNIER MOT SUR LA PLANIFICATION DES ETANGS Une bonne
planification est absolument necessalre au succés d une
exploitation de pisciculture. C ‘est pendant le processus de
plnniflcation, avant qu'aucun 1nvestlssement en argent, en temps
et en energie n“ait été fait que 1°on peut résoudre de nombreux
problémes.




L agriculteur doit bien se souvenir lorsqu’il planifie son
exploitation, qu’il n’est pas nécessaire que les étangs soient
trés coliteux pour bien fonctionner. Beaucoup plus important que
le matériel sont 1) une compréhension des principes généraux
concernés, 2) le choix d’un ou de plusieurs poissons pouvant
bien prospérer dans son étang (voir la section suivante "Choix
des poissons”) et 3) une bonne exploitation de 1°étang (voir
section 6, "Exploitation de 1°&tang").

s
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3 Planification: Choix des poissons

L agriculteur a maintenant une idée précise de 1 emplacement et
du genre d’étang qu il peut installer. Il doit également savcir
ce qu’il veut en faire, élever des pcissons pour sa propre
consommation ou bien pour la vente. Le moment est venu
maintenant d examiner trés attentivement quel genre ou genres de
poissons il va éle' :r dans ses étangs. Le succés de son
entreprise va dépeudre du choix de la sorte de poissons ayant les
meilleures chances de prospérer dans le genre d étang et dans les
conditions qu’il a planifiées.

Les pages suivantes donnent 1) quelques informations générales
sur les caractéristiques des poissons et 2) quelques détails sur
certains poissons qui se sont avérés &tre de bonnes espéces pour
étang et pcur quelles raisons. Ces renseignements peuvent servir
de guide & l°exploitant qui cherche 3 décider quelle sorte de
poisson va le mieux se comporter dans son étang.

Caractéristiques des poissons

Chez tous les poissons les principales parties du corps ont
toujours la méme fonction et sont situées a peu prés au méme
endroit. Mais le taille, la forme et la couleur différent
fréquemment, et ce sont ces différences qui permettent de les
distinguer. Il est important de savoir 3 quoi ressemble un
poisson en bonne santé.

Tous les poissons ont une gqueue gqui comprend le Qédoncule caudal
et la nageoire caudale, Les nageoires aident le poisson a se
diriger et a se maintenir droit dans 1°eau. Souvent un poisson
malade ne peut pas se diriger et tombe sur le coté. Les autres
nageoires du corps comprennent:

e La nageoire pectorale ~- en général située sur les flancs du

poisson derriére la téte.




® La nageoire ventrale -- en général située vers 1 arriére du
corps 13 ol se trouveraient les hanches si le poisson était

un animal & quatre pattes,

® La nageoire dorsale -- situéde tout le long du dos de
1 animal. Elle peut €tre simple ou doutle. La seconde
nageoire dorsale est parfois appelée nageoire flexible,.

NAGEOIRE DORSALE

O] LATERALES
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Anatomie du tilapia, un des meilleurs poissons d’étang

) La nageoire anale -- gituée en général Juste derrlere
1 orifice anal (anus) sur la partie inférieure arriére du
poisson.

La plupart des poissons ont des eux, mais malgré cela, ils
n“ont pas une trés bonne vue. Tous les poissons ont des
branchies. Les branchies sont recouvertes par des sortes de
rabats appeles opercules. Les branchies sont extrémement
1mportantes. Les poissons font entrer 1°eau par leur bouche,
Puls 1 eau passe a travers les branchles qui retiennent
1'oxygéne et les éléments nutrltlfs qu’elle contient. Enfin
elle ressort du corps du poisson & travers les ouvies.

On peut en dire long sur la santé et les haoitudes alimentaires
d un poisson, en observant ses branchies. Les poissons qui
possédent des branchies avec de nombreuses petites barbules et
peu, sinon pas de dents, sont ceux qui mangent les plus petits
aliments de 1°étang. Ceux qui ont des branchies plus grosses
avec moins de barbules se nourrissent des particules plus
importantes, Les branchies saines sont d“un beau rouge
brillant, Lorsque 1°éleveur se trouve en présence de poissons
aux branchies décolorées ou presentant des points blancs un peu
partout, il sait que ce poilsson n’est pas sain, et qu’il ne doit
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er ni le mcttre dans son etang. Si ce poisson se
4 dans son étang il sait qu’il doit prendre des mesures
. ’ .
pour enrayer la maladie avant qu elle n‘atteigne les

D‘autres parties communes a tous les poissons comprennent, la
bouche, les orifices génitaux (conduisant aux organes
reproducteurs) et les "lignes latéralr~s." Les lignes latéraies
sont des innervations visibles sur les flancs de 1 animal situées
4 peu prés au milieu du corps. Parfois elles sont recouvertes
d’une couche d écailles, parfois elles sont de couleur différente
du reste du corps. Dans tous les cas, ces lignes sont des zones
de sensibilité qui permettent au poisson de percevoir les
changements de pression et de température de 1 eau qui 1l entoure.

Certains poissons, comme le poisson-chat, ont en plus des
barbillons, filaments charnus qui pendent de chaque cote de la
bouche. Les barbillons aident le poisson-chat a tdter son
environnement, a trouver sa nourriture et a attirer les petits
poissons pour qu’il puisse les manger.

BARBILLONS

’

Lorsqu'un éleveur veut faire de la reproduction il doit s.voir
comment distinguer un midle d une femelle. Ceci est parfois
difficile avec certains poissons. Cependant, certaines espéces
changent de couleur lorsqu'arrive la saison de la reproduction
(tilapia, par exemple) et on peut alors en identifier le sexe.
On peut différencier certains poissons selon la couleur et 1la

taille de leurs organes génitaux. Le tri des animaux par sexe
s’apprend le mieux par experience personnelle directement a
1°étang.
59
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Organes sexuels du tilapia
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Lorsque le fermier va acheter du poisson, il doit déji savoir a
quoi ressemble un poisson sain. Il est trés 1mportant qu’il
connaisse le mieux p0351ble les espéces qu il désire élever. Il
doit connaitre 1les caracterlsthues, le cycle biologique, les
habitudes alimentaires et reproductrices de chacune de ces
especes. Tout agriculteur qui entreprend une exploitation
piscicole, sans ce genre de renseignements, est voué & 1 échec
et s"il s aglt d“un premier essai, il est particuliérement
important que ses premiers efforts soient couronnés de succes.

Le cycle biologique du poisson

La vie des poissons commence par des oeufs fécondés. Les oeufs
grossissent, puis éclosent, donnant de petits poissons appelés
alevins. Les alevins restent attachés a la vésicule vitelline,
qui est la partie résiduelle de 1°oeuf dont ils viennent de
sortir. Cette vésicule vitelline leur procure leur nourriture
pendant les quelques jours qui suivent leur éclosion.

Aprés la dlsparltion de la vésicule v1te111ne, le jeune poisson
cherche lui-méme sa nourriture dans 1°eau. Tous les Jeunes
poissons se nourrlssent des minuscules animaux et plantes en
suspensiocn dans 1°eau appelés plancton., Il est tres difficile
de voir le plancton, mais si on met un peu d eau d“étang dans un
bocal at qu on le regarde a la lumiére, cn peut y voir le
plancton en suspension. Le temps pendant iequel le poisson
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reste a 1°état d alevin est variable selon 1l espéce. En génera.
on le considére comme alevin au moins jusqu’é ce que la vésicule
vitelline soit absorbée. Les alevins peuvent avoir entre 2 mm et
30 mm de long. Cette croissance peut prendre 2, 6, ou 8 jours
selon 1 espéce.

Lorsque les alevins grandissent on ies appelle "fingerlings." On
les appelle ainsi parce qu’a ce moment de leur croissance ils ont
3 peu prés la taille d“un doigt humain. La longueur des
fingerlings varie entre 4 et 10 cm, Au dessus de 10 cm, on les
appelle "post-fingerlings." Les poissons adultes sont de taille
variable, certains peuvent atteindre 2 m de long et peser 22 kg.
On appelle poisson adulte un poisson sexuellement mature.

Les "fingerlings" ont des habitudes al.mentaires différentes des
alevins; ils sont plus gros <. peuvent donc manger des aliments
plus importants. C’est & ce stade que les poissons commencent a
montrer leurs préférences alimentaires. Chaque espéce choisit
ses propres aliments en fonction de ses besoins et de ce dont
elle dispose. Par exemple, les alevins de carpes mangent du
plancton; lorsqu’ils deviennent "fingerlings" ils mangent des
petits morceaux de matiére en décomposition et des larves
d’insectes, puis lorsqu’elle est adulte la carpe mange du
plancton, de la matiére en décomposition, des larves d’insectes,
des vers, des petits gastéropodes et presque tout ce g.. peut se
trouver au fond d un étang. On dit, par exemple, que les "common
carps" sont des "mangeuses de fond" car elles mangent ce qui se
trouve aux fond de 1°étang.
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Les choix alimentaires ne
changent pas toujours avec la
croissance de 1 animal. Certains
poisscons comme les "silver carps"
mangent du plancton toute leur
vie. Lorsque les poissons
atteignent la taille adulte, ils
deviennent sexuellement matures
dans les bonnes conditions. Les
géniteurs sont des poissones
sexuellement matures que 1 on
choisit pour 1la reproduction (la
fraye), produire des oeufs et
recommencer tout le cycle. C est
ce qu’on appelle le cycle
biologique du pcisson.

Il est tres important pour 1la
bonne gestion d un étang de savoir
comment les poissons grandissent
et quels alim~nts leurs sont
nécessaires a chaque stade de leur
cycle biologique.

Choix des poissons pour 1°étang

Choisir des poissons a élever dans un étang n’est pas toujours
facile., Un bon poisson nour etang presente certaines
caractéristiques qui font que 1°on peut 1°élever avec succés
dans ce mllleu. Certains poissons ne peuvvent pas s adapter aux
condltlons d un etang et on ne peuf pas les utiliser dans

1 elevage de ce genre, Un etang est trés différent d un cours

d“eau naturel:

e En général il n y a pas de courant d eau a travers un
etang. Certalns p01ssons ont besoin d un certain courant
plutot que d’une étendue d’eau calme.

e L allmentatlon dé ja contenue dans 1 etang est la seule
disponible, a moins que 1 °éleveur n’en ajoute.

@ I1 n'y a qu’une certaine quantité d’eau 3 disposition pour

se mouvoir.

Cependant de nombreux poissons sont bien adaptes al etang.
Certains sont des poissons élevés localement,
provieannent d autres parties du monde,

De nombreux gouvernements, introdulsent aujourd “hui des especes
étrangéres,; (ce sont des espéces qui n “appartiennent pas a la
faune indigéne du pays en question) dans les programmes

Ils le font pour trois

d exp101tation d etangs piscicoles.
raisons:

d autres
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¢ Certains poissons importés se développent mieux et plus
rapidement que les poissons locaux.

e Les consommateurs préférent certains de ces poissons
importés, aux poissons locaux.

e La progéniture d un croisement entre un poisson local et un
poisson importé a parfois une croissance plus raplde et est
plus savoureuse que chacun des parents (c’est ce qu’on

appelle "hybrid vigor").

Mais on doit surveiller et utiliser ces poissons étrangers avec
beaucoup d attention. Ils ne doivent pas pouvoir pénétrer dans
les cours d eaux locaux. Certains de ces poissons étrangers
créent des problémes dans les eaux libres, lorsqu’ils entrent en
compétition avec les poissons locaux pour la nourriture,. De
plus, ces poissons étrangers peuvent étre porteurs de maladies et
de parasites, mortels pour les poissons indigeénes.

Il se trouve certainement un certain nombre de poissons dans les
eaux libres de votre région, capables d’8tre élevés en étangs.
I1 est en général plus facile d utiliser les poissons indigénes
(locaux) parce qu’'ils sont déja habitués aux conditions
climatiques et a 1 eau locale.

Dans la mesure du possible, il faut encourager les agriculteurs a
utiliser pour leur premier etang, un poisson déja bien connu,
disponlee sur place et aimé par les consommateurs de la région.
Ce peut €tre un poisson figurant sur la liste donnée 1c1 ou bien
un autre se trouvant sur une llste dressée dans votre région.

Les points importants sont que 1 ‘agriculteur puisse vendre le
po.sson qu il désire vendre, que le poisson puisse grandir dans
1°8tang et qu’il y ait des géniteurs disponibles sur place.

Poissons utilisés pour 1°élevage en étang

Voici une liste de certaines caractéristiques que doi. posséder
le poisson pour répondre aux besoins de 1 élevage en étang. Il
n‘est, bien sidr, pas possible a 1 éleveur de déterminer
immedlatement si un poisson possede toutes les qualltes
necessaires, en particulier s ‘i1 s aglt de poissons locaux dont
on ne parle pas en détail dans ce manuel ou bien de poissons
nouvellement utilisés pour l'élevage en étang. Mais les poissons
bons pour 1 “élevage en étang posseédent tous certaines Qualltes.
plus 1le ferm;er est slir que le poisson qu ‘il choisit d élever
correspond a ces crltzres, meilleures sont ses chances de
succés. Les bons poissons d étang sont:

e disponibles sur place.

e capables de se reproduire (frayer) naturellement dans la
région.
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e capables de vivre dans un espace restreint (1 étang).

@ capables de trouver les bons aliments dans 1 étang.

e 2 croissance rapide.

e relativement exempts de parasites et de maladies.

¢ connus et appréciés comme nourriture dans la région.
Vous trouverez ici le nom de certains poissons correspondant a
ces critdres et élevés maintenant en étang dans le monde

I I ‘. 1] 1]

entier. Bien qu’ils soient tous des poissons d étang, chacun

posséde des qualités propres qui font qu il se développe mieux
dans telle ou telle sorte d étang. Bien sir cette liste n’est

pas limitative. Mais s’ils figurent ici, c’est qu on a essayé
de les élever en étang et qu on a obtenu des résultats
satisfaisants. Ce sont tous des poissons d eau chaude.

NOM SCIENTIFIQUE ET NOM COMMUN DE POISSONS UTILISES POUR
L ‘ELEVAGE EN ETANG

Remarque: Chaque poisson est désigné par son nom
scientifique qui est toujours le méme. En revanche, le nom
commun varie d un pays a autre. Il est bon pour toute
personne travaillant avec les poissons d “en connaitre le nom
scientifique.

Genre - espéce Nom commun
1. Anguilla japonica anguille du japon
2., Aristichthys nobilis bighead carp
3. Barbus gonionotus barbeau
y, Carassius auratus cyprin - poisson rouge
5. Carassius carassius carassin
6. Catla catla catla
7. Chanos chanos milkfish
8. Cirrhina molitorella mud carp
9. Cirrhina mrigala mrigal
10. Clarias batrachus clarias (poisson-chat)
11, Clarias macrocephalus catfish
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12.
13.
14,
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21,
22.
23,
24,
25.
26.

27.

"Com
La 1"
pour
parec

NOMS (suite)
Genre - espéce

Ctenopharyngodon idellus

Cyprinus carpio

Helostoma temmincki

Heterotis niloticus

Hypophthalmichthys molitrix

Labeo rohita

Mugil cephalus

Mylopharyngodon piceus

Osphronemus goramy

Serranochromis robustus

Tilapia macrochin

Talipia melanopleura

Tilapia mossambica

Tilapia nilotica

Trichogaster pectoralis

Trichogaster trichopterus

mon Carp"

common carp," Cyprinus carpio
’ Y. ’

Nom commun
grass carp
common carp

gourami

Ssilver carp
rohu

mulet rayé
black carp

gourami

tilapia
tilapia
tilapia

tilapia

114

gourami peau de serpent

114

gourami trois-points

Vous trouverez ci-dessous des renseignements spéecifiques sur
. L4 .
certains poilissons d éetang parmi les plds connus.

est un des poissons favoris

1°élevage en étang en eau chaude. On 1l utilise comme telle

e qu’elle:

se reproduit facilement en étang.

est résistante aux maladies.

tolére de grandes variations de température et de ph de
1’eau (facteur de qualité de 1 eau dont on parle en détail
plus loin)




® se nourrit de toutes sortes daliments, du zooplancton aux
plantes en décomposition.

. “ .
® a un tres bon taux de croissance.

e accepte facilement les suppléments de nourriture.

)1)7}75
r2,7)

) )

Les common carps sont en général gris-vert. Cependant elles
peuvent aussi étre dorées, jaunes oranges, roses, bleues, vertes
ou grises, Elles se reproduisent toute 1 année en eaux chaudes
et 1°éleveur peut les faire se reproduire si elles ne le font
pas naturellement . La carpe est trés bonne quand elle est bien
cuisinée. On peut les élever seules (monoculture) ou avec des
"Chinese" ou "Indian carps" (polyculture).

Le tableau suivant donne certains taux de rendement, obtenus par
divers pays, avec 1°élevage de la "common carp" en monoculture.

Pays Méthode d élevage Rendement

kg/hectare

Tchécoslovaquie Elevage en étang avec des canards 500

Guatémala Elevage intensif en étang 4,000

Inde Elevage naturel en étang 00

Elevage en étang avec gestion 1,500

Indonésie Elevage intensif en étang 1,500

Japon Elevage intensif 5,000

Nigéria Elevage commercial aveec

fertilisation et alimentation 371-1,834

Philippines Elevage intensif en eau stagnante 5,500
Etats-Unis Elevage intensif en étang avec

fertilisation non-organique 314

Source: Bardach, et al (1972)
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Conclusion: La "common carp" est un poisson tacile a faire se
reproduire, élever et récolter, par conséquent un élevage de ce
poisson a toutes les chances d avoir du succés. C est un trés
bon poisson & utiliser par un éleveur débutant. Bien géré un
élevage de "common carp" pourra produire des oeufs et des alevins
de bonne qualité jusqu’a ce que le poisson devienne trop agé (au
dessus de 5 ans).

TILAPIA

Le genre Tilapia (famille des Cichlidae) comprend au moins 14
especes, qui conviennent toutes trés bien & 1°élevage en étang.
La couleur des individus varie légérement selon 1 espéce; les

tilapias sont, en général, brun foncé ou noirs. L “espéce la plus
répandue élevée en étang est le Tilapia mossambica appelé aussi
Tilapia de Java. Il est répandu dans le monde entier et est en
général facile & trouver. Les Tilapias:

¢ sont des poissons résistants, peu sujets aux maladies.

9 se reproduisent facilement en étang.

) ont une croissance rapide.

° ont bon golt.

° peuvent supporter des écarts de température

considérables,

Tilapia mossambica

Le tilapia est herbivore, certaines espéces mangent des plantes,
d“autres du phytoplancton, Le Tilapia de Java et le Tilapia du
Nil (Tilapia nilotica) prospérent tous deux dans des eaux trés
enrichies (eaux d égouts). Chaque tilapia a des habitudes
alimentaires légérement différentes selon 1 espéce a laquelle il
appartient.




Les tilapias se reproduisent a peu prés tous les mois, a partir
de leur maturation sexuelle. Ils s occupent trés bien eux-mémes
de leurs oeufs et 'de leurs alevins dans 1°étang. Si
l’agriculteur envisage la reproduction et 1°élevage des alevins,
ce poisson est un bon choix, car il s’occupe de sa progéniture a
un stade,ol beaucoup d oeufs d autres espéces meurent
facilement. Le probléme le plus important posé par l°élevage du
tilapia en étang, est qu’il a une maturité sexuelle trés
précoce, c est 4 dire lorsqu’il est encore de petite taille et
qu il commence a se reproduire au lieu de continuer A se
développer. Il peut s avérer nécessaire de séparer les males
des femelles avant qu’ils n atteignent 1°4ge de se reproduire.
Une autre solution consiste & introduire du poisson-chat dans
1°étang pour contrdler les petits poissons.

Conclusion: Les especes de tilapia offrent de nombreuses
possibilités d élevage en étang. Lour taux de croissance
rapide, leur facilité de reproduction, leur saveur et leur
résistance en font un bon choix, en particulier pour 1“éleveur
novice.

CHINESE CARPS

On éléve plusieurs sortes de carpes en étang en dehors de la
"common carp." On utilise le plus souvent les "Chinese carps".
Ce sont:

e La "silver carp" (Hypophthalmichthys molitrix). Ce poisson
se nourrit de phytoplancton, mais s ‘accommode trés bien de
son de riz et de miettes de pain. La "silver carp" tire son
nom de sa couleur argentée. Elle a de trés petites
écailles. '
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¢ La "bighead carp" (Aristichthys nobilis). Ce poisson se
nourrit essentiellement de zooplancton, Il est d“un vert
sombre sur le dos et devient vert pidle sur 1 abdomen. Il a
aussi de petites écailles.

o La "grass carp" (Ctenopharyngodon idellus). Ce poisson est
herbivore et mange la végétation aquatique (mais mange aussi
3 peu prés n’'importe quoi). Il est aussi de couleur
argentée avec cependant des zones d un gris plus foncé sur
le dos. Il devient plus gros et a de plus grandes écailles
que la "silver carp."

D’autres "Chinese carps" comme la "black carp" (Mylopharyngodon
piceus) et la "mud carp" (Cirrhina molitorella) se nourrissent au
fond de 1°étang. Cette différence dans la fagon de se nourrir
est extrémement importante dans 1 élevage en étang. C est une
des raisons qui fait que la polyculture ou 1l élevage de plusieurs
espéces de poissons dans un méme éfang peut avoir du succés.
Lorsqu’on n’éléve qu une sorte de poisson comme dans la
monoculture, les aliments qui se trouvent dans 1°eau et qui ne
sont pas consommés par cette sorte de poisson sont perdus. Alors
que, par exemple, avec 1 élevage des trois especes de "Chinese
carp", citées ci-dessus, trois sortes d’aliments sont utilisés.

Le tableau suivant donne quelques exemples d élevages mixtes ot
le nombre de poissons de chaque sorte que 1 on peut mettre dans
1°étang. Par exemple dans 1°étang I on a mis des "silver",
"grass", et "common carp."
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TAUX D EMPOISSONNEMENT EN CHINESE CARP DES ETANGS
DE 3 A 7 METRES DE PROFONDEUR DANS LA PROVINCEL
DE KIANGSU EN CHINE

Espece Poids des alevins Nombre d’alevins d’un an
d’un_an en grammes a_l’hectare
i 11 111 1y
Silver et
bighead carp 500 4 500 4 500 9 000 9 000
Grass carp 500 600 - 3 000 -
Black carp 500 - 450 - 3,000
Common carp 200 200 200 200 200
TOTAL: 5 300 5150 12200 12 200

Source: Bardach, et al (1972)

Le tableau précédent donne des exemples de mélanges pour
polyculture. Comme vous pouvez le voir on peut mélanger dans un
méme élevage les "common carps" et les "Chinese carps."” Les
"Chinese carps" sont élevées dans les étangs parce qu elles ont
un bon rendement en polyculture et qu’elles sont treés
savoureuses. La "silver carp" a une croissance plus rapide et
est meilleure (selon certains agriculteurs) que la "common
carp." On utilise la "grass carp" essentiellement pour le
contrdle des herbes aquatiques dans 1°étang. En fait, pour cet
emploi, la "grass carp" est plus efficace que les produits
chimiques. La "grass carp" est peut-étre la plus intéressante
des "Chinese carps" et est actuellement étudiée par les savants
de nombreux pays, afin de trouver de meilleures méthodes pour la
faire se reproduire en étang.

L agriculteur peut rencontrer certaines difficultés avec
1°élevage de la "Chinese carp", s’il ne tient pas trés bien
compte des données locales. Avant de pouvoir élever des
"Chinese carps" le fermier doit s assurer qu’il peut disposer
d“un approvisionnement en alevins en provenance d un élevage
gouvernemental ou d un élevage local, Ce poisson ne se
reproduit qu’une fois par an et de plus, la plupart du temps il
a besoin de l1"aide de 1 homme. D autre part la "Chinese carp"
est trés susceptible aux maladies et puisque c’est un poisson
fragile, on doit la manipuler avec beaucoup de précautions sous
peine de la blesser.
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voudra certainement pas se lancer dans la reproduction de 1la
"Chinese carp", mais il doit tout de méme connaltre ces poissons
ainsi que les avantages qu ils peuvent apporter a son étang. Par
exemple, 1l suffit de deux ou trois grosses "grass carps" dans un
étang contenant par ailleurs de nombreux poissons d“une seule
autre espéce pour y maintenir un bon équilibre.

Conclusion: Un agriculteur gqui commence un élevage en étang ne

INDIAN CARP

Il existe un dernier groupe de carpes souvent utilisées pour
1°élevage en étang. Ce sont les "Indian carps". Elles sont
elles-mémes divisées en deux autres catégories. Les principales
sont les "catla" (Catla catla), les "rohu" (Labeo rohita) et les
"mrigal" (Cirrhina mrigala). Les secondaires sont les "reba",
les "bata", les "sandkohlet" et les "nagendram." Les "Indian
carps" de la 18re catégorie ne se reproduisent pas en eaux
stagnantes, c est pourquoi, en Inde, on aménage des étangs
spéciaux qui leur procurent un courant d eau, puisque c est ce
dont elles ont besoin pour se reproduire. On peut faire se
reproduire 1°"Indian carp" artificiellement mais c est un
processus difficile (voir "Soins aux géniteurs".) Cependant il
ne semble pas y avoir de difficultés a faire se reproduire
1°"Indian Carp", 1la oi 1 on peut aménager un étang avec courant
d eau.

Conclusion: L agriculteur qui ne dispose que d un seul petit

étang ne devrait pas essayer la reproduction de 1 °"Indian carp".

On peut élever cette derniére en élevage mixte avec la "common
carp", mais elle ne se comporte pas aussi bien et n’a pas une
croissance aussi rapide en étang que la "Chinese carp."
L’"Indian carp" est aussi sensible a de nombreuses maladies.
C“est donc un poisson qui convient avant tout & un é€leveur
expérimenté qui s intéresse aux essais et qui en a les moyens.
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GOURAMI

Le gourami (Osphronemus goramy) est un trés bon poisson

d“étang. Il est originaire d’Indonésie, mais on 1 éléve
maintenant un peu partout dans le Sud-Est Asiatique. Le gourami
posséde un organe respiratoire accessoire, ce qui veut dire
qu’il peut survivre dans des eaux pauvres en oxygéne. Ceci le
rend particuliérement intéressant pour les régions ou la
température est constamment élevée et ol il y a trés peu d eau
pendant certaines périodes de 1 année. Le gourami se reproduit

toute 1 année en eaux chaudes.

Le gourami:

se reproduit toute
est savoureux,
a une reproduction

accepte une grande

1 “année

facile.

variété

en eaux chaudes.

d’aliments.

® est résistant.
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Conclusion:
debutant.

Le gourami est un bon poisson pour 1°éleveur
4 . . .
C est aussi un poisson tout indiqué pour ceux qui se

trouvent dans des régions trés chaudes et sé&ches pendant
certaines périodes de 1”année. Le gourami a 1 habitude de ces
conditions alors que d autres poissons ne les supportent pas
bien du tout.

LE POISSON-CHAT "CLARIAS"

On trouve les poissons-chats (Clarias) dans toute 1 Asie, 1 Inde
et 1°Afrique ainsi qu au Moyen-Orienct. Les espéces les plus
employées pour l°élevage en étang sont les Clarias macrocephalus
et les Clarias batrachus. On préfére le premier pour son gout
savoureux, le second pour sa croissance rapide.

54

N P

YU




ERI!

Aruitoxt provided by Eic:

Ces animaux possédent un organe respiratoire accessoire, ils
peuvent méme ramper légérement hors de 1°étang pour chercher leur
nourriture. Du fait qu’ils peuvent vivre dans des étangs peu
profonds, an les éléve parfois dans des riziéres (voir élevage en
riziéres). Ce sont des "éboueurs" ce qui veut dire qu’ils
mangent a peu prés n importe quoi. Cependant, ils préférent les
vers, les gastéropodes et certains poissons. Quand on les éléve
en élevages mixtes avec les tilapias, ils se nourrissent des trés
petits sujets de cette espéce. 1Ils acceptent les suppléments de
nourriture et sont trés rentables en étang. En Thailande, les
Clarias ont un rendement de 97,000 kg/ha lorsqu on leur donne un
.3 7 . . N e .

supplement de nourriture. Ces poissons sont tres resistants,
parfois ils attrapent des parasites externes, mais qui ne les
tuent pas.

Conclusion: Le poisson-chat est un bon poisson pour 1l°élevage en
région treés chaude, avec des périodes de sécheresse prolongées.
I1 est savoureux, facile a élever et peut étre utilisé de
plusieures fagons dans 1°étang. Il est certain que 1l agriculteur
qui cultive déja des riz‘'éres sera intéressé par 1l adaptation de
celles-eci & 1°élevage du poisson-chat.

TAWES

Le nom commun "tawes" s applique a trois espéces de poissons --
Barbus gonionotus, Puntius javanicus, et Puntius gonionotus. On
utilise en général ces poissons pour le controle de ia végétation
dans les étangs en élevage mixte avec la "Chinese carp." Les
"tawes" peuvent se reproduire toute 1 année, mais le font en
général pendant la saison des pluies. Pour cela ils ont besoin
d“eau bien oxygénée avec un fort courant. Ils se nourrissent de
plantes aquatiques molles, mais acceptent aussi du son de riz.
On a peu de renseignements sur le "tawes," jusqu'a présent, mais
on peut 1 utiliser en élevage mixte, 1la ol on ne dispose pas de
"grass carp".
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Conclusion: Il est certain qu’un exploitant qui débute un

’ ._ A . I I ’ . .

elevage mixte peut etre intéressé par 1 utilisation de ce
poisson. Cependant il est peu recommandé & un éleveur novice,
avec un espace restreint d’essayer d“en faire la reproduction.

HETEROTIS NILOTICUS

Le Heterotis niloticus se reproduif aisément en étang. Le
poisson sexuellement mature construit un nid aux parois en herbe
parmi les plantes aquatiques sur le bord de 1 étang et y pond
ses oeufs. Il se reproduit lorsque 1 eau est base et tres
chaude 3 la fin de la saison séche. Le poisson mature se
nourrit exclusivement de plancton, mais en étang il accepte
également des suppléments de nourriture. Ce poisson posséde une

vessie natatoire qui peut lui servir d’organe respiratoire
accessoire.

Conclusion: On n’a encore que peu d informations au sujet du
Heterotis niloticus en tant que poisson d“étang. Mais il semble
etre un bon choix pour les climats chauds et les eaux chaudes.

L éleveur qui vit sous un tel climat peut trouver facile
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d“élever et méme de faire se reproduire ce poisson, en
Ve \ - . Ve
particulier dans un etang tres vlien fertilise.

AUTRES GOURAMIS

I1 s agit 13 des "gouramis a peau de serpent" (ou Sepat siam --
Trichogaster pectoralis), du "gourami a trois-points"
(Trichogaster trichopterus), et du "gourami embrasseur"
(Helostoma temmicki). Ces trois poissons sont savoureux et se
reproduisent facilement dans des eaux chaudes, bien oxygénées.
Ils ont besoin d un étang avec une bonne végétation (en
particulier Hydrilla verticillata).

7 G
Gounamt "a peau de Aenpent/
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Snakeskin gourami
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Gounami " embrasseun”

Kissing gouramé
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Conclusion: Dans un étang avec les conditions définies
Ce sont de bons poissons pour l'élevage mixte avec d autres
gouramis, des tilapias et des "common carps."

ELEVAGE DU MILKFISH

On peut élever le "milkfish" (Chancs chanos) en eau douce bien
que ce soit avant tout un poisson d eau saumatre et qu'll ne se
reproduise pas en étang. On altrape les alevins sur les cOtes a
la saison de reproduction (saison des pluies) el on les transporte
dans les étangs d eau douce. L élevage du "milkfish" se pratique
le plus aux Philippines et dans d aitres pays du Sud-Est
Asiatique comme 1 Indonésie et TaIwen.

.~
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L adaptation (l’acclimatation) des alevins & 1%eau douce est
GlIIlClle, beaucoup de poissons meurent si ce processus ne

s effectue pas convenablement C est pourqu01, en général, on
n“éléve 1es "milkfish" qu’en etangs saumidtres; leur élevage en
étangs d eau douce est trés peu répandu. Les "mllkflsh" se
nourrissent d un ensemble d algues du fond de 1°étang et
récemment on a découvert qu “ils mangealent egalement le
phytoplancton. Les "n1lkflsh" sont appre01es pour leur beauté
et leur saveur bien qu’ils aient de trés, trés nombreuses
petites arétes.

Conclusion:Ce n’est pas un poisson indiqué pour un éleveur
novice, En fait ce n"est un bon choix DOUP aucun eleveur, a
moins qu 11 ne possede un étang avec de 1 eau salee, qu “il soit
1nteresse a essayer de 1 acclimater 3 Ln etang d eau douce, ou
qu’il puisse en acheter en provenance d un elevage en eau douce,

ELEVAGE DES ANGUILLES

On éléve des angullles (Angullla sp.) au Japon et A Taiwan
depuis de longues annees. Elles sont considérées comme une
nourriture de luxe et d habitude on ne les élédve pas seules en
étang, en dehors de ces deux pays. On pratique 1 elevage des
anguilles en conjonction aveo d autres poissons et elles sont
particuliérement utiles avec les tilapias dont 2lles mangent les
plus petits sujets. Les anguilles ut:ilisées 3 Taiwan (Anguilla

aAngul._a
Jjaponnica) se reproduisent dans la mer et les alevins (appelés
civelles) remontent le courant et sont recueillis par les
revendeurs. On doit leur procurer un supplément alimentaire,
comme d=s granulés de déchets de poisson.

Conclusion: Il n‘est pas recommandé aux agrlculteurs de se
lancer dans 1 elevago des angullles, parce qu’il faut leur
fournir des protéines et qu “elles n’ont pas un bon rendement.
De plus, elles ne se reproduisent pas en étang.




Anguille curopéenne

AUTRES POISSONS D ETANG

D autres poissons élevés en étang sont : le carassin (Carassius_
auratus), la "crucian carp" (Carassius carassius), et le
Serrancchromis robustus. On peut élever chacun d eux en
conjonction avec la "Chinese carp," common carp", et le tilapia.

Conclusion: L utilisation d“un de ces po-.sons dans un étang
empoissonné avec d autres, plus importants, entralne une
augmentation du rendement ue¢s deux espéces. Dans les élevages
mixtes ces espéces utilisent d autres ressources alimentaires et
agissent comme prédateurs et contrdleurs de la végétation
aquatique.




Lampan java

Une autre espéce utilisée dans les étangs d eau douce est le
mulet rayé (Mugil cephalus). Tout comme le "milkfish", c’est

avant tout un poisson d’eau salée et on recueille les alevins
lorsqu’ils remontent les cours d‘eau. Récemment on en a essayé
la reproduction artificielle mais elle est trés difficile, 1le
mulet ne supportant pas trés bien les manipulations. Cependant
vu que le mulet peut supporter un vaste éventail de températures
et est herbivore, certains éleveurs voudront peut €tre essayer
de 1°élever,

DERNIERE REMARQUE AU SUJET DES POISSONS

Tous ces poissons ont été et sont encore élevés en étang, dans
le monde entier. Cependant, comme nous 1l avons déji dit, ils ne
sont pas les seuls a pouvoir &tre élevés dans ces conditions.
Dans chaque région, il existe dans les eaux libres, un certain
nombre d’espéces de poissons que 1 on peut élever en étang,
C’est pourguoi il sera peut &tre bon que Vvous fassiez quelques
essals avec du poisson local, dans votre propre étang, afin de
déterminer de quelles sortes pourront disposer les éleveurs de
votre région., Il vaut mieux que ce soit 1 agent de vulgarisa-~-
tion qui fasse les essais plutdt que de risquer que ce soit
l’agriculteur gqui perde son temps, son argent ou méme ce qui est
plus grave, rencontre 1°écheec. Lorsqu’un agriculteur a un échec
il peut trés bien ne pas vouloir renouveler 1°expérience.




4 Aménagement de 1’étang

L’aménagement d un grand étang peut &tre trés onéreux si on doit
embaucher du personnel, utiliser des machines et louer du
matériel coliteux. Par exemple, aux Philippines un étang d’un
hectare avec deux écluses et deux murs en béton de 3 m de haut
sur 3 m valait récemment 1522,56 $ U.S. Un autre de 100 m x 25 m
avec une seule vanne Rivaldi coltait 680 $ U.S.

Un fait intéressant au sujet de 1 aménagement des étangs est,
qu’ils soient grands ou petits, colteux ou bon marché, ils sont
tous trés semblables. Un grand étang n’est pas forcément le
meilleur.

Voici un exemple d un bon début pour un petit éleveur novice.

Un fermier a planifié et 51tue trés attentlvement un petit
étang dans son jardin. I1 17a creuse 1L1 méme et a installé
des conduites en bambou pour l arrivée a ‘eau et la vidange.
L 1nstallation elle-méme ne lui a rien codté., La seule
dépense qu ‘il a eue a ete 1 achat d une prov151on de
"fingerllngs", qu’il s est procuré au marché voisin. Cet
étang, exploité par le fermier lui- -méme et sa famille a
prouu.t assez de poissons pour les be301ns familiaux, et a
genere en plus, quelques bénéfices grace 4 la vente de ces
poissons ou a leur échange contre des marchandises dont il
avait besoin-

Pendant toute l’année la famille a mangé convenablement et
n‘a souffert d aucune maladie grave. L “année prochaine,

1 agriculteur envisage d aJouter un autre étang et de
produire plus de p01soons A vendre. Il va installer une
vanne Rlvaldl ou une écluse en bois 3 son nouvel étang,
parce que 1 un ou 1l autre de ces dlsp051t1fs va 1u1
faciliter la tache, maintenant qu il va devoir s occuper de
deux étangs. a la fois (les conduites en bambou se bouchent
parf01s) Il n est pas trop difficile d’y remédier
lorsqu’il n’y a qu ‘un seul étang, mais avec deux, cela prend
trop de temps, nécessaire par ailleurs). Qu’il choisisse
1°un ou 1 autre de ces dispositifs, 1 exploitant va les
construire lui-méme avec des matériaux trouvés sur place et
en utilisant 1 argent provenant de la vente de ses poissons.
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Cet agrleuiteur a bien fait d€marrer son entreprlse Il a
commencé par une petite exploitation, puis 1°a agrandie. Ce
faisant, il a bien fait attention de rester dans la mesure
de ses moyens. C est ce genre de planiflcation minutieuse
Qui augmente les chances de reuss1te de 1°éleveur et les
votres. L ampleur du projet était a sa mesure et il a pi

1 entreprendre seul. Il a acquis les connaissances et
l°expérience dont il avait besoin pour agrandir son
exploitation.

Les sections suivantes offrent un choix d idées pour

1 amenagement des étangs. Ce sera au fermier de choisir les
combinaisons d aménagement les plus satisfaisantes, selon ses
besoins et ses ressources.

IMPORTANT: 1Insistez sur le fait que la bonne méthode dans tous
les cas est celle:

e dont le propriétaire a 1les moyens.
< 2 ) ’ . ’
® que le propriéetaire peut gérer aisément.
o ’ -~ ., ’ o . s
® qui repond le plus précisément aux besoins du propriétaire.
L. “aménagement ne devralt commencer qu apreés une planification

minutieuse, telle qu’elle est définie dans la section précédente
"Planification™",

‘_—
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Un etang comprend tr01s partles principales: les parois,
l’arrivére d eau et le systéme de vidange. Les parois sont
également appelées, barrages, digues, levees ou mur de retenue.
Dans ce manuel nous utiliserons le mot par01s" Quel que soit
leur nom, les par01s retlennent 1°eau a 1 1nter1eur de 1°étang.
On peut les falre a 1l"aide de la terre qu‘on enléve lors du
creusement de 1 etang ou bien avec de la terre venue
d“ailleurs. Elles doivent éetre assez re31stantes pour supporter
la pre351on de 1°eau contenue dans 1 eLang, 1°eau exerce une
poussee constante sur les parois. nlles d01vent également &.re
étanches (imperméables) afin que 1 étang n’ait pas de fuites.

, IO

SYSTEME DE VIDANGE
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L arrivée d eau, située au dessus du niveau de 1l eau de l etang,
. N ’ ’ ’ ’ ’ .

sert 4 faire pénétrer 1 eau dans 1l étang et est fermee des que

celui-ci eat plein.

On utilise le systéme de vidange pour vider 1°étang, lorsque le
moment est veru de récolter le poisson.

I1 existe de nombreuses méthodes pour installer les arrivées
d’eau et les systémes de vidange. le critére le plus important
dtant leur bon fonctionnement. Quant aux parois, ce sont elles
les plus importantes, c’est tout ce qui retient le poisson dans
1°étang. On doit les aménager trés soigneusement.
L amenagement d’ un etang ou d’un ba351n suivent les mémes regles
qu il s’agisse d un petlt etang creusé dans un jardin ou d“un
bassin faisant partle d “une grande exploitation piscicole. Voici
les différentes etapes de 1 aménagement.

» Relévement du terrain

e Délimitation de 1l emplacement de 1 étang

@ Mesure et délimitation des parois

e Excavation du fond de 1°étang si nécessaire

e Installation du systeme de vidange

e Installation de 1l arrivée d eau

Nous

Construction des parois
Etanchéité du fond et des parois.

allons développer en détail chacun de ces points dans les

pages qui suivent.
Relévement du terrain

La premiére chose & faire, lorsqu on aménage un étan est de
’ g

définir son emplacement. Si 1°endroit cnoisi est naturellement
en pente, la premiere chose & décider est 1 endroit ou on va
placer 1la premiére paroi. La paro; pr1n01pa1e doit étre placee

au point le plus bas de 1 etang, 13 ou il sera le plus profond et
la pente la plus forte. C “est la que l on va installer le
systéme de vidange. Si 1°étang est amenage sur du terraln plat,
on devra creer une pente au fond de 1 etang afin qu ‘il pulsse se
vider. C est ce qu’'on obtient en creusant plus d“un cdté que de
1°autre. Souvenez-vous bien que la paroi principale se trouve
toujours du c6té le plus profond.
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DETERMINATION DE LA PENTE

Meme un terrain plat a, en général, un peu de pente, bien
qu’elle soit dlfflclle a déterminer 3 premiére vue. C’est
pourqu01 avant d entreprendre tout aménagement on fait un
relévement du terrain pour déterminer dans quel sens est la
pente et sa valeur.

Il y a plusieurs moyens pour ce faire. La méthode que nous
proposons ici, ne seralt sans doute pas utilisée couramment par
les agrwculteurs s 1ls amenagealent eux-mémes leur etang, mais
c’est une méthode pre01se et dont on doit encourager 1 emp101,
chaque fois que c¢’est possible,

Lorsqu on fait un relévement du

terrain pour déterminer la pente,

on a besoin de queliques piquets
FPIQUVETS (longs morceaux de bois bien
droits) d’un peu de ficelle (fil a
péche,etec.) et d”un niveau de
charpentier,

La plupart des agriculteurs ne
connaissent sans doute pas treés
bien le niveau, un 1nstrument qui
possede une bulle d’air qui se
deplace entre deux warques.
Lorsqu’on le place sur le sol, il
montre 31 celui-ci est plat ou en
FICELLE pente; s il est droit ou plat (de
niveau) la bulle reste au milieu
entre les deux marques; dans le cas
contraire la bulle se déplace vers
la droite ou vers la gauche selon
le sens de la pente.

o \\\\ NIVEAU DE
N N , p
s\\\\\\\\\\\\\ CHARPEN T1E

Les agriculteurs ne pouvant
disposer d’un niveau de
charpentier peuvent en fabriquer
un, a 1’aide d’un récipient

léger. Ils le placeront sur une
surface que 1 on sait horizontale,
1is y verseront de 1’eau, puis
traceront une ligne sur le
pourtour intérieur du réecipient au
niveau de cette eau. Ensuite,
lorsque ce recipient sera placé
sur une pente 1 eau s “éloignera de
la ligne et montrera la pente,
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’
riel est rassemble, mesurez la pente

Lersque tout le mateéerie
e Observez le terrain et décidez quel est la partie la plus
haute.

e Plantez un piquet, un morceau de bois ou de bambou dans le
sol, au point le plus haut.

e Eloignez-vous du piquet d“a peu prés 100 cm dans le sens de
Ja pente descendante. Plantez un second piquet a cet
endroit.

e Attachez la ficelle ou le fil A péche ou la liane (selon ce
que vous utilisez) entre les deux piquets. Fixez le niveau
2 la ficelle. Puis faites glisser la ficelle de haut en bas
sur le piquet, Jjusqu ‘3 ce que la bulle du niveau se trouve
entre les deux marques, ou que 1'eau de votre récipient
corresponde & la ligne que vous y avez tracée. Ceci voudra
dire que la ficelle est de niveau entre les deux piquets,
bien que ceux=-ci soiert plantés dans le sol 2 une hauteur
différente.

e Mesurez la hauteur de la ficelle de chaque cdté, depuis le
sul, jusque 13 ou elle est fixée au piquet.

1
FICELLE

J

PIGUET

4 o
206 = viveav T

\‘L‘ 25¢m

——

< 100 cwn _\9\17‘1
NIVEAV

u sol

Ce croquls montre qu ‘un bout de la ficelle est attaché 32 20 cm et
que 1 autre 1 ‘est a 25 cm. Par consequent un c8té du terrain
est en contrebal de 5 cm par rapport 3 1 autre. La longueur de
la ficelle étant de 100 cm, la pente est donc de 5% (sur une
longueur de 100 cm la hauteur varie de 5 cm. Puisqu ‘une pente de
2 3 5% est convenable pour un étang, 1l emplacement choisi est
donc convenable.

Autres méthodes pour définir la pente: Comme nous 1°avons dit

auparavant, la méthode ci-dessus est trés bonne, mais elle peut
8tre difficile & appliquer par certains. On peut calculer la
pente approximativement. L “agriculteur qui se rend compte que ce
qu’il cherche c“est une fagon de placer son étang pour que 1l eau
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v pénétre par 13 ol elle arrive et s’en dcoule facilement, peut
trouver la pente de son terrain en faisant, par exemple, rouler
une balle ou tout autre objet rond et en observant attentivement
ol et avec quelle rapidité la balle roule. Si la balle roule
lentement cela veut dire que c”est une bonne pente. Une
variante de cette méthode consiste a verser une certaine
quantité d“eau ou un mélange d eau et de teinture sur ie sol, et
d‘obseryer quels chemins elle prend et sa vitesse lorsqu’elle
coule sur le sol.

o

Il est important de bien tenir compte de 1la pente. Un étang
bien situé avec une bonne vidange est plus facile & exploiter et
a plus de chances de réussite. Le propriédtaire de l’étang peut
r'avoir & mesurer son terrain qu’une seule fois pour trouver un
bon emplacement. Dans d autres cas il devra recommencer
plusieurs fois, Il faut certainement encourager ces pratiques
car certains endroits ayant 17air semblables, 3 premiére vue,
ont des différences de pente assez notables pour avoir une
influence sur 1°étang. De plus, la détermination de la pente
devient plus importante lorsqu’il s’agit d‘aménager plus d’un
étang. Car, alors, on doit les installer les uns par rapport
aux autres,

Il se peut que plusieurs endroits aient une pente convenable,
mais qu’un seul offre les conditions nécessaires & i’arrivée et
a 1°écoulement de l°eau. Par exemple le fermier peut vouloir
utiliser 1 eau de vidange de l’étang pour irriguer ses champs,
Il devra donc en tenir compte lorsqu’il décidera de
l°emplacement exact de 1°étang. De méme que, s“il aménage un
étang sur une colline derriére sa maison, méme si la pente est
parfaite, il devra éviter que la vidange se répande dans ses
batiments.

Lorsqu’on a déterminé la pente, on peut décider de 1 emplacement
de la paroi principale. Bien sdir, si 1°étang est aménagé en
terrain plat, il lui faudra quatre parois, Si c’est un étang de
barrage il se peut qu’il n’en ait besoin que d’une seule. Le
nombre de parois dépend du terrain. C‘est la configuration du
terrain qui fera qu’on aura besoin d’un, de deux ou de quatre
parois.

Délimitation de 1 emplacement de 1°étang;
Mesure des parois

Maintenant qu on connailt 1la pente, on connait également
l’emplacement de la parol principale, Elle doit se trouver du
cdté le plus profond de 1°¢étang et c’est celle qui comportera le
systéme de vidange.

Délimitez l°emplacement de 1la parol principale et des autres
parois a construire, le cas échéant, 3 1 aide de piquets.
Lorsqu’elles seront terminédes ces parois seront épaisses, il
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importe donc¢ peu ol 1°on place les piquets dans 1 épaisseur des
parois prévues, car ils seront surtout utilisés pour indiquer 1la
hauteur,

' 5 .
!l -
s \

) FICELLE

L agriculteur doit déciger de la profondeur de son étang et de la
hauteur de ses parois. Si, par exemple,il prévoit que 1 étang
aura 2 m 13 ou il sera le plus profond, les parois devront
toujours avoir au moins 30 cm de plus gque lc niveau de 1 eav.
pour un petit étang et au moins 50 cm; pour un étang plus grand.
De plus, les parois vont se tasser lorsqu’elle seront terminées,
i1 vaut donc mieux faire une paroi plus haute de 10% que la
hauteur finale désirée. Un étang de 2 m de prcfondeur, devra donc
avoir des parois d“une hauteur totale 2z Z,5 m ou 2,6 m au point
le plus profond jhauteur des parois avant tassement: profondeur
de 1°étang + 30 cm (pour un petit étang) ou 50 cm (pour un grand)
+ 10% de la profondeur et 30 ou 50 cm.

Attachez la ficelle aux piquets, pour former le tracé de la paroi
principale, & une hauteur de 2,5 ou 2,6 m, pour un étang d “une
profondeur maximale de 2 m. Utilisez un instrument pour mesurer
le niveau, si vous devez relier par des ficelles les piquets
marquant les autres parois, ci 1°étang en comporte d “autres, et
placez-les au méme niveau que celles marquant la hauteur de la
paroi principale. Les ficelles yous serviront de guides pour la
construction. Lorsque les parois atteignent les ficelles, elles
ont la bonne hauteur.
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Excavation du fond de 1°étang

Comme nous 1°avons dit auparavant, le fond de 1°étang doit étre
en pente descendante du point le plus haut au point le plus bas
pour en faciliter la vidange. Le fond de 1°étang a, en général,
une pente de 2 a 5%. (Une pente de 2% signifie que pour un
changement de longueur de 100 cm il Y a2 un changement de hauteur
de 2 cm),

100 cm

Le fond de 1°étang doit étre débarrassé de tous rochers,
racines, arbres, et souches afin que, lorsque par la suite, on
utilisera on filet pour la capture du poisson, il ne puisse se
prendre ni1 se déchirer. Si le fond de 1°étang est déja lisse et
a une b2nne pente, on peut le laisser tel quel. S°il n'y a que
de 1°herbe, on n’a pas besoin de 1°enlever avant de ramplir
1°étang. En fait, lorsqu’on y aura mis de 1°eau, 1°herbe va
mourir et se décomposer et y ajouter des éléments nutritifs.

Si le fond de 1°4tang n’est pas déji en pente dans le bon sens,
excavez (creusez)--le jusqu’a ce que vous obteniez une pente
3atisfaisante pour la vidange.

Ajustez la hauteur des ficelles attachées aux piquets qui
marquent 1 emplacement de la paroi, si le fait de creuser a
changé la hauteur.

Conservez la terre que vous venez d’excaver; lorsque vous aurez
. ’ . ~
ternine les parois, cette terre pourra étre placée par-dessus et
, ’ ~ o s,
semee d herbe. Cette herbe empéechera les parois de s eroder
’ ~ s .
(c’est a dire de se faire emporter par 1°eau).

On peut creuser 1°étang & la main
ou a 1°aide d’engins, comme des
bulldozers, si on peut en
disposer. Souvencz-vous que s8i le
terrain est bien choisi et qu’on a
bien tenu compte de 1la topographie
naturelle, on n‘aura besoin que de
creuser un minimum, Le plus
important est d’obtenir un fond
suffisamment en pente pour pouvoir
vidanger 1 étang.




Installaticn du systéme de vidange

Le systéme de vidange est n’importe quel dispositif servant a
vider 1°étang. Il se compose du systéme de vidange qui permet a
1’eau de sortir de 1°étang et des fossés qui permettent

1°écoulement de 1 eau.

Comme nous 1l avons dit auparavant, le moyen le meilleur et le
plus facile pour obtenir un bon systéme de vidange, est de situer
1“°étang & un endroit offrant une bonne pente, par exemple, sur
dne colline. C est le premier point. Ensuite il existe
plusieurs systémes de vidange pour étang. Certains sont trés
coliteux, d autres tres peu.

Le systéme de vidange doit S3tre construit avant les parois, car
certains dispositifs de vidange les traversent. (Dans certains
pays, la vidange se fait par un trou percé dans la paroi.
Lorsque l“étang est vide et 3 sec, on rebouche le trou.)

TRoP- PLEW [FIET £

CONDUITE DE ,
VIDANGE B  / “—~—~__ _
~—

Fon» Dt Utmame "= ~ BoucHoON

/ —_—

7,
T
/% ’”//’////’////%//// // i ]{ \ \\ \\\ \\\\\\\ |

BoucHoN DE TERRE

Un des meilleurs moyens pour vider un étang, consiste a placer
une conduite en bambou ou éen plastique & travers la base de 1la
raroi au milieu de 1’étang. Le bout de la conduite qui se trouve
dans 1°étang comporte un filtre pour empécher les poissons d’y
pénétrer. L autre bout, celui qui se trouve 4 1 extérieur, est
bouché avec du bois ou de 1l argile. C est ce bouchon que 1°on

enléve pour vider 1 étang du moment de la récolte.

Il existe encore deux autres méthodes de vidange efficaces, mais
qui ne cont cependant pas utilisées aussi 1réquemment, ce sont:
le siphon et la pompe. Le siphon est s.mplement un tuyau sSouble
en plastique ou en caoutchouc. On en place une extrémité dans
1’étang prés du fond, et 1l autre & 1l extérieur sur le sol. On
produit un vide & 17intérieur de ce tuyau, en aspirant a

1%extrémité qui se trouve a l7extérieur, jusqu’a ce que 1 eau
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commence a couler

.
dans 173 consta
ans 1 etang ClNnisva

o

On doit maintenir lextrémité qui se trouve

~ ~ 7 1]
meént dans 1I'eau, sinon le siphon ne

fonctionne plus,

SIPHON

SORTIE DE L'EAU
(DoIT SE TROVVER
PLus BAS QUE
—— L'ENTREE)

—

ENTREE DE L'EAU

FOND DE L'eFane

En général les pompes ne sont
agriculteur parce que,

bPas une bonne solution pour un
soit les moteurs que 1”on utilise pour
les faire fonctionner sont chers et dans bien des cas pas
disponibles, soit le carburant est cher, soit ils demandent une
trop grande attention si on ne veut pas qu’ils tombent en panne,

On doit toujours vider l’étang pour en retirer le poisson., Il
est également recommandé d’assécher totaleuent un étang 3 peu
prés, une fois par an, afin de le débarrasser des pnissons
indésirables et/ou des organismes causes de maladies,

Les systémes de vidange que nous pro
éprouvés et efficaces que 1°a
d“employer pour son étang.

posons ici sont des systémes
griculteur peut envisager

SYSTEME RIVALDI Ce systéme doit son nom & un fermier du
Faraguay qui 1%a utilisé pour 1la premiére fois. C‘est une
méthode simple et efficace 3 utiliser dans un petit étang.

Celui qui aménage un seul petit étang pour les besoins familiaux

trouvera ce systéme bien adapté 3 ses besoins.

Le systéme Rivaldi est composé d’un tuyau en plastique
flexible. Placez-le sur le sol avant de construire .a paroi,
Construisez-la. Puis relevez-le et attachez-le a un piquet,
Fixez-en 1 extrémité & ur niveauy légérement supérieur au niveau
habituel de 1°eau de 1%étang. Maintener-le ainsi jusqu au
moment de vider 1°étang. A ce moment la, détachez-le de son
support et le ssez-le A plat au fond de 1 '4tang jusqu’a ce que
toute 1°eau se soit dcoulde. Le reste du temps, le tuyau sert
de trop-plein, aprés une forte pluie; lorsque .e niveau d’eau de
1°étang atteint le sommet du tuyau, 1l°eau s’y introduit et
s“écoule de 1°étang.

Le systéme Rivaldi aoit com
trouve dans 1°étang,
lorsqu’on v

porter un filtre a 1 extrémité qui se
afin d’empécher les poissons d’en sortir
idange ou vide 1°étang.
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JOINT COUDE Une variante du systéme Rivaldi se compose de deux
conduites en métal ou en plastique reliées par un joint coudé.

Le joint permet de falre pi-oter la conduite superleure vers le
bas pour vidanger 1 “étang. Le 301nt est vissé a chaque extrémité
de chacune des deux conduites dont 1 une se prolonge sous la
paroi, 1l autre se trouvant au-dessus de la surface de 1 eau.
Cette méthode de vidange ect également appelée "a conduite
pivotante™, car on fait effectivement pivoter la conduite sur le
coté pour vider 1l’étang.

TROP-PLEIN DE FOND Ce systéme de vidange prend de 1 eau
directement au fond de 1°étang ol le niveau d oxygéne est le plus
bas. Le systéme Rivaldi et le joint coudé le font également,
mais dans les deux cas il faut manipuler la conduive pour pouvoir
vidanger 1° étang. Le trop-plein de fond regle la hauteur d eau
sans avoir a toucher aux conduites. Lorsqu ‘il arr¢ve de 1 eau
frafche dans l1°étang, 1l eau moins oxygénée du fond s écoule
automatiquement,

Ce type de vidange est relativement compliqué et en général
difficile & installer et cela ne vaut probablement pas la peine
de le faire pour une petite entreprise piscicole.

CONDUITE ExN METAL
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MANCHON EXTERNE

Trop~plein de fond r::::ﬁ

PRISE DAL DU Ford

VIDANGE

TROP~-PLEIN A DOUBLE MANCHON Ce systéme de vidange est congu
comme celui de la "conduite pivotante," avec en plus une
conduite plus grande, placée par dessus la partie de conduite
qui sort de l°eau. Cette conduite externe doi: &tre & la fois
plus longue et plus large que celle qui se trouve & 1’intérieur,
et €tre placée de telle fagon qu’elle corresponde a peu prés i
la hauteur deau que 1”on désire dans 1°étang.

Lorsqu”il est nécessaire d ajouter rapidement de 1’ eau dans
1°étang, soit parce que 1°eau est trop chaude pour le poisson,
soit parce que le niveau d’eau est trop bas, le systime de
vidange & double manchon fait s’é&couler automatiquement 1°eau
croupie du fond de 1l°étang.

 MANCHON
EXTERNE

]|

v

CONDUITE
PIVOTANTE

B e 4

Caied

étang. Ce peut 8tre un panneau muni d’un filtre, placé dans un
chenal menant a 1°étang ou bien 'n panneau de vidange servant 3
en faire sortir 1°eau.

ECLUSE Une écluse peut avoir plusieurs fonections dans un

Dans un étang, le panneau d‘écluse de vidange est maintenu dans
la paroi principale, par le prolongement des cdtés du panneau
dans la paroi pour que 1°écluse soit verticale. On installe
1°écluse au milieu de la paroil principale avant de 1 aménager,
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L’écluse peut étre faite en bois, en ciment ou en briques. Elle
peut comporter une ou deux portes en bois que 1°on enléve pour
vider ou remplir 1°étang. L “écluse peut &tre équipée d’un
panneau grillagé & i1 entrée et & la sortie pour empécher les
poissons indésirables de pénétrer dans 1 °étang, et les autres
d’en sortir.

PAROI

U,
2;4?% m%;
W
42%//~

4

/AL

RADIER EN BEToN
\\\\\\\\\\ B
IMPORTANT: Les panneaux en bois de 1 ecluse doivent bien
s’adapter aux rainures sans cependant &tre trop ajustés. Le
bois, lorsqu’il est mouillé par 1°eau a tendance a gonfler et
fait 1°étanchéité. Les fentes (rainures) peuvent &tre fermées
par plusieurs planches longues et solides que 1°on aura
auparavant biseautées ou entaillées de fagon a ce qu elles
s’imbriquent parfaitement. Ou bien on peut n’utiliser pour cela
qu’un seul panneau de bois. Lorsqu’on utilise un seul panneau de
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bois (ou plusieurs planches solidement assemblees) pour
1%éciuse, 17étaug estc vidangé et le débit de 1 eau réglé en
levant toute 1la structure en b01s au dessus des ralnures, a une
hauteur telle, qu’elle permette da 1 eau de 1 etang de s “écouler
plLs ou m01nb. Loquu on utilise des planches separees, on les
enleve 1 une apres 1l autre, Sl on ae veut faire s écouler ,que
peu d“egu, on n'en enléve qu’une. Si on veut vider tout 1 étang
on les enléve toutes. Dans une écluse comportant deux portes en
bois, on peut remplir 1°espace entre ces deux portes avec de 1la
terre compactée. Ceci leur procure une plus grande étanchéité.

WIVEAU DE L' EAV PANNVEAUX EW Bols
o REMPLISSAGE
7/
e EN TERRE
)
DIGUE 7
V4
— —
Y
Vue de coté 4“une N FADIER EN BEToN
écluse 3 remplissage
en_terre

MONX Le "monk" est assez semblable a une écluse mais n est

pas, comme cette derniére, monté directement dans la paroi de

1 etang. Parfois le derriere du "monk" touche 1la par01, mais il
n“est pas 1ncorpore dans celle 01. D autre part, on n’utilise

Jamals de "monk" & 1 arrivée d eau comme on peut le faire avec
une écluse.

Vue en coupe

d’un "monk" vue de cdté
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Le systéme ac vidange du type "monk" contrdle le niveau d eau et
empéche les poissons de s échapper lorsqu’on remplit 1 étang. Il
permet également une bonne vidange de ce dernier. L ensemble de
la construction comprend une conduite de vidange et une
construction verticale ou "monk". On peut le construire a part
<t le placer plus tard dans 1'étang.

La conduite de vidange part de la partie arriére du "monk" et
passe sous la paroi de 1°étang. Elle doit avoir un diamétre de
20 3 40 cm; si on ne peut disposer de conduite de ces diameétres,
on peut en utiliser deux. Pour obtenir un bon écoulement, on
doit placer les conduites 30 ou 40 cm plus bas gque le fond de
1°étang. Assurez-vous que les conduites se trouvent en terrain
ferme afin qu’elles ne puissent pas se plier., Il est difficile
de nettoyer des conduites pliées lorsqu’elles sont bouchées.

Le "monk" lui-méme est une construction fermée sur trois cdtés et
ouverte sur le devant. Le cdté ouvert doit faire face a
1'intérieur de l'étang et doit avoir au moins 30 cm de large. Le
"monk" tout entier doit 1épasser le niveau de 1 eau d au moins

40 cm,

Les deux c6tés paralléles du "monk" ainsi que le fond, comportent
des rainures, il peut y en avoir deux ou trois. La premidre est
toujours pour le filtre, les autres sont destinées aux planches.

On peut faire ces "monks" en bois, en béton ou en brique. Si on
utilise du bois il faut qu’il soit trés solide -- 4 3 5 cm
d“épaisseur.

Un "monk" en béton doit &tre renforcé avec du métal. Avant de
couler le béton, on construit un coffrage en bois de la forme du
"monk", qu’on huile. Puis on prépare une armature en grillage A
poulet ou tout autre fil de fer solide, légérement plus petite
que le coffrage et on la place a 1l intérieur de celui-ci. Puis
on coule le béton dans le coffrage. Un bon mélange de béton pour
un "monk" se compose d une part de ciment, de 2 parts de sable
propre et de 4 parts de cailloux par volume.

Lorsqu’on construit le "monk" en béton on peut former les
. b 4 . 4 o

rainures a 1 aide de barres pliees en "U." Souvenez-vous que les
. . ~ . ” ~

rainures doivent etre incorporees aux cotés et au fond.

On introduit dans les rainures des'planches assez épaisses pour
bien s’y adapter e* d une hauteur de 20 & 30 cm. ILes pnlanches
comportent un crochet pour qu on puisse les faire coulisser
aisément dans les rainures, on peut &également les biseauter et
les entailler afin qu’elles s imbriquent parfaitement.
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Coupe d'un "monk"

RAINURES Pour
' LES PLANCHES
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Vue aeéerienne

du "monk"

Lorsque le "monk" compor?e CoNDUITE DE
trois rainures, la premiere l P VIPANGE _—
peut étre réservée a un grand '
filtre, Le filtre est ce qui
empéche les poi:zsons de
s“échapper pendant que
1°étang se vide. Cependant,
si le "monk" n’a que deux C -
rainures, on peut placer un fm
filtre plus petit au-dessus
ou sous les planches, dans la Q =
premiére rainure. Si on
place le f%ltre en bas, cela e soem
permet a 1 eau du fond de -
1°étang de s écouler. LﬁﬁﬂJ l_¥§_4

Im
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3

b=

HERRGUTH MONK C7cct un "mcnk" a Lrois raisures., Il y a un
grand filtre dans la premiére. Un grand filtre est preferable,
parce qu il re se bouche pas aussi facilement qu un petit.

La seconde rainure maintient une série de nlarches, La derniére
planche peut-étre remplacée par un petit filtre, L “eau coule i
traver° le grand filtre qui se trouve dans la premiére rainure,
a travers le petit filtre qui se trouve en bas de la premiére
série de planches, puis par dessus la troisi2me série de
planches dans le systéme de vidange.
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On peut également concevoir ce genre de "monk" de plusieurs
autres fagons. Par exemple, on peut placer dans la seconde
rainure un grand panneau en bois (une seule pi&ce ou plusieurs
planches attachées ensemble) que 1 on peut soulever et maintenir
pour permettre a 1 eau de s écouler par en bas. C est cet
écoulement, par ie fond de 1°étang, qui est important.

On n‘utilise en général pas ce "monk" dans un étang alimenté par
1°eau de pluie. Dans ces étangs -- (sky ponds) -- on utilise un
"monk" normal, et 1 espace entre les deux portes en bois est
rempli de boue tassée pour former un joint étanche, qui reste en
place pendant toute la période de croissance des poissons et
qu’on enléve, lorsqu on vide 1 étang pour la récolte.

QUELQUES REMARQUES A PROPOS DES "MONKS"™ Faites attention aux
filtres. On peut utiliser des lattes en bambou a la place de
grillage lorsque les poissons sont gros. Mais pour les alevins,
les trous du grillage ne doivent pas dépasser 2 mm de diamétre.
Parfois on fait des filtres en perg¢ant de petits trous dans de la
tole., On peut augmenter la dimension des trous du grillage au
fur et a mesure de la croissance des poissons.

Parfois, on place une vanne sur la conduite de vidange, derriére
la partie verticale du "monk". On 1°utilise pour contrdler la
vitesse d dcoulement de¢ 1 cau. Il &3t plus facile de la

manipuler que de faire coulisser les planches dans les rainures.

On peut creuser un large fossé devant le "monk" pour faciliter 1la
capture des poissons, lorsqu’on vide 1 étang pour la récolte.
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peti
canaux que 1l on creuse au fond de 1 etang, pour faciliter
1°écoulement de 1 eau. S°ils sont empierrés, 1°eau s écoule
plus facilement. Ce genre de dispositif d“écoulement n est pas
nécessaire pour un petit étang familial, Tout ce dont on a
besoin dans ce cas la, c’est d une pente douce.

C’est également le moment de creuser tous les autres fossés dont
on peut évoir besoin. Par exemple, si le fermier désire
utlllser 1 eau de 1 etang pour irriguer son terrain, il faudra
qu 11 aménage 1es fossés ou les canaux qui permettront a 1 eau
de 1°étang de s’ écouler vers les champs ou vers les bassins de
stockage, pour un usage ultérieur. C est pourquoi,
l%agricultet s+ doit bien se demander ol va aller 1 eau qui
s“écoule de 1°étang. S°il désire vider totalement 1 dtang et
que celui-ci se trouve en terrain plat, il doit creuser tout
autour, des fossés d écoulement, pour entralner 1°eau loin des
parois de 1°étang. Ces fossés doivent avoir entre 30 et 40 cm de
profondeur,

AN i RN 2
~ <z
\\ S~ —,”’ FOSSES ~— \\\\\ ,/:’
N s (SN G
N ’ Ty .DIEC ME’Vr — . “
st OULE .
SRR sl R
N~ v L A\ s
\\\:: l/—’,’ \\\\\\i ;'—’—/’,/
j ;'\ \\, ('—
Vel BASS/NV DE b
L - CAPTAGE ~—__ | ™
/ \
”
" MONK T~
\\ /’

——dievE—_|

CoNDUITE D
""" J/DANGE \ﬂ

—t---

Arrivée d’eau

Tous les étangs, A& part ceux airimentés directement par une
source ou par 1l eau de pluie, ont besoin d une arrivée d’eau.

L arrivée d eau doit &tre congue de telle fagon, qu’elle
permette une alimentatlon en qualité et en quantité adéquates,
et qu’elle empeche 1 intrcduction de poissons ou de toutes
autres matiéres indésirables dans 1° étang. Cela signifie qu’il
doit y avoir un cznal quelconque pour amener 1 eau a 1°étang et
un filtre quelcony.e, afiu que 1 eau qui y pénétre soit propre
et sans prédateurs,
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L’arrivée d eau peut &tre une simple conduite en bambou, d un bon
diaméire, airant de 1“origine de 1i’eau, dans 1°étang en passant &
travers la paroi. Souvenez-vous que la conduite d“arrivée doit
8tre placée au-dessus du niveau de 1 eau pour que 1 eau qui
arrive tombe dans 1°étang. Dans certaines régions on attache des
petites lamelles de bambou au bout de la conduite d arrivée
placée au-dessus de 1 °étang. Le débit de 1l°eau est brisé par les
lamelles et 1l eau prend et retient plus d oxygéne de 1l air et le
transporte dans 1 étang.

S°11 s“agit d'un grand étang ou d un étang de barrage alimenté
par un cours d eau, une écluse constitue une trés bonne arrivée
d“eau. L écluse peut comporter un seul panneau qui contrdle le
débit, lorsqu’on le souléve a diverses hauteurs ou bien plusieurs
planches que 1 °on fait glisser dans les rainures.

I1 vaut toujours mieux filtrer 1°eau qui arrive dans 1 étang.

Les filtres ne sont pas nécessaires si l'eau est propre et claire
et que l7agriculteur sait qu elle provient d une origine sans
poissons indésirables. Mais, si au contraire, elle est boueuse
ou si elle contient beaucoup de feuilles ou de débris, un filtre
permet de maintenir la bonne qualité de 1 eau.

On peut placer le filtre au début, au milieu ou a la fin du canal
qui améne 1°eau & 1°étang. En général les filtres sont plus
efficaces, tout prés de 1 arrivée d’eau. Les filtres peunvent
étre trés simples. Souvenez-vous qu ils doivent empécher les
poissons indésirables d entrer dans 1 étang et les autres d en
sortir.

g
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Un grillage en fil métallique fait un bon fil
la page précédente montre une écluse munie d°

tre. Le dessin de
une vanne avec un
filtre fin, pour empécher que 1l’eau qui rentre ne contienne ni
débris, ni matériaux, ni poissons indésirables. Notegz que le
filtre s”adapte parfaitement au canal d’arrivée d’eau.

Le filtre horizontal
ci-contre est treés
s efficace., Ici il est
FILTRE e placé de teile fagon que
1°eau passe au travers
lorsqu’elle pénétre dans
1°étang. Le filtre

dépasse a peine du mur a
PARoI l’arrivée d’eau.

Dans la version
ci-dessous, le filtre
horizontal comporte un
autre filtre vertical qui
lui est attaché. Ce
petit rempart empéche 1les
poissons de passer
par-dessus le filtre.

ARRIVEE
DIEAV




Tous ces filtres doivent &tre congus d une seule piéce pour qu on
puisse les enlever en bloc, lors du nettoyage.

Il y a d’autres moyens de filtrer 1l eau:

Un sac en mailles de nylon, fait un bon filtre, tant qu il se
trouve partiellement immergé dans l°étang, afin qu’il ne se
déchire pas lorsque des poissons ou d autres matériaux en
provenance de 1l arrivée d eau, s’y prennent. Contrdlez-le
périodiquement.
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Un filtre en sable et en graviers est particuliérement utile pour
nettoyer les poissons et les oeufs. Cela demande la construction
d“un petit étang ou d’un bassin a 1 arrivée de 1l eau. Si on
construit le filtre dans la terre, on doit en doubler le fond
d“un revétement imperméable.
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Le filtre en plastique %saran" est congu a peu preés comme un
f1ltre en ril metailigie que 1l on place horizontalemenl sous
l1’arrivée d’eau. Cependant il se trouve dans un cadre posé dans
1°eau et est fait en plastique "saran" au lieu de fil métallique
(voir croquis page suivante).
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Ces filtres ont tous des avantages et des inconvénients. On
doit tous les nettoyer fréquemment pour enlever les débris qui
s’y accumulent en provenance de 1 arrivée d“eau. Les meilleurs
sont ceux en sable et graviers, et en plastique "saran," mais ce
sont aussi les plus chers.

L agriculteur doit examiner attentivement son eau d’origine
avant de décider quelle sorte de filtre il va utiliser. Si

1l eau est trés boueuse ol si elle contient beaucoup de feuilles
et d herbe (matidres organicues), il peut utiliser le filtre eu
fil métallique. Si 1°eau n'en contient pas, le sac en mailles
de nylon est indiqué, parce qu’il ne risque pas d’&tre déchiré.
Si 1eau conticant dan poissons et des ceufs indésirables, pius
beaucoup de matiéres organiques, le filtre en "sgaran" ou le
filtre 4 sable et graviers s imposent,

Pour nettoyer les filtres, enlevez-les et nettoyez-les avee une
brosse et de 1 eau propre. Ou bien nettoyez le filtre a grande
eau en le plagant dans la direction opposée 3 1 écoulement
normal de 1 eau, c¢’est ce qu’on appelle le "ringage."

a3
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IMPORTANT: Pour étre utiles, ies [{iltres doiveunl toujours etre
N

propres. On doit les nettoyer a chaque fois, qu’on fait couler
de 1°eau dans 1 étang.

BASSIN DE SEDIMENTATION Il y a également une autre

construction & aménager & 1 arrivée d eau, le cas échéant, c’est
ce qu on appelle un bassin de sédimentation. La vase est de la
boue en suspension (qui flotte) dans 1°eau. Elle peut poser des
problémes iorsqu’elle bouche les branchies des poissons de
1’étang et qu’ils ne peuvent plus respirer. Si 1 eau d’origine
contient beaucoup de boue, on doit aménager un bassin de
sédimentation & 1°arrivée de 1’ eau dans l1°étang, ou & 1l arrivée
d“eau du premier étang si c’est le premier d une série.

Le bassin de sédimentation peut étre simplement un étang plus
petit. L‘eau coule dans cet étang et y est maintenue jusqu'a ce
que la boue se dépose au fond. Puis on Xaisse s “écouler l’eau
claire duns 1°étang. On peut également elfectuer cette opération
dans un bassin de stockage fait de fidts a hu1le. °tc,

L important est qu il y ait quelque chose d“aménagé a 1 arrivée
d“eau pour permettre a la vase de se deposer avant de penetrer

dans 1 étang.
On doit de temps en temps enlever la vase du bassin de

sédimentation. On peut l1°utiliser dans les ja-dins et dans les
champs, elle est tres fertile.
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Construction des parois

Les parois (digues, barrages, levées) doivent supporter la
pression de toute 1l°eau contenue dans 1 é.ang. Elles doivent
également &tre étanches afin de maintenir 1°eau a 1 intérieur de
1°étang.

La'construction des parois dépend du genre de sol dans lequel
1°étang est aménagé.
Q-
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l.e meilleur 20l est celui qui se compose d un mé'lgnn-a 4
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et d'arglle. Si on ne dispose que d arglle, il faudra 1la
mélanger a autre chose, avant de pouvoir 1 utiliser. L argile
pure se craqueéle et fuit. N utilisez pas de terre contenant de
1°humus, ni de la tourbe. Les plerres, les morceaux de bois et
tous les elements qui peuvent se décomposer et affaiblir la
par01 d “une maniére quelconque, doivent &tre enlevés avant le
début des travaux. Si le sol contient assez d“argile, on peut
monter la paroi en plagant des couches de terre de 20 cm

d “épaisseur sur les condultes de vidange en tassant chaque
couche jusqu’a ce qu’elle soit compacte.
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La hauteur totale de la paroi doit &tre d environ 30 cm
au-dessus du niveau de 1°eau pour un petlt étang et de 50 cm

pour un grand, L epalsseur de la paroi a son sommet doit &tre 3
peu prés la meme que sa hauteur. Pour un grand étang le sommet
de la paroi n’a jamais moins d°’ m; la plupart des parois sont

congues de telle fagon que deux personnes peuvent marcher cdote a
cote au sommet,

Tassez la terre au sommet avec un simple outil a damer.
Certains utilisent une grosse pierre ou méme leur propre poids,
en sautant sur le sol. L important est que le sol soit bien
tassé.




Un bon moyen pour contruire des parcis dans unsol qui n’a pas
beaucoup d argile ou qui est trés sableux, est un sol d’y
incorporer un renfort (clé). Le renfort est fait en argile (il
peut etre en argile pure) et rend les parois plus solides. Pour
faire un renfort, creusez une tranchée (ou un trou peu profond)
d‘environ 1 m de large au milieu de 1 endroit ol vous voulez
placer la paroi. Fuis aprortez de 1 argile et tassez la
fermement dans la tranchée. Placez également une couche épaisse
de cette argile au fond de 1 étang et tassez bien. La couche
d“argile du fond et le renfort sont dans le méme prolongement
comme le montre le croquis., Cette jonction, euntre le fond de
1°étang et le renfort, permet d éviter les fuites. On doit
placer les conduites de vidange dans le revétement en argile.
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Si 17agriculteur se trouve en présence d un sol composé d un
mélange d argile et de sable, mais qu il doute de sa solidité, il
désirera peut-€tre construire un renfort. I. pourra employer
pour cela, la méme terre que celle des parois. e renfort devra
toujours étre trés bien tassé.

PARTIE TASSEE

REVETEMENT EN ARGILE
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Le genre de sol détermine la fagon dont on va préparer 1°étang
pour qu’il n’y ait pas de fuites (voir "Etanchéité du fond," page
suivante).
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La nature du sol détermine egalement la pente des parois. Un
sol qui contient beaucoup d ‘argile permet d“avoir une pente plus
prononcée sur la face externe que sur la face interne. On
construit en général une paroi avec une pente externe de 1:1 et
une pente interne de 1:2. Une pente de 1:2 signifie que pour
chaque augmentation de 2 m en longueur on augmente la hauteur de
1 m,

Une fois que les parois sont en place, le fermier doit y semer
de 1 herbe. Ses racines permettent de retenir la paroi et
empéchent 1°érosion du sol. Cependant il ne faut Jjamais planter
d“arbres sur les parois., Lorsque 1 arbre grandit, ses racines
font craquer les parois et les détruisent.

Etanchéité du fond de 1°étang

La derniére étape de 1 aménagement d un étang est 1 étanchéité
du fond, de fagon a ce qu’il ne fuie pas. Si le sol contient
beaucoup d argile, on n’'a pas besoin d une étanchéité spéciale.
Si le fond est en sable ou en graviers, on doit le rendre
étanche pour qu’il retienne 1 eau. Un moyen de rendre 1 étang
étanche, est d intégrer un centre en argile dans les parois et
de faire continuer la couche d argile sur le fond de 1 étang
comme un revétement. On doit faire cela au moment de 1la
construction des parois. Lorsque les parois sont déja
contruites, il existe d“autres méthodes que vou pourrez
utiliser,.

On peut rendre un étang étanche & 1 aide de blocs en ciment
creux, mais cela colte cher. Une autre méthode consiste 2
placer au fond de 1l étang une feuille de polyéthyléne ou de
caoutchoue. La feuille étanche se place sur le fond et tout
autour sur les c6tés en un seul morceau (le fermier devra
peut-&tre raccorder plusieurs morceaux mais toujours de fagon
étanche) puis on la recouvre de terre.

Une autr: technique, développée récemment en U.R.S.S. s appelle
"gley" ou plastique biologique. On peut faire ce "gley'" dans
1°étang de la fagon suivante:
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e Bien débarrasser le fond de 1° étang de tous debrls, cailloux
et autres matériaux.

® Recouvrir entiérement le fond et les cdtés de 1 “étang avec
du fumier animal, Etaler le fumier en une couche bien
uniforme,

[ ] Recouvrir ce fumier avec des feuilles de bananier, de
1 herbe coupée, ou n “importe quelle matiére vegetale. Bien

s “assurer que le fumier est totalement recouvert.

® Etaler une couche de terre sur la couche de matiéres
végétales.

@ Bien tasser le tout.

e Attendre 2 a 3 semaines avant de remplir 1’étang.
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5 Préparation de I’étang

Les derniéres pages de la section sur 1 aménagement, ont présenté
divers moyens de rendre le fond de 1°étang étanche afin qu’il
retienne mieux 1°eau. Cette section-ci va traiter de ce qu’il
faut faire pour finir de préparer 1 étang pour les poissons.

Mise en état de 1 étang

S°11 s“agit d“un étang déja ancien dont on a récolté les
poissons, il faudra le labourer entiérement. Le fait de 1le
labourer retourne le terrain et fait qu il peut mieux sécher.
Débarrassez le fond de toutes brindilles, souches, tranches et
poissons morts. On doit attrapper tous les prédateurs (serpents,
grenouilles, etec.) a la main ou les empoisonner (voir "Problémes
des étangs" pour plus de renseignements & ce sujet). Puis rendez
le fond & nouveau lisse. Lorsque 1°étang sera assez sec, le sol
sera tout craquelé.

Aprés avoir labouré, nettoyé et 1issé le fond de 1°étang, il
faudra le traiter a la chaux.

Que 1°étang soit ancien ou récent, ‘;::
on doit toujours mettre une couche

de chaux au fond. Mettez cette

chaux deux semaines avant de

remplir 1°étang. @MAK Z X

La chaux rend le sol de 1l étang
plus fertile. Ce n’est pas un
engrais, mais il favorise leur
action. C’est tout
particuliérement important si le
sol est acide, ce qui peut
endommager le poisson. La chaux
peut contrer 1 action de ces
aclides, qul deviennent alors inoffensifs. Le fermier qui ne sait
pas exactement si son sol est ou non acide, parce qu'il ne sait
pas ou le faire analyser ou parce qu il ne 1°a jamais cultivé, a
toujours intérét a& mettre de la chaux au fond de son étang.




La chaux se sous plusieurs formes: du calcaire broyé,
de la chaux agricole, de la chaux pour construction, ou
de la chaux vive. De toutes ces sortes de chaux, celle pour
construction est la moins chére car c’est la plus concentrée.

On doit utiliser 1la chaux vive avec beaucoup de précautions:
elle peut briler lorsqu’elle se trouve en contact avec la peau,
et elle est dangereuse a4 respirer. On doit av1ser les
agriculteurs de n“utiliser la chaux vive qu’avee d extrémes
précautions,

On doit appliquer la chaux au fond de 1°étang dans les
proportions suivantes, s“il s“agic d“un étang neuf:

Calcaire broyé 1140 kg par hectare
Chaux 3 usage agricole 2270 kg par hectare
Chaux de construction 114 kg par hectare
Chaux vive 200 kg par hectare
Un mot 3 propos du calcaire: dans bien des pays du monde on

trouve le calcaire sur place. C est une pierre tendre qui peut
etre broyée par les fermiers. Il est bon de dire aux fermiers
s'ils peuvent trouver au non du calcalre sur place et de les
aider a le reconnalitre, s”il ne 1°ont pas déja fait eux-mémes.

Remplissage de 1 étang

Lorsque la chaux est restée pendant au m01ns quinze jours ,au
fond de 1 étang, faltes couler doucemenn 1’ eau dedans. L eau
doit couler de l’arrivée d’eau dans 1 etang al’ alr libre de
faqon a4 ce qu’elle emmagasine de 1 “oxygéne de 1 air durant cette
opération. P
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L eau ne doit pas pénéirer ircp rapidement dans 1°étang, sinon
’

elle remue le fond et rend 1 eau boueuse.

Laissez reposer 1 étang pendant quelques jours aprés son
remplissage. Puis vérifiez la qualité de 1 eau avant d’y ajouter
les poissons.

La croissance des poissons dépend énormément de la qualité de
1°eau utilisée dans 1°étang et la qualité de 1°eau dépend
elle-méme de son origine et des scls qu’elle traverse. Vérifier
la qualité de 1 eau signifie qu’il faut s assurer que tous les
facteurs qui ont un rapport avec l’eau, gont favorables aux
poissons. Ces facteurs sont: 1la température, la teneur en
oxygéne, le ph, la clarté, la dureté, 1 alcalinité et la teneur
en €léments nutritifs (source d aliments pour le poisson).

L agriculteur n’a pas besoin de connaitre chacun de ces mots pour
élever convenablement du poisson, mais il doit avoir une
connaissance pratique'de ces facteurs qui font partie du monde
aquatique ol vivent ses poissons.

Température

Les poissons sont des animaux a sang froid, ce qui veut dire que
leur propre température dépend de celle de 1 eau dans lajuelle
ils vivent. Chaque espéce grandit de fagon satisfaisante dans un
éventail de températures bien déterminé. C’“est ce qu’on appelle
1°eventail optimal des températures et signifie que telle espéce
de poissons croit le mieux & des températures comprises dans cet
éventail. Dans un étang, les poissons doivent vivre & leur
température optimale pour se bien porter. Cependant puisque
chaque espéce demande une température différente, c¢’est au
fermier de choisir les poissons qui s adapteront le mieux aux
conditions de température de son étang.

Nous donnons ci-dessous quelques exemples de poissons d étang
communs et 1 éventail des températures propre a chaque espece.

o

Genre, espece Nom commun Température C
Tilapia mossambica tiiapia 25-35
Osphronemus goramy gourami 24-28
Puntius Jjavanicus tawes 25-33
Cyprinus carpio common carp 20-25
Ctenopharyngodon idellus grass carp 25-30
Anguilla japonica anguille 20-28

Ce tableau montre gque tous ces poissons peuvent vivre dans de
1’cau 2 25° (77°F). 1I1 montre également qu‘une anguille

peut vivre et prospérer & 20°C, mais que le talapia et la
"grass carp" seront incommodés & la méme température, parce que
¢“est une température inférieure 4 celles comprises dans
1°eventail dans lequel elles se sentent & 1 aise. Lorsque la

1n:
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température est plus haute ou plus basse que l'optimum, les
poissons ne grandissent pas et si, par hasard, elle devient trop
kaute ou trop basse ils meurent.

Le fermier doit surveiller attentivement la température de 1°eau
de son étang, surtout si le temps devient inhabituellement chaud
ou froid. S°il peut s’en procurer un, le fermier a intérét 3
utiliser un thermométre pour vérifier la température de son
étang. Ce peut &8tre un simple thermomdtre médical. Le point 1le
plus important est d amener le fermier 2 utiliser pour
empoissonner son étang, des poissons bien adaptés 3 1 éventail
normal des températures de sa région. La température de 1’eau
ne présentera alors aucun probléme particulier, sauf en cas de
changement de temps inhabituel,

e ]
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Certains éleveurs expérimentés peuvent juger de la température
de 1l°eau en plongeant simplement leur bras dedans. Cependant,
la plupart des gens ne peuvent pas le faire. Mais, s7il a
choisi la bonne espéce, le fermier n’a besoin que d’observer ses
poissons pour savoir si la température de 1 eau est convenabtle.
Si elle devient trop élevée, les poissons ne mangent plus et se
meuvent trés lentement.

Lorsque 1”agriculteur voit que cela arrive dans son étang, il
peut enlever un peu d’eau et la remplacer par de 1’ eau plus
fraiche. Un autre moyen d “empécher 1°eau de devenir trop
chaude, consiste a trouver un moyen d ombrager 1°étang, afin que
le soleil ne donne pas directement sur 1°eau. Cependant 1 ombre
doit €tre intermittente parce que la lumiére solaire est
indispensable a 1”équilibre de 1°étang.
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Le croquis précddent montre un édtang ombragé 2 1°aide de branches
. 14 ~ 14
de palmiers piquées sur les bords. Des que la temperature de
’ . Py
1 eau diminue, on les enléve.

Cependant, en générazl, la température n’'est pas seule en cause.
Si les p01ssons montrent des 51gnes de desarr01, par temps chaud,
¢’est souvent a cause des températures élevées et de la faible
teneur en oxygéne.

L “oxygéne

L ‘agriculteur ne peut pas voir 1 oxygéne, il peut donec lui &tre
difficile d"en réaliser l’importance. Mais, cela vaut la peine
de prendre un peu de temps pour expliquer au proprletalre d“étang
le rdle déterminant de 1° oxygene dissous, dans la réussite de son
entreprise. Le manque d ‘oxygéne est un probleme qui peut se
poser a n importe quel moment lors de 1°exploitation d un étang
et selon toutes probabilités, 1 agriculteur ne pourra compter que
sur Sa propre connaissance du probléme et de ses causes, pour le
résoudre immédiatement.

Les poissons, comme tous les animaux et tous les humains, ont
besoin d oxygéne pour respirer, et par conséquent, pour vivre.
Grace au processus appelé "respiration" les poissons comme les
humains, prennent de 1l oxygeéne et rejettent du gaz carbonigue.
Les poissons ne se développent pas normalement lorsgue le taux
d “oxygéne est bas, et s il devient trop bas, ils meurent.

L “oxygéne est un gaz. Les humains prennent 1 oxygéne dont ils
ont besoin dans 17air. 1Ils ne peuvent ni le voir, ni le sentir,
mais sans lui, 1i1l1s meurent. La plupart des poissons prennent

1 oxygéne dissous dans 1 eau qu1 les entoure. L’agrioulteur ne
peut pas voir non plus cet oxygene qui se trouve dans 1° eau, mais
il doit se rendre compte qu “il1 doit vV en avoir en quantlte
suffisante pour permettre au poisson de vivre.

On a des problemes d oxygenatlon dans un étang, lorsque la
quantlte d “oxygéne qu on peut y apporter, est utiliseé plus vite
qu’on ne peut la renouveler. Ceci arrive ega‘ement aux humains;
si on enferme trop de personnes dans une piéce sans fenétre et
Sans moyen d ‘aération, la respiration de ces personnes util .e
tout 1 oxygéne. Rapidement, 1 air contient trop de gaz
carbonlque et les personnes ont du mal a resplrer tant qu’on
n‘ouvre pas une fenetre pour laisser entrer de 1 air frais
contenant de 1 oxygéne.

C‘est exactement ce qui arrive aux poissons dans un étang. Les
. L
poissons sont enfermés dans 1 étang, et s’il n’y a pas assez
P N . I . . S .
d ‘oxygéne qui y pénétre, ils vont avoir du mal a respirer. Et si
le probléme se prolonge, ils meurent.
?
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plancton. La plupart d’entre eux sont si petits qu’on ne peut
les voir qu’au microscope.

L eau contient de trés petits animaux et plantes appelés

Les plantes sont Les animaux
le phytoplancton: sont le zooplancton

Dictyosphaeglgg

Alona sp.
pulchellum

L eau contient également de la végétation d’un ordre supérieur.
Ces plantes sont beaucoup plus grandes que le phytoplancton.

Hydrilla verticillata
Nourriture favorite
du gourami,

Le poisson et le zooplancton utilisent 1 oxygéne et rejettent 1le
gaz carbonique en respirant; le phytoplancton et les autres
plantes utilisent le gaz carbonique et la lumiére solaire pour
produire de l'oxygéne, grdce au processus appelé photosynthése.

Loxygéne, dans un étang, sert également au processus de
décomposition. Les matiéres organiques mortes (feuilles,
poissons, autres matiéres animales et végétales qui se trouvent
dans 1°étang) utilisent 1 oxygéne pour le processus de
décomposition appelé oxydation. L oxydation et la respiration
ont lieu nuit et jour, tandis que la photosynthése ne peut se
passer que lorsgu’il y a de la luniére solaire,




'Ze cyc[e de la neAanatLon et de
la pﬁotOAyntﬁéae.

C’est pourquoi, le taux d oxygéne dans 1°étang peut devenir trés
bas 4 certains moments de la journée et qu on doit ajouter de

1°oxygéne dans 1 eau. C est ce qu’'on obtient en enlevant un peu
d“eau pauvre en oxygene et en la rempiagant par de 1l eau fraiche.

SIS

LD

ln ;oun avec un ciel couvené peut
caunen une bainse du taux d’oxygéne.

On doit introduire 1°eau dans 1°étang en pluie ou en la faisant
bouillonner afin qu’elle prenne 1 °oxygéne de 1 air au moment ou
elle penétre dans 1 étang.,
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éne 4 de 1°eau se trouvant dé ja
remous. Certains fermiers
l’aide de grandes perches.

On peut aussi ajouter de 1°ox

dans un étang en y faisant de
4

frappent 1l°eau et la remuent
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D autres v font marcher de petits moteurs

v

pour la faire bouillonner.

De plus, un vent assez fort pour faire onduler la surface de
1°étang, aide au mélange de 1 air et de 1°eau. Souvenez-vous que
tout mouvement de 1 eau, manuel ou naturel, lui procure de

1 oxygtne (1l aére).

Le concept de la vie sous 1°eau est souvent nouveau pour les
agriculteurs, Et il leur est parfois dirfficile de comprendre gue
1°équilibre qui existe sur terre, existe également dans 1 eau.

L ‘oxygéne est produit et utilisé & la folis au-dessus et
au-dessous de 1°eau., Les poissons ne se portent bien, que
lorsqu’il existe une relation équilibrée entre la production et
la consommation d oxygene.

Lorsque le fermier a compris cet

équilibre (comment 1 oxygéne est ajouté

et comment il est utilisé) il sait ce

qu’il doit surveiller avant que cela ne \ \ /

lui crée un probléme. Par exemple, si /
la couleur de 1 eau passe de verte & ~ -
transparente (en quelques heures, ou en —
un jour) c“est que le phytoplancton ne

produit par assez d oxygéne. Lorsque e ~
les poissons viennent a la surface de / \ \ ~
1'eau et semblent happer 1 air, ¢ est

qu’ils ont sans doute besoin d oxygéne.
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Le taux d'oxggéne augmente
le joun et batsse la nuit.

T6t le matin, avant le lever
du soleil ou une longue
période sans soleil sont de
mauvais moments parce que le
phytoplancton a besoin de
-soleil pour produire de
1°oxygéne. De longues
périodes de chaleur peuvent
poser des problémes
d“oxygénation parce que 1°eau
de 1°étang se réchauffe et que
de 1°eau chaude ne retient pas
aussi bien 1%oxygéne que de
1’eau fraiche,

Le tableau suivant montre les variations du taux d oxygéne a
différents moments de la journée. Par exemple a 6 h 1la
température est restée constante, mais le taux d“oxygéne dissous
& diminué de 6,3 mg. A 18 h, aprés une journée ensoleillde, 1le
taux d oxygéne est de 16,3 ng.

Ce tableau montre également que 1a température de 1°étang ne
varie pas beaucoup au cours d’une méme journée. Ceci démontre
pourquoi 1l’oxygénation est un facteur indépendant beaucoup plus
important que la températr re,

TAUX D OXYGENE MESURE DANS UN ETANG
PAR RAPPORT A SA TEMPERATURE

0

Heures de la journéde Température ~C Oxygéne dissous

ng/l
2 a 29 9,8
6 h 29 6,3
10 h 29 6,7
2 h 30 9,4
6 h 29 16,3
10 n 29 10,7
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L oxygdne se mesure soit en milligrammes par litre (mg/l) socit en
parts par million (ppm). Un milligramme d oxygéne par litre
signifie qu’il y a un milligramme d oxygéne dissous dans un litre
d“eau. Une part par million est environ équivalent 3 un
milligramme par litre.

Les poissons commencent & souffrir lorsque le taux d oxygéne
descend au-dessous de 4 mg/1. Pour une croissance satisfaisante
le taux d oxygéne doit &tre supérieur 3 5 mg/l, sans toutefois
dépasser 15 mg/l. Au dessus de ce taux, i1 y a sursaturation
(trop d oxygéne.)

Parfois, s“il y a, & la fois, beaucoup de vent et de soleil et si
de plus la température est basse, 1°eau peut 2tre sursaturée
d’oxygéne., De 1°eau sursaturée contient plus d oxygéne que 1 eau
ne peut normalement en contenir 3 une température donnée; c’est
une situation momentanée, mais qui peut faire souffrir les
poissons. Cependant, cela n“arrive pas trés souvent dans les
petits étangs, parce qu’en général le vent n'a pas la possibilité
d“aérer autant 1°eau que dans un grand.

Pour déterminer la teneur exacte en
oxygéne d un étang, on a besoin de
certains prodiits chimiques et d un
certain matériel. En laboratoire
on utilise la méthode Winkler.
Aujourd hui on trouve des kits
transportables (Hach, LaMotte).
Cependant 1ils sont onéreux et ne , - : &

]
I
1

sont sans doute pas a la portée de ‘
tous les agriculteurs. L
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Un kit taauapontablL -
poun L' analyre de L' eau——.
des étanga colite —_—
envinon 308 U.5. —

——

pH, dureté et alkalinité

Ces trois facteurs ne désignent pas la méme chose; chacun d entre
eux mesure une ou plusieurs caractéristiques de 1°eau de

1°étang. Chacun de ces facteurs peut &tre mesuré exactement, si
on peut envoyer des échantillons d“eau de 1 étang 3 un
laboratoire pour analyse, ou si on dispose des produits chimiques
nicessaires pour la faire sur place. Il est vivement recommandé
de faire ces analyses dans la mesure du possible.
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Cependant, un grand nombre de propriétaires 4 ¢tang, n’ont pas
la possibilité de faire analyser leur eau, et ne disposent pas,
. . ~ ,
du matériel nécessaire pour faire l’analyse, eux-mémes. C‘est
v, . . . N

pour eux qu il est important d”insister sur 1 emploi de chaux

- . « ?
dans L'étang. La chaux est le traitement approprie pour

LN . L4 . .

remedier a un desequilibre de ces facteurs, dont nous allons
parler plus en détail ici-méme.

pH. Le pH est la mesure des ions d’hydrogéne (H¥) dans 1’eau

et se mesure 3 1°aide d’une échelle logarithmique de 1 & 14, Si
le pH est entre 0 et 7, on dit que l'eau est acide. S7il est
exactement 7, 1°eau est neutre (ni acide, ni ulcaline). Un pH
de 7 & 1k signifie que 1°eau est alcaline. Les poissons se
développent le mieux dans une eau dont 1le pH se trouve entre 6.5
et 9.0. Les poissons sont trés sensibles A un pH trop bas, ou,
en d autres termes i de 1’eau trop acide. La plupart des
poissons d“étangs meurent si le pH tombe au-dessous de 4 pendant
trés longtemps.

Parfols le pH d’un étang peut changer rapidement. Par exemple,
une forte pluie peut apporter de 1°acidité en provenance du sol
des parois dans 1°eau de 1°étang. Le meilleur moyen, pour
retrouver un pH neutre, est d“ajouter de la chaux (carbonate de
calcium) dans 1°eau, en la répandant au fond de 1°étang ou & 1la
surface de 1°eau. Les poissons comme le tilapia peuvent tolérer
un pH allant de 3.7 3 10.5, mais au-dessous de 5, ils souffrent
et ne mangent plus,

Certains mesurent le pH en goflitant 1°eau. Si elle a un golt
acide ou salé, c¢’est qu’elle contient trop d acide. Un autre
moyen de connaitre le pH est de savoir d ol vient 1°eau. Si
elle provient d“un marécage, d’un marais ou de tout autre
endroit ob 1°eau est stagnante, et contient beaucoup de matiéres
en décomposition, elle est certainement acide. Cependant, en
général, 1°cau & un pH assez prés de la neutralité. Si elle
provient d“une rividre ou d’un lac, elle aura probablement un pH
qui ne sera pas nocif pour 1le poisson. Si les poissons locaux
se portent bien dans cette eau, les poissons de 1°étang s”y
porteront bien aussi.

Papier de tournesol. Certains agriculteurs trouvent le pH de
leur eau en employant du papier de tournesol, Se sont de minces
bandes de papier, imprégnées de substances chimiques de fagon &
changer de couleur lorsqu’on les plonge dans 1°eau. Si 1 eau
est acide, le papier prend un certaine couleur; si 1°eau est
alcaline, il prend une couleur différente. On compare ces
couleurs & celles d“un tableau qui donne le pH pour chacune
d“entre elles, Il existe également des appareils de mesure
électroniques pour le pH, mais 1l1s colitent cher et ne sont par
vraiment nécessaires 3 1 extérieur.
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Dureté. La dureté est la mesure de la totalité des sels soclubles

dissous dans 1 eau. Ces sels, en général du calcium (ca*™) et

du magnésium (Mg++), permettent au poisson d“avoir un bon
squelette et de bonnes dents. Les plantes dont le poisson se
nourrit, comme le phytoplancton ont aussi besoin de calcium et de
magnésium pour leur croissance. De 1 eau contenant teaucoup de
ces sels est dite "dure"; celle qui en contient peu est dite
"douce."

La dureté a un rapport avec le pH mais au contraire de celui-eci,
elle reste constante tout au long de la journée. On peut mesurer
la dureté en laboratoire ou a 1 aide d’un kit transportable. La
dureté doit &tre comprise entre 50 et 300 ppm pour une croissance
satisfaisante du poisson.

Le fermier dispose de plusieurs méthodes pour déterminer si son
eau est trds dure, sans avoir recours 3 des produits chimiques.
L une d“entre elles consiste 32 observer attentivement les parois
de 1°étang au niveau ol 1l eau arrive. Si on peut y voir une
trace blanche laissée par la baisse de niveau de 1 eau, c’est
qu’elle contient des sels qui se sont deposes et ont séché sur
les parois. Cette eau contient probablement beaucoup de sels.
La dureté est importante pour les poissons.

Un autre moyen pour savoir si 1 eau est dure, consiste a se laver
’

les mains avec, dans un coin de 1°étang. Si le savon met

longtemps & mousser, et Si la mousse ne se forme pas pendant trés
, N ,

longtemps, ¢ est que 1l eau est dure. Si 1l eau est douce et ne

contient pas beaucoup de sels, le savon mousse trés facilement et
. > .
on a de la peine a le rincer.

Si 1°eau est trop douce, l agriculteur peut en augmenter la
dureté en y ajoutant de la chaux.

Alcalinité. L “alcalinité est la mesure de la capacité de 1 eau a

se combiner avec les acides ou encore ce Qqu “on appelle sa qualité
de tampon. L’ alcalinité mesure la quantité de carbonates et de
bicarbonates contenus dans 1°eau. Ce sont des substances qui se
melangent 3 1°acide danrs 1l’eau. Le résultat du mélange atténue
1’action de 1 acide. Les eaux avec une alcalinité de 50 a 200
ppm sont celles qui conviennent le mieux aux p01ssons.

L alcallnite, comme le pH et 1la durete, peuvent etre modifies et
corrigés par 1 apport de chaux dans 1°étang. On peut résumer le
rapport entre 1 ‘alcalinité, la dureté et le pH de la fagon
suivante:

Faible alcalinité = faible pH = faible dureté
SOUVENEZ-VOUS que ces trois facteurs ne désignent pas la méme
chose, mais ont un rapport entre eux. Dans un

étang, on peut les modifier tous les trois en y
ajoutantv de la chaux.
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Turbidité

Ce terme fait référence 3 la terre et aux autres particules en
suspension dans 1°eau. La turbidité peut poser un probléme, en
particulier dans les étangs peu profonds, lorsque la terre et
les particules empéchent la lumiére solaire d atteindre 1le
plancton et que le phytoplancton ne peut pas produire
d“oxygéne. Un étang en exploitation peut &tre trouble s’il
contient des poissons qui se nourrissent au fond comme 1la
"common carp" et qui remuent constamment la vase. Ou bien la
turbidité vient de ce que 1°eau d origine contient beaucoup de
vase.

On peut mesurer la turbidité simplement en regardant 1°eau de
1’étang. On peut également le faire & 1 aide d un appareil: 1le
disque de Seecchi. On 1l utilise également pour mesurer la
productivité totale de 1 étang.

ﬁiague de Secchi

PoIDS

Un disque de Secchi a environ 30 cm de diamétre, est peint en
noir et blanc ou est tout blanc et comporte des poids ou des
objets lourds qui le font couler directement au fond de 1 eau.
Le disque est suspendu 3 une corde ou a un long morceau de cable
gradué en centimétres, & partir du disque. Le disque de Secchi
peut &tre en bois ow en métal, pour autant que 1°on puisse
l'immerger. Il n’a pas besoin d étre trés compliqué. Il n’a
pas besoin d“étre rond non plus. Il peut avoir n importe quelle
forme, tant qu’il est peint partiellement en blanec, pour qu“on
puisse le voir sous 1 eau. On peut lc¢ faire avec une boite en
fer blanc qu’on aura aplatie, pour cet usage.
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Lorsque le disque descend dans
1°eau, il coule a pic et devient
invisible a une certaine
profondeur, Si le disque disparait
4 30 ecm de profondeur, ¢ 'est que
1°étang est trouble. S°il
disparait tout de suite, c’est que
1°étang est trés trouble (de
couleur brune) ou qu’il esc trés
fertile (productif) s“il est de
couleur verte,

On peut également mesurer la
turbidité, sans disque, mais cela
demande un peu plus d’expérience.
Le fermier se place dans l étang et
plonge le bras dans 1l eau.

Si sa main devient invisible
lorsqu’il a le bras dans 1 eau

\ \ jusqu au coude, celle-ci n’est
\ \ pas trés trouble. Si elle
\\ \ devient invisible avant que
P 1°eau n“atteigne le coude,
— (:__1=_t:::j"7“* 1’?au est, soit trouble, soit
p——— ~ i__'*:““ir".. trés productive. Si il peut
Tl TN T voir, sous 1 eau, son bras
\ == . entier de la main 3 1’épaule,
S TN 1°eau n’est ni trouble, ni
TR —e——=r====—=- trés productive (elle ne
__?;ff?ﬁffiﬁfﬁﬁiiizf” contient pas assez de
/T —S¥~——---__ __ nourriture pour les poissons.)

Un moyen d dter la boue de 1l°eau consiste & étaler douze bottes
de foin 2 1 hectare sur les bords de 1°étang. Le foin aide a
fixer la boue et on peut, par la suite, 1l enlever facilement.
Cependant, n’utilisez pas cette méthode par temps tré&s chaud,
parce qu’alors le foin commence & se décomposer trés rapidement,
et utilise 1 oxygéne de 1 étang. Si 1l eau de 1 étang est trés
boueuse en permanence, l'agriculteur devra envisager
1°installation d un bassin de sédimentation (voir "Aménagement").

Disponibilité des éléments nutritifs

Tous les poissons ont besoin de certains éléments pour grandir et
se reproduire. Ces éléments essentiels sont: le carbone,
1°hydrogéne, 1°azote, le phosphore, le potassium, le soufre, le
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calcium, le fer, et le magnésium, Ilsg gont également besoin de
certains autres éléments que 1°on appelle 1les oligo-éléments, en
trés petites quantités. Cependant, si ces éléments manquent cu
ne sont présents qu’en quantités insuffisantes, les poissons ont
des problémes de croissance.

Les poissons ont besoin d un régime équilibré
en éléments nutritifs

Carbone Potassium
Hydrogene Soufre
Oxygene Calcium
Azote Fer
Phosphore Magnésium

Plus oligo-éléments

Les poissons trouvent ces éléments nutritifs dans le sol de
1°étang, 1°eau, et leur nourriture. Certains étangs ne
contiennent pas tous les éléments nécessaires aux poissons.

Dans ces cas-1a, il faut ajouter des engrais 3 1%eau. Ces
engrais sont simplement des matidres qui contiennent les
éléments manquants. Les éléments qui manquent ou qui se
trouvent, le plus fréquemment en quantité insuffisante dans les
étangs sont: 1’azote, (N) le phosphore (P) et le potassium (K).

On ajoute des engrais,
contenant ces éléments
manquants 3 1°eau de 1 étang
pour favoriser la croissance
des poissons, et du plancton
dont il1s se nourrissent,
Nous allons parler de 1la
fertilisation dans les
paragraphes suivants.

Engrais

Les engrais sont des matiéres que 1 on ajoute dans 1°&tang pour
rendre 1°eau plus fertile (productive). Comme nous 1 avons dit
précédemment, la fertilisation est parfois nécessaire pour
permettre 3 1°étang de procurer les él1éments nutritifs
indispensables 3 la croissance des poissons et du plancton.
Puisque c’est 1la principale source de nourriture du poisson, on
doit veiller A ce que le plancton soit toujours sain et
disponible en quantité suffisante.
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Les engrais complémentent les éléments que 1 étang tire déja de
son eau et de son sol. Ceci est particuliérement important
lorsqu’il s agit de sols dont les éléments nutritifs ont déja été
totalement épuisés.

Un étang bien fertilisé

Un étang qui a beaucoup de phytoplancton est souvent d’un vert
vif. Cette couleur indique une "floraison" d algues. Avec une
floraison normale le disque de Secchi devient invisible a environ
30 cm de profondeur; lorsqu’il disparait entre 20 et 40 cm,
1°étang est trés productif et trés fertile. Dans ces conditions,
1‘étang n’a pas besoin d engrais. C’est également le cas,
lorsque le fermier plonge le bras dans 1°eau et que ce dernier
devient invisible au niveau du coude.

On n’a pas besoin d engrais, non plus, lorsque l°étang devient
trop fertile. Si le disque de Secchi devient déjd invisible & 15
em, ¢’est que les algues sont trop denses. La couche épaisse de
verdure blogque les rayons de lumiére solaire et le phytoplancton
ne peut pas produire d oxygéne.

Dans ce cas, il y a trop
~_ d’engrais et 1 agriculteur
\\\\ doit enlever une partie de
\\ la couche épaisse d’algues

\
o) ,/] \\Q\\‘\ qui se forme & la surface et
;o] / o arréter 1 usage des engrais,
/5/. { jusqu’a ce que 1°étang ait

.\ '\ retrouvé un taux de
fertilisation normal.
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Quand fertiliser

Lorsque le disque de Secchi est toujours visible & U3 cm de
profondeur, ou quand le fermier peat voir son bras en entier sous
1°eau, c’est qu’il n'y a pas assez de plancton. C est alors
qu’il est nécessaire d ajouter de 1 engrais & 1°eau pour préparer
1°étang & recevoir les poissons.
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L autre facteur qui détermine le besoin ¢ engrais est la qualité
du sol. Si le sol est trés fertile, on a besoin de peu
d“engrais; si c“est le contraire, les besoins sont plus élevés.
L’agriculteur doit savoir qu’il peut utiliser pour son &tang, le
méme engrais qu il utilise (si c“est le cas) pour ses champs.

Le sol de l1°étang est trés souvent semblable a celui des champs
qui 1 entourent.

Sortes d engrais

Le genre d engrais utilisé pour les étangs dépend beaucoup des
nmoyens financiers dont on dispose et de ce qui est disponible.
De nombreux propriétaires d étangs utilisent des engrais
organiques ou des engrais en provenance d organismes vivants,
comme de la bouse de vache, parce qu’ils les trouvent sur place
dans leur ferme. Certains propriétaires de grands étangs
préférent les engrais inorganiques ou chimiques faits par
l'homme, comme les superphosphates. Mais ces engrais chimiques
sont chers et parfois difficiles & trouver.

Le choix d un engrais peut &tre difficile. Les paragraphes qui
suivent donnent plus de détails sur les engrais ~° ‘aniques et
chimiques, ainsi que quelques conseils sur 1° +« correct de
chacun d entre eux.

Engrais organiques. Les engrais organiques peuvent &tre des
. N
matieres en provenance des végétaux ou des animaux comme:

Les matiéres végétales. Feuilles hachées de manioc, de patates
dvuces ou de bananiers, des herbes ("kang-kong," herbe de Guinée
-~ Panacum maximum, ou napier -- Pennisetum purpureum) ou tout
autres végétaux qu’on a laissé un peu se décomposer. La
quantité de matiére végétale, utilisée comme engrais, peut aller
jusqu’a 5,000 kg/ha.

Le purin. C’est surtout de 1 urine animale contenant de 1 acide
urique, source d’azote. On le fait s’ écoulgr des bAtiments,
dans lesquels sont abrités les animaux, dans 1°étang en trés
petites quantités, en le mélangeant & d autres engrais
organiques comme le fumier de vache su de pore.

Les déchets ménagers. Cela comprend les ordures ménagdres,
1 herbe coupée, les enveloppes de riz ainsi que les excréments
humains, appelés "vidanges,"

Les fumiers animaux. On peut utiliser presque tous les fumiers
animaux comme engrais, y compris la bouse de vache, les
excréments de porc, les fientes de canard et de poulet.
Certains fumiers font de meilleurs engrais que d autres. La
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meilleure fagon d utiliser ce genre d’engrais est d“en faire une
"décoction" dans un récipient en les mélangeant a de 1’eau.
Utilisez la partie liquide de la "décoction" dans 1°étang. On
peut également mettre du fumier dans un sac en Jute et le
suspendre a un poteau dans l’eau de l°étang. De cette fagon, les
éléments nutritifs contenus dans le fumier se dissolvent petit &
petit dans 1“eau, sans que le fumier, lui-méme, n’encombre le
fond de 1°étang. Si cela n'est pas possible, empilez le fumier
dans un coin de 1°étang. N utilisez pas trop de fumier,
celui~ci, lorsqu’il se décompose wutilise 1 oxygéne de 1°étang en
particulier dans les climats chauds et humides,

Le meilleur moyen d’utiliser toutes ces matidres 3 engrais, est
de les mélanger dans ce qu’on appelle un tas de compost. Un tas
de compost est simplement un tas de ces matiéres organiques qu”on
laisse pourrir. Lorsque les matiéres se décomposent ensemble,
elles produisent une substance qui fait un trés bon engrais, Les
tas de compost sont importants, ils produisent le meilleur
engrais organique pour étang et, dans bien des cas, 1ils ne
colitent rien.

Fommation d'un tan de comnoat

)
/matéénea végétal
11111 il \

. i ¢ N 7
p ¢
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Depuis bien longtemps le compost se fait de 1la fagon suivante:

e Empiler des matiéres organiques, telles que des feuilles, de
la paille, de 1 herbe, des enveloppes de riz et autres
matiéres végétales et déchets ménagers, en un tas d environ
30 em de haut.

e Mettre par-dessus, une couche de fumier animal (poulet,
vache, pore, canard ou n 1mporte quel autre dont on
dispose).

® Saupoudrer des cendres et de la chaux sur le fumier.
® Recommencer ces opérations dans l'ordre matiéres vegetales,
fumier, cendres et chaux, jusqu ‘A ce que le tas atteigne 1,5

m de haut sur 1,5 m de large.

® Maintenir le tas humide, en évitant toutefois qu’ il ne
devienne détrempé.

® Retourner le tas, toutes les trois semaines environ, pendant
un mois, & 1“aide d“une fourche.

e Utiliser 1le tas au bout de trois mois. Il sera décomposé et
aura réduit d environ 1/10 de sa taille d° origine.

Il ex1ste aujourd “hui un moyen plus rapide de faire du compost
prét-a~1-emploi.

e Faire le méme tas de 1,5 m x 1,5 m de matieéres végétales, de
fumier et de chaux. (Le fumler animal apporte de 1l azote,
élément utilisé par les plantes dans le processus de
decomp031tlon. Un bon mélange A compost se compose
d“environ une pelletée de fumier pour 30 pelletées d autres
matiéres organiques).

e Bien mélanger les matidres. Puis hacher finement le tout &
l1°aide d’une pelle, d’une machette, d’une faux, etec. Les
morceaux doivent avoir entre 3 et 5 ecm de long. Le fait de
hacher ces matiéres, accélére le processus de
décomposition., (Si on ne peut pas disposer de fumier

anlmal on ajoute au tas de 1 engrais chimique contenant de
1 azote )
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e Retourner le tas de temps en temps. Utiliser une fourche

pour bien le mélanger. Les tas de compost deviennent trop
chauds au milieu, si on ne les retourne et ne les mélange
pas. On place un piquet au milieu du tas. On 1’y laisse
pendant 3 minutes, puis on 1l'en retire. S°il est chaud, sec
ou qu’il a une odeur c¢’est qu'on doit retourner le tas de

fagon que sa partie interne se retrouve & 1 extérieur.

"

e Maintenir le tas humide, mais non détrempé. Il doit &tre
protégé de 1la pluie. On peut, pour le maintenir humide,
utiliser de 1 urine animale ce qui lui ajoute de 1 azote
(1°urine de porc est la meilleure). Un tas de compost fait
de cette maniére est prét en trois semaines, seulement.

Lorsque le compost est prét, on 1l empile dans un coin de 1°étang,
en le retenant 4 1°aide d une grille, ou bien on le recouvre

d “une couche de terre, pour maintenir les matiéres végétales en
place, afin qu elles ne flottent pas dans 1 étang. Les éléments
nutritifs du compost vont alors se dissoudre petit A petit dans
1“eau de 1°étang.

Taux d application

L “engrais s“applique selon un taux déterminé par la surface de
1°étang. La surface se calaule en multipliant la longueur de

1°étang par sa largeur. Par exemple, si 1°étang fait 10 m de
large par 20 m

I 3

langeun jﬁnﬁhce=lcn9ueun x dengein

v

&

[angwe,un

. rd 2 ’
de long, il aura une surface de 200 metres carrés (m ). C est
l1°équivalent de 2/100 d hectare. Les mesures utilisées pour
mesurer la surface d un étang sont:

1 are = 100 m2 5
1 acre = 40 ares = 4000 m 5
1 hectare = 100 ares = 2,5 acres = 10000 m

Pour fertiliser un étang de 200 m° avee du fumier de poulet, a
un taux de 200 kg/ha, vous ne devez utiliser que 4 kg comme suit:
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2
200g° = x : 200 (200) = X ; X = 4 ke
10000m 200 kg/ha 10000

La plupart des étangs ont moins d’un hectare, c’est pourquoi
l’agriculteur doit déterminer la surface de son étang avant d’y
appliquer du fumier. Il sera probablement difficile & 1la
plupart des fermiers de calculer les taux d“application de cette
fagon, maiv il vous est certainement facile de calculer quelques
chiffres standards, basés sur la dimension moyenne des étangs de
votre région, dont ils pourront se servir,

Souvent les poissons sont élevés en conjonction avec d autres
animaux. Les étables sont construites directement au-dessus
d“un bord de 1°étang, et le fumier et 1 urine d’un certain
nombre d animaux, tombent directement dans 1°étang. Ce systéme
efficace fonctionne bien avec des poissons qui peuvent utiliser
directement le fumier animal comme nourriture. On éléve souvent
les porcs de cette fagon, parce que l2s excréments de porc
constituent une excellente nourriture pour certains pcissons,
Les étangs ol on él&ve 3 la fois du poisson et des canards
offrent des rendements élevés dans les deux catégories
d“animaux.

Le fait d“élever du poisson
en méme temps que d autres
animaux augmente le rendement
d“une ferme
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Pour la premiére application d engralis & un étang neuf, les taux
courants sont les suivants:

Bouse de vache 1000 kg/ha
Excréments de porc 568 - 1704 kg/ha
Fientes de poulet i14 - 228 kg/ha

SOUVENEZ-VOUS QUE: On n’a besoin d’utiliser qu’une seule sorte
d“engrais a la fois dans 1 étang, sauf dans le cas du compost.

N utilisez qu’un des taux d application a chaque fois que vous
fertilisez 1°étang, ou bien utilisez une combinaison d’engrais a
des taux différents ~our n’en former qu un seul. Cela signifie
que ‘vous pouvez utiliser 1000 kg/ha de bouse de vache, ou 500
kg/ha de bouse de vache plus 171 kg/ha de fientes de poulet, ou
bien environ 300 kg/ha de bouse de vache, 57 kg/ha de fientes de
poulet et 284 kg/ha d excréments de porc¢. Aprés avoir fertilisé
1°étang, gardez-le sous contrdle. Essayez de ne pas
sur-fertiliser; trop est tout aussi mauvais que pas assez.

Aprés la premiére application d’engrais, les taux d application
n“ont pas besoin d &8tre aussi élevés. De nombreux étangs anciens
ne demandent pas autant d engrais, parce que plus 1 étang
vieilli, plus la faune et la flore ont tendance & en devenir
fertiles. Cependant, & chaque fois que 1 °on récolte les
poissons, ceux-ci enlévent une partie de sa productivité a
1°étang. C’est pourquoi il faut tout de méme continuer a
fertiliser les vieux étangs, méme s ils demandent moins d“engrais
que les nouveauXx.

Engrais inorganiques. Les engrais inorganiques sont des engrais
chimiques qui se dissolvent dans 1°eau de 1°étnng en rendant
leurs éléments nutritifs immédiatement consommables. A
l’origine, les engrais chimiques apportaient de 17azote, du
phosphore, et tu potassium et on les appelait les engrais NPK.
Certains engrais du type NPK étaient de la forme 8-8-2 (NPK) et
20-20-5 (NPK). Ceci faisait référence au mélange d engrais que
chaque sac fournissait, a savoir: 8 mesures d’azote, 8 mesures de
phosphore et 2 mesures de potassium. Des études récentes on
montré que s“il y assez de phosphore, les plantes de 1 étang
produisent leur propre azote, et que le potassium se trouve déja
en petites quantités dans le poisson. Aujourd hui le seul
élément dont les poissons ont besoin et qui ne se trouve pas dans
1°étang, est le phosphore.

De nos jours, les engrais inorganiques les plus couramment
utilisés sont les engrais phosphorés -- les scories, les
superrhosphates simples en granulés et les superphosphates
triples. Certains de ces engrais ont une durée d“action dans
1°étang allant jusqu’d trois ans, c’est pourquoi, bien qu’il
soient colteux au départ, on les utilise souvent. Des études
montrent que 1 on obtient la croissance lu meilleure en employant
des engrais phosphatés en méme temps que des engrais organiques.
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Les taux d application des engrais phosphatés sont:

Scories 25-30 kg/ha
Superphosphates simples 114 kg/ha
Superphosphates doubles en granulés 57 kg/ha

Les engrais ont un seul but: procurer une meilleure croissance
aux poissons de 1“étang. Il Yy a un grand nombre de bons engrais
organiques et chimiques. Surveillez bien 1°étang pour voir s’il
ne mangue pas d “engrais. Tant que 1 eau est Verte, c’est que
1°étang est en bonne condition. Souvenez -vous qu’il vaut
toujours mieux accomplir deux choses a la fois quand on le peut
-- utilisez des engrais qui peuvent aussi servir directement de
nourriture aux poissons.

Maintenant que 1°étang a été rempli, qu’on a vérifié 1a qualité
de 1 eau et qu “on y a aJoute les engrais, la derniére étape de
la préparation de 1°étang i ‘a venue des poissons, est de

s assurer que ces derniers vent Yy trouver une quantité de
nourriture suffisante,

Nourriture

Il est important de s assurer que les poissons ont une bonne
nourriture., La nourriture et 1la fertlllsation Jouent ensemble
un role important dans la réussite d’un etang.

La croissance des poissons est en rapport direct avec la
quantité de nourriture dont ils disposent dans 1°étang.

Celui-ci doit leur apporter toute la nourriture et tous les
elements nutritifs dont ils ont besoin. Mais, tous les poissons
n‘ont pas besoin du méme genre de nourriture, celle-ci varie
avec les espéces et avec les divers stades du devrloppement des
poissons.

Les alevins qui viennent d eclore, se nourrissent de leur
vésicule vitelline, jusqu’a la disparition de cette derniére.
Puis, les "fingerlings" mangent le plus petit phytoplancton qui
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se trouve dans 1°étang. Plus ils grandissent, plus ils peuvent
manger des aliments importants. Les poissons adultes choisissent
leur nourriture selon les golits de leur espéce -- plancton,
plantes plus importantes, vers, larves d insects, etc.

Genres d aliments pour poissons

L alimentation des poisons peut €tre naturelle (celle qu’ils
trouvent naturellement dans 1 4tang) ou complémentaire (celle
qu’on y ajoute).

Aliments naturels. Ces aliments sont le phytoplancton, le

zooplancton, les détritus, les gastéropodes, les vers, les
insectes et leurs larves, les petites plantes comme les lentilles
d“eau, ainsi que les algues et autres nombreuses herbes qu ‘on
peut trouver au fond d un étang. (Voir les illustrations sur les
aliments naturels 3 la fin de cette section). De plus, si le
poisson est carnivore, les poissons plus petits sont aussi une
source de nourrriture.

Certains poissons mangent de tous ces aliments, d autres
préférent une seule sorte. Souvent, un poisson choisit une sorte
d“aliment plutdt qu’une autre, bien qu’il accepte de manger
1’autre, si la premiére n“est pas disponible. Les aliments
naturels sont les meilleurs pour le poisson. L agriculteur doit
favoriser le plus possible la croissance de ces aliments
naturels, en maintenant la qualité de 1°eau et en pratiquant une
fertilisation adéquate du fond de 1°étang, de 1 eau, etec.

Cependant, 1 agriculteur doit parfois ajouter des aliments 2
1°étang, parce que celui-ci n’en produit pas assez pour une
eroissance satisfaisante. Les meilleurs aliments complémentaires
que le fermier puisse ajouter dans 1 °étang sont des aliments
naturels., Mais, le poisson mange, également, un grand nombre

d “autres aliments.

Aliments complémentaires. On peut utiliser a peu prés n”importe
quoi comme aliment complémentaire, selon 1 espéce de poisson qui
se trouve dans 1°étang. Les aliments complémentaires sont par
exemple, les crolites de pain, le son de riz, la farine de
poisson, le mais broyé, les brisures de riz, les résidus de
pressurage du soja, les arachides, les graines de coton, de noix
de coco, la farine de mals, 1l avoine, 1 orge, le seigle, les
pommes de terre, les patates douces, 1 herbe de Guinée, de
napier, le "kang-kong", le manioc, la jacinthe d eau, le blé, les
chrysalides de vers a soie, les restes de nourriture animale et
certains fumiers animaux.

Comme nous 1 avons dit, plus haut, le genre d aliment
complémentaire dépend de 1 espéce de poisson. Par exemple, le
tilapia mange 3 peu prés de tout, y compris, les aliments
complémentaires ei-dessus. C’est une des raisons qui en font un
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si bon pofsson pour étanmg. La "silver carp" en revanche, ne
mange que du phytoplancton, méme lorsqu’elle atteint sa taille
marchande. L“éleveur doit savoir ce que son poisson accepte de
manger, avant de le placer dans 1 étang.

Note pour 1°agent du développement

Certains de ces aliments complémentaires favorisent mieux la
croissance que d autres. La valeur de chaque aliment se mesure
en terme de rapidité et de qualité avec lesquelles le poisson
prend du poids. La quantité de nourriture qui peut &tre
convertie en chair par le poisson s appelle 1le rapport de
conversion, Et puisque ces aliments sont donnés pour favoriser
la croissance du poisson, chacun d entre eux a, ce qu on appelle
différemment selon les endroits, un coéfficient de croissance,
un quotient alimentaire ou un ratio nutritif.

Le quotient alimentaire se calicule en divisant le poids total de
nourriture, par 1 augmentatlon totale de poids du poisson
pendant une période donnée. On s y prend ainsi:

Quotient alimentaire = poids de nourriture donnée
augmentation de poids du poisson

Par exemple, un poisson pesant 100 g regoit une nourriture
complémentgire au taux de 5% de son propre poids, soit 5 g par
jour. Le poisson pése 160 g au bout de 30 jours. P
conséquent le quotient alimentaire de cet aliment spéeifique
sera de:

1"

5 g (30 jours) = 150
(160 - 100 g) 60

Quotient alimentaire

Quotient alimentaire = 2.5

En d autres termes, le poisson a pd utiliser 2,5 g de nourriture
pour prendre 1,0 g de pecids par jour. C est un bon ratio de
conversion,

Le tableau ci- dessous, donne la liste des gquotients alimentaires
de plusieurs sortes d’aliments de complément, utilisés pour
1°élevage de la "common carp" Plus 1la valeur du quotient est
basse, meilleure a été 1 utilisation de 1 aliment par le
poisson. Par exemple, les chrysalides de vers i soie séchées,
procurent une croissance plus rapide que les chrysalides
fraliches. Souvenez-vous que la conversion des aliments, dépend
des facultés particuliéres de chaque poisson a les utillser. Et
cette faculté varie selon les espéces.
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QUOTIENT ALIMENTAIRE D’%ElﬂENTS POUR "COMMON CARP"

ALIMENT QUOTIENT ALIMENTAIRE
Chrysalide de vers a soie fraiche 5,0 - 5,5
Chrysalide de vers a soie séchée 1,3 - 2,1
Chironomes (vers de vase) 2,3 - 4,4
Farine de poisson 1,5 - 3,0
Son de riz 5,1
Résidus de pressurage du soja 2,2
Chair de clam 1,3
Késidus de pressurage de graines. de coton 3,0
Sang séché 1,5 - 1,7
Ma'is 4,0 - 6,0

Source: Bardach, et al., Aguaculture.

Il sera certainement trés difficile, voire impossible, i 1la
plupart des agriculteurs de votre région, de calculer ces ratio-
et ces quotients. Il vaut mieux, dans le cas d’un éleveur novice

' et sans beaucoup de moyens, 1 encourager a utiliser les aliments
complémentaires offrant les meilleurs ratios de conversion pour
ses poissons.




Aliments natuyels

phytoplancton <

Trachelomonas volzili [i)

Nauplius of Cyclops

Macrothrnix sp.

Brachionus sp. '
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7
U Exploitation de ’étang

I1 doit €tre bien clair maintenant, que 1la reu551te d ‘une
entreprise pisecicole depend essentlellement d“une planlflcatlon
minutieuse. Avant d en entreprendre 1 amenagement 1 agrlculteur
a di se demander, pourquoi il voulait un étang (pour sa propre
nourriture, pour en tirer un bénéfice ou pour les deux a la
fois), quel genre d ‘“étang il pouvait amenager sur son terraln, et
enfln quelles espéces de poissons se prétaient le mieux a

1 elevage, compte tenu, du cllmat et des conditions generales de
1°étang. C’est seulement apres avoir mirement reflechl a tous
ces facteurs qu’il a pi entreprendre les travaux d aménagement de
1 etang.

Maintenant, que 1 étang est aménagé, fertilisé et prét 3 recevoir
les poissons, le moment est venu pour 1 exp101tant de les y
mettre (1 empoissonner) et de s occuper de 1 élevage proprement
dit.

Empoissonnement

Empoissonnement est le mot que 1°on emp101e pour désigner
1 actlon de placer des p01ssons dans un étang. La densité
d ‘empoissonnement est 1 expression qu’on utilise pour désigner le

nombre total de poissons que 1 on peut mettre dans un étang.

Bonne densité d empoissonnement = bonne croissance du poisson

Trop de poissons = mauvaise croissance
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Le taux d empoissonnement est 1° expre331on employee pour
designer le nombre de p01ssons d“une méme espéce que 1°on met
dans 1 etang. Par consequenn aans un étang en monoculture, 1le
taux d emp01ssonnement est le méme que la densité, parce qu’il
n‘y a qu'une seule sorte de poisson.

Cependant dans un élevage de "Chinese carps" en polyculture, la
densité d emp01ssonnement ou le nombrz total de "fingerlings",
peut &tre de 20,000 par hectare. Pour ce total le taux
d’empoissonnement se répartit ainsi: "grass carp" a un taux de
5,000; 5,000 "big head carp" et 10,000 "silver carp".

Elevage de carpes

en polyculture -&}

Le taux et la densité d°’ emp01ssonnement sont importants, En
effet 1 espace et 1la quantité de nourriture ne peuvent suffire
qu’a un certain nombre de poissons. La bonne croissance des
poissons depend de leur nombre dans 1 etang.

On d01t également tenir compte de 1 4ge des poissons au moment
de 1°empoissonnement. Par exemple on peut mettre plus de
"fingerlings" dans un étang que de genlteurs, car ils ont besoin
de moins de nourrlture que ces derniers. Si la nourriture qui
se trouve dans 1 etang n’est pas amelloree par un apport
complementaire le taux et la densité d “empoissonnement sont
encore plus importants.

Densités d empoissonnement

L agriculteur d01t savoir quelle quantité de poissons il peut
mettre dans son étang, de facop a pouvoir se la procurer soit en
allant 1 “acheter au marché, soit en 1la capturant dans un
cours-d“eau ou dans un lac. Il doit se souvenir, lorsqu’il
décide de cette quantite qu un certain nombre de ces poissons
vont mourir soit au moment de leur mise dans 1 etang, soit plus
tard. Les paragraphes suivants vont apporter quelques conseils
a mettre en pratique au moment de 1 empoissonnement avec les
espéces les plus courantes de poissons d étang.
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"Common Carp". La densité d empoissonnement différe selon 1 Age
et la taille du poisson. En général, plus une carpe a d eau a sa
disposition, meilleure est sa croissance. Ceci, bien entendu, en
admettant que 1°4tang contient assez de nourriture et que la
température de 1 eau est adéquate. Les meilleurs résultats avec
la "common carp" ont été obtenus avec des densités
d“empoissonnement allant de 10,000 a 20,000 poissons a 1 hectare;
plus avec des alevins, moins avec des "past fingerlings" plus
gros que des "fingerlings." Dans certains étangs on utilise un
courant d eau et dans ce cas on a pi mettre jusqu’a 850,000
alevins par hectare avec un taux de mortalité de 20% seulement.

Tilapia. On a pl empoissonner avec des tilapias & des taux
allant de 1000 a 50,000 poissons par hectare, lorsqu’on leur
procurait un complément de nourriture. Mais les densités

d “empoissonnement dépendent beaucoup du taux de reproduction des

tilapias et du fait qu on puisse, ou non, les séparer par sexe.

"Chinese Carp". En général on ne trcuve les taux

d “empoissonnement que par tidtonnements et ils varient souvent
d“une fois a 1 autre selon la disponibilité en alevins. En
Malaisie, on a proposé le ratio d“empoissonnement avec carpes
suivant: 2:1:1:3 pour les "grass carps", "bighead", "silver
carps", et "common carps". Cela signifie que pour une densité
d “empoissonnement de 7 "Chinese carps", 2 poissons seront des
"grass carps", 3 seront des "common carps™, 1 "bighead" et 1
"silver carp". C’est un bon taux d empoissonnement pour cette
densité. La densité pour un étang donné doit se calculer en
fonction de ce que cet étang peut supporter.

"Indian Carp". On ne connalt pas trés bien les densités
d“empoissonnement des 'lIndian Carps". Certaines densités vont de
4000 a 11,000 alevins ou "fingerlings" par hectare, mais, encore
une fois la densité dépend de la quantité de nourriture dont
disposent les poissons.

Lorsque vous empoissonnez un étang pour produire des poissons de
taille marchande, souvenez-vous que plus vous mettez de poissons,
plus il doit y avoir de nourriture a disposition, si vous voulez
obtenir une croissance satisfaisante.

Les paragraphes suivants décrivent les méthodes & employer pour

transporter les poissons du marché ocu de la riviére a 1°étang et
pour les y mettre.

Empoissonnement de 1 “étang

I1 y a quelques régles générales i respecter lors du transport
des poissons d’un point & un autre.

¢ ne pas trop les manipuler,

4 LN ’ by
® S assurer qu ils ont assez d oxygene,
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éviter qu’ils aient trop chaud ou trop froid.

empoissoner ou transférer les poissons tdot le matin, lorsque
les températures sont plus basses et que les poissons sont
moins actifs.

Si on procéde & 1l empoissonnement de fagon & ce que les
poissons aient assez d oxygéne, qu’il n’'y ait pas de différence
de température entre 1 eau de 1°étang et celle de leur eau
d“origine, et qu’on ne les manipule pas trop, ils ne subiront
pas de stress et survivront a 1°opération., Voiei quelques
détails en ce qui concerne 1 empoissonnement & 1 aide de
poissons 3 différents stades de leur cycle biologique.

Lorsgu’on doit transporter les alevins sur une courte distance,
par exemple, entre un étang "nursery" et un étang d élevage, on
les met, en général, dans des bassines en métal ou en plastique
ou bien dans des paniers.

Récipients pour transporter
. d 7
des alevins d un étang a un autre

Pour transporter des alevins avec succés:

® Sortez-les de la riviére ou de 1°étang & 1°aide de bocaux,
de tasses, cu d épuisettes.

»
N




e Placez-les dans un seau d eau.

e Transportez ce seau a 1°étang dans
lequel vous allez les mettre.

¢ Vérifiez la température de 1 eau du
seau, elle doit €tre la méme que celle
de 1°étang dans lequel vous allez
mettre les alevins,

e Ajoutez lentement de 1°eau de 1°étang
dans le seau, Jjusqu’'a ce gue vous
obteniez la méme température dans
celui~ci et dans 1°étang.

e Versez doucement le contenu du seau dans 1l étang et laissez
les alevins gagner naturellement leur nouvelle résidence.

SOUVENEZ-VOUS QU UNE CERTAINE QUANTITE D ALEVINS MEURENT, MEME
TRAITES TRES SOIGNEUSEMENT. ON DOJT S°Y ATTENDRE.

Transport des alevins sur une plus longue distance., Si les
alevins doivent subir un transport a partir d un marché ou d’une
riviére éloignés de plusieurs heures ou de plusieurs kilométres,
on doit les protéger avec plus de soins. Voici une méthode qu on
peut également utiliser avec des "fingerlings" (et certains
petits poissons adultes):

e Placez les alevins dans des sacs en plastique remplis d eau
au tiers,

¢ Remplissez le reste du sac avec de 1 oxygéne. OCn introduit
1°oxygéne dans le sac 3 1 aide d un tuyau placé directement
dans 1l eau afin que 1 oxygéne la fasse bouillonner.

8>
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e Fermez solidement le sac pour
que 1 oxygeéne ne s échappe pas.

e Mettez les sacs en plastique dans des boites en tdle ou en
s - ”
carton, ou bien dans des sacs en paille tressee. Ces
I . . - ’ .
recipients apportent une protection supplementaire.

e Changez 1 eau des sacs au bout de 6 heures. L oxygéne ne
dure pas plus longtemps.

® Assurez-vous que les sacs ne deviennent pas trop chauds et
, L4 ~ L ’ )
que la temperature de 1'eau a l'intérieur de ceux-ci, reste
a peu prés la méme que celie de 1 eau 'de laquelle on a
, , . .
preleve les alevins ou les "fingerlings."

e Placez les sacs fermés dans 1 étang, jusqu’'a ce que la
température de 1 eau qui se trouve a 1 intérieur soit & peu
pres la méme que celle de 1 eau de 1°étang.
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@ Puis ouvrez les sacs et laissez y pérétrer un peu d eau de
1°étang.

¢ Laissez les sacs se remplir lentement et les poissons en
sortir tout seuls.

Cette opération peut e€tre un peu longue, mais il vaut beaucoup
mieux prendre son temps que de risquer de perdre les poissons.
NE PRECIPITEZ JAMAIS DES ALEVINS BRUSQUEMENT DANS L ETANG. Cela
leur donnerait un choc et les tuerait tous immédiatement.

Empoissonnement avec des "fingerlings." On s’y prend de la méme

fagon qu avec des alevins. Souvenez-vous toujours que 1°eau de
leurs récipients doit avoir la méme température que celle de
1°étang. Laissez également les "fingerlings" nager tout seuls
hors de leur récipient dans 1 étang. NE PRECIPITEZ PAS LES
"FINGERLINGS" DANS L ETANG. 1Ils pourraient mourir soit du choc
en atteignant 1 eau, soit du changement brusque de température.
Bien entendu certains "fingerlings" meurent pendant
1°empoissonnement, mais en général ce sont les plus faibles. Une
manipulation soigneuse a pour résultat moins de pertes parmi les
"fingerlings" comme parmi les alevins.

-
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Empoissonnement avec du poisson adulte. Les poissouns adultes

présentent uzl peu plus de difficultés que les alevins ou les
"fingerlings", Tout d’abord ils sont gros {(de 0.5 kg a 3.0 kg)
et peuvent blesser les personnes qui s en occupent aussi bien
qu’eux-mémes en sautant hors des récipients ou des étangs,
lorsqu’on les transporte ou qu’on les attrape., Par exemple les
"Chinese carp" se blessent souvent de cette fagon. On remédie a
ce probléme en plagant un filet quelconque pas dessus les
récipients de fagon A ce qu’elles ne puissent pas en sortir.

Pour traasporter le poisson d un
étang & 1 autre ou d un étang dans
un récipient, fabriquez un hamac de
transport., Utilisez du filet de

;%{.fi%‘;.‘ péche et des morceaux de bois ou cc)le
9:’:’#& bambou pour faire des p01gn<'ees. n
¢~s~§.§~§4 place ce hamac autour du poisson
-~$--( dans 1 eau. On souldve le poisson
NIR hors de 1 eau puis, soit on le

transporte jusquau nouvel étang,
soit on le met dans le récipient
qui servira a 1le transporter,. La
on enléve le hamac et le poisson

P . . A .
S echappe de lui-meme. On ne doit
jamais jeter brusquement des

. ,

géniteurs dans 1°étang.

Les poissons adultes sont souvent nerveux quand on les
transporte d“un point 3 un autre. Certains éleveurs placent
méme un mouchoir ou leur main sur les yeux du poisson pendant
son transport. On doit prendre beaucoup de précautions pour
manipuler le poisson et les géniteurs sont particulidérement
sensibles a la manipulation. Ils sont facilement blessés, si on
les serre un peu trop fort et ces blessures peuvent devenir des
foyers d infection,

Lorsqu’on doit 1les transporter sur de
longues distances on place souvent les
géniteurs dans des bassines ou des fits:
remplis a-moitié avec de 1’eau propre, bien
oxygénée. Il faut changer 1°eau souvent et
en vérifier 1la température a chaque fonis.
Si les poissons se montrent trés actifs, on
devra ajouter a 1°eau 1 3 4 gr d uréthane
par litre. <(ela calme le poisson, le rend
moins actif et il peut ainsi &tre transporté
sans dommages,

12
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Programme d exploitation de 1 étang

Aprés 1 empoissonnement de 1°étang le programme d exploitation
comprend,

e la nourriture et la fertilisation quand il le faut.
¢ le mzintien de 1°étang en bon état.
e la surveillance pour détecter les problémes et les maladies.

Chaque étang, qu’il soit grand ou petit, qu’il y en ait un ou
plusieurs, demande de 1 attention dans les secteurs ci-dessus.
Une bonne exploitationm demande, de la part du propriétaire, une
surveillance quotidienne de 1°état des poissons et de 1 étang.
Nous donnerons ici des conseils pour 1l entretien général
quotidien et mensuel. Puis, puisqu on traite les poissons de
fagon différente selon leur espéce et le stade de leur cycle
biologique, nous étudierons plus en détail la fagon de traiter
les alevins, les "fingerlings" et les géniteurs.

Expicoitation quotidienne

On c¢oit prendre soin, chaque Jjour, de 1°étang et des poissons
qu’il contient. Il est recommandé de suggérer au propriétaire de
svivre une liste de contrdle des choses & faire. Un entretien
quotidien réduit grandement les risques d ineidents.
Une borne liste de contrdle peut se présenter ainsi:

e vérifier que 1°étang n"a pas de fuites

e nettoyer les filtres

e observer le comportement des poissons aux alentours des
zones de nourriture,

e nourrir les poissons

e ajouter de 1l'engrais, s’il y a lieu

e veiller a ce qu’il n'y ait pas de prédateurs
IMPORTANT: Vérifiez 1 °étang chaque jour, a la méme heure. TGt
le matin est le meilleur moment pour cela, parce que le taux
d“oxygéne est le plus bas et que c’est 3 ce moment 13 que les
poissons ont le plus tendance a avoir des problémes, s ils

doivent en avoir.

Chaque étape de la liste de contrdle comprend certaines activités
dont nous allons parler zn détail ci-aprés.

1?3
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Vérifier qu’il n’y a pas de fuites. Vérifiez toutes les parois,
. 4
ics vannes, les arrivées et les écoulements d eau. Il peut
. 4 . o T .
arriver que le bouchon d’un tuyau de vidange se défasse ou ait
. ’ . .
du jeu et que de 1°eau s“écoule de 1°étang. Les parois faites
4 ®
en terre tassée peuvent s’éroder (la paroi s “écroule), en
. . N . . .
particulier aprés de fortes pluies. De petites fuites
’ . . . L4
S agrandissent rapidement. Il est important que 1l eleveur se
rende compte que, par exemple, dans un étang qui n’a que 2 m de
profondeur, méme la perte d une partie de 1°eau peut créer des
difficultés pour les poissons.

Nettoyage des filtres. Encore une fois ceci est trés

important. Chaque filtre de 1°étang doit 8tre enlevé et
nettoyé, pour &tre débarrassé de la vase, des feuilles et des
autres matiéres qui s’y sont accumulées. Un filtre sale, sur la
conduite de vidange, peut diminuer 1°écoulement.

Surveillance des poissons. Un éleveur peut en dire long au

sujet de ses poissons, en les observant attentivement., S’ils
nagent vite et facilement dans 1°étang, c’est qu’ils se portent
bien. S%ils ont 1 air d’attendre quelque chose 3 la surface, il
Yy a des chances pour qu’ils soient affamés. S°ils se trouvent 3
la surface et qu’ils ont de la peine 3 respirer, c’est qu’il n’y
a pas assez d oxygéne et le fermier sait alors qu’il doit agir
rapidement et aérer l°eau de 1°étang.

Nourriture des poissons. Souvenez-vous que dans certains étangs
il n"est pas nécessaire d ajouter des aliments complémentaires.
On peut enrichir 1°étang de telle fagon, qu’il puisse couvrir
tous les besoins alimentaires des poissons. Cependant, certains
étangs et certains poissons ont besoin de ces compléments
alimentaires et parfois un étang, qui était trés fertile
auparavant, peut avoir besoin d“8tre amélioré.
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On ajoute les aliments complémentaires de la fag¢on suivante:

e en répartissant la nourriture a la surface de 1l eau, comme
avec les miettes de pain et le son de riz,

e en plagant la nourriture a 1 intérieur d un cercle en bambou
ou en corde (fixé au fond de 1°étang).

¢ en formant des boulettes séches avec la nourriture, qui
flotte dans le cercle, ou qui tombe au fona de 1°étang sous
celui-ci.

Conseils pour la nourriture des poissons

Voici quelques bons conseils pour nourrir les poissons, pouvant
. .
se révéler utiles pour 1 éleveur:

e Nourrir toujours les poissons au méme moment et au méme
endroit de 1°étang. Les poissons apprennent ol ils doivent
aller pour avoir de la nourriture. Lorsque les poissons
viennent & la surface, par exemple, a 1 intérieur du cercle,
le fermier peut voir s“ils mangent et grandissent
normalement.
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® Ne pas suralimenter. Ne donner que la quantité de
nourriture que les poisso: s peuvent consommer en un repas.
La nourriture en exeds n’esw pas mangée, mais elle se
décompose et pour cela elle utilise le précieux oxygéne de
1°étang.

On peut trouver 1la quantité de nourriture 3 donner par
expérience. Bien entendu, plus 1le poisson est jeune, moins
il a besoin de nourriture. L ‘éleveur sera prudent en ne
donnant qu‘une petite quantité d“un aliment pour commencer,
Puis, si 1les poissons semblent attendre prés de 1la surface
dans la région ol orn leur donne 3 manger, 1°éleveur saura
qu’ils ont besoin de plus de nourriture.

Il existe des moyens plus précis pour déterminer la quantité
de nourriture 3 donner aux poissons., La plupart des
éleveurs donnent une quantité de nourriture équivalente & 2
a 5% du poids du corps, par jour, Par conséquent 100
"fingerlings" pesant chacun 6 g (poids total 600 g)
regoivent 5% de 600 gr, c’est & dire 30 g de nourriture par
jour., Une centaine de géniteurs pesant 1 kg chacun, (poids
total 100 kg) demandent 5 kg de nourriture par jour,

Bien des agriculteurs n€ peuvent pas faire ce genre de
calculs. C‘est pourquoi il vaut mieux qu’ils sachent quels
aliments donner, comment les donner, et comment juger si les
Poissons sont ou non assez alimentés,

¢ Ne nourrir les poissons que 6 jours par semaine. Cela leur
1] L] I L4 .
permet de finir ce qui reste eventuellement dans 1 etang,

particules,

® Ne pas nourrir les poissons au moins un jour avant 1la
reproduction. Lorsqu‘ils mangent, les poissons se
débarrassent (se vident) de leurs déchets dans l’eau, Cela
Se produit encore plus lorsque les poissons subissent un
stress. La combinaison de nourriture ef, de déchets rend
1 eau trouble, ce qui augmente le stress qu’ils subissen:
déja, du fait de 1la récolte ou de 1la reproduction.

® Ne donner que les bonnes sortes daliments, “ertains
Poissons mangent pratiquement tous les aliments cités dans
la section "Préparation de 1°étang." D autres ne sont pas
aussi faciles i contenter, C‘est 3 1 agriculteur de
tdtonner avec certains aliments complémentaires, S’il voit
que laliment qu‘il a donnd un jour n’est pas mangé, il doit
arréter de 1le distribuer et en €Ssayer un autre. Encore une
fois, s°il débute avec une petite quantité, il ne risque pas
grand “chose. Tandis qu’il est recommandé d“essayer les
aliments qui sont 1le Plus facilement 3 1a disposition de
1°éleveur, nous donnons ici quelques conseils concernant
l1”alimentation d‘un certain nombre de poissons d“étang.
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"Common carp"

La "common carp" se contente trés bien de la nourriture naturelle
produite dans 1°étang. Cependant certains éleveurs lui donnent
des aliments complémentaires pour qu’elle prenne du poids plus
rapidement. Parmi les meilleurs aliments de complément pour la
"common carp" figurent les chrysalides de vers a soie séchées, la
farine de poisson et la chair de clam. Cependant, ce genre de
carpes mangent a peu prés n importe quoi. Ces aliments
complémentaires ne sont pas indispensables. Le meilleur moyen
d“augmenter les taux de croissance de ces poissons, est de
fertiliser 1°étang de telle fagon qu il produise une quantité de
nourriture répondant a leurs besoins.

Tilapia

On ne connait pas trés bien les habitudes alimentaires de
certains tilapias par exemple le Tilapia nilotica, le Tilapia
mossambica et le Tilapia zillii sont utilisés pour contrdler les
algues filamenteuses qui servent d habitat aux larves de
moustiques, par conséquent le tilapia est utilisé pour le
controle de la malaria.

Les tilapias sont résistants et acceptent de nombreux aliments.
On peut exploiter les étangs a tilapias a peu prés de la méme
fagon que ceux a carpes.

Les alevins de "Chinese carp"™ mangent du plancton, il est donec
important de les mettre dans un étang bien fertilisé, contenant
une bonne quantité de nourriture naturelle. On peut leur donner
des aliments complémentaires au bout de quelque temps. Ces
aliments comprennent du jaune d oeuf qu‘on filtre dans une
étamine avant de le mettre dans 1 étang, de la farine de soja, du
son de riz et des résidus de pressurage d arachides. Lorsqu’ils
atteignent la taille de "fingerlings", on les nourrit comme les
"common carps."

Souvenez-vous, toutefois, que le petit éleveur aura sans doute
des "Chinese carps" dans le cadre d un élevage mixte
(polyculture). Si cet élevage a été convenablement planifié, on
ne devrait pas avoir 3 ajouter d aliments de complément.

"Indian Carp"

Les alevins de "Indian carp", comme toutes les carpes, se nourrit
du plancton de 1“étang. En général en Inde, on fertilise les
étangs en les vidant, les asséchant, puis en ajoutant un engrais
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composé d un fumier animal quelconque mélangé 3 des résidus de

pressurage de graines oléagineuses au taux de 200 3 325 kg a

1 hectare. (Ceci produit un ben développement de plancton pour

les alevins qui viennent d“éclore. Cependant on a remarqué que
les "Indian carps" préféraient le zooplancton, bien qu on leur

donne parfois des aliments complémentaires. On n’en donne plus
lorsque les poissons atteignent 1a taille de "fingerlings."

Notez bien que, dans presque tous les cas, on peut maintenir le
q ’ A ’

poisson en bonne santé, hien nourri et avec une croissance
satisfaisante en s’assurar® que 1°étang est bien fertilisd et

’ ., s . b Id Ié
qu il produit de la nourriture en abondance. En regle générale,
> I > 1] ’ >
il vaut mieux que les petits exploitants s efforcent de bien
fertiliser leur étang ou de trouver des aliments naturels
pouvant y étre ajoutés. La plupart de ces exploitants ne
disposent pas d“un excédent de nourriture u’ils pourraient

! N

partager avec le poisson, mais ils disposent de matieéeres
organiques fertilisantes comme le fumier.

Fertiiisation de 1°étang. La section sur "La préparation de

1"étang" a déja traité des genres d engrais, le fermier doit
donc en connaitre maintenant les différents emplois. Encore une
fois, l'emploi du bon engrais est une question d essais et
d“expérience.

L exploitant a déji utilisé de l’engrais avant de remplir
1°étang. Maintenant il doit surveiller attentivement 1 eau tous
les jours. Lorsqu’elle n’a pas la bonne couleur verte d“un
étang fertile ou qu’elle est brune, 1l engrais s’impose. On
applique les engrais selon leur catégorie, Souvenez-vous que
les engrais organiques n’agissent pas immédiatement, alors que
les engrais chimiques agissent treés rapidement.

L’agriculteur, qui utilise principalement les engrais
organiques, a intérét 3 avoir une réserve d“engrais chimiques
pour le cas ou il aurait besoin d’un engrais & action rapide.

Il y a plusieurs fagons d ajouter les engrais dans 1°étang:

e On peut laisser les feuilles, 1 herbe, et le fumier en tas
sur les bords, a 1l intérieur de 1°8tang. Ce n’est
certainement pas une trés bonne méthode pour fertiliSer dans
un climat chaud et humide, ou 1le processus de décomposition
rapide a pour conséquence une utilisation rapide de
1 oxygéne.

® On verse le purin et les "décoctions" dans 1°étang, soit sur
les bords, soit & 1’endroit le plus profond.

® Les engrais en poudre (fumier de poulet, superphosphates)
sont répandus (saupoudrés) en fine couche sur toute 1la
surface de 1°étang.
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o On place certains engrais sur des plateformes dans
Ces plateformes se trouvent recouvertes d“eau tout
la surface et sont protégées par une grille.

1“étang.
prés de
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Surveiller les prédateurs. Vérifiez les alentours de l°étang,

7 ’ .
pour voir s°il n2"y a pas de trous de serpents, de nids de rats
et =i des anguilles ou des poissons étrangers nont pas pa

. - Y ,

s“introduire par un trou de filtre a 1 arrivée d “eau, par

4 4 . Y
exemple., L une ou 1l autre de ces situations sont trés
dangereuses pour un étang, en particulier pour celui qui
contient des alevins ou des "fingerlings". Assurez-vous que les

, . ~ .

barriéres, qui entourent 1 etang et qui empechent les animaux de
la ferme de venir manger 1 herbe sur les parols ou de les
détruire, sont sans failles.

Chacune de ces vérifications ne prend que trés peu de temps
chaque jour. Mais un bon exploitant doit vérifier chacun de ces
postes au moins une fois par jour,

Exploitation mensuelle

Les étangs, qui sont bien gérés quotidiennement, ne demandent
que trés peu d’entretien par ailleurs. Cependant, les postes
suivants demandent une attention plus particuliére a peu prés
une fois par mois.

e Vérifier les parois de 1°étang. Couper 1 herbe trop haute
ou en planter le cas échéant.

e Vérifier le fond de 1°étang. S°il s’y est accumulé trop de

vase ou de matiéres organiques, enlever ces matidres &
1°aide d“une pelle.

® Contrdler la présence de mauvaises herbes au tout autres
plantes qui pourraient poser des problémes au moment de la
récolte ou pour 1 utilisation d’un filet dans 1°étang et les
détruire.
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e Contrdler avec une attention toute particuliére 1l arrivée et
la vidange de 1 eau, pour voir s“il n“y a ni fuites, ni
blocages. S’assurer que 1 eau coule sans problémes dans et
hors de 1 étang, de fagon 3 ce qu on puisse en ajouter ou en
enlever rapidement sans difficulté.

e Contrdler la fertilité et la turbidité de 1l eau. Méme un
étang, bien fertilisé au départ, peut avoir besoin d un
apport d engrais au bout d un mois.

@ Surveiller attentivemert les poissons pour voir s“ils ne
présentent aucun signe de maladie. Si tout s’est bien passé
pendant le premier mois (les poissons ont pris du poids et
leurs branchies sont d un beau rouge sain) il y a des
chances pour que tout aille bien. Mais il faut surveiller
attentivement le poisson chaque mois, pour voir s’il ne
présente aucun signe de maladie. (Voir "Problémes des
poissons élevés en étangs." Il faut peu de temps pour
qu’une maladie infecte un étang rempli de poissons.

e Ajouter de la chaux si nécessaire. Si le fermier a ajouté
de l°engrais et a nourri ses poissons réguliérement, mais
que ceux-ci ne semblent pas prendre convenablement du poids
ou qu’ils n‘ont pas un comportement normal dans 1l eau, c’est
peut-8tre que la qualité de 1°eau a besoin de gquelques
changements.

Une bonne exploitation est le secret d une bonne récolte., Il est
important que 1l7agriculteur s en rende compte et qu’il intégre
les soins aux poissons dans son programme quotidien. @¢a ne 1lui
sera pas toujours facile. Dans certains pays, les agriculteurs
laissent leurs animaux livrés a eux-mémes, & savoir, trouver leur
propre nourriture, etc. En général, ¢a2 n'est pas possible dans
le cas d un étang. On ne peut pas placer des poissons dans un
étang, ne pas s’en occuper, et s attendre a ce qu’'ils grandissent
et procurent de la nourriture ou un revenu,
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Les conseils d'exploitation, que nous venons de donner,
s’appliquent i tous les poissons d“étang quels que soient leur
espéce et le stade de leur développement., Il existe, cependant,
des différences dans la fagon de s“occuper d’un étang contenant
des alevins ou des "fingerlings" et d‘un autre contenant des
géniteurs,

Soins aux alevins et aux "fingerlings"

Il existe plusieurs moyens de se procurer des alevins. Quand
l’agriculteur fait de 1°élevage de poissons, il a sa propre
réserve d’alevins qu’il peut placer dans un étang d“élevage
aprés leur séjour dans un étang nursery (& éclosion). Lorsqu’il
ne posséde qu’un petit étang dans son Jardin, ou il élé&ve 1les
alevins ou les "fingerlings™" Jusqu’a la taille marchande, il se
procure alors ces jeunes poissons, soit sur un marché local,
soit chez un autre agriculteur, soit en les capturart dans les
eaux libres,

Quel*e que soit 1la provenance des
Jeu: »s poissons, il est important
que 1°éleveur sache combien il en
met dans son étang. S il connait
le nombre de poissons mis au
départ, il pourra déterminer,
comblien sont morts {le taux de
mortalité) entre ce moment et
1°épogue de la récolte. Cette
information peut 1”aider 3 prendre
certaines décisions concernant
l’exploitation de 1°étang. Si, par exemple, il s apergoit
plus de la moitié des poissons sont morts, entre le moment
les a introduits dans 1°étang comme alevins et celui de 1la
récolte, c’est qu’il y a une trop grande mortalité., Il doit en
rechercher les causes avant que cela ne se reproduise.
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COMMENT COMPTER LES ALEVINS

Les alevins sont trés fragiles et on doit s’en occuper avec
ménagements. Voici un moyen de les compter.

e Prendre une cuvette ou une bassine dont vous connaissez la
contenance (50-100 litres)

e Y mette tous les alevins.

e En prendre a 1°aide d’un verre mesureur contenant entre 200
et 250 ml,

e Compter les alevins qui se trouvent dans le verre mesureur,
en les versant lentement et gentiment de nouveau dans la
cuvette,

e Evaluer le nombre total d alevins se trouvant dans la
cuvette en établissant un ratio comme suit:

nombre d alevins dans le verre mesureur=volume du verre mesureur
nombre d alevins dans la cuvette volume de la cuvette

Par exemple, un verre mesureur de 250 ml contient 100
alevins. Par conséquent, on estime, en utilisant cette
formule qu une cuvette de 50 1 pleine d alevins en contient
20 000,

Voici une autre méthode pour compter les alevins, peut-&tre un
peu plus simple, puisqu’on n'a pas besoin d’ un récipient d’une
contenance particuliére.



e Mettre tous les alevins dans un vieux re01p1ent une vieille
poubelle en métal, un fit a huile, une lessiveuse.

® Prendre une vieille berthe a lait ou tout autre récipient
. , ~ d . rd
plus petit, et s “assurer qu un des cotes soit coupe.

e Remplir le plus petit récipient avec de 1 eau filtrée.

® Tracer une ligne sur la poubelle pour marquer le niveau de
1°eau qu’on y met.

e Remplir la berthe et en transvaser le contenu dans le
récipient plus grand.

® Continuer ainsi.

e Compter combien il faut de berthes pour remplir la poubelle
au niveau de la ligne qu ‘on a tracée.

e Si la berthe peut contenir 50 alevins et qu il en faut 25
pour remplir le plus grand récipient jusqu’3d la marque, il y
a 50 x 25 = 1250 alevins.

Il est plus facile de compter les "fingerlings" parce qu’ils
sont plus gros. On peut se servir de la méme méthode pour les
compter., Mais les récipients doivent pouvoir contenir des
poissons plus gros. L agriculteur qui a élevé ses "fingerlings"
a partir d“alevins, doit les compter lorsqu'll les vend ou quand
il les transferre de 1°étang "nursery" a 1 ‘étang d elevage. Il
pourra alors voir combien ont survécu. S°il a commencé avec
20.000 alevins et n’a plus que 15.000 "fingerlings," 5.000
seront morts. Mais ceci ne représente qu’un taux de motalité de
25%, ce qui n’'est pas un chiffre tellement élevé. Encore une
fois, le fermier doit accepter qu'un certain nombre de ses
poissons meure.

Le propriétaire d ‘“étang qui falt lui-méme 1 élevage des p01ssons
est probablement plus apte a s’occuper des alevins avec succes.
Les alevins sont trés délicats et doivent etre protégés avec
attention, des predateurs et des changements brusques de
temperature et d oxygenatlon. Les alevins sortent de 1 oceuf en
12 3 72 heures selon la tempdrature de 1 eau et l'espéce a
laquelle ils appartiennent. 1Ils vivent alors grice a la
vésicule vitelline qui leur est encore attachée et qui demeure
pendant quelques jours. Mais il faut ensuite s assurer que
l’eau leur procure assez de nourriture,

Beaucoup de propriétaires d’étang, nourrissent les alevins avec
un Jjaune d ‘oeuf de poule cuit dur, passé a travers une étamine
avec de 1 eau. Apres quelques jours de ce régime les alevins
peuvent commencer A nanger le phytoplancton et le zooplancton de
1 etang. Assurez-vous toujours qu ‘il y ait assez de nourriture
pour les alevins, lcrsque vous les placez dans l'étang
d“élevage.
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Il est préférable, pour un fermier qui n”a qu’un seul étang, de
commencer avec des "fingerlings." Cela lui offre plus de chances
de succeés qu avec des alevins,

Ceci ne veut pas dire que celui qui n’a qu‘un seul étang ne
puisse pas commencer son élevage a partir d oeufs ou d alevins.
I1 le peut. Un bon moyen pour cela, est de garder les oeufs dans
une lessiveuse ou dans un grand récipient plutdt que dans un
étang. Les oeuls doivent avoir assez d oxygéne, 1 eau doit donc
étre changée fréquemment. On doit enlever tous les oeufs
stériles pour qu ils ne transmettent pas d infections aux oeufs
fécondés. Les oeufs stériles sont blancs; ceux fécondés sont
d“un rouge jaunatre.

Le fait de maintenir les alevins dans de petits récipients permet
au fermier de contrdler les conditions de leur milieu. Les
alevins sont particuliérement sujets aux infections bactériennes
et fungiques et sont la proie favorite des oiseaux. Encore une
fois, 1°eau doit étre constamment riche en oxygéne et en aliments
adaptés aux alevins.

Le scin des oeufs et des alevins est trés difficile et trés
important. L agriculteur qui veut entreprendre la reproduction
des poissons, doit auparavant acquérir de 1 expérience dans 1la
manipulation des oeufs et des alevins, si fragiles. Celui qui ne
désire qu une source de nourriture dans son jardin voudra, sans
doute, suivre une voie plus simple et commencer avec des
"fingerlings."

La taille des "fingerlings" dépend du climat, de la température
de 1 eau, de la nourriture fournie et du nombre de poissons qu “on
a mis dans 1°étang. Le tableau suivant montre quelques tailles
et poids moyens courants aux Philippines.

Taille Poids

moyenne moyen
Milkfish 6,57 cm 2,5 gram—-s
Tilapia 6,33 cm 5,8 grammes

5,64 cm 5,6 grammes
Silver carp 7,39 cm 7,1 grammes
Common carp 7,39 cm 7,1 grammes

On peut donner des aliments complémentaires aux "fingerlings"
s’il y a lieu. Souvenez-vous que les poissons regoivent, en
général, un complément égal & environ 5% de leur poids, par
jour. Nous en avons déja parlé en détail dans la section sur la
préparation de 1°étang, nous n'y reviendrons done¢ pas.

Cependant, il est bon de rappeler que les agriculteurs doivent
s’y prendre prudemment lorsqu’ils donnent de la nourriture
complémentaire. Ne donnez que de petites quantités d’'aliments a
la fois et observez attentivement les poissons pour vecir s ils
les acceptent. Le plus important étant de veiller 3 ce que
l°étang produise le plus de nourriture possible par lui-méme.
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Distribution de nourriture complémentaire

Les "fingerlings" devraient bien se développer si on suit
les conseils d“exploitation donnés auparavant dans cette
section. Lorsque les poissons atteignent une taille
satisfaisante (la taille préférée dans la région ou vit
l’agriculteur, certains préférent les petits poissons aux
plus gros) on peut les récolter et les vendre,

Une barriére bien entretenue protége
1°étang de ce fermier des visiteurs
indésirables.
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La reproduction est le terme employé pour désigner 1le cycle
complet de la reproduction des poissons. Le succés de la
reproduction dépend de la santé des individus reproducteurs et
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de la faculté des poisson~ & frayer. Le terme frayer s emploie
pour désigner 1 action de la femelle adulte du poisson qui dépose
ses oeufs et du male adulte qui les fertilise avec son sperme,
Cette section va fournir des informations au sujet de la
reproduction des poissons d étang.

Soins aux géniteurs

Un géniteur est un poisson qui a atteint sa pleine croissance et
qui est capable de se reproduire. L 4ge auquel cela se produit
dépend de 1 °espéce du poisson, du climat, de la qualité de 1la
nourriture et de sa quantité. Les principales caractéristiques
d un géniteur sont pratiquement les mémes pour toutes les
espéces. En général les bons géniteurs sont:

e bien formés et sans blessures
®¢ sans parasites, ni maladies
e vifs et actifs

@ 4gés de quelques années, pesant entre 0,5 kg et 3,0 kg
(selon 1 espéce)

@ sexuellement matures (afin qu on puisse les séparer par
sexe)

£

D autres caractéristiques utilisées pour choisir de bons
géniteurs sont les proportions et 1 abdomen rond et important
chez la femelle.

I1 est plus difficile de choisir les géniteurs chez la "Common
carp". Les caractéristiques de ce poisson sont:

® un corps plutot ferme

® un abdomen large et plat, afin que le poisson puisse s’y
poser
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® une epalsseur relativement importante pPAr rapport a sa
longueur

¢ un pédoncule caudal large mais souple
© une petite téte et un nez pointu
¢ des écailles plutdt grandes et imbriquées réguliérement

e un orifice génital placé plus prés du pédoncule caudal que
chez les cargp*s ordinaires

En général, plus la femelle carpe est grosse, plus elle produit
d“oceufs, Une carpe de 45 a 50 cm peut produlre jusqu’a 310,000
oeufs; une carpe de 60 a 65 cnm prodult jusgu & 1,507.000 oceufs a
la fois. Cependant les carpes plus agées (5 ans e* plus)
produisent des oeufs moins sains que les jeunes (2 anz), c’est
ponrqu01 la taille n"est pas le seul critére pour choisir de
bons géniteurs. Ce sont en général, de jeunes poissons, pesant
entre 1 et 2 kg.

On peut se procurer du poisson pour la reproduction, soit en 1le
capturant dans 1es eaux libres a 1”aide de seines (fllets) ou de
nasses, 301t aupres de revendeurs de p01ssons ou de pecheurs,
301t aupres d“autres proprletalres d etangs, soit enfin auores

d “élevages piscicoles gouvernementaux. Choisissez plus de males
que de femelles, pour qu au moment ou la femelle sera préte i
frayer, il y ait au moins un mile prét également .

Le nombre de géniteurs nécessaire dépend de 1la tallle de

1 §tang. Par exemple, une carpe de 1 kg a besoin d environ

5m” pour vivre gt se reproduire., Par consequent un étang de
0,5 ha (5,000 m“) pourra contenir 1000 genlteurs d“un poids
moyen de 1 kg. La plupart des étangs destinés a la reproduction
sont beaucoup plus petits que cela, c’est pourquoi le fermier
devra calculer le nombre de p01ssons qu’il peut y mettre. Aprés
quelques essais, il sera capable d“estimer convenablement le
nombre adapté & son propre étang sans grande difficulté.

Apres avoir sélectionné les genlteurs itraitez-les contre
d“éventuels para31tes ou maladies avant de les mettre dans
1°étang. Cette cpération se déroule de la fagon suivante, on
plonge les poissons, un par un, dans un bain de 10 ppm de
permanganate de potassium pendant 1 heure, puis on les place
dans un autre bain de 15 ppm de formol pendant 4 3 12 heures.

On peut préparer ces mélanges dans des lessiveuses. Aprés cela,
on peut mettre les poissons dans 1 étang.

Bien entendu, 31 on sait de fagon certaine que les poissons
proviennent d un endr01t sans maladies, ni pollution, ce
traitement n”est pas nécessaire. (De plus amples renseignements
concernant le traitement des maladies se trouvent dans 1la
section "Problémes posés par les poissons en étang.")
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On doit prendre bien soin des géniteurs. S’“ils sont en bcnne
santé, leurs oeufs seront d autant plus sains. C’est
certainement lorsqu’ils sont géniteurs qu’il est le plus
important de donner des aliments complémentaires aux poissons.
Donnez-leur du son de riz, des résidus de pressurage du soja ou
tout autre aliment du commerce, a un taux de 5% de leur poids par
jour. On doit les traiter avec soin, selon les conseils généraux
énoqcés auparavant. Souvenez-vous que les géniteurs ne doivent
pas étre nourris au moins un Jjour avant leur capture en vue de la
reproduction.

Lorsque vous les capturez au filet, examinez les poissons
attentivement et manipulez-les le moins possible, Utilisez le
systéme du hamac pour les transporter d ‘un étang a 1 autre. On
les transporte a 1°étang de reproduction, on les y dépose
correctement, puis on les laisse se reproduire. Dés que cela
s“est produit, on les ecapture a nouveau, les transporte avec
soin, puis on les replace dans leur étang.

Souvenez-vous de toujours traiter les géniteurs avec ménagements
et de toujours choisir pour la reproduction des poissons montrant
par leur comportement qu ils sont préts a frayer. (Voir les
informations suivantes sur le comportement de fraye.)

La reproduction dans les étangs se passe de deux fagons:

e La reproduction naturelle (fraye) -- on place les poissons
dans 1°étang et on les
laisse frayer seuls

e La fécondation artificielle (reproduction artificielle) --
méthode utilisée par
1 homme pour inciter
les poissons & libérer
leurs oeufs et leur
sperme.

Ces deux méthodes de reproduction présentent des avantages et des
inconvénients.

Reproduction naturelle. Les poiscins, pour frayer naturellement,
n ont besoin que d un étang bien préparé. Utilisez une seine
pour les capturer et choisissez de bons géniteurs. Puis,
placez-les dans 1°étang de reproduction. La plupart des poissons
frayent dés leur premiére nuit dans le nouvel étzng; si ce n’est
pas le cas, laissez-les encore pendant quelgues jours. Si aprés
ce délai, il ne s est toujours rien passé, enlevez-les et essayez
avec d autres.

Chaque espéce de poisson utilisée en élevage, a des moeurs et des
besoins bien spécifiques pour pouvoir frayer naturellement en
étang. Pour encourager la fraye, on peut préparer 1 étang
différemment selon 1 espéce. C est pourquoi le meilleur moyen
pour faire cette préparation, est de savoir comment ces poissons
frayent dans la nature. Les paragraphes suivants décrivent le
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comportement naturel de fraye (dans la nature et en étang) de
cert sins poissons d étang parmi les plus courants.

LA "COMMON CARP" -- Reproduction dans la nature

Dans la nature, la "Common carp" fraye pendant la saison des
pluies, lorsque le niveau et la température de l'eau s’élévent
en meme temps. Cette augmentation du niveau de 1 eau et de sa
temperature 31gna1e a la carpe que le moment de sa maturation
sexuelle est arrivé. Lorsqu’ellzs sont matures (mires), elles
commencent a exhiber leurs rites d “accouplement qui ccn31stent a
se poursulvre parmi les plantes aquatiques qui flottent i 1la
surface de 1 eau.

Lorsqu on peut observer ce comportement on peut €tre a peu preés
sir que les poissons sont préts a frayer.,

Lorsque les "Common carp" sont prétes a frayer, la femelle
commence a nager parmi les plantes, puis elle dépose ses oeufs
sur les racines de ces plantes. Le mile la suit de trés prés.
Tandis qu’elle lache ses oeufs, il lache son sperme (laitance);
le sperme fertilise alors les oeufs. Les oeufs de carpe sont
légérement collants (adhésifs) et ils s attachent aux racines
des plantes, jusqua leur éclosion. Selon la température de
l°eau, ils éclosent au bout de 2 3 6 jours.

OEUFS DE CARPES
ATTACHES A UNE
PLANTE AQUATIQUE

Les jeunes alevins de carpe se nourrissent de la vésicule
vitelline pendant 2 a 6 jours, jusqu’d ce qu’elle soit résorbée,
puis ils commencent a menger le zooplancton qui se trouve dans
1°eau de 1°étang. La carpe peut se reprodulre toute 1° annee,
dans la nature, tant que la température de 1 eau reste élevée,
car elle peut se reproduire tous les deux & trois mois.
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La "Common carp"

La "Common carp" -- Reproduction en étang

Le meilleur moyen de faire frayer la "Common carp" en étang, est
d“essayer d’y reproduire les conditions naturelles de haut niveau
d’eau et de température. D abord on prend les poissons d un
étang dont 1l eau est fraiche, pour les placer dans un autre dont
1°eau est plus chaude. Puis on augmente le niveau de 1 eau.

Ceci est, pour la carpe, le signal de sa maturation sexuelle.
Lorsque les poissons sont matures, mettez dans 1 étang des
supports pour les oeufs, appelés "kakabans," ou simplement
quelques plantes aquatiques dont les racines pendent.

Lorsqu’on introduit les "kakabans," la femelle commence par les
cbserver. Bientdt elle commence & frayer et elle y dépose ses
oeufs. Puisque les oeufs sont collants, ils y adhérent et on
peut ainsi les transporter d“un seul bloc de 1 étang de
reproduction, a 1°étang "nursery."

Remarque importante: Les carpes sont omnivores, ce qui signifie
’ .

qu elles mangent de tout, y compris leurs propres alevins. Il

vaut donc mieux transférer tout le "kakaban" dans un autre étang

en attendant 1°éclosion.

Un "kakaban" est une natte flottante faite d un matériau fibreux,
d“écorces ou de feuilles de palmier réduites en longues fibres.
Ensuite on prend ces fibres par poignées et on les attache par le
milieu. Puis on les cloue entre deux longs morceaux de bois ou
de bambou qu on laisse flotter entre deux eaux. Pour le pecisson
cela ressemble 3 des racines de plantes.
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"KAKABAN®

Il vaut mieux, pour la reproduction des carpes, utiliser des
"kakabans" que des plantes, parce qu on peut les ébouillanter et
les stériliser aprés chaque usage. Ceci empéche les oeufs
fraichement pondus d’étre attaqués par du fongus ou des
bactéries.

-

TILAPIA -- Reproduction dans la nature

Le tilapia fraye a peu prés une fois par mois tant que 1 eau est
chaude. Le midle commence sont comportement de reproduction en
creusant des trous d’ environ 35 cm de diamdtre et de 6 cm de
profondeur dans le fond et dans les parois de 1l étang.

Un étang vide montrant des nids de tilapias

La femelle vient y déposer ses oeufs, entre 75 et 200 dans
chaque, puis le mdle ldche sa laitance. La femelle met alors
les oeufs et la laitance dans sa bouche et c“est "1 que
s“effectue la fécondation. C‘est pourquoi on appelle souvent
les tilapias des "reproducteurs par la bouche."
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Les oceufs restent dans la bouche de la femelle pendant 3 a §
jours, jusqu’a leur éclosion. Puis les alevins y restent
eux-méme jusqu a ia disparition de la vésicule vitelline.
Pendant tout ce temps la femelle ne mange pas.

Pendant toute leur croissance, les alevins se réfugient dans 1la
bouche de la mére en cas de danger. La raison principale de ce
genre de repiroduction, est la protection des jeunes poissons, car
les tilapias ont relativement moins d oeufs que d autres poissons
d“étang. Les tilapias sont également une proie de choix pour un
certain nombre de prédateurs. Mais puisque la mére (et méme
quelquefois le pére) protégent si bien leur progéniture celle-ci
est plus facile a élever que celle d autres espéces.
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TILAPIA -- Reproduction en étang

Les tilapias frayent bien en étang. Cela ne nécessite aucun
matériel spécial. Les tilapias n’ont besoin que d un étang avec
un fond meuble pour se reproduire. On peut meftre dans 1°étang a
reproduction entre 25 et 30 femelles par 100 m- (1/100 ha) et
environ 40 a 45 mdles. Si la température est assez élevée, les
midles se mettent immédiatement a creuser des trous dans le fond
de 1 étang et la femelle attirée par ceux-ci y dépose ses oeufs.
A partir de 1a, le reste de 1 opération de reproduction, se
poursuit comme dans la nature.

Les tilapias se reproduisent également dans les étangs dont le
fond n“est pas meuble. Dans ce cas, il faut placer des potteries
a large col ou des boites en bois couchées sur le cdté, dans
1°étang, le tilapia s ’en servant alors comme nids.

Les jeunes tilapias sont matures au bout de 3 mois environ, ne
mesurant que 6 & !0 cm de long. A partir de 13, ils peuvent se
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reproduire toutes les 3 4 6 semaines, tant que 1 eau est

chaude. Dans les régions equatorlales, ou 1 eau est toujours

chaude, les tilapias se reproduissent pratiquement sans arrét.
\

Lorsque le poisson commence a se reproduire, son energle est

utilisée pour 1le developpement de ses organes reprnducteurs et

non pour sa croissance générale. L “inconvénient majeur,
lorsqu on éléve des tilapias en etang, est donec¢ la cadence de
reproduction rapide de ces poissons. On peut la controler, soit

en trlant les poissons par sexe et en les mettant dans des
etangs separes, soit en produisant un élevage unisexe par
croisements hybrides. Cependant, ces méthodes ne peuvent, en
général, étre appllquees que par de grands élevages commerciaux
ou gouvernementaux ou les conditions peuvent étre controlées.

On peut également, pour influencer cette reproduction rapide,
utiliser quelques predateurs naturels du tilapia. Les
prédateurs les plus communément utilisés dans un élevage mixte
de tilapia qui se reproduit sont les poissons-chats du genre
Clarias et parfois les anguilles, telles que l'Anguilla
Japonica, plus un certain nombre de poissons carnivores comme le
Serranochromis robustus. Ceux-ci mangent les jeunes poissons,
ce qui permet aux adultes de continuer leur ceroissance sans
avoir de concurrence pour la nourriture disponible,

"CHINESE CARP"™ -- Reproduction dans la nature

Les "Chinese carps" se reproduisent dans les grandes riviéres de
Chine lorsque les pluies de printemps en font monter le niveau.
Les oeufs derlvent au fil du courant et sont réecoltés par les

revendeurs d alevins, Les conditions nécessaires pour faire

éclore des oeufs de "Chinese carps"™ sont un fort courant et
4 ~ .

beaucoup d oxygene, On ne sait pas grand ‘chose de leurs

habitudes de reproduction dans la nature, mais on suppose
qu’elles se poursuivent, puis frayent comme des "Common carps",
On éléve la plupart des "Chinese carps" ad partir d oeufs et

d alevins capturés dans les rividres & la saison de
reproduction.

"grass carp"




"CHINESE CARP" -- Reproduction en étang

Les "Chinese carps® sont toutes des reproducteurs annuels. On
choisit de bons géniteurs de la méme fagon que pour la "Common
carp". On les garde dans de petits étangs, séparées par sexe.
Lorsqu’elles atteignent leur maturité sexuelle, il est facile de
les différencier car les miles laissent généralement échapper un
peu de laitance lorsqu’on les manipule et présentent queslques

changements morphulogiques tels que des dentelures (découpes) des
nageoires.

== "silver carp"

On doit prendre grand soin des géniteurs de "Chinese carps" comme
de tous les autres. On doit les laisser vivre le plus
tranquillement possible jusqu 'au moment de la reproduction.
Cependant, dans le cas de la "Common carp" on doit pratiquer 1la
reprodcution artificielle (voir reproduction artificielle).

"bighead carp"

"INDIAN CARP" -- Reproduction dans la nature

La plupart des "Indian carps"™ ne se reproduisent pas dans les
eaux stagnantes, ¢ est pourquoil en Inde on doit aménager des
étangs spéciaux afin de procurer du courant 3 ces poissons. Ces
étangs sont aménagés comme des étangs de barrage dans des régions
avec des dénivellations pour que 1 eau puisse couler & travers.
Mais, dans bien des régions on ne peut aménager de tels étangs,

¢ est pourquoi on pratique souvent la fécondation artificielle
avec ces poissons.

Dans la nature, 1 "Indian carp" pond dans les riviéres comme la
"Chinese carp". Puis on ramasse les oeufs et on les transporte
dans les étangs pour 1 °éclosion.




"Indian carp"

"INDIAN CARP" -- Reproduction en étang

Chez les "Indian carps" les bons géniteurs sont sexuellement
matures quand de la laitance sort du midle au moment ou on 1lui
appuie sur 1 abdomen. Les femelles matures ont le ventre mou,
arrondi et proéminent et un orifice génital rougedtre. On doit
séparer les midles des femelles, avant la saison de reproduction,
afin qu’ils se mettent 3 frayer dés qu’on les met dans les
"hapas." En général, on met dans un "hapa," une femelle et deux
males pour s assurer que la fécondation aura lieu. Si
l’agriculteur peut placer le "hapa" dans de 1°eau courante, il
se peut qu’il réussisse A faire se reproduire les poissons
naturellement. Dans le cas contraire, il devra pratiquer la
reproduction artificielle.

Un "hapa" est une caisse rectangulaire d epviron 1 m de
profondeur et d“une surface de 1,6 & 6,5 m“, On peut la faire
avee du grillage a moustique comportant des mailles de 3 mm.
Les "hapas" peuvent avoir différentes dimensions. Voieci
quelques autres dimensions de "hapas" utilitsés pour 1 élevage
des "Indian carps":

91 em x 91 em x 183 e¢m
91 em x 122 cem x 244 cm
91 em x 152 em x 305 cm
91 em x 183 cm x 366 cm




On maintient le "hapa" en place dans 1 étang avec des piquets en
bambou ou en bois. Puls on y place les géniteurs. On place des
"kakabans" sous 1 eau et on ferme le dessus du "hapa' pour que
les géniteurs ne s échappent pas pendant la fraye. Aprés la
fraye, on enléve les "kakabans" pour les placer dans les étangs
"nursery"™ et on reldche les géniteurs dans 1°étang. On peut
également utiliser ces "hapas" pour la reproduction d“autres
poissons.

LE GOURAMI -~ Reproduction dans la nature

Les gouramis fabriquent des nids avec des végétaux pour y pondre
leurs oeufs. Les oeufs éclosent au bout d environ 30 heures.

Les alevins flottent, le ventre en 1l air, pendant environ 5 jours
jusqu’a ce qu’ils commencent & se nourrir. Le gourami peut se
reproduire toute 1 année dans les eaux chaudes.

ourami

C’est un trés bon poisson d étang, trés facile & faire se
reproduire, tant que vous disposez de géniteurs bien nourris. La
nourriture naturelle du gourami se compose de jeunes feuilles de
plantes telles que, Colocasia et Carica. On peut aussi leur
donner du son de riz avant la reproduction. En général, on place
10 femelles et 5 mAles dans un étang d environ 100 m“~ et 1les
oeufs flottent jusqu’'a 1 éclosion.

La reproduction en étang s’effectue en plagant simplement les
géniteurs ensemble dans un étang ol se trouvent quelques plantes
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dont 1ils' pourront se servir pour faire leurs nids. Lorsque les
. ’

alevins commencent a se nourrir, on les place dans les étangs

nursery®,

AUTRES GOURAMIS _-- Reproduction dans la nature et en étang

Le "gourami & peau de serpent" et le "gourami & trois points"
font des nids avec des bulles pour que leurs oeufs flottent. Le
"gourami  embrasseur" disperse ses oeufs qui flottent librement.

Gourami embrasseur

Pour faire se reproduire le "gourami a peau de serpent" et "le
"gourami & trois points" placez le poisson mature, dans un étang
bien oxygéné, conterant une bonne végétation aquatique en
particulier de l'ﬁydrilla verticillata. Ces poissons continuent
a frayer tant que la température de 1 eau se maintient entre

26° et 28°c¢, L éclosion a lieu environ 2 jours aprés 1la

fraye et les alevins absorbent la vésicule vitelline en 3 & 7
jours.

Le "gourami embrasseur" fraye tous les 6 mois et dans un délai
de 18 he''res aprés sa mise dans 1°étang. Certains oeufs
risquent d &tre mangés par les parents, c¢’est pourquoi il doit
toujours y avoir une végétation importante dans les étangs de
reproduction, pour 1°éviter. Les oeufs éclosent au bout de 2
jours et flottent a la surface pendant 3 3 4 jours. Les alevins
mangent les plantes en décompositon et le plancton de 1 étang.

POISSONS-CHATS CLARIAS -- Reproduction dans la nature et en

étang

Les Clarias macrocephalus frayent pendant la saison des pluies
dans des nids, au fond des cours d eau naturels, tandis que les
Clarias batrachus se reproduisent dans des trous creusés sur les

bords. L éclosion a lieu au bout de 20 heures a 25 i 32°¢.
On ramasse alors les alevins & la main & 1 aide d épuisettes
dans ces nids. Chaque nid centient entre 2 000 et 15 000
poissons.

Les poissons-chats clarias se reproduisent naturellement en
étang, mais on peut toujours utiliser 1a reproudction
artificielle si nécessaire.
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LE "TAWES" -- Reproduction dans la nature et en étang

Les "tawes" 3se reproduisent a la saison des pluies. Les étangs
pour "tawes" mesurent en général 200 a 500 m“ et ont environ 50
cm de profondeur, Il faut assécher 1°étang peundant 5 jours avant
de le remplir, et on doit y introduire les géniteurs lorsqu’il
est a moitié plein. Les "tawes"™ ont besoin pour se reproduire
d’un fort courant et d’une eau bien oxygénée. La fraye a lieu la
nuit, puis on doit interrompre le courant et répartir les oeufs
uniformément sur le fond de 1°étang. Les oeufs éclosent au bout
de deux a trois jours. Au bout de 20 jours, les alevins peuvent
supporter le courant et on peut a nouveau faire couler 1l eau.

Les femelles "tawes" produisent chacune environ 20 000 oceufs.
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"HETEROTIS NILOTICUS"™ -- Reproduction dans la nature et en étang

Cette espéce qui est en général de couleur claire, devient brun
foneé pendant la saison de reproduction. La reproduction du
Heterotis niloticus, dans la nature, commence a la fin de la

saison seche lorsque 1 eau est tré&s chaude. Les poissons dans
leurs rites de reproduction, sautent dans les eaux peu profondes,
parmi les herbes aquatiques. Puis le male prépare dans 1 eau up
nid 4 1 alde d herbes aquatiques, d“une profondeur de 10 & 45

cm, Ce nid se trouve dans un trou ce 15 em de profondeur et de
60 & 100 cm de diamétre. Ce nid comporte une paroi extérieure en
herbe qui empéche les autres poissons d’y pénétrer. Pour entrer

et sortir lui-mé€me de son nid le "Heterotis niloticus" saute
par-dessus,
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Heterotis
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Les oeufs de "Heterotis" ont environ 3 mm de diamétre, sont
déposés au fond du nid, puis fécondés. Il y a toujours un des
deux parents dans le nid pour faire circuler 1°eau au dessus des
oeufs (pour leur fournir de 1l oxygéne). Les oeufs éclosent au
bout de 4 a 5 jours. Les alevins se déplacent en banc et
restent avec leurs parents pendant plusieurs mois aprés leur
éclosion. Les alevins sont trés fragiles et on ne doit pas les
manipuler avant un certain temps.

LES ANGUILLES -- Reproduction dans la nature et en étang

Les anguilles utilisées a Taiwan (Anguilla japonica) se
reproduisent dans la mer et les alevins (appeclés sivelles)
remontent les cours d eau cu ils sont capturés par les
revendeurs. On empoissonne les étangs avec des anguilles a
raison de 25 000 alevins a 1l hectare et plus, en compagnie
d“autres poissons et on leur donne des aliments complémentaires
comme des croquettes de déchets de poisson. Il n’est pas
recommandé aux débutants d élever des anguilles parce qu’on doit
leur fournir des protéines et qu’elles ne sont pas de trés bons
convertisseurs de nourriture.

Les anguilles ne se reproduisent pas en étang.

anguille

"MILKFISH" -~ Reproduction dans la nature et en étang

Les "milkfish" se reproduisent dans les eaux salées pendant la
saison des pluies. Les alevins sont capturés le long des cotes
nendant la saison de reproduction (qui correspond a la saison
des pluies) puis transportés et acclimatés dans des étangs d eau
douce. Cela se pratique surtout aux Philippines et dans
d"autres pays d“Asie du Sud-Est comme 1 °Indonésie et Ta'iwan.
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Les "milkfish" ne se reproduisent pas en étang.

et en étang

Le "striped mullet" est un poisson d eau de mer qui se reproduit
dans la mer. Les alevins sont capturés lorsqu’ils remontent les
cours d eau. On peut pratiquer sa reproduction artificiellement,
par injection d hormones mais c’est une ' pération difficile et
certainement pas a recommander pour un petit éleveur.

Reproduction artificielle., La reproduction artificielle signifie
qu’on force les poissons a produire des oeufs et de la laitance
lorsqu’ils ne le font pas spontanément. On a recours a la
reproduction artificielle lorsque les conditions de 1°étang ne
permettent pas d'encourager la reproduction naturelle ou lorsque
les poissons ne sont pas préts a se reproduire lorsque 1°éleveur

le désire.

On peut provoquer la reproduction de trois fagons:

e par injection hormonale

e par injection hormonale et fécondation artificielle

e par fécondation artificielle
Chacune de ces méthodes a des avantages et des inconvénients.
Injection hormonalz. L injection hormonale est la méthode la

plus courante pour provoguer la reproduction et elle¢ demande un
certain matériel.

une aiguille hypodermique et une seringue
un mortier et un pilon

une solution saline ou de 1 eau distillée
une centrifugeuse

des éprouvettes

un kit de dissection
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KIT D DiSSECTION

Cette méthoce utilise 1la glande pituitaire (l'hypophyse) du
poisson. Cette glande contient les substances (hormones) qui
déclenchent 1le developpement des organes reproducteurs du
poisson. Lorsqu’ on prend ces hormones chez un poisson mature et
qu “on les injecte a un poisson lui-méme mature mais qui n’a pas
été capable de se reprcavire, celui-ci va pouvoir le faire au
bout de 6 a 12 heures.

On doit tuer le poisson mature afin de pouv01r lul prendre

1 hypophyse. On doit effectuer cette operatlon avec grand
soin, La glande est treés petite, moins d°1 mm de diamétre chez
la "common carp," qui a une hypophyse relativement 1mportante.
L hypophyse est un organe rond, d’un rouge jaunatre situé dans
la boite crinienne du poisson, V0101 comment on procede
généralement pour Oter la glande du poisson:

o Utiliser un maillet ou un couteau peu afuté.

e Tenir le poisson prés de la téte avec une muin.

® Frapper le poisson au-dessus des yeux, la ol commence le
crane. Ceci le tue,

¢ S assurer de frapper droit et en remontant un peu, Un coup
vien appliqué devrait déloger le crane.

® Decouper la peau autour du devant et des cdtés du crane,
puis la replier comme si elle avait une charniere. Le
cerveau est fixé au sommet du crane; eh la repliant vers
1 arriere, on expose le dessous du cerveau. L hypophyse se
trouve au milieu de sa partie inférieure.




Si on l1la cherche de cette fagon, 1 hypophyse est relativement
facile & trouver. Cependant, on doit procéder soigneusement. Si
on coupe trop la peau ou si on manipule trop le poisson, le
contenu du cerveau se déplace et 1 hypophyse est difficile a
trouver. Le cerveau contient un certain nombre de dépdts
graisseux jaunadtres qui peuvent facilement €tre confondus avec la
glande par ceux qui ne seraient pas familiers avec celle-~ci.

La plupart des agriculteurs ne seront certainement pas intéressés
pas la pratique dec injections hormonales pour la reproduction.
Mais vous devez la connaitre et savoir la pratiquer. Les étapes
pour traiter 1 hypophyse et faire les injections sont déerites
ci~dessous:

e Sélectionner les poissons qu on désire faire se reproduire
et les peser,.

e Sélectionner les poissons dont on veut utiliser 1 hypophyse
et les peser. Le poisson donneur et le poisson receveur
doivent toujours avoir un poids correspondant. Si un
donneur pése 1,5 kg et un receveur 3 kg, utilisez deux
donneurs de 1,5 kg chacun.

e Tuer le poisson, comme décrit précédemment.

¢ Prélever 1 hypophyse des poissons dont les poids
correspondent (ou bien utiliser 2 3 3 mg d hypophyse séche
pour chaque kilo de poisson).

e Mettre l'hypophyse dans le mortier.

e L 'écraser jusqu’a obtention d une masse charnue.

e Verser 1 hypophyse dans une éprouvette contenant 1
millimétre d eau distillée ou de solution saline.

@ Placer l'éprouvette dans une cenctrifugeuse.
e Centrifuger le tout pendant 5 minutes.
e Oter les éprouvettes de la centrifugeuse.

e Verser la partie liquide du contenu de 1 éprouvette dans la
seringue, en laissant la partie charnue dans le fond.

1577




® Injecter ce liquide dans 1le poisson au-dessus des lignes
latérales, derrilre la nageoire dorsale, juste sous les
écailles,

¢ Replacer le géniteur dans 1°étang.

Tout le matériel nécessaire & cette opération, peut se trouver
ou étre fabriqué trés facilement. On peut faire une
centrifugeuse trés simple, avec une perceuse 3 main (chignole)
(voir la page suivante pour les détails de la construction)., Si
on ne peut ni trouver, ni faire une centrifugeuse, on peut
injecter une glande entiére au poisson., On place la glande dans
la seringue, on ajoute de 1°eau, puis on l°injecte en poussant
comme précédemment. La force nécessaire pour pousser la glande
a travers l’aiguille, 1°écrase comme si on 1°avait broyée dans
un mortier avec un pilon, et ceci permet aux hormones d’8tre
libérées,

Aprés 1'injection, la femelle commence & produire des oeufs
jusqu’d ce qu’ils soient préts & &tre fécondés par le mile.
Chez certains poissons, il est nécessaire de faire deux
injections, a la femelle, avec des doses différentes d extrait
hypophysaire (voir "common carp") et une seule au mile. Aprés
les injections on traite 1les poissons de, la mé€me fagon que dans
la reproduction naturelle.

FABRICATION D UNE CENTRIFUGEUSE

Outils et matériel:

! perceuse a main (chignole)

1 morceau de 20 cm de tourillon (bois ou bambou)

2 tubes a cigare en métal (ou en plastique ou des morceaux
de tuyau en caoutchouc avec des colliers)

2 morceaux de fil de fer de grosseur moyenne (assez longs
pour pouvoir &tre enroulés 6 ou 7 fois autour des tubes)

® 1 morceau de fil de fer solide de 9 cm de long (un vieux
cintre métallique fait 1 affaire)
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e des petites boules de coton hydrophile ou des petits
morceaux d un matériau doux.

e 2 éprouvettes ou deux petites bouteilles en verre grepres.,
= ’ - . N ~
e de la ficelle, du ruban adhésif, et du fil a péche en nylon.

FIL DE Fep )
EWVROULE S

CHIGNOLE

Etapes de la construction.

e Percer un trou dans le morceau de tourillon & environ 1 cm
de 1l extrémité.

® Enlever 1 embout de la chignole.

e Introduire le bout du tourillon, opposé A& celui que vous
venez de percer, a la place de 1 embout,

e Enfiler le morceau de fil de fer solide dans le trou percé
dans le tourillon.

e Former une boucle A& chaque extrémité du morceau de fil de
fer.

e Fixer solidement le fil de fer de chaque cdté du tourillon
avec du ruban adhésif, afin de 1 empécher de s échapper du
trou,
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e Enrouler le fil de fer de grosseur moyenne autour de chaque
tube & cigare, laissant environ 2,5 cm de fil dépasser A une
des extrémité de chacun des tubes.

e Attacher les tubes au fil de ter solide a 17aide du fil
restant de 1 opération précédente.

e Placer une petite boule de coton hydrophile & la base de
chague tube pour protéger les éprouvettes des chocs.

Féconéation artificielle. Le terme de fécondation artifiielle
désigne la méthode qui consiste 3 faire expulser les oeufs et le
sperme hors du corps du poisson en pressant sur 1 abdomen et a
les mélanger dans un récipient. Ceci peut &tre dangereux pour
le poisson, essentiellement parce qu on peut le blesser quand on
lui appuie sur le ventre. Cette opération est particuliérement
dangereuse pour les poissons qui ne sont pas préts a frayer.
S”ils le sont, un effleurement délicat des flancs de 1 animal en
direction de 1l orifice génital, suffit souvent a provoquer la
ponte ou la production de laitance.

;

D abord on fait s“écouler les oeufs dans un récipient sec. Puis
on fait s“écouler la laitance dans le méme récipient. Ensuite
on mélange doucement les oeufs et la laitance & l7aide d‘une
plume. Enfin on ajoute de 1 eau dans le récipient pour que la
fécondation puisse avoir lieu. Au bout de quelgues heures et
aprés avoir changé 1°eau plusieurs fois (pour procurer de

1 oxygéne aux oeufs), on transporte les oeufs fécondés sur les
"kakabans" et on les laisse éclore normalement,




D autres variantes de cette méthode de fécondation artificielle,
sont encore plus traumatisantes que celle mentionnée ci-dessus.
L'une d'elle consiste a& tuer la femelle ou le mile, ou méme les
deux, a leur enlever les organes reproducteurs, et & mélanger les
oeufs et le sperme 2 la main. Non seulement, il faut tuer les
deux géniteurs, mais si les oeufs et le sperme ne sont pas mirs
(matures) et préts a la fécondation, on n’obtient pas d alevins.

Fecondatlon artificielle avec injection. Souvent on pratique la
fécondation artlflclelle aprés avoir fait des injections
hormonales. On fait 1° 1nJectlon et on attend que les oeufs se
développent. Puis on procéde comme précédemment en faisant

s “écouler les oeufs dans un récipient, etc. Cette méthode
comblnee, réussit assez bien. Mais, des trois méthodes
présentées ici, la meilleure est celle qui consiste a simplement
faire des injections aux poissons, puis a les laisser se
reproduire par eux~mémes, dans 1 étang. Les paragraphes suivants
donnent des conseils pour la reproduction artificielle des
poissons d étang les plus importants.

REPRODUCTION ARTIFICIELLE DE LA "CHINESE CARP"

On doit provoquer la reproduction chez la "Chinese carp" par
injections hormonales. Les doses normales pour les "bighead,

"black," "mud," et "silver carp" sont de 2 &4 3 mg d hypophyse
dessechee ou de 3 hypophyses fraiches par kilo de poisson
femelle, Ce qui 31gn1f1e que 3i une femelle "silver carp" peése

2,5 kg, il faudra 5 mg d hypophyse desséchée ou 6 glandes
fralches pour obtenir la maturation de ses oeufs. On peut
également utiliser de 1la gonadotrophine de chorion humain a
raison de 700 & 1 000 IU (unité internationale) par kilo. Mais
cette substance est chére et n"est, bien sfir, pas 3 la portée de
tout le monde. La "grass carp" a besoin d“une dose plus élevée
(3 a 4 mg d hypophyse desséchée par kg). Injectez-lui la dose en
deux fois, en n'utilisant que 1/10 & 1/4 pour la premiére
injection, puis injectez le reste 6 a 24 heures plus tard.

Aprés les injections placez les géniteurs dans 1 etang a
reproduction, La température doit varier entre 23 et 29°¢
pour favoriser la fraye et la teneur en oxygéne doit étre au
moins de 4 ppm. Il vaut mieux placer deux miles pour chaque
femelle. Laissez les poissons frayer seuls. Il leur faudra a
peu prés un jour. Puis dés que ceci est accompli, enlevez les
géniteurs de 1 étang.

L éclosion des oeufs de "Chinese carp" est compllquee. Les oeufs
ont be301n en permanence d° une circulation d eau propre et bien
oxygénée venant du fond de 1°étang et passant sur eux, pour
stimuler 1°éclosion. Pour cela on a inventé des sortes de sacs a
éclosion. Certains de ces sacs sont suspendus a un support au
dessus d’un étang "nursery" ou d’une dépression, et 1°eau sort en
bouillonnant de conduites placées au fond. L avantage de ces
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sacs est que lorsque les alevins sont éclos. on peut les
transporter sans avoir a les manipuler du tout. C est une treés
bonne chose, car les alevins de "Chinese carp" sont trés
sensibles au stress causé par 1la manipulation.

Apres la fraye, on recueille les oeufs & 1 aide de filets ou en
vidant 1°étang de reproduction, puis on les met dans des sacs 2
éclosion (ou dans des bacs peu profonds) dés qu’ils sont un peu
plus durs apreés fécondation (1 ou 2 heures). Les oeufs éclosent
aprés 1 ou 2 jours selon la température, puis mettent encore 3 a
6 jours pour absorber la vésicule vitelline.

Dés que les alevins ont absorbé leur vésicule vitellire, on doit
les transporter & 1 étang "nursery" dans les sacs a éclosion.
L°étang "nursery" doit avoir une profondeur de 0,5 3 1 m et le
taux d oxygéne doit étre au moins de Y4 ppm, pour assurer la
bonne croissance des alevins.

La reproduction de la "Chinese carp" est trés compliquée et
n“est, en général, pratiquée que dans les élevages commerciaux,
afin que toutes les conditions puissent &tre sous contrdle. En
Chine, ces élevages vendent leurs alevins aux propriétaires
d“étangs, qui a leur tour, les élévent jusqu’a une taille
marchande. Pour la plupart des agriculteurs, la "common carp"
est un poisson beaucoup plus facile & élever et présente les
mémes qualités alimentaires que la "Chinese carp."

REPRODUCTION ARTIFICIELLE DES POISSONS-CHATS CLARIAS

On injecte aux clarias macrocephalus, des extraits hypophysaires
a raison de 13 a 26 mg/kg & 25 a 32 C. La ponte se fait dans

un délai de 16 heures. Les alevins absorbent 1la vésicule
vitelline en 5 Jjours, puis on les transporte et on les éléve
dans des étangs d une profondeur de 18 cm seulement. Le
meilleur aliment pour les alevins est le zooplancton, mais on
peut y ajouter des déchets de poisson au bout de 2 3 3

semaines., On peut aussi leur donner du son et des brisures de
riz. En Thailande ce genre d élevage donne des rendements de 97
000 kg/ha, par an.

1
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On utilise aujourd hui, les clarias dans tout le Sud-Est
. . . o T
Asiatique et ils sont apprecies pour leur sSaveur.

REPRODUCTION ARTIFICIELLE DES "INDIAN CARPS"

. , ,
Si vous ne pouvez pas amenager un etang du type barrage, ni faire
. ,
frayer les "Indian carps"™ en etang, vous pouvez provoguer leur
. . ’ . N . .
reproduction a 1°aide d injections hcrmonales mais c”est une

opération trés difficile. La reproduction artificielle dépend du
dosage et du stade de développement des géniteurs. Ceux-ci
doivent avoir entre 2 et 4 ans et peser entre 1,5 et 5,0 kg. On

fait deux injections & la femelle, la premiére avec 2 a 3 mg
d"hypohpyse par kg, pnis une autre avec 5 a 8 mgr/kg, six heures
plus tard. On fait une seule injection au mdle, au moment ou la
femelle regoit la seconde dose, d une valeur égale 3 celle de la
premiére dose de la femelle. Aprés la seconde injection, on
place les deux poissons dans des "hapas" de reproduction et la
fraye a lieu dans les 3 a 6 heures qui suivent. Les géniteurs se
trouvant a 1 intérieur du "hapa", on place des "kakabans" sous
1°eau, et on ferme la partie supérieure du "hapa" pour que les
géniteurs ne puissent pas s échapper pendant la fraye. Apreés que
la fécondation a eu lieu on peut enlever les "kakabans" et
relacher les géniteurs dans l'étang. On doit transporter les
oeufs dans des "hapas" & éclosion profonds, ol ils vont éclore au
bout de 15 3 18 heures a 27°%. Cependant, cette reproduction
artificielle ne se passe pas aussi bien, qu’avec les "Chinese
carps" c est pourquoi on continue a capturer la plupart des
alevins de ce poisson dans les eaux libres.

REPRODYHCTION ARTIFICIELLE DES "COMMON CARPS™

Parfois les "common carps" ne veulent pas frayer en étang et on
doit leur faire des injections. Le dosage nécessaire pour ces
poissons dépend de leur poids. En général, on leur injecte une
seule dose d extrait nypophysaire en provenance d un poisson du
méme poids qu’eux. Or ne fait pas d injection au mdie. Aprés
1'injection, on place les poissons dans 1°étang de reproduction.
D habitude une bonne femelle pése entre 1 et 2 kg. On la met en
compagnie d un ou 2 mAles de fagon a ce que le poids total des
miles soit & peu prés égal a celui de la femelle. Si vous avez
une femelle de 2 kg, vous pouvez utiliser deux miles d’1 kg
chacun. Plus il y a de mﬁles, plus les chances de fécondation
sont élevées. Si vous disposez d un grand étang, vous pouvez ¥y
mettre 5 ou 6 grosses femelles et 10 & 15 miAles pour faire en
sorte que tous les oeufs soient fécondés.

Les carpes ne réagissent qu aux injections hypophysaires d autres
carpes. En revanche beaucoup d autres poissons réagissent eux, a
1“hypophyse des "common carps" ¢ est pourquoi on éléve souvent
des carpes exclusivement pour servir de donneurs de cette glande
pour les autres opérations de reproduction artificielle. D “autre
part, les glandes de carpes sont relativement importantes et
faciles & localiser par rapport a celles d autres poissons et on
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7 Récolte des poissons

La récclte est la capture des poissons d un étang en vue de leur
vente au marché ou de leur préparation ou de leur conservation
pour 1 nsure domestique. La récolte 9 applique indifféremment a
la capture de la totalité des poissons ou 3 celle de quelques
poissons seulement (c’est souvent le cas dans les étangs
contenant des jeunes Tilapias et des Tilapias adultes.

Si vous pouvez vider 1°étang, récoltez les pcissons en faisant

s écouler 1 eau dans un réeipient et retirez-en les poissons a
1"aide d’une épuisette. Si vous ne pouvez pas le vider, laissez
s“écouler le plus d“eau possible, et utilisez plusieurs filets
pour capturer les poissons.

Sortes de filets

On peut utiliser plusieurs sortes de filets dans un étang.
Certains, comme celui représenté ci-dessous, sont des filets "3
ouies." Ces filets dit "a ouies" ont des mailles de 2 a4 3 cm;
ils permettent de récolter les plus gros poissons d un étang tout
en laissant les plus petits continuer teur c¢roissance.

FLOTTEURS

PLOMB S
— PR
On les appelle ainsi parce que les : e
poissons passent la téte a travers les -
mailles et se trouvent pris a la hauteur égg:.""7}
des oules, alors qu’ils cherchent 3 \Ngt::j 1
passer. | \
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Un autre modéle de filet utilisé pour récolter le poisson
s“appelle la seine (ou senne). Une seine peut ramasser tous les
poissons dun étang 3 la fois, parce qu’elle a de plus petits
trous (dimension des mailles) que le filet "3 ouies" et est
faite d un matériau plus résistant pour pouvoir contenir 1le

poisson. (Voir & la fin de cette section les instructions pour
fabriquer une seine.)

FLOTTEURS

PLOME S

Ces deux sortes de filets comportent des plombs (poids) fixés a
leur partie inférieure. Ces plombs maintiennent les filets au
fond de 1°étang (ceci afin d empécher les poissons de s échapper
par en-dessous lorsqu on tire les filets). 1I1ls comportent
également des flotteurs fixés & leur pa*tie supérieure pour
permettre au filet de former une c¢ldture: on peut ramasser tout
le poisson d“un seul coup de filet.

Pose des filets dans un étang

Laissez s’écouler le plus d’eau possible. KE VIDEZ JAMAIS
TOTALEMENT L ETANG. Lorsque les poissons sentent que 1 eau
baisse, ils deviennent de plus en plus agités et utilisent plus
d “oxygéne, alors qu’ils en ont de moins en moins a leur
disposition. Prévoyez de faire la rdcolte pendant que 1 eau
s'écoule, pPv.r quc les poissons soient pris avant de subir 1le
stress, Ou bien videz presque totalement 1°étang et laissez
1°eau s écouler trés lentement pendant que vous prenez les
poissons au filet,




4
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UTILISATION D 'UNE SEINE Placez le filet a une extrémité de
1'étang et ramenez lentement les bords le long des parois.
Placez le centre du filet en travers de 1 étang.
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Lorsque vous atteindrez 1 autre
coté, commencez & remonter les
bords sur les bzrges, afin que le
filtet forme vn U dans 1°étang.
Faites remonter le bas du filet en
raclant le fond jusqu’a ce que
vous atteigniez la surface. A ce
moment 1la le filet forme un sac,
contenant ie poisson (quelquefois

+
H

Prenez les poissons un par un et placez-les dans des seaux ou
. . s

dans des bassines a’eau propre, pour pouvoir, plus tard, les

peser et les transporter.

W Ta e e VR
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AUTRES METHODES DE RECOLTE On peut s’y prendre également de
plusieurs autres fagons. On peut les pécher avec une ligne et un
hamegon, mais ¢’est tres long. Dans certaines parties du monde,
on récolte les poissons & la dynamite ou en empoisonnant 1°eau.
Mais ces méthodes sont dangereuses et ne doivent jamais étre
enployées dans un étang, ni dans aucun cours d eay: la dynamite
et le poison peuvent tuer les gens et les animaux en
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plus du poisson., NE FAITES JAMAIS LA RECOLTE EN FAISANT SAUTER
DE LA DYNAMITE DANS L'ETANG, NI EN EMPOISSONANT L EAU. Il ecxiste
des méthodes plus simples et moins colteuses que celles-1la.

Commercialisation du poisson récolté

Lorsqud“on a récolté les poissons, il resvc & les mettre en

vente. La commercialisation comprend le transport et la vente
des poissons. Comme le mentionne 1 introduction de ce manuel, un
point trés important & considérer avant d installer un étang est
la présence d un marché. Si ce marché est éloigné, 1 exploitant
doit pouvoir disposer d’un moyen de s’y rendre par des routes
praticables. Si le marché se trouve 3 proximité, il peut décider
de faire savoir de vive voix aux personnes intéressées, la date
de sa récolte, pour qu’elles viennent acheter le poisson
directement & 1 étang. Il peut également s entendre avec ur
commerg¢ant du marché, afin d étre sir de pouvoir compter sur un
acheteur au moment de la récolte. S°il n'y a pas de marché, ou
si le fermier envisage de réserver tout son poisson 3 la
consommation de sa famille, il voudra certainement en conserver
une partie (voir conservation des poissons.)

Récipients pour stocker du
poisson vivanti pour le
transporter au marche.

On doit transporter les poissons vivants au marché avec
précautions, pour ne pas les endommager. En général, on les
traite de la méme fagon que lorsqu’on les met dans 1 étang. Si
on ne peut pas les transporter rapideument au marché, on aoit les
conserver, solt en les plagant dans de la glace, afin de 1les
vendre au marché voisin, soit en les salant, soit en les faisant
sécher, soit en les fumant, soit en les mettant en conserve, si
le marché est trés éloigné. Nous allons traiter de ces méthodles
dans la section suivante,
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Souvenez-vous que le poisson se gate trés rapidement quand il
fait chaud.

Aprés la récolte

Aprés avoir récolté les poissons, on doit préparer 1°étang pour
le prochain empoissonnement:

Labourez le fond de 1°étang

Débarrassez-le des prédateurs, des brindilles, des cailloux,
ete,

Faites-le sécher jusqu’d ce qu’il se craguelle
Mettez~y de la chaux

Laissez-le reposer pendant deux semaines
Ajoutez 1 eau

Vérifiez la qualité de 1’étang

Placez les poissons dans 1°étang

Commencez 1'exploitation quotidienne et mensuelle des
poissons et de 1°étang

Procédez a la reproduction

Faites la commercialisation

Récoltez —

Recommencez

4

W2 NN
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COMMENT FABRIQUER UNE SEINE

On peut fabriquer une seine a partir de matériaux que 1°on trouve
au marché, Il faut:

e de la corde
e des flotteurs en liége
@ des plombs (ou quelque chose de lourd pour lester le filet)
o du filet
e des aiguilles pour coudre le filet
Les instructions pour faire le filet sont les suivantes:

e Tendez une corde, qui formera le haut et le bas du filet,
entre deux arbres. Utilisez, si possible, de la corae de
nylon, parce qu’ il est plus solide que du coton ou du
chanvre,

e Faites une marque sur cette corde tous les 15 cm., Assirez-
vous que la corde soit plus longue de quelques métres que le
filet terminé.

e Etirez le filet jusqu’a ce que les mailles se referment
entiérement, puis comptez combien il y a de mailles dans une
section de 23 cm., Un bon filet pour faire une seine a entre
6 et 9 mailles par section de 23 cm étirée,

e Utilisez du fil de nylon trés solide. Enfilez-en une bonne
aiguillée sur une aiguille 3 filet. Puis attachez le bout a
la corde supérieure (corde du haut) a la premiére marque.
Faites passer 17aiguille dans chaque maille comptée sur
chaque section de 23 cm de filet. Attachez le fil a 1la
corde, a la seconde marque. !

® Continuez ainsi, jusqu’a la derniére marque indiquée sur la
corde.

e Martelez cu enfilez lesgs cu

R e 21

nioamha oi1vnm 1u Aaande Ais haa
et -~ e . - s e ~a A V“V’

4 "10
15 em, Attachez les flotteurs en lieége a la corde du haut
la méme distance.

0

e Fixez le filet a la corde du bas de la ménme fagon qu’a la
corde du haut.
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SOUVENEZ-VOUS:

Les filets doivent &tre rineés, réparés, séchés 2
1 ombre, pliés et rangés dans un endroit frais et
sec apreés chaque usage. Un filet dont on prend

soin ' de cette fagon, dure beaucoup plus longtenmps.
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8 Conservation des poissons

Les poissons qu’on ne transporte pas immédiatement au marché pour
€tre vendus frais, doivent €tre conservés d une fagon ou d une
autre aprés la récolte. Tous les poissons ont des bactéries
contenues dans leurs intestins; dés qu’ils meurent, ces bactéries
commencent a se multiplier et le processus de décomposition
commence. La premiére chose i faire, le plus vite possible, est
d“enlever les intestins. Aprés cela, vous pouvez conserver le
poisson selon la méthode de votre choix.

Il existe plusieurs fagons de conserver du poisson: la salaison
et le saurissage (action de fumer) sont deux méthodes dont nous
parlerons ici en détail.

Salaison du poisson

La salaison est une méthode trés ancienne pour préserver le
poisson. La salaison dépend de la taille et de 1 espéce du
poisson, de la quantité et de la qualité du sel utilisé. OUn
poisson bien salé se conserve longtemps sans se gater.

Le facteur le plus important dans la salaison est la qualité du
poisson employé. N utilisez que du poisson frais: du poisson
qui a attendu pendant plusieurs heures ne convient pas a la
salaison., N’utilisez également que du matériel et du poisson
proores.

LISEZ ATTENTIVEMENT LES INSTKUCTION3 EN ENTIER, AVANT DE
COMMENCER.

OUTILS ET MATERIEL
e Un couteau propre bien aiguisé

e Du sel -- environ 20 kg pour 100 kg de poisson
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e Des récipients pour rincer le poisson (seaux, bassines,
futs)

¢ Une surface plane (table, pierres plates)

® Des récipients pour recueillir les déchets (parties du
poisson qu’cn n“utilise pas)

-
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o Des bolites étanches ou des bocaux pour contenir 1le poisson
salé (verre ou bois; pas de métal 3 moins que ce ne soit de
1°inox)

e Des planches et des poids (pour mettre le poisson en presse)

¢ Des claies en bois ou des étendages pour faire sécher le
pcisson

9 De petits abris pour protéger le poisson pendant qu’il séche

ETAPES DE LA SALAISON DU POISSON

Il y a quatre étapes 3 suivre: vider et nettoyer, saler, rincer
et faire sécher pour enlever l’excédent de sel et enfin, faire
sécher a 17air.
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Vider et nettoyer le poisson.

NN T -
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e Vider le poisson en lui ouvrant le ventre des ouies a
1°orifize cnal,

\\\,/

e Enlever le3 intestins et la membrane noire qui se trouve
: (4 . .
dans la cavite intestinalc.

e Couper la :8te a ce moment 13, si vous le désirez, ¢a n est
pas obliga:.oire.

e Saigner le poisson en lui enlevant les oulies et tous les
vaisseaux sanguins, apres lui avoir ouvert la gorge.

e Découper le poisson en iui donnant la forme appropriée pour
la salaison, les petits poissons peuvent rester entiers, on
doit fendre les plus gros en deux de la téte 4 la queue afin
que la chair soit exposée au sel.

Saler le poisson.

e Répartir une couche de sel au fond du récipient destiné a
recevoir le poisson.

® Placer une couche de poilsso: sur ce sel, la partie charnue
sur le dessus,

e T




o Veiller a ce que les poissons ne se chevauchent pas.
@ Recouvrir le poisson d’une mince couche de sel.

¢ Continuer en alternant les couches de poisson et de seli 3
Y . ’ . .
peu ‘prés jusqu en haut du récipient.

¢ Placer la derniére couche de poisson avec la peau sur le
dessus. Soupoudrer de sel; la derniére couche doit étre une
couche de sel.

® Placer des planches et des poids sur les poissons pour les
maintenir en presse,

® Les laisser ainsi pendant 15 jours., Ajouter du sel, si
nécessaire jusqu’3 ce que les poissons en soient imprégnés
de part en part. Pendant que les poissons sont allongés
dans le sel, ce dernier absorbe toute 1 humidité contenue
dans leur chair. Cette humidité forme une solution
(saumure) avec le sel tandis qu’il se dissout. 1I1 faut
ajouter du sel, au fur et i mesure qu’il se dilue dans la
solution. Tandis que 1 humidité du poisson est absorbée par
le sel, le niveau du poisson du récipient baisse.

® Ajouter du poisson, la peau sur le dessus, et du sel,
lorsque le niveau baisse,

PoissoNs
NETTOYES

)

SEL

Rincer et faire sécher les poissons.

® Lorsqu’ils sont complétement salés, enlever les poissons du
récipient. Les poissons sont convenablement salés
lorsqu’ils sont bien fermes et qu’il reste une couche de sel
blanchatre dessus,
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e Rincer les poissons cans de 1 eau de mer claire et propre ou
dans de la saumure.

e Les placer sur une surface plane et les mettre en presse
avec des planches et des poids pour les aplatir au maximum

ravant le séchage.

Faire sécher les pcissons & 1l’air,

e Faire sécher les poissons au soleil et & 1 air ou bien
utiliser du chrauffage et des ventilateurs. En général, on
fait sécher 1l2s poissons dehors, dans un endroit bien propre
et bien exposé au soleil et au vent.

e Pendant les premiers jours, faire sécher les poissons sous
un aori de feuilles ou de branches, pour qu’ils ne séchent
pas trop rapidement.

e Aprés les tout premiers jours, les exposer le plus possible
au soleil,

o Les disposer sur des baguettes triangulaires ou pien les

enfiler par la queue sur du fil 3 péche tendu entre deux
arbres.




® Les couvrir s”il pleut. La moindre humidité A ce stade de
la salaison leur est néfaste,

® Les laisser sécher ainsi pendant environ six jours.
® Les emballer 2t les stocker dans des récipients 4tanches.
COMMENT UTILISER DU POISSON SALE

Faire tremper le p01sson salé dans de 1 eau fraiche, toute la
nuit. Changer 1 eau au moias une fois, pendant cette perlode.
Le trempage enléve le sel; plus on le laisse tremper longtemps,
moins il devient salé. Apres cela, on peut 1l accomoder comme du
poisson frais,

COMMENT FUMER DU POISSON

Le poisson fumé ne se conserve pas aussi longtemps que le
poisson salé, parce qu il faut le refrlgerer le congeler ou le
mettre en conserve si on veut le stocker. L opération se
pratique dans un fumoir qui est soit un 51mple peflt abri, soit
une calsse placée au dessus d un feu que 1l on contrdle de fagon

a ce qu’il produise de la fumée et non des flammes. On suspend
simplement les p01sson° dans le fumoir pour qu “ils soient
entourés de fumee. Il faut environ six heures pour fumer du

poisson propre a la consommation ou au stockage.

On prépare les poissons i fumer de la méme facon que ceux

destinés 3 la salaison. Aprés les avoir vidés on les fend de la
téte a4 la queue. Puis on les rince i 1”eau douce et on les met
dans une saumure faite en dissolvant un kg de sel dans un litre
d“eau pendant une heure. dnsulte on les enléve de la saumure et
on les rince A nouveau dans de 1 eau douce, Enfin on les éponge

et on les suspend dans un endroit frais et éventé pendant une
heure environ,
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C’est a ce moment qu’on peut
commencer a allumer le feu
dans le fumoir. Lorsqu'il

fume convenablement, on
place les poissons dans la
partie supérieure du fumoir
soit en les suspendant a des
ecrochets, soit en les
attachant., Ils doivent étre
convenablement fixés pour
qu’ils ne puissent pas se
déerocher, Surveiller
attentivement le feu pour
qu’il fume bien le poisson
sans le brdler.

Au bout de six heures de ce
traitement, les poissons
sont préts, soit a la
consommation immédiate, soit
a la mise en bocaux (pour la
mise en conserve), soit a la
mise en réfrigérateur ou en
congélateur en attendant
d“étre consommés.

Le p01sson fumé ne se gardant pas aussi longtemps que le poisson
sale, ne fumez pas la totalité de votre récolte a moins que vous
n env1sag1ez sa consommation dans un avenir treés proche.

Autres méthodes de conservation

On peut egalement conserver le poisson en le faisant 51mp1ement
sécher a 1 air ou en le mettant en conserve. Le sechage a l’air
consiste a nettoyer et a vider 1es p01ssons puis a les faire
sécher au soleil et a 1 air jusqu’a ce qu’ils deviennent blancs
et transparents. La mise en conserve est un procede beaucoup
plus compliqué, Il doit étre effectué avec beauCOup de soins:
le poisson contient de nombreuses bactéries que 1l on doit
supprimer avant la mise en bolte, Si om mettait en conserve du
poisson contenant encore des bactéries, il ne se garderalt pas.
De plus, la consommation de conservas de p01oson avarié est
extremement dangereuse pour la santé, L “agriculteur qui désire
mettre son poisson en conserve, doit s arranger avec une
conserverle pour qu’elle se charge d une partie de sa récolte.

L agriculteur ne doit pas essayer de faire lui-méme des conserves
de p01sson a moins de pouvoir bénéficier d assistance-
expérimentée,

On conserve souvent le poisson par congelatlon. La congélation
demande d“avoir en permanence de 1 électricité -- ce que la
plupart des fermiers n’ont pas. Cependant si on dispose de
courant electrlque, la congélation est une des méthodes les plus
faciles et les plus slres pour conserver du poisson. Pour cela,
on vide, nettoie et coupe le poisson en morceaux (si on veut), on
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le met dans des zécipients, puis'on ie pilace dans un
congélateur. Le p01sson congele se conserve trés longtemps, a
condltlon de ne jamais étre degele. Le poisson degele doit étre
consommé 1mmed1atement, car il se gate trés vite.

Poisson avarié

On peut ‘utiliser du poisson, méme lorsqu’ il est avarié: bien
entendu pas pour la consommation. On peut couper le poisson
avarié en morceaux, le faire bouillir, puis le faire sécher au
soleil ou le faire cuire dans un four jusqu’a ce qu’il se
défasse en trés petlts morceaux. Aprés cela on le réduit en
poudre et on le mélange & des végétaux pulvérisé , cela fait une
excellente nourrlture pour les poissons d“étang. On peut
1°utiliser a 1°état de poudre, ou bien on peut le mélanger & un
autre ingrédient pour pouvolir lui donner la forme de boulettes
pour poissons.,

Le poisson avarié, a1n51 que les entrallles des autres poissons
conservés et consommés forment _ce qu “on appelle les déchets de
p01ssons. La poudre est ce qu’on appelle 1la farlne de poisson,
On 1°utilise pour nourrir les "fingerlings" et méme les
géniteurs. La farine de poisson est un des meilleurs aliments
pour les poissons d étang.
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rrobiemes posés par ies poissons

Les p01ssons élevés en étangs peuvent presenter plusieurs
problemes Ils peuvent subir un stress a cause du manque
d“oxygéne, &tre dévorés par les prédateurs nu avonir des
parasites. Nous allnns traiter de ces problémes et de leurs
remédes dans la présente section.

Maladies

Les maladies des poissons en étang snnt causées par des
champignons, des bactérie-, des protnznaires, des vers et des
crustacés. En général on peut contrAdler ces maladies par un
entretien bien conduit de 1°étang, a savoir, en 1 asséchant, en y
appliquant 4¢ la chaux de temps en temps ainsi qu’en évitant que
des pnissons irdésirables et de 1 eau nnn filtrée ne s'y
introduisent. Certaines maladies sont mortelles, mais bien
snuvent nn peut les enrayer en traitant soit 1°étans, soit les
poissons a 1 aide de produits chimiques.

Certaines maladies s attaquent aux pnissnns d un étang parce que
ceux-ci subissent, par ailleurs, des facteurs de stress, une
surpopulation, un taux d oxygéne dissnus trop bas, ou un manque
de nourriture. Toutes ces conditions affaiblissent les poissons,
ce qui les rend plus vulnérables aux maladies. Le fermier dnit
observer ses poissons pnur vnir s“ils présentent des signes de
stress ou de maladie. Tout changement dans le cnmpn:‘tement
habltuel des poissons peut etre un signe de malaale, par exemyle
lorsqu’ils cherchent de 1 air & la surface de 1 etang, qu“ils se
frottent le corps ou la téte sur les bords nu qu’ils présentent
des nageoires dechlquetees et des blessures sur tnoaut le corps.
C’est pourquoi, 1°éleveur doit surveiller constamment ses
pnissons (vnir "Exploitatiosn"), en praticulier larsqu’il fait
trés chaud.

MALADIES FONGIQUES Ces maladies sont causées par des
champignnns

Moisissure des branchies. C‘est une maladie causée par un
champigxon filamenteux, le Branchiomyces sanguinis. Dans ses
premiér:s manifestatinns »n peut nnter des points rouges sur les
branchies. Plus tard, les branchies deviennent blanc-grisiatre et
181
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cessent de fonctionner. Lorsque les branchies ne fonctionnent
pius, le poisson étouffe et meurt. Cette maladie sévit le plus
couramment pendant les périodes chaudes de 1 année et est
quelquefois associée & la présence d une grande quantité de
fumier et a une "floraison" de plancton.

Traitement: Enlever les poissons morts de l'étang; les
autres survivront certainement. Vider 17étang
et en assécher le fond. Traiter 1°étang 3 la
chaux vive ou au sulphate de cuivre pour tuer
les spores du champignon. Remplir 1°étang. Y
ajouter de la chaux vive, toutes les quelques
semaines, jusqu’a disparition de toute trace de
la maladie.

SPORES MICKOSCOPIE VES
DE CHAMPIGNON

Saprolegnia. Ce champlgnon est souvent associé a la moisissure
des branchies. Il s attaque aux endroits fragiles (par exemple
aux blessures dues a la manlpulatlon) des poissons. Pulsqu elle
s“attaque aux poissons deJa fraglles, cette maladie 3 en prend
aux poissons qui luttent déja contre d autres maladies. Elle se
p: esente sous forme de touffes duveteuses réparties sur le corps
de 1 animal. La Saprolegnia, seule, peut tuer les oceuls et les
alevins, mais n’'est pas mortelle pour les poissons adultes,
L°"Indian ecarp" est tres predlsposee a cette maladie et les
oeufs de "common carp" scnt trés fréquemment attaqués.

Traitement: Le méme que pour la moisissure des branchies.
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MALADIES BACTERIENNES Elles sont causées par des parasitcs qui
sont en réalité des bactéries.

Furunculose. C’est la maladie bactérienne la plus importante,
Elle provoque des ulcéres et des abcés dans le tissu musculaire.
Puis ceux-ci traversent la peau et deviennent le siége
d”infections fougiques, telles que la Saprolegnia. Cette maladie
sévit au printemps et est troés fréquente chez les poissons d‘eau
tempérée comme la truite.

Traitement: Vider 1°étang et le traiter & la chaux
éteinte, Désinfecter tout le matériel utilisd
dans 1°étang (filets, cercles ie nourriture,
ete,)

Hydropisie infectieuse. Cette maladie est causée par la bactérie

"Pseudomonal punetata." Les symptdmes en sont, un gonflement du

N . .
ventre, des ulceres de la peau, un allongement des nageoires et
une déformation de la colonne vertébrale du poisson.

Traitement: Empécher 1les poissons malades de pénétrer dans
1°étang. Enterrer ou briler les poissons
morts,

Columnaris. C“est une autre maladie bactérienne qui provoque des
plaques décolorées sur la peau, la perte d“écailles et souvent la
mort. Cette maladie peut avoir 1’aspect d’ur. maladie forngique,
mais elle n'en est pas une. Si possible on doit 1 examiner 2
1%aide d’un microscope pour un diagnostic exact. Elle est causée
par les bactéries suivantes: Cytophaga columnaris et
Chandrococcus columnaris et est souvent en relation avec des taux
d“oxygene dissous trop bas.

Traitement: Donner aux poissons une alimentation coutenant
de la terramycine. Si 1°épidémie est sérieuse,
Plonger chaque pcisson dans un bain de sulfate
de cuivre (2 minutes dans une solution & 1 pour
2000) ou dans un bain de carbonate de cuivre
(10 a 30 secondes dans une solution & 1 pour
15000). Traiter 1°étang avec 1 ppm de sulfate
de cuivre, i




MALADIES PROTOZOAIRES
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Ichthyophthirius multifilis. C’est la maladie protozoaire la

plus grave. La maladie "ich" est causée par un c¢ilié qui forme
des points blancs ou des "boutons" sur la peau et sur les
nageoires des poissons. Chaque parasite produit des milliers de
spores qui peuvent a leur tour infecter les autres poissons de
1°étang.

Traitement: Vider 1°étang et le chauler. Ou bien traiter
les poissons a 1 aide des produits suivants:

Formaline 200-250ppm bain quotidien
15ppm dans 1 étang

Carbonate de cuivre 1,25ppm bain quotidien 30
minutes
0,50ppm dans 1 étang

Bleu de méthyléne 2ppm bain quotidien
Acriflavine 10ppm 3-20 bains
quotidiens
Sel 7000ppm plusieurs bains
gquotidiens
18y 19,
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Costia et Trlchodlna. Ce sont deux auitres maladies 3 ci
Elles sont causées par des organismes mlcroscoplques qui
attaquent la peau du poisson et provoquent des 1lésions. Les

tilapias, qui sont pourtant des poissons trés résistants peuvent

étre atteints par le protozoaire Trichodina.
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COSTIA

TRICHODINA

Ces cilié€s ne peuvent pas étre vus a 1 oeil nu, mals les 1lésions
et les plaies qu’ils causent peuvent se voir lorsqu ‘on observe
attentivement les poissons.

Traitement: AJouter 3 ppm de permanganate de potassium dans
1°étang. Ou bien plonger les poissons dans des
bains cde 5 & 10% de chlorure de sodium (sel)
pendant 5 & 20 minutes par Jour, pendant une
semaine.

PARASITES CRUSTACES

Lernea. Le "ténia" est la maladie la plus courante de ce genre
(un copépode). Ce vers s “attaque aux branchies ou & tout autre
partie du corps. Il se fraye un chemin dans le corps du poisson
en laissant deux grappes d oeufs & 1 extérieur de celui-ci. Le
Lernea provoque des plaies rouges et amaigrit 1le poisson ce qui
diminue beaucoup sa valeur marchande.
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Traitement: Verser une fine couche d huile de ricin 3 1la
surface de 1°étang. Plonger le poisson infecté
par de jeunes Lerneas dans un bain de formaline
ou enlever chaque parasite a la main,

ARGULUS

Argulus. L argulus est le pou des poissons. C’est un disque
plat, rouge-rosé qui se colle & la peau, aux nageoires, a la
bouche et aux branchies du poisson. Il lui suce le sang a
l1’aide d’un appendice qui lui injecte également du poison. Les
jeunes poissons peuvent en mourir,

Traitement: Vider et chauler 1°étang, ou plonger les
poissons dans un bain de sel & 3 ou 5% ou de
250 ppm de formaline pendant une heure.

VERS PARASITES La plupart d entre eux sont des parasites
externes.

Dactylogyrus. Ce rarasite s’ attaque aux branchies des jeunes

poissons. Les poissons sont prédisposés & attraper ces vers
lorsqu’ils mesurent entre 2 et 5 cm.

Traitement: Organiser la gestion de 1°étang de telle fagon
que les "fingerlings" passent rapidement i une
taille supérieure 3 celle ou ils sont
prédisposés aux dactylogyrus.

Gyrodactylus. Ce parasite s’infiltre dans les vaisseaux

sanguins du poisson & travers la peau, lui donnant une apparence
rougedtre couverte de plaies. Ce vers peut causer la mort du
poisson par amaigrissement extréme.

Traitement: Traiter 1°étang & la formaline. Plonger les
poissons individuellement dans un bain de 25
ppm de formaline.
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Bothriocephalus gowkongensis. C est le vers solitaire qui
s“attaque souvent a la "Chinese carp" en particulier a la "grass
carp." Ce vers est difficile a traiter; il se trouve dans les
intestins du poisson.

j“ ) ) )) g s
227 )3)5)) =

//,4
DISSECT/I0N D'UNE CARPE
MONTIRANT LE VERS SoL/TAIRE

Traitements généraux

La plupart du temps les éleveurs ont de la peine a trouver les
produits chimiques appropriés au traitement de leur étang, ne
savent pas quelle maladie ont leurs poissons, ni quel traitement
appliquer. Voici quelques traitements généraux: n importe
lequel sera efficace dans le cas d un étang infesté.

Bains: Permanganate de potassium bppm
Sel 3-5%
Sulifate de cuivre 500ppm pendant 1 3 2
minutes
Formaline 250ppm pendant 1 heure
Carbonate de cuivre 67ppm pendant 10 a 30
secondes

Le fermier peut également mettre de la chaux éteinte directement
dans 1 étang.

Certains éleveurs plongent automatiquement leurs nouveaux
géniteurs dans un bain de 10 ppm de permanganate de potassium
pendant 1 heure,puis dans un autre de 15 ppm de formaline pendant
4 3 12 heures. Cela permet de s assurer qu aucun parasite ne
sera introduit dans 1°étang avec ces nouveaux genlteurs.

Autres problémes

Les autres problémes sont dus a des déficiences ou a des facteurs
de milieu.
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Certains problémes apparaissent parce qu’il manque aux poissons
. ’ . . N

un certain nombre de choses nécessaires a leur croissance et a
leur santé. Ils peuvent par exemple manquer de certains

, , . . . . . x]
elements nutritif's esscatiels tels que des vitamines ou des

. . . . , rd
minéraux. Il est difficile de detecter ces carences avant qu un

’ .
probléme ne se présente. Le seul moyen de prevenir ces carences
. . . . , . Id

est de fournir aux poissons une alimentation equilibree.

Les problémes de milieu sont dus A certaines modifications des
conditions de 1°étang, telles qu un.changement brusque de la
température de 1 eau ou une augmentation du taux d acidité, ce
qui dérange les poissons. Ce ne sont pas des maladies mais des
problémes posés par les poissons d étangs, que 1l°cn peut
contrd8ler en surveillant la qualité de 1°eau et du sol de
1°étang et en évitant tout changement brusque des conditions.

Prédateurs

D autres problémes se posent quand les poissons se font manger
par des animaux. Les grenouilles, les serp~znts et les oiseaux
mangent les jeunes poissons et doivent étre tenus a 1 écart de
1°étang. Les pires prédateurs sont bien entendu les poissons
carnivores comme les "Clarias." Empéchez ces poissons d entrer
dans 1°étang en plagant un filtre & 1 arrivée d eau.

Avant d empoissonner un étang, il faut le débarrasser de tous
les poissons indésirables et de tous les prédateurs. Si on peut
le vider, ou peut simplement le vidanger, labourer le fond,
1"assécher, etc. Si ¢a n’'est pas possible, on devra ramasser le
plus grand nombre de poissons possible, a la seine. Cependant,
un grand nombre de poissons échappent au filet en restant sur
les bords de 1°étang. Le meilleur moyen de se débarrasser des
prédateurs, dans un étang qu’on ne peut pas vidanger, est d en
empoisonner 1 eau.

UTILISATION DU POISON Le poison le plus couramment utilisé

dans les étangs est le "rctenone." Le "rotenone" peut s acheter
en liquide ou en poudre ou bien €tre obtenu a partir des racines
de "derris", Pour faire du "rotenone," ramasser des racines de
"derris" et les écraser jusqu'a 1l obtention d un liquide
laiteux. C’est ce liquide qui contient le "rotenone."
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Utiliser un kilo de racine de "derris" par hectare d étang. Pour
du "rotenone™ en poudre, n’utiliser que 0,05 kg/ha. On doit

d “abord dissoudre la poudre dans 1 eau avant de la verser dans
1°étang avec des seaux.

Les autres poisons utilisés dans les étangs sont la chaux vive,
les graines de thé pressées, les graines de camélia pressées, les
déchets de tabac, et la poudre de graines de croton. Voici
quelques taux d application:

Chaux vive 160 kg/ha

Graines de thé pressées 150 kg/ha

Graines de camélia pressées 50 a 200 kg/ha selon la
profondeur

Poudre oe graines de croton 50 & 200 kg/ha selon la
profondeur

Déchets de tabac 150 a 200 kg/ha

La plupart de ces poisons naturels se dégradent (se décomposent)
et disparaissent de 1°eau dans les 7 & 12 jours. Aprés cela il
faut repasser le filet dans 1°étang. Si vous ne prenez plus
aucun poisson vivant, empoissonnez 1 étang.

Il existe également de nombreux produits chimiques que > or peut
utiliser pour tuer les prédateurs dans les étangs. Cepencant, la
plupart d entre eux restent trop longtemps dans le sol. D autres
sont dangereux. Un des produits chimiques pouvant étre utilisé
sans danger est la saponine, qui est un des composants des
graines de thé pressées. Appliquez-la a raison de 0,5 ppnm.

Un peu partout, on trouve des pécheurs et des agriculteurs qui
connaissent certaines plantes locales mortelles pour les
poissons. Par exemple en Inde, on empoisonne les grands étangs
qu’on ne peut pas vider avec de 1 huile de Mahuca (Mahuca
latifolia, syn. Bassia latifolia) a raison de 150 a 250 ppm (1500
a 2500 kg ha par métre de profondeur d eau). Cette plante
vénéneuse se décompose dans les 10 a 20 jours. Tous ces poisons
naturels sont meilleurs que les poisons chimiques. Bien souvent
on s apergoit que les feuilles d un arbre qui surplombe un étang
en tombant dans 1 eau font mourir les poissons. Recherchez ces
plantes et utilisez-les dans 1°étang & la place de produits
chimiques.

NE JAMAIS UTILISER DE .RODUITS, CHIMIQUES TEL QUE "ENDRIN,"
"DIELDRIN" OU D.D.T. DANS LES ETANGS; ILS PEUVENT RESTER DANS LE
SOL PENDANT DES ANNEES ET PLUS TARD TUER TOUS LES POISSONS QU ON
Y MET. NE JAMAIS UTILISER UN PGiSON AVANT D AVOIR VERIFIE SI ON
PEUT L UTILISER DANS UN ETANG. CERTAINS POISONS SONT MORTELS
POUR D AUTRES ANIMAUY KT MEME POUR L "HOMME.
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Maladie

Moisissure des
branchies
Saprolegnia

Furunculose

Hydropisie
infectieuse

"Columnaris?"

"Ich L

Costiasis et
Trichodiniasis

Ténia

Pou du poisson

Nématodes

RESUME:

Organisme cause de la
maladie

Branchiomyces sanguinis

Saprolegnia -

Pseudomonas punctata

Chondrococcus columnaris
Cytophaga columnaris

Dactylogyrus et Gyrodactylus

MALADIES DES POISSONS ET LEUR TRAITEMENT

Traitement

Dans lrgtang

Chaux vive
Sulfate de cuivre

Chaux vive
Sulfate de cuivre

Chaux éteinte dans
1°étang vidé

Briler ou enterrer
les poissons
morts

Sulfate de cuivre
1ppm

Formaline 15ppm
Carbonate de cuivre
0.5ppm

Permanganate de
de potassium 3ppm

Huile de ricin

Formaline Sppm

En bains

Sulfate de cuivre
500ppm pendant 2
min

Carbonate de cuivre
pendant 10 a 30
secondes

Formaline 200-250ppm

Carbonate de cuivre
1.25ppm

Bleu de méthyléne
2ppn

Sel 7000ppm

Acriflavine 10ppm

Sel 5-10% pour
5 a 10 min par
jour

Formaline

Sel 3"5% eka
Formaline 250ppd -
du 1 heure

Formaline 25ppm




10 Autres méthodes de pisciculture

La pisciculture en étang est la méthode principalement employée
pour élever des poissons d eau douce. Cependant il existe
d“autres méthodes pour élever du poisson, 13 ol on ne peut pas
aménager d étang.

Elevage de poissons dans les barrages et dans lec réservoirs

L eau contenue par les barrages et les réservoirs peut parfois
étre utilisée pour l1°élevage de poissons. On peut empoissonner
ces eaux avec des "fingerlings" puis on récolte les adultes 2a
1°aide de filets. Il est plus difficile d élever des poissons
dans ces eaux 13 que dans les étangs parce qu’on ne peut pas
faire s écouler 1l eau entiérement et gu’on ne peut pas 'en Gter
les prédateurs. De plus, il n’est pas possible de fertiliser et
d “empoisonner ces eaux, non plus que d'y placer de la
nourriture. Les éléments nutritifs qui s’y trouvent doivent
procurer assez de nourriture aux poissons. Mais, au cas ou
aucune autre alimentation en eau n’est disponible, on peut trés
bien réussir 4 faire un élevage dans un barrage ou dans un
réservoir.

Lorsqu’on éléve des Ei/
poissons dans les eaux
de retenue d un barrage
ou d’un réservoir, il
est plus facile de les
placer dans des cages
ou dans des enclos.

Ces aménagements
maintiennent les
poissons dans un
certain volune et
permettent de mieux les
contrdler,




Dans bien des pays, le seul endroit dont on dispose pour faire
de 1°élevage de poissons est un cours d eau ou une grande
étendue d’eau, lorsqu’on ne peut pas dériver de 1’eau dans un
étang. On peut élever des poissons dans ces eaux 13 en les
mettant dans des cages, On peut également pratiquer ce genre
d“élevage dans des régions marécageuses lorsqu’on n’utilise pas
1°eau pour autre chose.

Les cages peuvent se présenter sous forme de boltes
rectangulaires, de cylindres en bambou ou de tout autre
récipient pouvant flotter dans un courant et laisser 1 eau
passer au travers,
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En plus du bambou, les cages peuvent &tre faites en grillage
métallique, en mailles de nylon et en bois. Toute cage doit
étre solidement ancrée pour qu elle ne puisse pas dériver,

On obtient de trés bons résultats, avec 1 élevage en cages, dans
certains pays aux eaux trés fertiles (polluées par les égouts).
En général, les poissons en cages trouvent leur alimentation
dans 1 eau qui passe a travers celles-ci, mais parfois on leur
donne des suppléments de nourriture quotidiens.
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Un courant bien fort est recommandé pour 1 élevage en cages.
S°il est trop lent, il peut se produire un manque d oxygéne et
une compétition pour la nourriture. Ceci peut créer de sérieux
problémes dans les cages parce qu en général, il se trouve dans
un méme volume, plus de poissons qu’il n’y en aurait dans un
étang.

L élevage en cages en est encore au stade expérimental, mais dans
de bonnes conditions on a obtenu des taux de croissance
satisfaisants chez des poissons élevés de cette fagon et auxquels
on a donné des suppléments alimentaires.
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On peut également utiliser des
cages a 1 intérieur d un étang
pour conserver le poisson
entre le moment de sa récolte
et celui de son transport au
marché. Parfois les cages
sont utilisées en tant

qu accessoire pour la
reproduction, comme dans le
cas des "hapas." On utilise
également des cages attachées
le Jong des bateaux pour
transporter au marché, du
poisson pris dans les
riviéres.

En enclos

On peut également élever du poisson dans des enclos, placés a

1°intérieur des lacs ou le long des cOtes. Cette méthode est
employée en Israel et en Ecosse depuis des années et commence a
€tre introduite dans certains pays d Asie. Les enclos sont
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construits a 1"aide de poteaux en bambou ou en bois plantés dans
le fond d’un lac ou sur les cGtes.~ Puis on tend du filet entre
les poteaux pour faire une cléture. On leste le filet, pour
qu’il reste au fond de 1°étang, & 1 aide de poids ou plombs,
puis on place les poissons & 1l intérieur de cet enclos. On peut
mieux cortrdler 1°élevage des poissons en enclos que celui en
cages,).car les enclos sont plus vastes (leur volume est
comparable a celui des étangs ordinaires) et ils procurent aux
poissons plus de place et plus de nourriture,

ENCLOS DE PISCICULTURE COTIER

Les enclos installés dans des lacs fertiles (productifs) ont de
trés bons taux de croissance. Placées dans un enclos, lui-méme
situé dans un lac aux Philippines, des M"silver carp" de T
grammes ont pris une moyenne de U4 grammes par Jjour pendant une
période de croissance de 52 jours.

Les enclos pour poissons ont de nombreux avantages: 1ils
permettent de se passer de suppléments de nourriture, il n’est
pas nécessaire de les fertiliser, et ils demandent trés peu
d“entretien (bien qu’il faille quand méme s ‘occuper avec soin
des nids). On y met les poissons et on les récolte lorsqu’ils
ont terminé 1lsur croissance. On peut utiliser les enclos dans
des eaux peu productives, mais dans ce cas, il faut donner des
suppléments de nourriture aux poissons. On utilise des cercles
placés sur 1°eau pour distribuer cett= nourriture afin qu‘elle
reste a 1 intérieur de 1 enclos et ne parte pas a la dérive., On
peut récolter les poissons de deux fagons a 1 'intérieur des
enclos, soit a 1%aide de filets "3 oufes," soit avec des seines.

POTEAVX
FLOTTEURS

04

X b % -

VUE DE_COTE D 'UN ENCL;:\\\

~

DE PISCICULTURE COTIER

FILET A /M/Z/.ES SER/?ES
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Les enclos présentent, cependant, quelques inconvénients:

e Ils ont un prix de revient a la construction élevé. Le
filet utilisé doit étre soit en nylon, soit en plastique
pour qu'il ne pourrisse pas, les poteaux d.ivent étre
traités pour qu’ils ne puissent pas s imprégner d eau et
soient imputrescibles. Aux Philippines, un enclos d “un
hectare avec du filet de nylon et des poteaux en bambou
revient 3 environ 1428 $ U.S. C“est a peu prés le prix d un
étang de la méme surface, cependant un enclos pourra €tre
détruit par une tempéte, alors que g¢a n‘est pas le cas pour
un étang.

@ La durde d un enclos dans 1l°eau ne dépasse pas trois a cing
ans.

e Les enclos sont en général installés dans les parties peu
profondes des lacs, et la ol ils se trouvent, beaucoup de
poissons se nourrissent et se reproduisent. En conséquence
les enclos réduisent la production naturelle de certains
lacs.

e Plus les eaux dans lesquelles ils sont installés sont
profondes, plus les pécheurs doivent s avancer dans 1l eau.

On peut également installer des enclos ayant la forme de cages
pour qu’ils puissent flotter. On utilise surtout ce type

d “enclos pour 1 étude de la fauve marine; on peut également les
installer dans les lacs. La dimension de ces enclos flottants
peut varier entre un et dix hectares. Ils ne sont pas aussi
vulnérables aux tempétes que les fixes et ils sont
transportables.

Les enclos vont probablement avoir un rdle de plus en plus
important dans la pisciculture mondiale.

En riziéres

Ce manuel a déja fait mention auparavant de cette méthode qui

consiste a élever du poisson dans les riziéres. ‘oici encore
. . .

quelques brefs détails a ce sujet.

Le fermier creuse de profondes tranchées tout le long des parois
de retenue de la riziére. Puis il inonde le champs et plante 1le
riz. Lorsque celui-ci atteint a peu prés 5 cm, il peut mettre le
poisson dans la riziére.

On ne doit utiliser cette méthode qu avec des poissons qui
peuvent supporter des taux d oxygéne peu élevés et qui ne sont
pas herbivores -- les herbivores mangeraient les Jjeunes plants de
riz. Les Clarias sont de bons poissons pour riziéres parce

’ i S — .
qu'ils possedent un organe respiratoire qui leur permet de
respirer lorsque la riziére s asséche et que le niveau d“eau dans
les tranchées devient trés bas.
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Aprés la récolte du riz on attrape les poissons et on les vend.
Ce nest pas de la pisciculture a proprement parler mais de 1la

culture de riz avec addition d’un peu de poisson., Ce peut étre
un bon moyen pour un agriculteur, ne possédant pas par ailleurs
de terrain pour installer un étang, d améliorer 1la productivité
totale de ses terres,

o
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Lexique

acclimater - habituer a un changement d environnement.

acide - substance qui peut se dissoudre dans 1 eau, qui a un goit
acide ou amer et qui fait virer le papier de tournesol du bleu au
rouge.

adhésif - substance collante; collante ou collant 2 autre chose.

aération - action d’ajouter de 1l oxygéne dans 1 eau en envoyant
de l17air dans 1l“eau ou en la faisant bouillonner.

aire - la longueur multipliée par la largeur d’un terrain ou de
tout autre surface,

alcalinité - propriété de se combiner avec un acide pour former
un sel,
alevins - poissons du stade de l1°éclosion a celui de

"fingerlings,."

algues - plantes plus ou moins grandes appartenant a cing
classes.,

aliments naturels ~ aliments que mangent les poissons dans la
nature.

aquaculture - élevage d animaux ou culture de végétaux dans
1 eau.

"back-washing" - forcer de l°eau a couler dans le sens opposé a
son courant habituel,

barbillons ou barbeaux - filaments charnus qui pendent de chaque
c6té de la bouche de certains poissons.

barrage - paroi de retenue d’un étang.

basique - qui se rapporte a une base, qui en a les propriétés
(alcalin en réaction).

cage - accessoire a claire-voie destiné a garder du poisson dans
,

1l eau.

canal de dérivation - fossé qui conduit 1°eau d“un ruisseau ou

d“une riviere a un étang.

captivité - état de quelqu’un ou de quelque chose maintenu dans
un espace restreint (les poissons dans un étang sont captifs).
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ERIC

Aruitoxt provided by Eic:

carnivore - organisme qui se nourrit de chair.

centrifugeuse - appareil qui utilise la force centrifuge pour
séparer des matiéres de densités différentes.

contaminateur - ce qui rend quelque chose impur; polluant.

coopérative - organisation rassemblant des personnes qui
travaillent ensemble dans un but commun,

débris - déchets, résidus, tout ce qui n’est pas supposé se
by . . rd
trouver a un certain endroit (1 étang).

densité - nombre de poissons dans un étang.

dentelures - découpes comme sur les nageoires des poissons.
digue - paroi de retenue d’un étang.

élément nutritif - ingrédient alimentaire vital.

élévation - hauteur d’un terrain.

enclos - espace entouré d une cldture dans une grande étendue
4 .
d“eau pour élever du poisson.

espéces exotiques -poissons élevés dans un étangs ne faisant pas
partie de la faune naturelle du pays.

espéces introduites - poissons étrangers 3 une région que 1 on
éléve dans les étangs de cette région.

étang - tout espace fermé contenant de 1 eau dans lequel on peut
élever du poisson.

étangs de reproduction - étangs ol 1°on garde les poissons
destinés 4 la reproduction {géniteurs).

fertilisant - toute matiére ajoutée 34 1”eau et au sol pour les
rendre plus productifs.

fertilité - &tre trés productif.

"fingerling" - poisson ayant approximativement la longueur d“un
doigt (6 a 10 cm).

floraison - trés bonne croissance des algues d un étang 1lui
14
donnant une couleur vert fonce.

géniteurs - poissons utilisés pour la reproduction,

glande pituitaire - glande qui produit les hormones contrdlant
le cyecle reproducteur chez les animaux (comme le poisson).
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"hapa" - accessoire en grillage métallique dans lequelle on fait
se reproduire des poissons.

herbivore - organisme qui se nourrit exclusivement de végétaux et
de produits végétaux.

hormones - substance chimique sécrétées par des organes de
structure glandulaire et qui modifient certaines fonctions du
corps.

hypophyse - glande pituitaire,

imperméable - qui ne se laisse pas traverser par un liquide.

injection hypophysaire - injection d hormone pour forcer les
poissons a se reproduire.

"kakaban® - dispositif pour accueillir les oeufs de poissons.
niche - ce que fait un organisme; sa place dans la communauté.

omnivore - organisme (comme 1 homme) qui mange a la fois de la
chair et des végétaux.

opercule - couverture osseuse des branchies.
organes génitaux - organes de reproduction.

orifice génital - orifice situé sur le corps du poisson par
lequel celui-ci libére les oeufs ou le sperme.

oxygéne - gaz indispensable a toute vie.
pente - inclinaison d“un terrain.

pesanteur - phénoméne par lequel un corps est attiré vers le
centre de la terre.

photosynthése - processus par lequel les végétaux verts
produisent leur nourriture et dégagent de 1 oxygéne dans 1 eau.

phytoplancton - plantes microscopiques vertes ou brunes qui
flottent dans 1 eau et jue le poisson utilise comme nourriture.

pisciculture - reproduction et élevage de poissons en étang.

plancton - animaux et végétaux de trés petite taille vivant dans
l'étang et servant de nourriture aux poissons.

poissons indésirables - poissons dont on ne veut pas dans 1l étang
ou poissons trop petits pour &tre consommés ou poissons avariés.

poissons qui se nourrissent au fond - poissons qui se nourrissent
d‘organismes vivant au fond de 1°étang (organismes qui vivent
dans la vase du fond).
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Aruitoxt provided by Eic:

prédateurs - animaux qui se nourrissent d autres animaux.

productivité - faculté de produire de la nourriture dans un
étang, que ce soit du plancton ou du poisson.

reproduction - action des poissons qui lachent leurs oeufs et
leur sperme et fertilisation des oeufs qui s“ensuit.

reproduction - production de progéniture.

reproduction artificielle - méthode qui consiste 3 faire se
reproduire le poisson par injection d hormones.

respiration - échanges respiratoires,

rivaliser - se battre pour quelque chose avec quelqu’un ou
quelque cho:e.

saumure - eau saturée de sel ordinaire ou eau naturellement
,
salée (océan).

"stress" - tout changement dans 1 environnement qui s écarte de
la situation normale et qui cause des problémes.

taux de mortalité - nombre de poissons qui meurent,

zooplancton - trés petits animaux se trouvant dans 1°étang que
1°on peut voir & 1°ceil nu.
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Mesures utilisées dans ce manuel

1 gramme (gm) = 1000 milligrams (mg)

1 kilogramme (kg) 1000 gm = 2.2 livres (11lb)

1 mg/1 z 1 part par million (ppm)
1 litre (1 = 1000 millilitres (ml) = 0.26 gallons
(gals)

1 pnuce (in) 2.54 centimetres (cm)

1 pied (ft) = 30.5 cm
1 métre (m) = 100 cm = 1000 millimétres = 39,37
pouces
1 are = 100 métres carrés (m2)
1 hectare (ha) = 10 000 m° = 100 ares = 2,5 acres
0 ) 0 .
Centigrade (C) = 5/9 x ('F - 32)
0

Fahrenheit (F) = (9/5 x °c) + 32
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Fingerlings - 22-23, 43-U44, 124-125, 135-14}4
Floraison - 104-105

Fond de 1°étang - 29-30

Fossés de vidange - 24, 78

Fossés de débordement - 24-25
Furonculose - 182-183

Gaz carbonique - 93, 98

Géniteurs - 141-14y

Glande pituitaire - 156-157

Gley (plastique biologique) - 86-~87 21'«
210 Cd




Goldfish - 46, 58-59

Geurami - 47, 53-55, 51

Gourami, Kissing - 47, 57, 152
Snakeskin - 47, 57, 152

Three spot -~ U7, 57, 152
Graisses - 3-5
Gyrodactylus - 186
Hapa - 149-151
Helostoma temminecki - 47, 57
Heterotis niloticus - 47, 56, 153
Hybrid vigor - 45
Hydrates de carbone - 3-5

Hydrilla verticillata - 57, 94-95, 152
Hypophyse - 156-157
Hypothalmichthys molitrix - 47, 50

Ichthyophthirius multifilis - 183-185
Injection d hormones - 155-156

Joint coudé - 71-72

Kakaban - 145-146
Kissing Gourami - 47, 57, 152

Labeo rohita - 47-53
Lernea - 184-186
Levée - 62

Lignes latérales - 40
Limon (vase) - 83

Magnésium - 101-102

Maladies - 181

Maladies bacté: _ennes - 182-183
Maladies fongiques - 181
Maladies protozoaires - 183-184
Milkfish - 146, 57-59, 154-155
Monk - T4-78

Monoculture - 31-33

Mrigal - 46, 53-54

Mud carp - 47, 51-52

Mugil cephalus - 47, 60

Mullet - 47, 60, 154-155
Mylopharyngodon piceus - 47, 51-52

Nageoire anale - 40

Nageoire caudale - 39

Nageoire dorsale - 39

Nageoires pectorales - 39

Nageoires pelviennes - 39

Niveau - 64-65

Niveau de charpentier - 64-65

Nombre d“étangs - 27-28

Nourriture (aliments) - 8, 112-118
Nourriture naturelle (naturels) - 113
Nourriture supplémentaire (supplémentaires) - 113, 129-131
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Oeufs - 42

Opercule - U0

Orifice anal - 41

Orifice génital - 40
Osphronemus goramy - 47, 53-55
Oxydation - 96-98

Oxygéne - 16-17, 22-23, 93-98

Papier de tournesnl - 99-100
Papille génitale - 41
Parasites crustacés - 184-185
Parois - 22-23, 62, 83
Pédoncule caudal - 39

Pente - 20-21, 63-68, 86-87
Pesanteur - 20

pH - 99-100

Phnsphates - 111-112
Photnsynthése - 94-95
Phytnplancton - 94-95
Pisciculture - 1

Plancton - 29-30, 42, 93-95
Planificatinn - 13-60

Poison - 188

Poisson avarié - 179-180

Polyculture (élevage multiple) - 33-35,
Pou du pnisson - 186

Prédateurs - 22-23, 133-134, 188-189
Préparatinn de 1°étang - 89
Profondeur des étangs - 29-30

Protéines - 3-6

Pseudomonas punctata - 183-184
Puits - 16-17

Puntius gnnionotus - 54-55

Qualité de 1“eau - 16-17
Quotient alimentaire - 113-115§

Récolte - 149-172
Relévement du terrain - 63-64
Reproductinn (voir Fécondation) - 22-23,

53, 120

143-144

Reprnduction artificielle - 143-144, 155-161

Reproduction naturelle - 143-155
Respiration - 93

Rohu - 47, 53

Ruissellement - 14-15

Salaison - 173-179
Saprolegnia - 182-183
Saurissage - 178-179
Seines - 166-168, 171-172
Sélection de 1 emplacement - 13-15
Serranochromis robustus - 182-183
Silver carp - 2, 34, 47, 50
Siphon - 70
Situation (Emplacement) de 1 étang - 66
Snakeskin Gourami -~ 47, 57, 152
212
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Sol ~ 18, 83

Sol argileux - 18-19

Sources - 14,15

Supersaturation - 111-112

Systéme de vidange - 63-64, 69-78

Taux d’application - 108-112

Taux de mortalité - 138

Tawes - 46, 54-56, 153
Températures optimales - 91
Température - 91

Ténia (vers solitaire) - 184-185
Three spot Gourami - 47, 57, 152
Tilapia - 2, 34-37, 47-50, 121, 131, 146-147
Topographie -~ 20

Trichodina - 184-185

Trichopterus pectoralis - 47, 57
Trichopterus trichopterus - 47, 57
Trop-plein a double manchon - 73
Trop-plein de fond - 24-25
Turbidité - 29-30, 101-103

Vanne Rivaldi - 70-72
Vers parasites - 186
Vésicule vitelline - 42

Zooplancton - 94-95
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Since 1961 when the Peace Corps was created, more than 80,000 U.S. citizens

have served as Volunteers in developing countries,
people of the Third World as colleagues anc co-workers,
invoived in programs
fundamental concerns
nutrition and health

Peace Corps overseas

BELIZE
P.O. Box 487
Belize City

BENIN
BP 971
Cotonou

BOTSWANA
P.O. Box 93
Gaborone

BURKINA FASO
BP 537
Ouagadougou

BURUND1
BP 1720
Bujumbura

CAMEROON
BP 817
Yaounde

CENTRAL AFRICAN
REPUBLIC

BP 1080

Bangui

COSTA RICA
Apartado Postal
1266

San Jose

DOMINICAN REPUBLIC
Apartado Postal
1412

Santo Domingo

EASTERN CARIBBEAN
Including: Antigua,
Barbados, Grenada,
Montsgerrat, St.
Kitts-Nevis,St.
Lucia, St. Vincent,
and Dominica

Peace Corps

P.0, Box 696-C

Bridgetown, Barbados

West Indies

living and working among the
Today 6000 PCVg are

designed to help strengthen local capacity to address such
as food production, water supply, energy development,
education and reforestation.

offices:

ECUADOR
Casilla 635-A
Quito

FIJI
P.O. Box 1094
Suva

GABON
BP 2098
Libreville

GAMBIA,The
P.O. Box 582
Banjul

GHANA
P.O. Box 5796
Accra (North)

GUATEMALA

6 ta. Avenida
1-46 Zone 2
Guatemala City

HAITI

c/o American
Embassy
Port-au-Prince

HONDURAS
Apartado Postal
C-51
Tegucigalpa

JAMAICA
9 Musgrave Avenue
Kingston 10

KENYA
P.O. Box 30518
Nairobi

LESOTHO
P.0O. Box 554
Maseru

LIBERIA
Box 707
Monrovia

MALAWI
Box 208
Lilongwe

MALI
BP 85
Bamako

MAURITANIA
BP 222
Nouakchott

MICRONESIA

P.O. Box 9
Kolonia Pohnpei
F.S.M. 96941

MOROCCO

1, Zanquat
Benzerte
Rabat

NEPAL
P.O. Box 613
Kathmandu

NIGER

BP 10537
Niamey

PAPUA NEW GUINEA

P.G. Box 1790
Boroko
Port Moresby

PARAGUAY

c/o American
Embassy
Asuncion

PHILIPPINES
P.O. Box 7013
Manila 3120

RWANDA
BP 28
Kigali

SENEGAL
BP 2554
Dakar

SEYCHELLES
Box 564
Victoria MAHE

SIERRA LEONE
Private Mail Bag
Freetown

_2 %

SOLOMON ISLANDS
P.O. Box 547
Honiarsa

SRI LANKA
50/5 Siripa Road
Colombo 5

SWAZ ILAND
P.O. Box 362
Mbabane

TANZANIA
Box 9123
Dar es Salaam

THAILAND

232 Rajvithi Road
Amphur Dusit
Bangkok 10300

TOGO
BP 3194
Lome

TONGA
BP 147
Nuku'Alofa

TUNISIA
BP 96
1002 Tunis
Belvedere
Tunis

WESTERN SAMOA
Private Mail Bag
Apia

YEMEN
P.O. Box 1151
Sana'a

ZAIRE
BP 697
Kinshasa




