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"Ltenseipnement de la litterature vu par une etudiante americaine”

Patricia P. De Méso

ABSTRACT

Thi

L]

paper, presented at the 3rd Internetiondl Congress of the
"pideration Internationale des Professeurs de Frangais" (New Orlesns,
Decomber 1975), discusses a student’s view of the teaching of literature
with respect to: 1) the nature of literature, and 2) the learning
ProCEess.

B.A. programs in French genérally include courses designed to
"ecover" certain areas of literature. These courses involve, usually,

ex cathedra lecturing, implying first that there is one "correot”

interpretation of a given work which the professor imparts to the

student, and secondly thst learning is passive in nature; the student

"neceives' the "correct" interpretation. The inmplicit geoal of literature
study is thus to amass a body of knowledge.
Different assumptions from those above are proposed about the
nature of literature and of the learning process. It is suggested
that learning is an active procese; that works of literature acquirs
their meaning through the active participation of the reader; therefore,
more extenaive use of a Socratic approach to tedching would be more
appropriaste ard beneficial. It is proposed as well that the goal of
undergraduate literature study be that of helping students discover
the methods of literary study rather than absorbing a sum of knowledge.
¥Finally, the author stresses the need for rescarch in the area
of teaching the foreign literature-~s field largely negleécied=-and
urges that consideration be given to fundamental questions of learning
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L'enseignement de la litterature vu par une etudiante americaine

Patricia De Méa

Jlaimerais, tout d'abord, remercier M. Pucciani blen vivement
de la part de tous les étudiants dfavoir prévu ls participation
d'au moins Jdeux d'entre nous dans ce congres. J'espere que ceci
representera le commencement d'un dialogue fructueux de part et
N x = = _\x' ’?_ L3 _ = .

dlautre, et je suis ravie et honoree de pouvoir y participer.

- -, - L] = - 3 5 03 = 3 =

Comme les ebudes pédagogiques que j'ail faites se limitent a
- . = . 5 . = i
l’enseignement du frangais au niveau de la langue elle-meme, mes
remargues sur l'enseignement de la littérature se baseront sur
mon expérience personslle en tant qufétudiante. Mon experience
comme professeur d'anglais a 1lVEcole Berlitz en France et comme
assistante de fPBDfBlE & 1'Université de California a Los Angeles
me permettent en quelque sorte de voir le cdté du professeur aussai

. , AT . “ ’

bien gue le cote de l'etudiant,

Larsque M. PuEGlanl m'a gnv1tee g donner mon point de vue
jtai vouln d'abord c@nsulteﬁ les_ JDUfﬂEuX et revues pr@f3351annuls
américains pour voir quel &était 1'état des recherches aux Etats-

4 : & = 3 N ’f ¥ ' = =
Unis sur cette question. ©€e que j'ai trouve m'a Eénormément surprise==
~ AL P e ) - - . N .

8 cote du veritable foisonnement d!'éetudes sur l'enseignement des
_ "‘}. S = = E- - S‘ﬂ‘i i k3 - - % ]
lengues étrangeres au niveau elementaire, les quelgques articles
que,j'ai vus traitant de l'enseignement de la lecture ou de la
littdrature indiquent que e@tte question est tres negllgee aux

Etats-Unis. Pour mieux appfecler cela, 11 n! g e qu's c@nsidsper

quelquas statisthues que jlai relevées au cours de mon survol rapide
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des publications amépicaines. Entre les années 1961 ef. 1971 il
n'y a eu, dans tous les Etats-Unis, que 7 dissertations doctorales
sur l'enseignement de la litterature gtrang;feg dont 3 se reférant
Bpgcifiquément au ffaﬂgaiag si nous regardons une période de temps
plus étendue-~de 1930 a 1970, par exemple--nous verrons que pendant
ces guarante années il n'y a eu que 28 dissertations doctorales
traitant ce sujet, dont 7 seulement se féfé}agt gu frangais. Vu

le peu de recherches sur l'enseignement de la littérature il n'est
pas surprenant que seulement quatfe'uniVérsitgs eméricaines (sur
environ 75 contactées par Mile, Janice Biby et moi-méme) offrent

un cours sur cet aspect de la f@rmgtiun de futurs professeurs de
franogais. Encore faut-il pngiSEr gue ces cours sont & 1'intention
de futurs prefesseurs de frangais au niveau de 1'eécole secondaire

et non de lluniversite. {Cette enquét@ guprés des universités fait
partie d'une etude que Mlle. Biby et moi faisons qui a pour but de
proposer & notre département de framngais un programme de "Maftrise"
spéciale pour les étudiants qui'pr§¥giﬁnt une carriere dtenseignement
au niveau de 1'6cole 6lémentaire ou secondaire.)

On aurait droit de se demander pourquoi cette gquestion est
nggliggé, et 11 me semble que l'attitude d'un trop gramd nombre de
professeurs de litterature en est respongable dans une large mesure.
Cette Ettitﬁde—gqma la pgﬁagcgis est peutngtre utile pour préparer
les cours giéhentairas de langue, mais qu'elle n'a certainement

B P - -~ _ i - _ - I
sucune place dans un cours de littersture, et que dans le fond ce

n'est pas un 3ujéﬁ~d‘§1ud%g valable ou “"sérieux"--cette attitude

dévalorise et empééhe les recherches pgﬁag@giquasg car elle donne

.
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naissance parmi les etudiants aussi bien que parmi les professeurs

= - s L : _ ) ] I . - )
& un mepris paternaliste envers las pedagogie., Je me permettrai,

- = I - _ - - i) - E ~ . _ - 5 - a el

a titre d'exemple, de citer la reponse dfun professeur de littérature
& - _ _ s = = ) 5 = - 5 ”§>"7 s - . ,?

frangeise lorsque je lul parlais de la necessite de creer un programme

e doctorat en fran§ais—§duéstiong "Effectivement, mia-t=il dit;

L

dans notre département de francais il y a des étudiantes (et je dis
bien étudiantes) d'un certain Qge qui ont peut-getre du mml, a cause
de leur age, a faire toutes les lectures nécessaires pour &tudier
la littérature et qui feraient donc mieux de se diriger vers la
pédagogie, "
Lorsque je parcourais les.publications sur l'enseignement de
la littératufe, je me suis apergue que presgue toutes traifaient
un prgblémé préﬁis de méthodes (par exemple, comnent enseigner
Ja poésie) sans poser la question "La possie pour quoi faire?"
Il m'a donc semblé gue l'orientation la plus utile a prendre
sereit de poser la guestion "Les études de littérature pour guci
- faire?" Afin de r pondre a cette question piimordiale, je me
propose d'analyser les programmes d'études de fréngais qui existent
actuellement au nivesu "sous-gradué" (les quatre premiéres années
de l'universi.e amé}iﬁsine). L'gnalyse du contenu et de la maniére
d'enseigner les premiers cours de littérature nous permettra
d'exeminer les buts implicites dans la formations des é&uﬂiants,
d'examiner aussi les 'notions sur la nature de la 1ittéra£ﬁra,
sur la maniére dont un etudiant apprend, qui sont impliqﬁé’és poxles
moyens utilisés. Ceci me donnera 1l'occasion de faire quelgues
sﬁggéstﬂcns genérales sur les méthodes de l'enseignement de la
'littgfature, mais je voudrais insister surtout sur les é%apes qui
o 3
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doivent preceder Lout choix de methodes, 81 je me permets de
-4 £ = - b — = g . = - - R o .
critiguer ia formation actuelile des etudiants de f{rancalis et de
= 3

mettre en cause certaines attitudes du corps enseignant et du systéme

L]

dleducat

I3

[E3

ot
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nrnoen genersl, ce n'est point un exercice de contestation
= "? L | # e = = =5 =3 &
purement negatif et sterile, mais bien au contraire dans l'espoir
= i N . 5 f'\— o “ -

que les etudiants et lus professeurs reflechissent serieusement
aux questions fondamentales des buts de 1'Venseignement littéraire.
Si nous nous conecentrons, asu contraire, sur la formulation de

# & - el & -
methodes isolees nous ferons, a mon avis, une grave erreur. Car,

- T, . B ; . .
apres tout, decidersit-on de voyager en sutobus avant d'avoir bien
s ""-,a.i . 3 B} & 5 & =
reflechi a notre destination finale?

3 3 3 947 L= = - ;. 3 #
Quel est donc le but de l'education litleraire en francails

 § s‘ s B A | ,@i! & _ £ ‘/ _ o -xi" = ¥ ¥ _ I _ 1
d'un etudiant américain au niveau "sous-gradue™? Si 1lton accepte

= - -~ & = o = - - i
que le contenu des cours que le etudiants doivent suivre et la

méthode d'enseigner ces cours soient révgiataurs du but implicitement,
on verra que la grande‘majgritg des programmes de "B.A." actuels

ont pour but de donner aux gtudiants une somme de counaissances.

On parle de w;guvfif" ou de "faire" une certaine pdriode littéraire,
Le professewr {ait un jugement de valeur sur ce qui est "important®
et puis il essale de le “cmuuriwﬁ ou de le "faire". Maintenant,
quels pracéﬁgs sont propres a faire une pé}igde littéraire en une
pgriude de temps donne? sien entendu, on fait lire tout ce qui est
"jmportant" aux étudiants. knsuite, on dit aux gtudiants 1'intcr-
prgtatian "correcte" de ces oeuvres. l1ci je me permettrai de

donner un exemple de ce gque cela a.nne, du point de vue de 1'étudiant

- N - . -~ t- ! - % -
dans un tel cours, Pendant l'annee ou j'ai commenceé a etudier

la littérature francaise, je suivais deux ou trois cours de littérature

_par _trimestre (10 semaines). Chaque cours demandait que nous lisions

H
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entre 8 et 10 oeuvres, ce gui faisait un total d'environ 25 a 30

oeuvres littéraires a lire en 10 semaines. Maié%nant, je vous demande
quelle sorte de lecture sera faite dans de telles conditions, surtout
puisqu'il s'agit de lire en langue étrangéra??? Evidemment, on

lisait aussi rapidement gque possible, tres souvent laissant de cotée

un livre & moitié achevé a la fin de la semaine pour commencer la
lecture de la semaine suivante. Or, beaucoup d'étudiants arrives

é ce stade de leur education n'tont jamais suivi de cours de littérature
de leur vie, et ces cours Peprggent%nt leur introduction non seulement
a la littérature francaise mais a 1a lecture des oeuvres litt&raires
en géﬁéralg Avec de tels procédds, on cultive qu'on le veuille ou
non, des habitudes de lecture qui ne conviennent certainement pas

a la lecture littéraire, Mais, on se demande, est-=ce que les
présentations des professeurs nident a enseigner la mani%rg de lire?
Dans mon expé}ienae dans ces cours ce n'etait pas toujours le cas,

et d'apfés les commentaires d'un bon nombre de mes ccllégues, mon
expgrience n'est pas rare, :Le professeur disc@ufait, en général;

sur son interpretation du texte pendant que nous prenions furieuse-
ment des notes pour ne pas perdre un mot de la "vraie" signification

du texte. Les professeurs se contentaient souvent de nous donner

gli g ¥ N . & L] = PR, B - i,'ﬂ
eur interpretation sans nous expliauer g@mmeggr1l§1y7§ta;entﬁar21ves.

i

) ~ \ . ) . X . .
Ces methodes d'enseigner les premiers cours de litt&rature

%

révelent implicitement des at itudes contre 1esqueiles je ne peux
m'empgéher de réagir., D'abord, s'il faut "couvrir" un grand

nombre d'oeuvres, qu'est«ce qu'on peut en déduire? Que l'eéducation
d'un étudient s'arrete éu moment ou il quitte l'université, et qu'dinsi
il faut etudier tout l'essentiel avant son dgbart? " Cette idée est

-
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implicite dans le choix de methodes, mals oserait-on declarer

publiquement que tel est le rgle de 1'éducatiaﬁ formelle?

La lecture en quamtité a cet autre inconvenient, comme Je
1tai mgntionngg bien aussi grave=-si ces cours reprééEﬁEEﬁt le
premier contact d'un grand nombre d!gtudiants avec 1'étude formelle
de 1la 1itt§ratur&i on contribue au développement de mauvaises
habitudes de lecture--ou mgma pire, on les cause,

Maintenant, quelle est l'implication que 1l’on peut trouver
dans la maniere de discuter ces textes? D'abord, que chaque texte
ntadmet qu'une 3seule intE?prgkaticn possible, et ensuite-«beaucoup
plus grave--que le professeur pésséée une espéce d'art{mystéfieux
qui lui permet de faire l'analyse des texteR que .1'on doit Etre
dcug, fait pour cela. Il y a des gtucliants qui arrivent a saisirp

- N . - - M
les methodes de recherche littéraire a partir du resultat sans se

F

= * - i L] = a fi L] -
les faire expliquer, et ceux-ci constituent l'elite; les autres
. P ) —

ne sont pas doues, et il convyient de les sliminer au fur et a mesure
- i . , S
des etudes. Ainsi arrive-t-on au paradoxe (comme l'a tres bien
-~ _ 5 - = =
souleve le professeur Ross Chambers dans un article qui a paru

en novembre dernier dans le "Journal of the Australian Universities

! ]

Language and Literature Association") qui fait que notre pays
L . ) -~ I . A M . P, *
democratique perpetue l'elitisme culturel & l'interieur d'un systeme
!"# = - § s 5 _ & L]
d'education des masses. Dans le fond, c'est comme si on invitait
5 = 3 ‘ j = k4 ‘ L3 - - = f
tout le monde & participer a un jeu sans en avoir explique les
% =3 = 5 f j. = _ & 3 .. 1 - - - l"li,ij
regles et sans avoir entraine les participants dans les qualites
. » . s -~ * b - N =
qui font gagner. Ceux qui arrivent neanmoins a comprendre le jeu
hd d = - % _ 3 - - e : L -
et a maltriser les regles en sortent vainqueurs et peuvent continuer

L i . -
8 jouer. On fait comprendre aux autres qu‘ils ne sont pas doues

pour cela et on les envole ailleurs., Est-ce que ces dernierss personnes

g
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auront envie de s'y remetire, pour devenir professionrels ou pour
leur plaisir?
Dans les etudes littéraires, on rencontre souvent cette attitude

. . L s . . . .
de superiorite parmi les etudiants aussil bien que parmi les professeurs.

. . . - . . A
I1 est surtout tragique <de constater que les etudiants qul arretent
I o A onnn . A .
leurs etudes litteraires apres leur diplome de "B.A." ne continuent

- . A = - , ~
pas souvent a etudier--ou meme a lire--la litterature,
Contre les teundances {(implicites sinon explicites) d'obscurantisme,
f—.a - . I - X ¥ i"’# ) =
dtelitisme et, en fin de compte, dtanti-education, Jje& propose un
. ] L # e i
tout autre but des cours de litterature debutants. Lfeducation
f*‘? = .—sr » & =
est un procede qui, idealement, dure pendant toute la vie d'une
personne. 11 semble evident qu'on ne peut pas "couvrir® ou "faire"
-, # _ . A .

la litterature frangalse en quatre ans--gt que meme C8 n'‘est pas
. . . - . e 7 . . .
la cnose essentielle & rechercher dans lt'education d'un jeune
N - s+ Fad Ny i
etudiant de litterature. Ce qu'on doit faire, 2 mon avis, clest

= 5 ~ Jd 5 - L4 - ‘f 3 - Fony = ‘i‘
Jui donner scces aux outils necessaires pour decouvrir pour lul-meme,

dans un prccgdg qui durera pendant toute sa vie., En somme, tel

que je le vois, le vrai but de 1'&ducacvion litté%g;iré 4 ce niveau
doit etre de preparer 1'atud1ant a 11re 1ls 11tterature, 2 la comparer
& d'autres express i@ns artistiques, a la juger lulnmeme,qé 11étudier
de diverses maniéres=--bref, a 1‘apprecier.

Le but que je propose se fonde sur dYautres hypathéses sur la
nature de l'objet littgfaire, sur la maniére acnt un étudiant apprend,
sur la mani%re d'intarpréter un texte. D'abord, j'accepte 1!id§é
qutun ébjet 1itt§%gire n'a de sens qu'au moment ou il y a un lecteur

[ 3 L] s ‘iﬂi i 5 & # iﬂ - 3
qui lui en confere un--etant donné 1a diversite de lectsurs possible,

9
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il exiote evidemment des interpretations multiples pour un texie
- . ) . . A - A - B
domne. Le lectieur participe dans la creation de l%oeuvre en la
3 g _ = . = _ = L3 j .
lisant, J'acﬁgpﬁe aussli la notion que la capacite d'aralyser une

el T " s - . : “
ceuvre litteraire peut s'apprendre, qu'il existe des methodes de

recherche 1itt§raire——que ce ﬁ'est pPas un art intuitif. S8Si 1ls
lecture, et tout acte d'apprendre, est un prcaé&éﬂd@ dgéauverté

et de crestion actif, pourquol mettre 1'§§udiéﬁt dans la position
d'un réci;ient passif? 81 chaque éeuvre admet plusieurs interpfé;
tations ou approches, pourquoi en imposer une seule? Surtout, stil
existe des méthodes de recherche litteraire, pourqguoi g}itef de lui
faire acceder é ces outils ngéessaires? Ce que je Propose, donc,

comme but, ce n'est pas une somme de connaissances mais la preparation

L ~
&:.la decouverte.

Maintenant, pour mettre cela en pratique, comment, justement
prgéaféf et é%ujpar un jeune ¢tudiant américain a apprgsier la
littérature frangaise? Eviderment, et ceci va sans dire, tout
d'abord doit venir une bonne connaissance de 1a langue frangaise.
Si 1'on acespte.m@n but et les hypéthéses que Je propose, on verra
aussi la nocessité pour l'gtudiant dlavoir des connaissances
ggﬁé}aies dans d'aﬁtres disciplines qui donnent de nouvelles
perspectives sur la littérature--ceci est indispensable pour nous,
étudiants amé}icains, car on nous encourage 8 nous spglialisar si
tgt qu'il nous est difficile de faire des synﬁhésaﬁ,

Les disciplines auxilisires qui me semblent absolument indis-
pensables sont: l'histoire politique, é&cncmiqne, socigle et
artistique de la France--pour placer la litterature pafmi les

R LY . = . _— E P -
autres phenomenes culturels au lieu de la considerer comme chose
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g part; la philosophie=~pour, bien entendu, connaltre les grandes
jdées qui ont influencs la 1itt§}ature et la critique littéfairé,
et aussi pour aider a dg}elopper 1'esprit d'analyse rigoureux;
1s linguistique~-pour mieux comprendre les effets stylistiques et
pour permettre 1‘gtude de nouvelles tendances de la critique moderne,
Lorsque je suis srrivee a 1'uhiVErsit5§ je n'avais jamais
etudié aucune de ces disciplines et em plus je ntavais suivi gu'un
cours d'un semestre de littgrature 2 1'ccole secondaire. Mon cas
est loin d'étre rare parmi mes eollégues, gtudiants amé}ieains, et
il faudrait que les dgﬁartements de frangais prennent des mesures
pour combler nos lacunes importantes en exigeant (ou en suggérant
fort) que 1'étudisnt & ce stade debutant en 1itt§§éture suive
des cours dans cés domaines comme partie intggrante du programme
d'etudes en frangais.
Quant aux cours de 1itt§}ature eux—mémes, il me semble qu‘uﬁ

f 5 & i > o Ll - \ % ‘ﬁ
studiant a ce point a begoin dlapprendre a lire et a interroger

les textes litté}ﬁires et que, comme je 1vai dit, le but des premiers
cours doit gtre dtaider l'gﬁudiant a apprendre é apprgcier 1z
litterature et nom 8 Yeouvrir® une pggiode chranglagiqué; Je crois
fermement gqu'un ctudiant profiterait bien mieux d'un cours ou il
lirait moins dloeuvres mais en prcfandeﬁr, qﬁ'un cours ou il lirait
une grande quantité rapidement et superficiellement pour ne pas
"manquer'" une oeuvre "“importante'", Le rdle de ces cours serait

done de faire connaltre aux étudisnts les outils nécessaires a
1'6tude de la 1itt€rature de les aider a s'en servir pour qu'ils
puissent, a la fin, prendre un texte inconnu et ll'analyser.
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Je crois qutun ftudiant ainsi prepare aurait les bases necessairese-
soit pour avoir l'envie et 1les notions necessaires pour continuer
Sgﬂrgiucatian psrsgnnalle gvil arré%e é ce moment ses gﬁudeg
formelles=~soit pour continuer son education universitaire en se
spgéialisant et en approfondissant ses recherches,

Maintenant, je woudrais retourner & mon point de dé@art,
on j'ai ramarqugﬁque les methodes d'enseignement de la littérature
etaient tres peu étudices. Je pense que nous avons toutes les
raisons pour encourager les recherches sur cette question, mais
gu'avant de passer aux methodes spé&ifiques il nous faut arriver

‘ -
a8 un consensus sur les buts,

A
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