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a
n
d
 
M
e
a
l
 
M
a
n
a
g
e
m
e
n
t

4
6

C
o
n
s
u
m
e
r
,
E
d
u
c
a
t
i
o
n

5
7
,
,

H
o
u
s
i
n
g
 
a
n
d
 
H
o
m
e
 
M
a
n
a
g
e
m
e
n
t

6
6

P
h
a
s
e
 
I
I
I
B

C
h
i
l
d
 
D
e
v
e
l
o
p
m
e
n
t

7
2

F
a
m
i
l
y
 
R
e
l
a
t
i
o
n
s

7
4

G
r
o
o
m
i
n
g
 
a
n
d
 
C
l
o
t
h
i
n
g

7
6

8
425

B
i
b
l
i
o
g
r
a
p
h
y



I
eh

lo
i

t
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16
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L
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P
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A
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M
IN

 N
M

 M
IN

III
III

I
10

11
1

In
n

N
M
I

N
I
S

M
i
l

P
h
a
s
e
 
I

-
.
.

C
o
n
c
e
p
t
s

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

.

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

1

S
e
l
f
-
u
n
d
e
r
s
t
a
n
d
i
n
g

.

T
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
 
w
i
l
l
 
u
n
d
e
r
-

s
t
a
n
d
 
f
a
c
t
o
r
s
 
w
h
i
c
h

m
a
k
e
 
e
a
c
h
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l

u
n
i
q
u
e
 
a
n
d
 
w
i
l
l
 
d
e
m
o
n
-

s
t
r
a
t
e
 
a
n
 
a
p
p
r
e
c
i
a
t
i
o
n

f
o
r
 
s
e
l
f
 
a
n
d
 
o
t
h
e
r
s

t
h
r
o
u
g
h
 
s
t
u
d
e
n
t
 
i
n
t
e
r
-

a
c
t
i
o
n
 
a
s
 
o
b
s
e
r
v
e
d
 
b
y

t
e
a
c
h
e
r
.

T
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
 
w
i
l
l
 
n
a
m
e

t
h
e
 
t
h
r
e
e
 
m
a
j
o
r
 
f
a
c
t
o
r
s

w
h
i
c
h
 
i
n
f
l
u
e
n
c
e
 
p
e
r
-

s
o
n
a
l
i
t
y
 
d
e
v
e
l
o
p
m
e
n
t

a
n
d
 
w
i
l
l
 
b
e
 
a
b
l
e
 
t
o

n
a
m
e
 
a
n
d
 
g
i
v
e
 
a
 
s
i
m
p
l
e

e
x
p
l
a
n
a
t
i
o
n
 
o
f
 
t
h
e

r
o
l
e
 
o
f
 
e
a
c
h
.

T
h
e

s
t
u
d
e
n
t
 
w
i
l
l
 
a
l
s
o
 
n
a
m
e

t
h
e
 
f
o
u
r
 
b
a
s
i
c
 
n
e
e
d
s

o
f
 
a
n
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
 
a
n
d

i
d
e
n
t
i
f
y
 
t
h
e
i
r
 
r
e
l
a
-

t
i
o
n
s
h
i
p
 
t
o
 
p
e
r
s
o
n
a
l
i
t
y

d
e
v
e
l
o
p
m
e
n
t
.

.
.
.
.
.
4S
e
l
f
-
u
n
d
e
r
s
t
a
n
d
i
n
g
 
p
r
o
-

m
o
t
e
s
 
a
 
s
e
n
s
e
 
o
f
 
s
e
c
u
r
-

i
t
y
 
a
n
d
 
a
c
c
e
p
t
a
n
c
e
 
o
f

o
t
h
e
r
s
.

A
 
p
e
r
s
o
n
 
i
s
 
i
n
f
l
u
e
n
c
e
d

b
y
 
m
a
n
y
 
f
a
c
t
o
r
s
.

.

"
4
"
4
"

R
e
f
e
r
 
t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
1
 
i
n
 
S
t
e
p
c
 
i
n
 
H
o
m
e

L
i
v
i
n
g
.

A
s
k
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
,
 
"
H
a
v
e

y
o
u
 
e
v
e
r
 
t
h
o
u
g
h
t
 
a
b
o
u
t
 
w
h
o
 
y
o
u
 
a
r
e
?
"

A
s
s
i
s
t
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
i
n
 
c
o
m
p
i
l
i
n
g
 
a
 
l
i
s
t

o
f
 
p
e
r
s
o
n
a
l
i
t
y
 
t
r
a
i
t
s
 
w
h
i
c
h
 
c
o
n
t
r
i
b
-

u
t
e
 
t
o
 
m
a
k
i
n
g
 
a
n
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
 
h
a
v
e
 
a

u
n
i
q
u
e
 
p
e
r
s
o
n
a
l
i
t
y
.

C
l
a
s
s
i
f
y
 
t
h
e
s
e

t
r
a
i
t
s
 
a
s
 
d
e
s
i
r
a
b
l
e
 
a
n
d
 
u
n
d
e
s
i
r
a
b
l
e
.

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
c
o
m
p
i
l
e
 
a
 
l
i
s
t
 
o
f

t
h
e
 
t
r
a
i
t
s
 
w
h
i
c
h
 
t
h
e
y
 
l
i
k
e
 
a
b
o
u
t

t
h
e
m
s
e
l
v
e
s
,
 
a
 
s
e
c
o
n
d
 
l
i
s
t
 
o
f
 
t
h
e

t
r
a
i
t
s
 
t
h
e
y
 
d
i
s
l
i
k
e
 
a
b
o
u
t
 
t
h
e
m
s
e
l
v
e
s
,

a
n
d
 
a
 
t
h
i
r
d
 
l
i
s
t
 
o
f
 
"
N
e
w
 
Y
e
a
r
'
s
 
R
e
a
r

o
l
u
t
i
o
n
s
 
f
o
i
 
S
e
l
f
-
I
m
p
r
o
v
e
m
e
n
t
.
"

D
i
s
-

c
u
s
s
 
t
h
e
s
e
 
r
e
s
o
l
u
t
i
o
n
s
 
t
o
 
e
m
p
h
a
s
i
z
e

t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
s
e
l
f
-
u
n
d
e
r
s
t
a
n
d
i
n
g

a
s
 
a
 
m
e
a
n
s
 
o
f
 
s
e
l
f
-
i
m
p
r
o
v
e
m
e
n
t
.

R
e
f
e
r
 
t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
1
 
i
n
 
S
t
e
p
s
 
i
n
 
H
o
m
e

L
i
v
i
n
g
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
r
e
a
s
o
n
 
p
e
o
p
l
e

h
a
v
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
p
h
y
s
i
c
a
l
 
a
p
p
e
a
r
a
n
c
e
s

w
i
t
h
 
a
 
s
i
m
p
l
e
 
e
x
p
l
a
n
a
t
i
o
n
 
o
f
 
h
e
r
e
d
i
t
y
.

C
o
m
p
a
r
e
 
t
h
e
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
 
d
i
f
f
e
r
e
n
c
e
s

o
f
 
c
l
a
s
s
 
m
e
m
b
e
r
s
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
d
i
f
f
e
r
-

e
n
c
e
s
 
i
n
 
t
a
l
e
n
t
s
;
 
r
e
l
a
t
e
 
t
h
e
s
e
 
t
o

h
e
r
e
d
i
t
y
 
a
n
d
 
e
n
v
i
r
o
n
m
e
n
t
.

D
i
s
c
u
s
s

f
u
r
t
h
e
r
 
t
h
e
 
r
o
l
e
 
o
f
 
e
n
v
i
r
o
n
m
e
n
t
 
i
n

p
e
r
s
o
n
a
l
i
t
y
 
a
n
d
 
c
h
a
r
a
c
t
e
r
 
d
e
v
e
l
o
p
m
e
n
t
.

U
s
e
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
i
o
n
s
.
 
t
o
 
d
e
v
e
l
o
p
 
u
n
d
e
r
-

'
s
t
a
n
d
i
n
g
 
a
n
d
 
a
p
p
r
e
c
i
a
t
i
o
n
 
f
o
r
 
s
u
c
h

i
n
f
l
u
e
n
c
e
s
 
o
n
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s
 
a
s
:

n
e
i
g
h
-

b
o
r
h
o
o
d
s
,
 
f
a
m
i
l
y
 
a
n
d
 
f
r
i
e
n
d
s
,
 
a
n
d

a
s
s
o
c
i
a
t
e
s
.

R
e
a
d
 
o
r
 
t
e
l
l
 
s
t
o
r
i
e
s
 
t
o

.



C
o
n
c
e
p
t
s

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

P
h
y
s
i
c
a
l
 
a
n
d

e
m
o
t
i
o
n
a
l
 
c
h
a
n
g
e

T
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
 
w
i
l
l
 
b
e

a
b
l
e
 
t
o
 
i
d
e
n
t
i
f
y
 
f
i
v
e

e
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s
 
w
h
i
c
h
 
m
a
y

h
e
l
p
 
h
i
m
 
b
e
c
o
m
e
 
m
o
r
e

p
e
r
s
o
n
a
b
l
e
.

T
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
 
w
i
l
l
 
b
e

a
b
l
e
 
t
o
 
i
d
e
n
t
i
f
y
 
a
n
d

r
e
l
a
t
e
 
m
a
j
o
r
 
p
h
y
s
i
c
a
l

a
n
d
 
e
m
o
t
i
o
n
a
l
 
c
h
a
n
g
e
s

w
h
i
c
h
 
o
c
c
u
r
 
d
u
r
i
n
g
 
t
h
e

a
d
o
l
e
s
c
e
n
t
 
y
e
a
r
s
 
t
h
r
o
u
g
h

t
h
e
 
u
s
e
 
o
f
 
a
 
t
e
a
c
h
e
r
-

m
a
d
e
 
e
v
a
l
u
a
t
i
o
n
 
i
n
s
t
r
u
-

m
e
n
t
.

P
e
o
p
l
e
 
b
e
c
o
m
e
 
m
o
r
e

a
c
c
e
p
t
a
b
l
e
 
w
i
t
h
 
s
e
l
f
 
-

d
i
s
c
i
p
l
i
n
e
.

M
a
n
y
 
p
h
y
s
i
c
a
l
 
a
n
d

e
m
o
t
i
o
n
a
l
 
c
h
a
n
g
e
s

o
c
c
u
r
 
d
u
r
i
n
g
 
a
d
o
-

l
e
s
c
e
n
c
e
.
,

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
w
h
i
c
h
 
s
h
o
w
 
h
o
w
 
t
h
e
s
e
 
f
a
c
t
o
r
s

i
n
f
l
u
e
n
c
e
d
 
t
h
e
 
m
a
i
n
 
c
h
a
r
a
c
t
e
r
;
 
a
s
k
,

s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
d
e
c
i
d
e
 
h
o
w
 
t
r
a
i
t
s
 
o
f
 
o
t
h
e
r

c
h
a
r
a
c
t
e
r
s
 
i
n
 
t
h
e
 
s
t
o
r
y
 
m
a
y
 
h
a
v
e
 
i
n
-

f
l
u
e
n
c
e
d
 
t
h
e
 
m
a
i
n
 
c
h
a
r
a
c
t
e
r
.

R
e
f
e
r

t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
2
.
i
n
 
E
x
p
l
o
r
i
n
g
 
H
o
m
e
 
a
n
d
 
F
a
m
i
l
y

L
i
v
i
n
g
.

I
n
t
r
o
d
u
c
e
 
t
h
e
 
b
a
s
i
c
 
n
e
e
d
s
 
o
f

a
n
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
:

l
o
v
e
 
a
n
d
 
a
f
f
e
c
t
i
o
n
,

n
e
e
d
 
t
o
 
b
e
l
o
n
g
,
 
n
e
e
d
 
t
o
 
f
e
e
l
 
s
e
c
u
r
e
,
 
a
n
d

n
e
e
d
 
t
o
 
a
c
h
i
e
v
e
.

R
e
l
a
t
e
 
t
h
e
s
e
 
f
a
c
t
o
r
s

t
o
 
t
h
e
 
m
a
j
o
r
 
i
n
f
l
u
e
n
c
e
s
 
o
n
 
p
e
r
s
o
n
a
l
i
t
y
.

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
^
 
t
h
e
 
q
u
e
s
t
i
o
n
,
 
"
C
a
n
 
p
e
o
p
l
e

a
c
t
u
a
l
l
y
 
c
h
a
n
g
e
 
o
r
 
i
m
p
r
o
v
e
 
p
e
r
s
o
n
a
l
i
t
y
?
"

D
i
s
c
u
s
s
 
"
s
e
l
f
-
d
i
s
c
i
p
l
i
n
e
"
 
a
n
d
 
r
e
l
a
t
e

t
o
 
c
h
a
n
g
e
s
 
w
h
i
c
h
 
a
n
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
 
c
a
n
 
m
a
k
e

w
h
e
n
 
t
h
i
s
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e
 
i
s
 
f
o
l
l
o
w
e
d
.

F
o
l
-

l
o
w
i
n
g
 
t
h
e
 
d
i
s
c
u
s
s
i
o
n
,
 
a
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o

i
d
e
n
t
i
f
y
 
p
e
r
s
o
n
a
l
 
c
h
a
n
g
e
s
 
t
h
e
y
 
m
i
g
h
t

m
a
k
e
.

C
o
m
p
a
r
e
 
t
h
e
 
"
N
e
w
 
Y
e
a
r
'
s
 
R
e
s
-

o
l
u
t
i
o
n
s
"
 
m
a
d
e
 
p
r
e
v
i
o
u
s
l
y
 
t
o
 
t
h
e
s
e

p
r
o
p
o
s
e
d
 
c
h
a
n
g
e
s
.

C
o
n
s
i
d
e
r
 
r
e
a
s
o
n
s

f
o
r
 
t
h
e
s
e
 
c
h
a
n
g
e
s
.

P
r
e
s
e
n
t
 
c
a
r
t
o
o
n
s
 
o
r
 
t
r
a
n
s
p
a
r
e
n
c
i
e
s
 
t
o

i
n
t
r
o
d
u
c
e
 
a
 
d
i
s
c
u
s
s
i
o
n
 
o
n
 
p
h
y
s
i
c
a
l

c
h
a
n
g
e
s
 
w
h
i
c
h
 
o
c
c
u
r
 
w
h
e
n
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s

r
e
a
c
h
 
t
h
e
 
a
g
e
 
o
f
 
a
d
o
l
e
s
c
e
n
c
e
.

A
s
k
 
m
o
r
e

a
d
v
a
n
c
e
d
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
r
e
a
d
 
C
h
a
p
t
e
r
 
2
 
i
n

T
e
e
n
 
H
o
r
i
z
o
n
s
 
a
n
d
 
C
h
a
p
t
e
r
 
1
 
i
n
 
S
t
e
p
s
 
i
n

H
o
m
e
 
L
i
v
i
n
g
 
a
n
d
 
t
o
 
m
a
k
e
 
a
 
l
i
s
t
 
o
f
 
s
o
m
e
 
w
a
y
s

s
t
u
d
e
n
t
s
 
f
e
e
l
 
t
h
e
y
 
h
a
v
e
 
c
h
a
n
g
e
d
.

D
i
s
-

c
u
s
s
 
t
h
e
s
e
 
c
h
a
n
g
e
s
 
a
n
d
 
i
d
e
n
t
i
f
y
 
o
t
h
e
r
s

w
h
i
c
h
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
m
a
y
 
e
x
p
e
c
t
 
t
o
 
o
c
c
u
r
.



C
o
n
c
e
p
t
s

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
V
e

l

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n
s

.

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
d
e
m
o
n
-

s
t
r
a
t
e
 
t
h
e
 
a
b
i
l
i
t
y
 
t
o

r
e
l
a
t
e
 
t
o
 
c
l
a
s
s
m
a
t
e
s
,

t
e
a
c
h
e
r
s
,
 
a
n
d
 
a
d
m
i
n
i
-

s
t
r
a
t
o
r
s
 
a
s
 
o
b
s
e
r
v
e
d

b
y
 
t
h
e
 
t
e
a
c
h
e
r
.

.

A
b
i
l
i
t
y
 
t
o
 
g
e
t
 
a
l
o
n
g

w
i
t
h
 
s
c
h
o
o
l
m
a
t
e
s
 
a
n
d

t
e
a
c
h
e
r
s
 
i
s
 
a
 
v
a
l
u
a
b
l
e

a
s
s
e
t
.

D
i
s
c
u
s
s
 
e
m
o
t
i
o
n
a
l
 
c
h
a
n
g
e
s
 
w
h
i
c
h
 
o
c
c
u
r

1

a
t
 
t
h
i
s
 
a
g
e
.

R
e
l
a
t
e
 
e
m
o
t
i
o
n
a
l
 
c
h
a
n
g
e
s
 
1

t
o
 
p
h
y
s
i
c
a
l
 
c
h
a
n
g
e
s
.

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o

m
a
k
e
 
a
 
l
i
s
t
 
o
f
 
s
t
r
o
n
g
 
p
e
r
s
o
n
a
l
 
f
e
e
l
i
n
g
s

c
o
n
c
e
r
n
i
n
g
 
a
c
t
i
o
n
s
 
o
f
 
o
t
h
e
r
s
;
 
a
s
k
 
e
a
c
h

s
t
u
d
e
n
t
 
t
o
 
r
e
a
d
 
h
i
s
 
l
i
s
t
.
i
 
A
s
 
a
 
c
l
a
s
s
,

e
x
a
m
i
n
e
 
e
a
c
h
 
l
i
s
t
 
a
s
 
i
t
 
i
s
 
r
e
a
d
 
a
n
d
 
d
i
s
c
s

s
u
c
h
 
t
o
p
i
c
s
 
a
s
:

l
)
W
h
y
 
w
a
s
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
 
a
t

n
o
y
e
d
?

2
)
W
a
s
 
t
h
e
 
f
e
e
l
i
n
g
 
j
u
s
t
i
f
i
e
d
?

3
)
H
o
w
 
c
a
n
 
t
h
e
s
e
 
a
n
n
o
y
i
n
g
 
t
r
a
4
t
s
 
o
f
 
o
t
h
e
r
s

a
s
s
i
s
t
 
i
n
 
s
e
l
f
-
u
n
d
e
r
k
t
a
n
d
i
n
g
7

R
e
f
e
r
 
t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
2
 
i
n
 
L
e
s
s
4

i
n
 
L
i
v
i
n
g
.

r

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
a
d
o
l
e
s
c
e
n
t
s
 
i
n
 
t
h
i
s
 
r
e
f
e
r
-

e
n
c
e
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
u
n
d
e
r
-

s
t
a
n
d
i
n
g
 
a
n
d
 
r
e
s
p
e
c
t
 
f
o
r
 
o
t
h
e
r
s
.

S
t
u
d
y

s
c
h
o
o
l
 
h
a
n
d
b
o
o
k
s
 
t
o
 
d
e
t
e
m
i
i
n
e
 
t
h
e
 
r
e
a
s
o
n

f
o
r
 
s
c
h
o
o
l
 
p
o
l
i
c
i
e
s
.

D
e
t
e
r
m
i
n
e
 
t
h
e
 
r
o
l
e

o
f
 
e
a
c
h
 
s
c
h
o
o
l
 
a
d
m
i
n
i
s
t
r
a
t
o
r
.

D
i
s
c
u
s
,

d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
o
r
g
a
n
i
z
a
t
i
o
n
s
 
i
i
 
t
h
e
 
s
c
h
o
o
l
 
t
o

h
e
l
p
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
g
a
i
d
'
a
 
b
e
t
t
e
r
 
u
n
d
e
r
s
t
a
n
d
i
n

o
f
 
t
h
o
s
e
 
t
h
e
y
 
f
e
e
l
 
a
r
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
t
.

R
e
f
e
r

t
o
 
p
a
g
e
s
'
2
7
-
3
0
,
 
S
t
e
p
s
 
i
n
 
R
o
m
e
 
L
i
v
i
n
g
,

c
o
n
c
e
r
n
i
n
g
 
c
a
s
e
 
s
t
u
d
y
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e

f
e
e
l
i
n
g
 
o
f
 
a
 
n
e
w
 
s
t
u
d
e
n
t
 
t
o
w
a
r
d
 
a
 
s
c
h
o
o
l
;

d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
s
o
m
e
 
m
e
a
n
s
 
o
f
 
m
a
k
i
n
g
 
a
 
n
e
w

s
t
u
d
e
n
t
 
f
e
e
l
 
w
e
l
c
o
m
e
 
i
n
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
r
o
o
m
,

t
h
e
 
c
a
f
e
t
e
r
i
a
,
 
a
n
d
 
o
t
h
e
r
 
p
l
a
c
e
s
.
 
'
O
r
g
a
n
-

i
z
e
 
s
m
a
l
l
 
g
r
o
u
p
s
 
t
o
 
r
o
l
e
 
p
l
a
y
 
s
i
t
u
a
t
i
o
n
s

i
n
v
o
l
v
i
n
g
 
a
 
n
e
w
 
s
t
u
d
e
n
t
 
w
h
o
 
i
s
 
i
n
c
l
u
d
e
d

a
s
 
a
 
g
r
o
u
p
 
m
e
m
b
e
r
.
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N
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I
N
=

O
m
i
t
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m
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ru

i
'

N
M
 
=
I
I

M
I
N

C
o
n
c
e
p
t
s

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

.
.

-
L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

F
a
m
i
l
y

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
a
s
s
u
m
e

a
 
s
h
a
r
e
 
o
f
 
r
e
s
p
o
n
-

s
i
b
i
l
i
t
i
e
s
 
o
f
 
t
h
e

h
o
m
e
 
a
s
 
r
e
p
o
r
t
e
d
 
i
n

a
n
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
 
e
x
p
e
-

r
i
e
n
c
e
.

i

E
a
c
h
 
f
a
m
i
l
y
 
m
e
m
b
e
r

h
a
s
 
c
e
r
t
a
i
n
 
r
e
s
p
o
n
-

s
i
b
i
l
i
t
i
e
s
.

.

I

I
n
i
t
i
a
t
e
 
a
 
d
i
s
c
u
s
s
i
o
n
 
o
f
 
t
h
e
 
w
a
y
s
 
i
n
d
i
-

v
i
d
u
a
l
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
c
a
n
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
e
 
t
o
 
m
a
k
i
n
g

a
 
m
o
r
e
 
w
h
o
l
e
s
o
m
e
 
s
c
h
o
o
l
 
a
t
m
o
s
p
h
e
r
e
 
b
y

d
i
s
p
l
a
y
i
n
g
 
t
r
a
n
s
p
a
r
e
n
c
i
e
s
 
o
f
 
s
t
u
d
e
n
t
-

c
r
e
a
t
e
d
 
c
a
r
t
o
o
n
s
 
o
f
 
s
u
c
h
 
f
a
c
t
o
r
s
 
a
s

p
i
c
k
i
n
g
 
u
p
 
t
r
a
s
h
,
 
p
u
t
t
i
n
g
 
t
r
a
s
h
 
i
n
 
a

w
a
s
t
e
 
c
a
n
,
 
c
u
t
t
i
n
g
 
i
n
 
l
i
n
e
,
 
r
u
n
n
i
n
g
 
i
n

t
h
e
 
h
a
l
l
s
 
o
r
 
c
a
f
e
t
e
r
i
a
,
 
p
u
s
h
i
n
g
 
o
t
h
e
r
s
,

a
n
d
 
t
h
r
o
w
i
n
g
 
f
o
o
d
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
i
m
-

p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
d
e
v
e
l
o
p
i
n
g
 
t
r
a
i
t
s
 
o
f
 
g
o
o
d

c
i
t
i
z
e
n
s
h
i
p
 
a
s
 
a
n
 
a
d
o
l
e
s
c
e
n
t
;
 
r
e
l
a
t
e

t
h
e
s
e
 
t
r
a
i
t
s
 
t
o
 
a
n
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
'
s
 
c
a
r
e
e
r
.

R
e
a
d
 
a
 
s
h
o
r
t
 
s
t
o
r
y
 
c
o
n
c
e
r
n
i
n
g
 
f
a
m
i
l
y

r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
y
 
a
n
d
 
f
a
m
i
l
y
 
r
e
l
a
t
i
o
n
s
.

A
s
k
 
v
o
l
u
n
t
e
e
r
s
 
t
o
 
r
o
l
e
 
p
l
a
y
 
c
h
a
r
a
c
t
e
r
s

r
e
p
r
e
s
e
n
t
e
d
 
i
n
 
t
h
e
 
s
t
o
r
y
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e

m
e
t
h
o
d
s
 
w
h
i
c
h
 
t
h
e
 
c
h
a
r
a
c
t
e
r
s
 
u
s
e
d
 
t
o
.
m
e
e
l

f
a
m
i
l
y
 
p
r
o
b
l
e
m
s
;
 
e
n
c
o
u
r
a
g
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o

u
s
e
 
t
h
e
s
e
 
m
e
t
h
o
d
s
 
f
o
r
 
d
e
v
e
l
o
p
i
n
g
 
a
 
b
e
t
-

t
e
r
 
r
e
l
a
t
i
j
o
n
s
h
i
p
 
w
i
t
h
i
n
 
t
h
e
i
r
 
f
a
m
i
l
y
.

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
p
l
a
y
 
d
e
t
e
c
t
i
v
e
 
t
o
 
d
i
s
-

c
o
v
e
r
 
l
i
k
e
s
 
a
n
d
 
d
i
s
l
i
k
e
s
 
o
f
 
o
t
h
e
r
 
f
a
m
i
l
y

m
e
m
b
e
r
s
 
a
s
 
r
e
l
a
t
e
d
 
t
o
 
r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
i
e
s

i
n
 
t
h
e
 
h
o
m
e
.

F
o
l
l
o
w
 
u
p
 
b
y
 
a
s
k
i
n
g
 
t
h
e

c
l
a
s
s
 
t
c
 
c
a
t
e
g
o
r
i
z
e
 
r
e
s
u
l
t
s
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e

s
h
a
r
i
n
g
,
 
o
p
e
n
l
y
 
c
o
m
m
u
n
i
c
a
t
i
n
g
 
w
i
t
h
 
f
a
m
-

i
l
y
 
m
e
m
b
e
r
s
,
 
a
n
d
 
a
s
s
u
m
i
n
g
 
e
x
t
r
a
 
r
e
s
p
o
n
-

s
i
b
i
l
i
t
i
e
s
,
 
a
m
o
n
g
 
o
t
h
e
r
s
.

P
r
e
s
e
n
t
 
a
.

d
i
s
c
u
s
s
i
o
n
 
o
n
 
t
h
e
 
v
a
l
u
e
 
o
f
 
k
n
o
w
i
n
g
 
t
h
e

f
e
e
l
i
n
g
s
 
o
f
 
o
t
h
e
r
s
 
a
n
d
 
o
f
 
u
n
d
e
r
s
t
a
n
d
i
n
g

I
h
o
w
 
i
n
f
o
r
m
a
t
i
o
n
 
o
f
 
t
h
i
s
 
t
y
p
e
c
a
n
 
c
o
n
t
r
i
b
-

u
t
e
 
t
o
 
g
e
t
t
i
n
g
 
a
l
o
n
g
 
w
i
t
h
 
o
t
h
e
r
s
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p
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B
e
h
a
v
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o
r
a
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O
b
j
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v
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.

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

,

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

R
e
a
d
 
o
r
a
l
l
y
 
a
 
c
a
s
e
 
s
t
u
d
y
 
o
r
 
s
h
o
r
t
 
s
t
o
r
y

c
o
n
c
e
r
n
i
n
g
 
a
n
 
a
d
o
l
e
s
c
e
n
t
 
a
c
c
e
p
t
i
n
g
 
o
r

n
o
t
 
a
c
c
e
p
t
i
n
g
 
r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
y
.

G
u
i
d
e

s
t
u
d
e
n
t
s
 
i
n
 
a
 
d
i
s
c
u
s
s
i
o
n
 
o
f
 
t
h
e
 
r
e
l
a
-

t
i
o
n
s
h
i
p
s
 
b
e
t
w
e
e
n
 
p
r
i
v
i
l
e
g
e
 
a
n
d
 
r
e
s
p
o
n
-

s
i
b
i
l
i
t
y
,
 
g
i
v
i
n
g
 
e
x
a
m
p
l
e
s
 
o
f
 
a
d
o
l
e
s
c
e
n
t
s

w
h
o
 
a
s
s
u
m
e
 
m
o
r
e
 
r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
y
 
u
s
u
a
l
l
y

b
e
i
n
g
 
a
l
l
o
w
e
d
 
m
o
r
e
 
p
r
i
v
i
l
e
g
e
s
 
b
y
 
p
a
r
e
n
t
s

P
l
a
y
 
a
 
t
e
a
m
 
g
a
m
e
 
w
h
e
r
e
b
y
 
o
n
e
 
t
e
a
m
 
n
a
m
e
s

a
 
f
a
m
i
l
y
 
d
u
t
y
.

A
s
k
 
a
 
s
t
u
d
e
n
t
 
f
r
o
m
 
t
h
e

o
p
p
o
s
i
n
g
 
t
e
a
m
 
t
o
 
a
t
t
e
m
p
t
 
t
o
 
n
a
m
e
 
t
h
e

p
e
r
:
I
o
n
 
o
r
 
p
e
r
s
o
n
s
 
w
i
t
h
i
n
 
t
h
e
 
f
a
m
i
l
y
 
v
i
n
o

m
i
g
h
t
 
b
e
 
c
a
p
a
b
l
e
 
o
f
 
s
u
c
h
 
a
 
r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
;

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
 
c
h
a
n
g
i
n
g
 
r
o
l
e
s
 
o
f
 
f
a
m
i
l
y

m
e
m
b
e
r
s
;
 
a
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
i
d
e
n
t
i
f
y
 
t
h
e

d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
w
a
g
e
-
e
a
r
n
e
r
s
 
i
n
 
f
a
m
i
l
i
e
s
 
t
o
a
a
y

r
e
l
a
t
e
 
t
h
i
s
 
f
a
c
t
o
r
 
t
o
 
t
h
e
 
c
h
a
n
g
i
n
g
 
r
o
l
e
s

i
n
 
t
h
e
 
h
o
m
e
.

R
e
l
a
t
e
 
t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f

s
h
a
r
i
n
g
 
i
n
 
t
h
e
 
h
o
m
e
 
t
o
 
s
h
a
r
i
n
g
 
o
n
 
t
h
e

j
o
b
 
t
h
r
o
u
g
h
o
u
t
 
a
d
i
l
l
t
h
o
o
d
.

G
r
o
o
m
i
n
g
 
a
n
d

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
d
e
m
o
n
-

T
h
e
 
v
a
l
u
e
s
 
o
f
 
a
n
 
i
n
d
i
-

R
e
f
e
r
 
t
o
 
T
e
e
n
 
H
o
i
i
z
o
n
s
 
a
t
 
R
o
m
e
 
a
n
d
 
a
t

p
e
r
s
o
n
a
l
 
a
p
-

s
t
r
a
t
e
 
a
n
 
a
p
p
r
e
c
i
a
t
i
o
n

v
i
d
u
a
l
 
a
r
e
 
r
e
f
l
e
c
t
e
d

S
c
h
o
c

L
e
w
i
s
 
a
n
d
 
o
t
h
e
r
s
 
a
n
d
 
E
x
-

p
e
a
r
a
n
c
e

f
o
r
 
a
c
c
e
p
t
a
b
l
e
 
a
p
p
e
a
r
-

t
h
r
o
u
g
h
 
p
e
r
s
o
n
a
l
 
a
p
-

'
,
Z
a
p
'

'
o
n
e
 
a
n
d
 
F
a
m
i
l
y
 
L
;
v
i
n
g
 
b
y
 
F
l
e
c
k

a
n
c
e
 
t
h
r
o
u
g
h
 
a
p
p
r
o
p
r
i
-

a
t
e
 
d
r
e
s
s
 
a
s
 
o
b
s
e
r
v
e
d

b
y
 
t
h
e
 
t
e
a
c
h
e
r
 
a
n
d

w
i
l
l
 
b
e
 
a
b
l
e
 
t
o
 
n
a
m
e

p
e
a
r
a
n
c
e
.

a
n
d
 
o
.
 
'
s
.

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
w
r
i
t
e
 
a

b
r
i
e
f

.
.
r
i
p
t
i
o
n
 
o
f
 
a
n
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
 
t
h
e
y

f
e
e
l
 
i
 
.
t
t
r
a
c
t
i
v
e
 
a
n
d
 
r
e
a
d
 
t
h
i
s
 
r
e
p
o
r
t

t
o
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
.

I
d
e
n
t
i
f
y
 
f
r
o
m
 
c
l
a
s
s
 
d
i
s
-

,
f
o
u
r
 
f
a
c
t
o
r
s
 
w
h
i
c
h

a
f
f
e
c
t
 
c
h
o
i
c
e
 
o
f

c
l
o
t
h
i
n
g
.

c
u
s
s
i
o
n
 
t
h
e
 
q
u
a
l
i
t
i
e
s
 
w
h
i
c
h
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
e

t
o
 
a
n
 
a
t
t
r
a
c
t
i
v
e
 
a
p
p
e
a
r
a
n
c
e
.

A
s
k
 
v
o
l
u
n
-

t
e
e
r
s
 
t
o
 
p
r
e
s
e
n
t
 
a
 
m
o
c
k
 
s
t
y
l
e
 
s
h
o
w
 
o
r

s
k
i
t
,
 
,
-
-
r
.
-
 
d
i
s
p
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l
l
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s
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a
t
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o
r
 
t
r
a
n
s
-
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r
e
n
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e
s
 
o
f
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s
 
i
n
 
d
i
f
f
e
r
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n
t
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t
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v
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r
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s

e
x
t
r
e
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e
l
y
 
f
e
m
i
n
-

-
;
 
t
o
o
 
s
n
u
g
 
v
e
r
s
u
s
 
t
o
o

l
a
r
g
e
;
 
a
t
t
r
a
c
t
i
v
e
 
c
o
l
o
r
 
c
o
m
b
i
n
a
t
i
o
n
 
v
e
r
s
u
s

o
n
e
 
w
h
i
c
h
 
i
s
 
t
o
t
a
l
l
y
 
u
n
c
o
o
r
d
i
n
a
t
e
d
;
 
a
n
d

c
l
e
a
n
 
a
n
d
 
n
e
a
t
 
v
e
r
s
u
s
 
u
n
k
e
m
p
t
 
a
p
p
e
a
r
a
n
c
e
.

H
a
v
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
r
e
c
o
r
d
 
t
h
e
i
r
 
f
i
r
s
t
 
i
m
p
r
e
s
-

s
i
o
n
s
 
o
f
 
e
a
c
h
.

P
e
r
m
i
t
 
c
l
a
s
s
 
m
e
m
b
e
r
s
 
t
o

d
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
i
r
 
i
m
p
r
e
s
s
i
o
n
s
 
a
n
d
 
t
o
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e

t
h
e
 
r
o
l
e
 
o
f
 
f
i
r
s
t
 
i
m
p
r
e
s
s
i
o
n
s
.

A
s
k
 
t
h
e

c
l
a
s
s
 
t
o
 
d
e
c
i
d
e
 
w
h
e
t
h
e
r
 
f
i
r
s
t
 
i
m
p
r
e
s
s
i
o
n
s

a
r
e
 
l
a
s
t
i
n
g
.

R
e
f
e
r
 
t
o
 
L
e
s
s
o
n
s
 
i
n
 
L
i
v
i
n
g
 
b
y
 
D
a
v
i
s
 
a
n
d

P
e
e
l
e
r
 
a
n
d
 
E
x
p
l
o
r
i
n
g
 
H
o
m
e
 
a
n
d
 
F
a
m
i
l
y

L
i
v
i
n
g
 
b
y
 
F
l
e
c
k
 
a
n
d
 
o
t
h
e
r
s
.

A
s
k
 
s
t
u
-

d
e
n
t
s
 
t
o
 
r
o
l
e
 
p
l
a
y
,
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
e
 
w
i
t
h

c
a
r
t
o
o
n
s
,
 
o
r
 
v
i
e
w
 
t
r
a
n
s
p
a
r
e
n
c
i
e
s
 
s
h
o
w
i
n
g

a
 
v
a
r
i
e
t
y
 
o
f
 
s
i
t
u
a
t
i
o
n
s
 
i
n
v
o
l
v
i
n
g
 
p
o
o
r
l
y

g
r
o
o
m
e
d
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s
.

I
n
c
l
u
d
e
 
c
h
e
w
i
n
g

g
u
m
,
 
b
i
t
i
n
g
 
n
a
i
l
s
,
 
w
e
a
r
i
n
g
 
h
a
i
r
 
r
o
l
l
e
r
s
,

a
p
p
l
y
i
n
g
 
t
o
o
 
m
u
c
h
 
m
a
k
e
-
u
p
,
 
h
a
v
i
n
g
 
c
h
i
p
p
e
d

n
a
i
l
 
p
o
l
i
s
h
,
 
w
e
a
r
i
n
g
 
u
n
d
e
s
i
r
a
b
l
e
 
u
n
d
e
r
-

g
a
r
m
e
n
t
s
,
 
a
n
d
 
o
m
i
t
t
i
n
g
 
p
r
o
p
e
r
 
u
n
d
e
r
g
a
r
m
e
n
t
s
.

S
u
m
m
a
r
i
z
e
 
t
h
e
 
p
o
i
n
t
s
 
b
r
o
u
g
h
t
 
o
u
t
 
d
u
r
i
n
g

t
h
e
 
p
r
e
s
e
n
t
a
t
i
o
n
.

F
o
l
l
o
w
 
w
i
t
h
 
a
 
p
r
e
s
e
n
-

t
a
t
i
o
n
 
u
s
i
n
g
 
e
x
a
m
p
l
e
s
 
o
f
 
i
m
p
r
o
v
e
d
 
a
p
p
e
a
r
-

a
n
c
e
 
o
f
 
t
h
e
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s
.

(
T
e
a
c
h
e
r
 
m
a
y

t
a
k
e
 
p
h
o
t
o
g
r
a
p
h
s
 
o
f
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
u
s
e
 
f
o
r

i
l
l
u
s
t
r
a
t
i
o
n
s
.
)

T
h
r
o
u
g
h
 
c
l
a
s
s
 
d
i
s
c
u
s
s
i
o
n
,

s
u
m
m
a
r
i
z
e
 
t
h
e
 
f
a
c
t
o
r
s
 
s
u
c
h
 
a
s
 
a
g
e
,
 
p
h
y
s
i
-

c
a
l
 
b
u
i
l
d
,
 
p
e
r
s
o
n
a
l
i
t
y
,
 
l
i
f
e
 
s
t
y
l
e
,
 
a
n
d

l
o
c
a
l
i
t
y
 
w
h
i
c
h
 
a
f
f
e
c
t
 
c
h
o
i
c
e
 
o
f
 
s
t
y
l
e
 
o
f

c
l
o
t
h
i
n
g
,
 
h
a
i
r
,
 
n
a
i
l
s
,
 
e
t
c
.
 
P
r
e
s
e
n
t
 
t
h
e

f
i
l
m
s
t
r
i
p
 
T
h
e
 
U
g
l
y
 
D
u
c
k
l
i
n
g
 
a
n
d
 
d
i
s
c
u
s
s



C
o
n
c
e
p
t
s

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

t
h
e
 
r
e
l
a
t
i
o
n
s
h
i
p
 
t
o
 
g
r
o
o
m
i
n
g
.

A
s
 
a
 
c
l
a
s
s
 
p
r
o
j
e
c
t
 
a
l
l
o
w
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o

a
s
s
e
m
b
l
e
 
a
n
 
a
c
c
e
p
t
a
b
l
e
 
w
a
r
d
r
o
b
e
 
f
o
r
 
a
n

a
d
o
l
e
s
c
e
n
t
 
b
a
s
e
d
 
o
n
 
a
 
p
r
a
c
t
i
c
a
l
 
i
n
v
e
n
-

t
o
r
y
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
d
e
v
e
l
o
p

G
o
o
d
 
h
e
a
l
t
h
 
i
s
 
a

U
s
e
 
r
e
f
e
r
e
n
c
e
s
 
T
e
e
n
 
H
o
r
i
z
o
n
s
,
 
E
x
p
l
o
r
i
n
g

a
n
d
 
p
r
a
c
t
i
c
e
 
h
a
b
i
t
s
 
o
f

p
e
r
s
o
n
a
l
 
r
e
s
p
o
n
s
i
-

H
o
m
e
 
a
n
d
 
F
a
m
i
l
y
 
L
i
v
i
n
g
,
 
a
n
d
 
S
t
e
p
s
 
i
n

p
e
r
s
o
n
a
l
 
h
y
g
i
e
n
e
 
w
h
i
c
h

b
i
l
i
t
y
 
w
h
i
c
h
 
c
o
n
-

H
o
m
e
 
L
i
v
i
n
g
.

D
e
v
e
l
o
p
 
a
 
c
h
a
r
t
 
o
f
 
d
a
i
l
y

c
o
n
t
r
i
b
u
t
e
 
t
o
 
g
o
o
d

t
r
i
b
u
t
e
s
 
t
o
 
p
e
r
s
o
n
a
l

h
a
b
i
t
s
 
w
h
i
c
h
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
e
 
t
o
 
g
o
o
d
 
h
e
a
l
t
h

g
r
o
o
m
i
n
g
 
a
s
 
o
b
s
e
r
v
e
d

a
p
p
e
a
r
a
n
c
e
 
a
n
d

a
n
d
 
a
 
c
h
a
r
t
 
o
f
 
b
a
s
i
c
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
o
f

b
y
 
t
e
a
c
h
e
r
.

g
r
o
o
m
i
n
g
.

c
l
e
a
n
l
i
n
e
s
s
.

I
n
v
i
t
e
 
a
 
d
e
n
t
i
s
t
 
o
r
 
a

d
e
n
t
a
l
 
h
y
g
i
e
n
i
s
t
 
t
o
 
s
p
e
a
k
 
t
o
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
b
e
 
a
b
l
e

o
n
 
t
h
e
 
c
a
r
e
 
o
f
 
t
e
e
t
h
.

I
n
v
i
t
e
 
t
h
e
 
s
c
h
o
o
l

t
o
 
l
i
s
t
 
s
t
e
p
s
 
i
n
 
c
a
r
e

o
f
 
t
e
e
t
h
.

n
u
r
s
e
 
t
o
 
d
i
s
c
u
s
s
 
c
a
u
s
e
s
 
o
f
 
b
l
e
m
i
s
h
e
s
,

m
e
a
n
s
 
o
f
 
p
r
e
v
e
n
t
i
o
n
,
 
a
n
d
 
t
h
e
 
p
r
o
p
e
r
 
c
a
r
e

o
f
 
s
k
i
n
.
.
 
A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
c
o
m
p
i
l
e
 
a
 
l
i
s
t

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
i
m
p
r
o
v
e

o
f
 
f
o
o
d
s
 
w
h
i
c
h
 
m
a
y
 
c
a
u
s
e
 
s
k
i
n
 
p
r
o
b
l
e
m
s

d
i
e
t
i
p
a
t
t
e
r
n
s
 
a
s
 
o
b
-

a
n
d
 
a
 
s
e
c
o
n
d
 
l
i
s
t
 
o
f
 
f
o
o
d
s
 
w
h
i
c
h
 
c
o
n
t
r
i
b
-

s
e
r
v
e
d
 
b
y
 
t
h
e
 
t
e
a
c
h
e
r

u
t
e
 
t
o
 
h
e
a
l
t
h
y
 
s
k
i
n
.

I
f
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
i
s

a
n
d
 
f
r
o
m
 
r
e
p
o
r
t
s
 
o
n

c
o
m
p
o
s
e
d
 
e
n
t
i
r
e
l
y
 
o
f
 
g
i
r
l
s
,
 
s
h
o
w
 
a
 
s
i
m
p
l
e

i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
 
e
x
p
e
r
i
e
n
c
e
,

f
i
l
m
s
t
r
i
p
 
o
n
 
m
e
n
s
t
r
u
a
t
i
o
n
;
 
a
s
k
 
t
h
e
 
s
c
h
o
o
l

n
u
r
s
e
 
t
o
 
a
s
s
i
s
t
 
i
n
 
e
x
p
l
a
i
n
i
n
g
 
t
h
e
 
f
i
l
m
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
d
e
m
o
n
-

G
o
o
d
 
p
o
s
t
u
r
e
 
a
f
f
e
c
t
s

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
f
o
r
m
 
s
m
a
l
l
 
g
r
o
u
p
s
 
t
o
 
p
r
e
-

s
t
r
a
t
e
 
s
k
i
l
l
 
i
n
 
e
f
f
e
c
-

p
e
r
s
o
n
a
l
 
a
p
p
e
a
r
a
n
c
e

p
a
r
e
 
s
k
i
t
s
 
o
n

g
o
o
d
 
p
o
s
t
u
r
e

a
f
t
e
r
 
r
e
f
-

t
i
v
e
 
e
x
e
r
c
i
s
e
 
a
s

a
n
d
 
h
e
a
l
t
h
.

e
r
e
n
c
e
 
m
a
t
e
r
i
a
l
s
 
a
r
e
 
r
e
v
i
e
w
e
d
.

P
r
e
s
e
n
t

m
e
a
s
u
r
e
d
 
o
n
 
a
 
t
e
a
c
h
e
r
-

a
 
t
e
a
c
h
e
r
-
p
r
e
p
a
r
e
d
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
 
o
n
 
e
x
e
r
-

p
r
e
p
a
r
e
d
 
s
c
o
r
e
 
c
a
r
d
,

a
n
a
 
w
i
l
l
 
p
r
a
c
t
i
c
e
 
t
h
e
s
e

I
.
/

c
i
s
e
s
 
w
h
i
c
h
 
w
i
l
l
 
i
m
p
r
o
v
e
 
a
n
d
 
d
e
v
e
l
o
p
 
g
o
o
d

p
o
s
t
u
r
e
,
 
o
r
 
i
n
v
i
t
e
 
a
 
p
h
y
s
i
c
a
l
 
e
d
u
c
a
t
i
o
n

s
k
i
l
l
s
 
a
s
 
o
b
s
e
r
v
e
d
 
b
y

t
e
a
c
h
e
r
 
o
r
 
a
 
c
o
l
l
e
g
e
 
s
t
u
d
e
n
t
 
m
a
j
o
r
i
n
g
 
i
n

t
h
e
 
t
e
a
c
h
e
r
.

p
h
y
s
i
c
a
l
 
e
d
u
c
a
t
i
o
n
 
t
o
 
p
r
e
s
e
n
t
.
a
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a

t
i
o
n
.

I
n
v
o
l
v
e
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
i
n
 
a
n
 
e
x
a
m
p
l
e

-
,
,



C
o
n
c
e
p
t
s

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
b
e
 
.
a
b
l
e

t
o
 
i
d
e
n
t
i
f
y
 
g
r
o
o
m
i
n
g

a
i
d
s
 
a
n
d
 
t
o
 
d
e
m
o
n
-

s
t
r
a
t
e
 
s
k
i
l
l
 
i
n
 
t
h
e

u
s
e
 
o
f
 
t
h
e
s
e
.

G
r
o
o
m
i
n
g
 
a
i
d
s
 
c
o
n
t
r
i
b
-

u
t
e
 
t
o
 
i
m
p
r
o
v
e
d
 
p
e
r
-

s
o
n
a
l
 
a
p
p
e
a
r
a
n
c
e
.

8

o
f
 
e
a
c
h
 
e
x
e
r
c
i
s
e
 
a
n
d
 
a
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o

i
d
e
n
t
i
f
y
 
t
h
e
 
r
e
l
a
t
i
o
n
s
h
i
p
 
b
e
t
w
e
e
n
 
h
e
a
l
t
h

a
n
d
 
p
o
s
t
u
r
e
.

A
s
k
 
v
o
l
u
n
t
e
e
r
s
 
t
o
 
p
r
e
s
e
n
t

a
 
s
h
a
d
o
w
 
p
a
r
a
d
e
 
t
o
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
c
o
r
r
e
c
t

b
o
d
y
 
p
o
s
i
t
i
o
n
s
 
f
o
r
 
s
i
t
t
i
n
g
,
 
s
t
a
n
d
i
n
g
,

a
n
d
 
w
a
l
k
i
n
g
.

U
s
e
 
a
 
s
h
a
d
o
w
 
s
c
r
e
e
n
 
a
n
d

d
i
r
e
c
t
 
t
w
o
 
b
r
i
g
h
t
 
l
i
g
h
t
s
 
b
e
h
i
n
d
 
t
h
e

s
c
r
e
e
n
 
a
t
 
t
h
e
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
 
b
e
i
n
g
 
e
v
a
l
u
a
t
e
d
.

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
i
d
e
n
t
i
f
y
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s

d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
n
g
 
g
o
o
d
 
p
o
s
t
u
r
e
 
a
n
d
 
t
o
 
s
u
g
g
e
s
t

w
a
y
s
 
t
o
 
d
e
v
e
l
o
p
 
g
o
o
d
 
p
o
s
t
u
r
e
 
f
o
r
 
t
h
o
s
e

d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
n
g
 
p
o
o
r
 
p
o
s
t
u
r
e
.

(
R
e
f
e
r
 
t
o

e
x
e
r
c
i
s
e
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
.
)

A
s
k
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s

m
e
m
b
e
r
s
 
t
o
 
p
r
a
c
t
i
c
e
 
c
o
r
r
e
c
t
 
t
e
c
h
n
i
q
u
e
s
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
s
e
 
t
e
c
h
n
i
q
u
e
s
 
f
o
r
 
s
e
v
e
r
a
l

d
a
y
s
 
a
n
d
 
d
e
v
o
t
e
 
a
 
s
h
o
r
t
 
p
e
r
i
o
d
 
o
f
 
t
i
m
e

e
a
c
h
 
d
a
y
 
t
o
 
p
r
a
c
t
i
c
e
.

A
s
k
 
v
o
l
u
n
t
e
e
r
s
 
t
c
,

d
e
v
e
l
o
p
 
a
 
s
k
i
t
 
i
n
v
o
l
v
i
n
g
 
t
h
e
s
e
 
v
a
r
i
o
u
s

t
y
p
e
s
 
o
f
 
w
a
l
k
e
r
s
:

t
h
e
 
w
a
d
d
l
e
r
,
 
t
h
e

m
i
n
c
e
r
,
 
t
h
e
 
b
o
u
n
c
e
r
,
 
t
h
e
 
h
e
e
l
 
w
a
l
k
e
r
,

t
h
e
 
r
o
c
k
i
n
g
 
c
h
a
i
r
,
 
t
h
e
 
r
a
c
e
r
,
 
t
h
e
 
j
u
m
p
i
n
g

j
a
c
k
,
 
a
n
d
 
o
t
h
e
r
s
.

D
e
t
e
r
m
i
n
e
 
m
e
a
n
s
 
o
f

o
v
e
r
c
o
m
i
n
g
 
t
h
e
s
e
 
h
a
b
i
t
s
.

A
s
s
e
m
b
l
e
 
a

g
r
a
b
 
b
e
g

o
f
 
g
r
o
o
m
i
n
g
 
s
u
p
-

p
l
i
e
s
 
f
o
r
 
t
h
e
 
e
l
e
v
e
n
-
 
a
n
d
 
t
w
e
l
v
e
-
y
e
a
r
.
-

o
l
d
 
b
o
y
 
o
r
 
g
i
r
l
.

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
d
r
a
w

o
n

i
t
e
m
 
f
r
o
m
 
t
h
e
 
b
a
g
,
 
i
d
e
n
t
i
f
y
 
t
h
e
i
r

p
r
o
d
u
c
t
,
 
t
e
l
l
 
h
o
w
 
i
t
 
i
s
 
u
s
e
d
,
 
h
o
w
 
o
f
t
e
n

i
t
 
s
h
o
u
l
d
 
b
e
 
u
s
e
d
,
 
a
n
d
 
h
o
w
 
i
t
 
r
e
l
a
t
e
s
 
t
o

g
o
o
d
 
g
r
o
o
m
i
n
g
.

S
h
o
w
 
f
i
l
m
s
t
r
i
p
s
 
w
h
i
c
h

d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
s
u
c
h
 
g
r
o
o
m
i
n
g
 
t
e
c
h
n
i
q
u
e
s
 
a
s

s
h
a
m
p
o
o
i
n
g
 
h
a
i
r
,
 
w
a
s
h
i
n
g
 
f
a
c
e
,
 
b
r
u
s
h
i
n
g

h
a
i
r
,
 
a
n
d
 
b
a
t
h
i
n
g
.

P
r
o
v
i
d
e
 
a
 
t
e
a
c
h
e
r



O
N
O

M
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1.
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1
IM

O

C
o
n
c
e
p
t
s

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
 
o
n
 
p
r
o
p
e
r
 
m
a
n
i
c
u
r
i
n
g

t
e
c
h
n
i
q
u
e
s
.

L
e
t
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
p
r
a
c
t
i
c
e
 
o
n

e
a
c
h
 
o
t
h
e
r
 
(
o
m
i
t
t
i
n
g
 
n
a
i
l
 
p
o
l
i
s
h
)
.

A
v
o
i
d
 
t
h
e
 
u
s
e
 
o
f
 
e
x
p
e
n
s
i
v
e
 
g
r
o
o
m
i
n
g

a
i
d
s
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
a
s
s
u
m
e

D
a
i
l
y
 
c
a
r
e
 
o
f
 
c
l
o
t
h
i
n
g

R
e
f
e
r
 
t
o
 
E
x
p
l
o
r
i
n
g
 
H
o
m
e
 
a
n
d
 
F
a
m
i
l
y

r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
y
 
f
o
r

e
n
h
a
n
c
e
s
 
t
h
e
 
a
p
p
e
a
r
a
n
c
e

L
i
v
i
n
g
.

C
o
n
d
u
c
t
 
a
 
d
i
s
c
u
s
s
i
o
n
 
o
n
 
t
h
e

p
e
r
s
o
n
a
l
 
c
l
o
t
h
i
n
g
 
a
s

a
n
d
 
a
i
d
s
 
i
n
 
g
o
o
d
 
c
o
n
-

a
m
o
u
n
t
 
o
f
 
r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
y
 
t
e
e
n
a
g
e
r
s

r
e
p
o
r
t
e
d
 
i
n
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l

s
u
m
e
r
 
p
r
a
c
t
i
c
e
s
.

s
h
o
u
l
d
 
a
s
s
u
m
e
 
i
n
 
c
a
r
e
 
o
f
 
p
e
r
s
o
n
a
l

e
x
p
e
r
i
e
n
c
e
.

b
e
l
o
n
g
i
n
g
s
 
a
n
d
 
c
l
o
t
h
e
s
 
s
u
c
h
 
a
s
 
p
l
a
c
i
n
g

o
n
 
h
a
n
g
e
r
s
,
 
b
r
u
s
h
i
n
g
,
 
a
i
r
i
n
g
,
 
r
e
m
o
v
i
n
g

c
o
n
t
e
n
t
s
 
f
r
o
m
 
p
o
c
k
e
t
s
,
 
r
e
m
o
v
i
n
g
 
d
e
c
o
-

r
a
t
i
v
e
 
i
t
e
m
s
,
 
a
n
d
 
m
a
k
i
n
g
 
m
i
n
o
r
 
r
e
p
a
i
r
s
.

D
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
t
o
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
p
r
o
c
e
d
u
r
e
s

f
o
r
 
s
o
r
t
i
n
g
 
c
l
o
t
h
e
s
 
b
e
f
o
r
e
 
l
a
u
n
d
e
r
i
n
g

o
r
 
c
l
e
a
n
i
n
g
.

D
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
t
h
e
 
b
a
s
i
c
 
u
s
e

o
f
 
t
h
e
 
w
a
s
h
e
r
 
a
n
d
 
d
r
y
e
r
.

(
U
s
e
 
s
i
m
p
l
e

i
l
l
u
s
t
r
a
t
i
o
n
s
 
a
s
 
a
v
o
i
d
i
n
g
 
t
h
e
 
m
i
x
i
n
g
 
o
f

c
o
l
o
r
e
d
 
c
l
o
t
h
e
s
 
w
i
t
h
 
w
h
i
t
e
 
c
l
o
t
h
e
s
 
a
n
d

m
i
x
i
n
g
 
i
t
e
m
s
 
w
h
i
c
h
 
h
a
v
e
 
l
i
n
t
 
w
i
t
h
 
d
a
r
k

c
l
o
t
h
e
s
.
)

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
a
l
s
o
 
t
h
e
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e
s

o
f
 
s
a
f
e
t
y
 
i
n
 
t
h
e
 
u
s
e
 
o
f
 
t
h
e
s
e
 
a
p
p
l
i
a
n
c
e
s

S
t
u
d
e
n
t
s
 
c
a
n
 
a
p
p
l
y
 
a

M
i
n
o
r
 
r
e
p
a
i
r
 
o
f
 
c
l
o
t
h
i
n
g

T
e
a
c
h
e
r
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
e
s
 
t
h
e

s
n
a
p
,
 
a
 
h
o
o
k
 
a
n
d
 
e
y
e
,

a
n
d
 
s
e
w
 
o
n
 
a
 
b
u
t
t
o
n

c
o
n
t
r
i
b
u
t
e
s
 
t
o
 
g
o
o
d

g
r
o
o
m
i
n
g
 
a
n
d
 
s
a
v
e
s

t
e
c
h
n
i
q
u
e
s
 
o
f
 
m
a
k
i
n
g
 
m
i
n
o
r
 
r
e
p
a
i
r
s
 
t
o

c
l
o
t
h
i
n
g
.

I
n
c
l
u
d
e
 
h
e
m
s
,
 
r
i
p
s
,
 
h
o
o
k
s

f
o
l
l
o
w
i
n
g
 
a
 
t
e
a
c
h
e
r

m
o
n
e
y
.

a
n
d
 
e
y
e
s
,
 
s
n
a
p
s
,
 
a
n
c
h
o
r
i
n
g
 
f
a
c
i
n
g
s
,
 
a
n
d

d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
 
a
n
d

s
e
w
i
n
g
 
o
n
 
b
u
t
t
o
n
s
.

D
i
s
p
l
a
y
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
i
o
r

i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
 
i
n
s
t
r
u
c
t
i
o
n
.

f
r
o
m
 
M
c
C
a
l
l
'
s
.

A
l
l
o
w
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
p
r
a
c
-

t
i
c
e
 
o
n
 
f
a
b
r
i
c
 
s
a
m
p
l
e
s
.

M
o
r
e
 
a
d
v
a
n
c
e
d

s
t
u
d
e
n
t
s
 
m
a
y
 
u
s
e
 
p
e
r
s
o
n
a
l
 
g
E
i
r
m
e
n
t
s
 
f
o
r

p
r
a
c
t
i
c
e
.
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s

B
e
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v
i
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a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

T
e
l
e
p
h
o
n
e
 
m
a
n
n
e
r
s

C
o
u
r
t
e
s
y

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
i
d
e
n
t
i
f
y

p
r
o
p
t
:
r
 
i
n
t
r
o
d
u
c
t
i
o
n
s

o
n
 
a
 
t
e
a
c
h
e
r
-
m
a
d
e

e
v
a
l
u
a
t
i
o
n
 
i
n
s
t
r
u
m
e
n
t
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
i
d
e
n
t
i
f
y

a
c
c
e
p
t
a
b
l
e
 
t
e
l
e
p
h
o
n
e

m
a
n
n
e
r
s
 
f
r
o
m
 
a
 
l
i
s
t
 
o
f

s
e
n
t
e
n
c
e
s
 
r
e
l
a
t
e
d
 
t
o

t
e
l
e
p
h
o
n
e
 
c
o
n
v
e
r
s
a
t
i
o
n
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
d
e
m
o
n
-

s
t
r
a
t
e
 
p
o
l
i
t
e
 
r
e
s
p
e
c
t

f
o
r
 
o
t
h
e
r
s
 
a
s
 
o
b
s
e
r
v
e
d

b
y
 
t
h
e
 
t
e
a
c
h
e
r
.

G
o
o
d
 
m
a
n
n
e
r
s
 
h
e
l
p

p
e
o
p
l
e
 
m
e
e
t
 
a
n
d
 
m
a
k
e

n
e
w
 
f
r
i
e
n
d
s
.

P
l
e
a
s
a
n
t
 
m
a
n
n
e
r
s
 
o
n

t
h
e
 
t
e
l
e
p
h
o
n
e
 
a
r
e

v
a
l
u
a
b
l
e
 
i
n
 
g
e
t
t
i
n
g

a
l
o
n
g
 
w
i
t
h
 
o
t
h
e
r
s
.

1
0

R
e
f
e
r
 
t
o
 
p
a
g
e
s
 
4
8
,
 
4
9
,
 
a
n
d
 
5
0
 
i
n
 
S
t
e
p
s

i
n
 
H
o
m
e
 
L
i
v
i
n
g
.

I
n
t
r
o
d
u
c
e
 
a
 
d
i
s
c
u
s
s
i
o
n

b
y
 
e
x
p
l
a
i
n
i
n
g
 
t
o
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
t
h
e
 
v
a
l
u
e
 
o
f

r
e
c
o
g
n
i
z
i
n
g
 
o
t
h
e
r
 
p
e
o
p
l
e
.

L
e
t
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s

r
e
a
d
 
o
n
e
 
e
x
a
m
p
l
e
 
a
t
 
a
 
t
i
m
e
 
i
n
 
t
h
e
.
a
b
o
v
e

n
a
m
e
d
 
b
o
o
k
 
o
f
 
t
h
e
 
p
r
o
p
e
r
 
m
a
n
n
e
r
 
t
o
 
u
s
e
 
f
o
r

i
n
t
r
o
d
u
c
i
n
g
 
t
w
o
 
g
i
r
l
s
,
 
a
 
b
o
y
 
a
n
d
 
a
 
g
i
r
l
,

a
 
p
a
r
e
n
t
 
t
o
 
a
 
f
r
i
e
n
d
,
 
a
n
d
 
o
t
b
e
r
s
.

P
r
a
c
-

t
i
c
e
 
i
n
t
r
o
d
u
c
i
n
g
 
p
e
o
p
l
e
 
t
h
r
o
u
g
h
 
r
o
l
e

p
l
a
y
.

I
n
v
i
t
e
 
a
d
u
l
t
s
 
t
o
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
f
o
r

f
u
r
t
h
e
r
 
p
r
a
c
t
i
c
e
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
s
o
m
e
 
t
e
c
h
-

n
i
q
u
e
s
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s
 
m
a
y
 
u
s
e
 
t
o
 
r
e
m
e
m
b
e
r

n
a
m
e
s
 
a
n
d
 
t
o
 
s
t
a
r
t
 
a
 
c
o
n
v
e
r
s
a
t
i
o
n
.

R
e
f
e
r
 
t
o
 
p
a
g
e
s
 
5
1
-
5
5
 
i
n
 
S
t
e
p
s
 
i
n
 
H
o
n
e

L
i
v
i
n
g
.

I
d
e
n
t
i
f
y
 
a
c
c
e
p
t
a
b
l
e
 
t
e
l
e
p
h
o
n
e

m
a
n
n
e
r
s
.

I
n
v
i
t
e
 
a
 
r
e
p
r
e
s
e
n
t
a
t
i
v
e
 
f
r
o
m

t
h
e
 
t
e
l
e
p
h
o
n
e
 
c
o
m
p
a
n
y
 
t
o
 
m
a
k
e
 
a
 
p
r
e
s
e
n
-

t
a
t
i
o
n
 
o
n
 
v
o
i
c
e
 
c
o
n
t
r
o
l
 
u
s
i
n
g
 
t
h
e
 
t
e
l
e
-

p
h
o
n
e
.

P
r
a
c
t
i
c
e
 
s
p
e
a
k
i
n
g
 
i
n
 
t
h
i
s
 
m
a
n
n
e
r
.

R
e
f
e
r
 
t
o
 
p
a
g
e
s
 
5
6
 
a
n
d
 
5
7
 
i
n
 
S
t
e
p
s
 
i
n

H
o
m
e
 
L
i
v
i
n
g
.

R
e
v
i
e
w
 
g
e
n
e
r
a
l
 
g
o
o
d
 
m
a
n
-

n
e
r
s
.

I
d
e
n
t
i
f
y
 
a
 
c
o
u
r
t
e
o
u
s
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
;

e
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
a
t
 
g
o
o
d
 
m
a
n
n
e
r
s
 
a
r
e
 
b
a
s
e
d

u
p
o
n
 
r
e
s
p
e
c
t
 
a
n
d
 
c
o
n
s
i
d
e
r
a
t
i
o
n
 
f
o
r

o
t
h
e
r
s
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r
i
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o
n
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p
t
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v
i
o
r
a
l
 
O
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t
i
v
e

.

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
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e
r
i
e
n
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e
s
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a
b
l
e
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t
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q
u
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t
t
e

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
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l
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T
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r
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e
f
e
r
 
t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
3
 
o
f
 
S
t
e
p
s
 
i
n
 
H
o
m
e

b
a
s
i
c
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
o
f

u
p
o
n
 
c
o
n
s
i
d
e
r
a
t
i
o
n
 
o
f

L
i
v
i
n
g
.

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
t
h
i
n
k
 
o
f

g
o
o
d
 
t
a
b
l
e
 
m
a
n
n
e
r
s
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
p
r
a
c
t
i
c
e

p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
o
f
 
g
o
o
d

m
a
n
n
e
r
s
 
a
s
 
o
b
s
e
r
v
e
d
 
b
y

t
h
e
 
t
e
a
c
h
e
r
.

o
t
h
e
r
s
.

r
e
a
s
o
n
s
 
f
o
r
 
l
e
a
r
n
i
n
g
 
a
n
d
 
p
r
a
c
t
i
c
i
n
g

g
o
o
d
 
m
a
n
n
e
r
s
.

E
x
p
l
a
i
n
 
t
h
e
 
m
e
a
n
i
n
g
 
o
f

t
h
e
 
t
e
r
m
 
"
a
c
c
e
p
t
a
b
l
e
"
 
a
s
 
r
e
l
a
t
e
d
 
t
o

e
t
i
q
u
e
t
t
e
 
a
n
d
 
m
a
n
n
e
r
s
.

R
e
v
i
e
w
 
s
t
u
d
e
n
t

u
n
d
e
r
s
t
a
n
d
i
n
g
 
o
f
 
t
a
b
l
e
 
m
a
n
n
e
r
s
.

D
i
s
-

c
u
s
s
 
a
c
c
e
p
t
a
b
l
e
 
m
a
n
n
e
r
s
.

A
l
l
o
w
 
s
t
u
-

d
e
n
t
s
 
t
o
 
r
o
l
e
 
p
l
a
y
.

P
r
e
s
e
n
t
 
t
r
a
n
s
-

p
a
r
e
n
c
i
e
s
 
H
E
 
1
-
U
8
3
8
,
 
"
P
e
o
p
l
e
 
F
o
r
m

O
p
i
n
i
o
n
s
 
o
f
 
U
s
 
b
y
 
t
h
e
 
W
a
y
 
W
e
 
E
a
t
"
 
a
n
d

H
E
 
1
-
W
8
4
0
,
 
"
H
o
w
 
I
s
 
Y
o
u
r
 
T
a
b
l
e
 
P
o
s
t
u
r
e
?
"

S
h
o
w
 
a
 
f
i
l
m
s
t
r
i
p
 
o
n
 
t
a
b
l
e
 
m
a
n
n
e
r
s
 
a
n
d

r
e
l
a
t
e
 
i
n
f
o
r
m
a
t
i
o
n
 
t
o
 
a
n
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
'
s

a
c
c
e
p
t
a
n
c
e
 
b
y
 
o
t
h
e
r
s
.

R
e
l
a
t
e
 
g
r
o
o
m
i
n
g

a
n
d
 
p
e
r
s
o
n
a
l
 
a
p
p
e
a
r
a
n
c
e
 
t
o
 
t
a
b
l
e
 
m
a
n
n
e
r
s
.

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
a
s
s
e
m
b
l
e
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
i
o
n
s
 
o
r

t
a
b
l
e
 
m
a
n
n
e
r
s
 
t
o
 
u
s
e
 
f
o
r
 
a
 
b
u
l
l
e
t
i
n
 
b
o
a
r

o
r
 
f
o
r
 
p
o
s
t
e
r
s
.

C
o
n
v
e
r
s
a
t
i
o
n

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
p
a
r
t
i
c
i
-

P
l
e
a
s
a
n
t
 
c
o
n
v
e
r
s
a
t
i
o
n

S
h
o
w
 
a
 
c
a
r
t
o
o
n
 
o
f
 
a
 
f
a
m
i
l
y
 
e
a
t
i
n
g
 
a
 
m
e
a
l

p
a
t
e
 
i
n
 
p
l
e
a
s
a
n
t
 
c
o
n
-

i
s
 
i
m
p
o
r
t
a
n
t
 
t
o
 
h
e
a
l
t
h

w
i
t
h
 
o
n
e
 
m
e
m
b
e
r
 
o
f
 
t
h
e
 
g
r
o
u
p
 
d
i
s
p
l
a
y
i
n
g

v
e
r
s
a
t
i
o
n
 
w
h
i
l
e
 
e
a
t
i
n
g

a
n
d
 
f
a
m
i
l
y
 
r
e
l
a
t
i
o
n
-

a
 
d
i
s
a
g
r
e
e
a
b
l
e
 
e
m
o
t
i
o
n
a
l
 
s
i
t
u
a
t
i
o
n
.

U
s
e

a
s
 
o
b
s
e
r
v
e
d
 
b
y
 
t
e
a
c
h
e
r
.

s
h
i
p
s
.

t
r
a
n
s
p
a
r
e
n
c
y
 
H
E
 
1
-
V
8
3
9
,
 
"
G
o
o
d
 
T
a
b
l
e
 
T
a
l
k
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
e
f
f
e
c
t
 
a
 
s
i
t
u
a
t
i
o
n
 
o
f
 
t
h
i
s

t
y
p
e
 
m
a
y
 
h
a
v
e
 
o
n
 
t
h
e
 
d
i
s
p
o
s
i
t
i
o
n
 
a
n
d
 
h
e
a
3

o
f
 
o
t
h
e
r
 
f
a
m
i
l
y
 
m
e
m
b
e
r
s
.

I
d
e
n
t
i
f
y
 
t
o
p
i
c
E

o
f
 
c
o
n
v
e
r
s
a
t
i
o
n
 
w
h
i
c
h
 
f
a
m
i
l
i
e
s
 
f
i
n
d
 
u
n
d
e
-

s
i
r
a
b
l
e
 
d
u
r
i
n
g
 
m
e
a
l
t
i
m
e
.

1
1

1

ft t
h



C
o
n
c
e
p
t
s

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

T
a
b
l
e
 
S
e
t
t
i
n
g

N
u
t
r
i
t
i
o
n

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
d
e
m
o
n
-

s
t
r
a
t
e
 
t
h
e
 
a
b
i
l
i
t
y
 
t
o

a
r
r
a
n
g
e
 
a
 
s
i
m
p
l
e
 
t
a
b
l
e

s
e
t
t
i
n
g
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
l
i
s
t

f
o
u
r
 
m
a
j
o
r
 
f
a
c
t
o
r
s

w
h
i
c
h
 
a
f
f
e
c
t
 
f
o
o
d

n
e
e
d
s
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
l
i
s
t

t
h
e
 
f
o
u
r
 
f
o
o
d
 
g
r
o
u
p
s
,

i
d
e
n
t
i
f
y
 
t
h
e
 
m
a
j
o
r

r
o
l
e
 
o
f
 
e
a
c
h
,
 
a
n
d

i
m
p
r
o
v
e
 
e
a
t
i
n
g
 
h
a
b
i
t
s

a
s
 
o
b
s
e
r
v
e
d
 
b
y
 
t
h
e

t
e
a
c
h
e
r
.

G
u
i
d
e
s
 
f
o
r
 
t
a
b
l
e
 
s
e
t
-

t
i
n
g
 
a
r
e
 
b
a
s
e
d
 
o
n

c
o
m
m
o
n
 
s
e
n
s
e
.

F
o
o
d
 
n
e
e
d
s
 
v
a
r
y

a
m
o
n
g
 
p
e
o
p
l
e
.

F
o
o
d
 
h
a
b
i
t
s
 
v
a
r
y

w
i
t
h
 
v
a
l
u
e
s
 
p
l
a
c
e
d

o
n
 
f
o
o
d
 
b
y
 
f
a
m
i
l
y

m
e
m
b
e
r
s
 
a
n
d
 
d
i
f
-

f
e
r
e
n
t

F
o
o
d
 
a
f
f
e
c
t
s
 
a
p
i
:

p
e
a
r
a
n
c
e
 
a
n
d
 
p
e
i
-
-

s
o
n
a
l
i
t
y
.

1
2

P
r
e
s
e
n
t
 
a
 
t
e
a
c
h
e
r
-
p
r
e
p
a
r
e
d
 
w
o
r
d
 
s
e
a
r
c
h

p
a
p
e
r
 
o
n
 
t
a
b
l
e
 
a
p
p
o
i
n
t
m
e
n
t
s
,
 
t
h
e
i
r
 
u
s
e
,

a
n
d
 
p
l
a
c
e
m
e
n
t
;
 
a
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
a
d
d

m
i
s
s
i
n
g
 
k
e
y
 
w
o
r
d
s
 
b
a
s
e
d
 
o
n
 
t
h
e
i
r
 
f
i
n
d
-

i
n
g
s
 
f
r
o
m
 
r
e
a
d
i
n
g
s
.

D
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
a

s
i
m
p
l
e
 
p
l
a
c
e
 
s
e
t
t
i
n
g
.

U
s
e
 
t
h
e
 
p
l
a
n
e

s
e
t
t
i
n
g
 
t
o
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
e
 
p
o
s
t
u
r
e
,
 
u
s
e
o
f

t
h
e
 
n
a
p
k
i
n
,
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
 
s
i
l
v
e
r
 
a
n
d
 
s
e
r
v
-

i
n
g
 
s
i
l
v
e
r
,
 
e
a
t
i
n
g
 
s
o
u
p
 
a
n
d
 
f
i
n
g
e
r
l
f
o
o
d
s
,

b
u
t
t
e
r
i
n
g
 
a
n
d
 
e
a
t
i
n
g
 
b
r
e
a
d
,
 
p
o
s
i
t
i
o
n
 
o
f

s
i
l
v
e
r
 
d
u
r
i
n
g
 
m
e
a
l
 
a
n
d
 
f
o
l
l
o
w
i
n
g
 
m
e
a
l
.

A
l
l
o
w
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
m
a
k
e
 
t
e
m
p
l
a
t
e
s
 
o
f

t
a
b
l
e
 
a
p
p
o
i
n
t
m
e
n
t
s
 
a
n
d
 
p
r
a
c
t
i
c
e
 
s
e
t
t
i
n
g

a
 
p
l
a
c
e
 
f
o
r
 
a
 
s
i
m
p
l
e
 
f
a
m
i
l
y
 
m
e
a
l
.

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
c
o
l
l
e
c
t
 
p
i
c
t
u
r
e
s
 
o
f

p
e
o
p
l
e
 
o
f
 
v
a
r
i
o
u
s
 
a
g
e
s
 
p
a
r
t
i
c
i
p
a
t
i
n
g
 
i
n

a
 
v
a
r
i
e
t
y
 
o
f
 
a
c
t
i
v
i
t
i
e
s
;
 
d
i
s
c
u
s
s

t
h
e

d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
n
e
e
d
s
 
o
f
 
t
h
e
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s
 
i
n

a
g
e
,
 
s
e
x
,
 
t
y
p
e
s
 
o
f
 
p
h
y
s
i
c
a
l
 
a
c
t
i
v
i
t
y
,

l
o
c
a
t
i
o
n
,
 
a
n
d
 
b
o
d
y
 
s
t
r
u
c
t
u
r
e
.

P
r
e
p
a
r
e
 
a
 
d
e
s
c
r
i
p
t
i
o
n
 
o
f
 
t
h
r
e
e
 
f
a
m
i
l
i
e
s

w
i
t
h
 
d
i
f
f
e
r
e
n
c
e
s
 
i
n
 
n
u
m
b
e
r
s
,
 
a
g
e
s
,
 
s
e
x
e
s
,

a
n
d
 
c
u
l
t
u
r
a
l
 
b
a
c
k
g
r
o
u
n
d
.

D
e
t
e
r
m
i
n
e
 
h
o
w

t
h
e
s
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
c
e
s
 
w
i
l
l
 
a
f
f
e
c
t
 
t
h
e
 
f
o
o
d

p
u
r
c
h
a
s
e
s
 
o
f
 
t
h
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
f
a
m
i
l
i
e
s
.

I
n
t
r
o
d
u
c
e
 
t
h
e
 
f
o
u
r
 
f
o
o
d
 
g
r
o
u
p
s
 
w
i
t
h
 
t
h
e

S
e
v
e
n
 
D
w
a
r
f
 
p
o
s
t
e
r
s
 
(
t
e
a
c
h
e
r
 
m
a
d
e
)
;
 
d
i
s
-

c
u
s
s
 
b
o
d
y
 
n
e
e
d
s
 
f
o
r
 
f
o
o
d
 
i
n
 
s
i
m
p
l
e
 
t
e
r
-

m
i
n
o
l
o
g
y
 
a
s
 
e
n
e
r
g
y
,
 
g
r
o
w
t
h
,
 
o
t
h
e
r
s
.

R
e
f
e
r

t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
4
 
i
n
 
L
e
s
s
o
n
s
 
i
n
 
L
i
v
i
n
g
.

S
h
o
w

'

t
h
e
 
f
i
l
m
s
t
r
i
p
 
"
H
o
w
'
s
 
Y
o
u
r
 
S
e
n
s
e
 
o
f
 
T
a
s
t
e
?
"

f
r
o
m
 
H
e
i
n
z
 
C
o
m
p
a
n
y
,
 
P
i
t
t
s
b
u
r
g
,
 
P
e
n
n
s
y
l
v
a
n
i
a
.



B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
.
i
c
,
c
c
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

G
o
o
d
 
f
o
o
d
 
i
s
 
n
o
t
 
a
l
w
a
y
s

e
x
p
e
n
s
i
v
e
. 1
3

C
o
n
d
u
c
t
 
a
 
c
l
a
s
s
 
d
i
s
c
u
s
s
i
o
n
 
o
n
 
f
o
o
d
s

c
o
m
m
o
n
l
y
 
e
a
t
e
n
 
a
t
 
e
a
c
h
 
m
e
a
l
.

U
s
i
n
g

s
i
m
p
l
e
 
f
o
o
d
s
,
 
w
r
i
t
e
 
t
h
r
e
e
 
m
e
n
u
s
 
w
h
i
c
h

a
r
e
 
u
s
u
a
l
 
f
o
r
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
a
n
d
 
t
h
r
e
e
 
t
h
a
t

a
r
e
 
u
n
u
s
u
a
l
;
 
r
e
v
i
e
w
 
e
a
c
h
 
m
e
n
u
 
t
o
 
d
e
t
e
r
-

m
i
n
e
 
i
f
 
i
t
 
i
s
 
a
 
b
a
l
a
n
c
e
d
 
m
e
a
l
.

A
l
l
o
w

s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
p
l
a
y
 
a
 
g
a
m
e
 
u
s
i
n
g
 
t
h
e
 
f
o
u
r
 
f
o
o
d

g
r
o
u
p
s
.

A
s
k
 
s
m
a
l
l
 
g
r
o
u
p
s
 
t
o
 
m
a
k
e
 
p
o
s
t
e
r
s

o
n
 
t
h
e
 
f
o
u
r
 
f
o
o
d
 
g
r
o
u
p
s
.

E
v
a
l
u
a
t
e
 
p
o
s
t
e
r
s
;

r
e
c
o
g
n
i
z
e
 
t
h
e
 
w
i
n
n
i
n
g
 
g
r
o
u
p
.

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s

t
o
 
l
i
s
t
 
t
h
e
 
f
o
o
d
s
 
t
h
e
y
 
e
n
j
o
y
 
a
s
 
s
n
a
c
k
s
;

p
l
a
c
e
 
e
a
c
h
 
i
n
t
o
 
o
n
e
 
o
f
 
t
h
e
 
f
o
u
r
 
f
o
o
d

g
r
o
u
p
s
.

L
i
s
t
 
f
o
o
d
s
 
w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
n
u
t
r
i
t
i
o
u
s

s
n
a
c
k
s
.

R
e
v
i
e
w
 
i
n
f
o
r
m
a
t
i
o
n
 
g
i
v
e
n
 
b
y
 
t
h
e

d
e
n
t
a
l
 
h
y
g
i
e
n
i
s
t
 
a
n
d
 
s
c
h
o
o
l
 
n
u
r
s
e
 
a
s
 
r
e
-

l
a
t
e
d
 
t
o
 
s
n
a
c
k
s
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
e
a
t
 
w
h
i
c
h
 
d
o

n
o
t
 
f
i
t
 
i
n
t
o
 
o
n
e
 
o
f
 
t
h
e
 
g
r
o
u
p
s
.

(
S
t
u
d
e
n
t
s

o
n
 
t
h
i
s
 
l
e
v
e
l
 
w
i
l
l
 
k
e
e
p
 
a
 
r
e
c
o
r
d
 
o
f
 
f
o
o
d

i
n
t
a
k
e
 
o
n
l
y
 
i
f
 
t
h
e
y
 
c
h
o
o
s
e
 
t
o
 
d
o
 
s
o
.
)

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
r
e
g
u
l
a
r
 
m
e
a
l
s
;

d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
w
h
y
 
f
o
o
d
s
 
a
r
e
 
u
s
u
a
l
l
y
 
a
s
s
o
c
i
a
t
e
d

w
i
t
h
 
a
 
p
a
r
t
i
c
u
l
a
r
 
m
e
a
l
.

C
o
m
p
a
r
e
 
t
h
e
 
p
r
i
c
e
s
 
o
f
 
f
r
e
s
h
 
f
r
u
i
t
,
 
m
i
l
k
,

a
n
d
 
f
r
u
i
t
 
j
u
i
c
e
s
 
t
o
 
e
m
p
t
y
 
c
a
l
o
r
i
e
 
s
n
a
c
k
s
'
.

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
t
h
e
 
a
i
f
f
.
i
l
e
n
c
e

w
h
a
t
 
t
h
e
 
t
w
o
 
t
y
p
e
s
 
o
f
 
f
o
o
d
 
c
a
n
 
d
o
 
f
o
r

a
n
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
.

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
i
d
e
n
t
i
f
y

f
c
o
d
s
 
o
f
t
e
n
 
r
e
f
e
r
r
e
d
 
t
o
 
a
s
 
d
e
s
s
e
r
t
s
 
A
l
i
c
h

a
r
e
 
n
u
t
r
i
t
i
o
u
s
:

p
e
a
n
u
t
 
b
u
t
t
e
r
 
c
o
o
k
i
e
s
,

c
u
s
t
a
r
d
s
,
 
f
r
u
i
t
 
p
i
e
s
,
 
e
t
c
.

R
e
l
a
t
e
 
t
h
e
s
e

t
o
 
a
 
f
o
o
d
 
g
r
o
u
p
.



C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

F
o
o
d
 
P
r
e
p
a
r
a
t
i
o
n

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
d
e
m
o
n
-

C
l
e
a
n
l
i
n
e
s
s
 
p
r
o
m
o
t
e
s

P
r
e
s
e
n
t
 
a
 
l
e
c
t
u
r
e
-
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
 
o
n
 
t
h
e

s
t
r
a
t
e
 
t
h
e
 
s
i
m
p
l
e
 
s
t
e
p
s

i
n
 
m
e
a
l
 
m
a
n
a
g
e
m
e
n
t
 
a
s

o
b
s
e
r
v
e
d
 
b
y
 
t
e
a
c
h
e
r
.

g
o
o
d
 
h
e
a
l
t
h
.

s
i
m
p
l
e
 
h
a
b
i
t
s
 
o
f
 
c
l
e
a
n
l
i
n
e
s
s
 
a
n
d
 
o
r
d
e
r
-

l
i
n
e
s
s
 
w
h
i
c
h
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
e
 
t
o
 
e
a
s
e
 
o
f

w
o
r
k
i
n
g
 
i
n
 
t
h
e
 
k
i
t
c
h
e
n
 
a
n
d
,
 
a
t
 
t
h
e
 
s
a
m
e

t
i
m
e
,
 
p
r
o
m
o
t
e
 
g
o
o
d
 
h
e
a
l
t
h
.

E
q
u
i
p
m
e
n
t
 
u
s
u
a
l
l
y
 
h
e
l
p
s

p
e
o
p
l
e
 
d
o
 
a
 
b
e
t
t
e
r
 
j
o
b
.

D
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
t
h
e
 
u
s
e
 
o
f
 
t
h
e
 
e
l
e
c
t
r
i
c

s
k
i
l
l
e
t
 
v
e
r
s
u
s
 
a
 
r
e
g
u
l
a
r
 
s
k
i
l
l
e
t
 
t
o
 
p
r
e
-

p
a
r
e
 
a
 
g
r
i
l
l
e
d
 
s
a
n
d
w
i
c
h
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e

i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
s
e
l
e
c
t
i
n
g
 
a
p
p
r
o
p
r
i
a
t
e

e
q
u
i
p
m
e
n
t
.

H
a
v
e
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
n
o
t
e
 
t
h
a
t

t
h
e
 
m
o
s
t
 
e
x
p
e
n
s
i
v
e
 
e
q
u
i
p
m
e
n
t
 
d
o
e
s
 
n
o
t

a
l
w
a
y
s
 
d
o
 
t
h
e
 
b
e
s
t
 
j
o
b
.

G
i
v
e
 
a
 
s
i
m
p
l
e

e
x
p
l
a
n
a
t
i
o
n
 
o
f
 
t
h
e
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
o
f
 
p
r
e
p
a
-

r
a
t
i
o
n
.

P
r
e
p
a
r
e
 
e
n
o
u
g
h
 
f
o
r
 
e
a
c
h
 
s
t
u
d
e
n
t

t
o
 
h
a
v
e
 
a
 
s
a
m
p
l
e
.

D
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
t
h
e
 
u
s
e

o
f
 
l
o
w
 
t
e
m
p
e
r
a
t
u
r
e
 
c
o
o
k
e
r
y
 
b
y
 
h
e
a
t
i
n
g

c
h
o
c
o
l
a
t
e
 
m
i
l
k
,
 
i
n
c
l
u
d
e
 
l
i
q
u
i
d
 
m
e
a
s
u
r
i
n
g

a
n
d
 
p
l
a
n
n
i
n
g
 
t
h
e
 
n
u
m
b
e
r
 
o
f
 
s
e
r
v
i
n
g
s
.

D
e
t
e
r
m
i
n
e
 
o
t
h
e
r
 
v
e
r
y
 
s
i
m
p
l
e
 
s
n
a
c
k
s
 
w
h
i
c
h

t
e
a
c
h
e
r
s
 
m
a
y
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
a
n
d
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
m
a
3

p
r
e
p
a
r
e
 
i
n
 
s
m
a
l
l
 
g
r
o
u
p
s
.

P
l
a
n
n
i
n
g
 
a
i
d
s
 
i
n
 
g
e
t
-

t
i
n
g
 
a
 
j
o
b
 
d
o
n
e
.

A
s
s
i
s
t
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
i
n
 
p
l
a
n
n
i
n
g
 
a
 
l
a
b
o
r
a
t
o
r
y

e
x
p
e
r
i
e
n
c
e
 
o
n
 
s
n
a
c
k
 
f
o
o
d
s
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e

a
l
l
o
t
m
e
n
t
 
o
f
 
t
i
m
e
 
a
n
d
 
t
h
e
 
s
h
a
r
i
n
g
 
o
f

r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
i
e
s
.

E
v
a
l
u
a
t
e
 
r
e
s
u
l
t
s
 
o
f

t
h
e
 
e
x
p
e
r
i
e
n
c
e
.

A
n
 
a
d
d
i
t
i
o
n
a
l
 
l
a
b
o
r
a
t
o
r
y

o
n
 
s
i
m
p
l
e
 
f
o
o
d
 
m
a
y
 
b
e
 
p
r
o
v
i
d
e
d
.

1
 
4
,



C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

H
o
m
e
 
M
a
n
a
g
e
m
e
n
t

C
o
n
s
u
m
e
r

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
r
e
p
o
r
t
_

g
o
o
d
 
m
a
n
a
g
e
m
e
n
t
 
p
r
o
-

c
e
s
s
e
s
 
i
n
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l

e
x
p
e
r
i
e
n
c
e
 
r
e
c
o
r
d
s
,

a
n
d
 
w
i
l
l
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e

s
k
i
l
l
 
i
n
 
t
h
e
 
l
a
b
o
r
a
-

t
o
r
y
 
a
s
 
o
b
s
e
r
v
e
d
 
b
y

t
h
e
 
t
e
a
c
h
e
r
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
i
d
e
n
t
i
f
y

t
e
c
h
n
i
q
u
e
s
 
u
s
e
d
 
i
n
 
a
d
-

v
e
r
t
i
s
i
n
g
 
w
h
i
c
h
 
e
n
-

c
o
u
r
a
g
e
 
c
o
n
s
u
m
e
r
s
 
t
o

p
u
r
c
h
a
s
e
 
a
 
p
r
o
d
u
c
t
.

H
o
m
e
 
h
a
s
 
a
 
s
p
e
c
i
a
l

m
e
a
n
i
n
g
 
f
o
r
 
m
o
s
t

p
e
o
p
l
e
.

N
e
a
t
n
e
s
s
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
e
s

t
o
 
h
a
p
p
i
n
e
s
s
.

A
d
v
e
r
t
i
s
i
n
g
 
i
n
f
l
u
e
n
c
e
s

b
u
y
i
n
g
 
h
a
b
i
t
s
.

1
5

D
i
s
c
u
s
s
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
m
e
a
n
i
n
g
s
 
o
f
 
h
o
m
e
 
a
n
d

t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
l
e
a
r
n
i
n
g
 
t
o
 
s
h
a
r
e
 
w
o
r
k
.

I
d
e
n
t
i
f
y
 
t
h
e
 
s
i
m
p
l
e
 
s
t
e
p
s
 
o
f
 
m
a
n
a
g
e
m
e
n
t

a
s
 
s
t
a
t
e
d
 
i
n
 
C
h
a
p
t
e
r
 
5
 
o
f
 
S
t
e
p
s
 
i
n
 
H
o
m
e

L
i
v
i
n
g
.

D
i
s
c
u
s
s
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
 
o
n
 
c
a
r
e

o
f
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
a
r
e
a
s
 
i
n
 
t
h
e
 
h
o
m
e
.

F
o
l
l
o
w
i
n
g

e
a
c
h
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
 
p
r
o
v
i
d
e
 
l
a
b
o
r
a
t
o
r
y
.

e
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s
 
f
o
r
 
s
t
u
d
e
n
t
s
.

S
h
o
w
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
i
o
n
s
 
o
f
 
n
e
a
t
 
a
n
d
 
o
r
d
e
r
l
y

s
t
o
r
a
g
e
 
a
r
e
a
s
.

M
a
k
e
 
a
 
s
i
m
p
l
e
,
 
i
n
e
x
p
e
n
s
i
v
e

s
t
o
r
a
g
e
 
d
e
v
i
c
e
 
w
h
i
c
h
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
e
s
 
t
o
 
t
h
e

e
s
t
h
e
t
i
c
s
 
o
f
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
'
 
s
u
r
r
o
u
n
d
i
n
g
g
.

A
s
k
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
b
r
i
n
g
 
a
d
v
e
r
t
i
s
e
m
e
n
t
s

f
r
o
m
 
n
e
w
s
p
a
p
e
r
s
 
a
n
d
 
m
a
g
a
z
i
n
e
s
.

R
e
v
i
e
w

t
h
e
s
e
 
a
d
v
e
r
t
i
s
e
m
e
n
t
s
 
t
o
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
f
e
a
t
u
r
e
s

w
h
i
c
h
 
m
a
y
 
i
n
f
l
u
e
n
c
e
 
t
h
e
 
c
o
n
s
u
m
e
r
 
i
n
 
m
a
k
i
n
g

a
 
d
e
c
i
s
i
o
n
 
t
o
 
p
u
r
c
h
a
s
e
 
t
h
e
 
p
r
o
d
u
c
t
s
 
f
e
a
-

t
u
r
e
d
.

A
s
s
e
m
b
l
e
 
a
d
v
e
r
t
i
s
e
m
e
n
t
s
 
w
h
i
c
h
 
a
r
e

i
n
t
e
n
d
e
d
 
f
o
r
 
t
h
e
 
a
d
o
l
e
s
c
e
n
t
 
c
o
n
s
u
m
e
r
.

H
a
v
e

t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
c
o
m
p
a
r
e
 
t
h
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
c
e
 
b
e
t
w
e
e
n

a
d
v
e
r
t
i
s
e
m
e
n
t
s
 
i
n
t
e
n
d
e
d
 
f
o
r
 
t
h
e
 
a
d
u
l
t
 
a
n
d

t
h
o
s
e
 
i
n
t
e
n
d
e
d
 
f
o
r
 
t
h
e
 
a
d
o
l
e
s
c
e
n
t
.

A
s
k

s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
r
e
p
o
r
t
 
o
n
 
a
 
t
e
l
e
v
i
s
i
o
n
 
c
o
m
-

m
e
r
c
i
a
l
 
w
h
i
c
h
 
m
a
y
 
i
n
f
l
u
e
n
c
e
 
t
h
e
 
b
u
y
i
n
g

h
a
b
i
t
s
 
o
f
 
a
n
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
.

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t

g
r
o
u
p
s
 
t
o
 
w
r
i
t
e
 
a
 
t
e
l
e
v
i
s
i
o
n
 
c
o
m
m
e
r
c
i
a
l

a
d
v
e
r
t
i
s
i
n
g
 
a
 
n
e
w
 
p
r
o
d
u
c
t
;
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
t
h
r
o
u
g
h

c
l
a
s
s
 
d
i
s
c
u
s
s
i
o
n
 
f
o
l
l
o
w
i
n
g
 
e
a
c
h
 
p
r
e
s
e
n
t
a
t
i
o
n

t
h
e
 
g
i
m
m
i
c
k
s
 
u
s
e
d
 
t
o
 
i
n
f
l
u
e
n
c
e
 
t
h
e
 
c
o
n
s
u
m
e
r
.

R
e
l
a
t
e
 
t
h
e
 
i
n
f
l
u
e
n
c
e
 
o
f
 
t
e
l
e
v
i
s
i
o
n
 
t
o
 
s
n
a
c
k

f
o
o
d
s
,
 
m
a
k
e
-
u
p
,
 
a
n
d
 
o
t
h
e
r
 
i
t
e
m
s
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e

t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
t
e
 
o
f
 
m
a
k
i
n
g
 
c
o
n
s
u
m
e
r
 
d
e
c
i
s
i
o
n
s



O
M

M
I
M
I

M
I
N

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

b
a
s
e
d
 
o
n
 
n
e
e
d
s
 
a
n
d
 
r
e
s
o
u
r
c
e
s
.

D
e
t
e
r
m
i
n
e

m
e
a
n
s
 
n
o
r
 
s
a
v
i
n
g
 
m
o
n
e
y
 
w
h
e
n
 
a
d
o
l
e
s
c
e
n
t
s

p
r
o
v
i
d
e
 
s
e
r
v
i
c
e
s
 
f
o
r
 
t
h
e
m
s
e
l
v
e
s
.

A
s
k

t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
,
 
"
W
h
y
 
d
o
 
y
o
u
 
s
p
e
n
d
 
y
o
u
r

m
o
n
e
y
 
a
s
 
y
o
u
 
d
o
?
"
 
a
n
d
 
"
W
h
a
t
 
i
n
f
l
u
e
n
c
e
s

y
o
u
r
 
d
e
c
i
s
i
o
n
s
?
"

P
l
a
n
 
a
 
s
i
m
p
l
e
 
d
e
c
i
s
i
o
n
-

m
a
k
i
n
g
 
g
a
m
e
 
u
s
i
n
g
 
t
e
n
 
i
t
e
m
s
 
o
f
 
a
 
s
i
m
i
l
a
r

n
a
t
u
r
e
 
w
h
i
c
h
 
m
a
y
 
b
e
 
p
u
r
c
h
a
s
e
d
 
b
y
 
a
n
 
a
d
o
-

l
e
s
c
e
n
t
;
 
a
s
k
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
c
h
o
o
s
e
 
f
o
u
r

o
f
 
t
h
e
 
p
j
o
d
u
c
t
s
 
a
n
d
 
t
o
 
g
i
v
e
 
t
h
e
 
r
e
a
s
o
n
s

f
o
r
 
t
h
e
i
r
 
c
h
o
i
c
e
s
.
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11

11
1 

A
IM

 O
M

M
IN

N
SI

M
I

M
IM

I
N

IS
M

IS
 N

M
 A

E
M
M
2

I
M
M
O

a

P
h
a
s
e
 
I

C
h
i
l
d
 
D
e
v
e
l
o
p
m
e
n
t

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

Y
o
u
n
g
 
C
h
i
l
d
r
e
n

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
i
d
e
n
t
i
f
y

B
a
b
y
-
s
i
t
t
i
n
g
 
i
s
 
a
 
r
e
-

R
e
f
e
r
 
t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
7
 
i
n
 
L
e
s
s
o
n
s
 
i
n
 
L
i
v
i
n
g
.

t
h
e
 
b
a
s
i
c
 
d
i
f
f
e
r
e
n
c
e
s

i
n
 
c
h
i
l
d
r
e
n
 
a
n
d
 
w
i
l
l

l
i
s
t
 
t
h
e
 
r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i

t
i
e
s
 
o
f
 
a
 
b
a
b
y
-
s
i
t
t
e
r
.

s
p
o
n
s
i
b
l
e
 
t
a
s
k
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
t
e
c
h
n
i
q
u
e
s
 
f
o
r
 
h
a
n
d
l
i
n
g
 
a
n

i
n
f
a
n
t
;
 
r
e
l
a
t
e
 
t
h
e
s
e
 
t
o
 
s
a
f
e
t
y
 
a
n
d
 
w
e
l
l

b
e
i
n
g
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
b
a
s
i
c
 
d
i
f
f
e
r
e
n
c
e
s
 
i
n

i
n
f
a
n
t
s
 
a
n
d
 
p
r
e
s
c
h
o
o
l
 
c
h
i
l
d
r
e
n
 
a
t
 
d
i
f
f
e
r

e
n
t
 
a
g
e
 
l
e
v
e
l
s
.

-
D
i
s
p
l
a
y
 
s
i
m
p
l
e
 
a
r
t
i
c
l
e
s
 
w
h
i
c
h
 
c
a
n
 
b
e
 
m
a
d
(

i
n
 
t
h
e
 
h
g
.
n
e
 
f
o
r
 
t
h
e
 
s
m
a
l
l
 
c
h
i
l
d
 
t
o
 
e
n
j
o
y

a
n
d
 
d
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
u
s
e
 
o
f
 
e
a
c
h
.

C
o
m
p
a
r
e
 
t
h
(

c
-
,
s
t
 
o
f
 
t
h
e
s
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
i
t
e
m
s
 
w
i
t
h
 
t
h
o
s
e

o
f
 
s
i
m
i
l
a
r
 
u
s
e
 
w
h
e
n
 
p
u
r
c
h
a
s
e
d
.

P
l
a
n
 
s
i
m
p
l
e
 
f
u
n
 
a
c
t
i
v
i
t
i
e
s
 
f
o
r
 
t
h
e
 
p
r
e
-

s
c
h
o
o
l
 
c
h
i
l
d
 
f
o
r
 
w
h
i
c
h
 
e
n
 
a
d
o
l
e
s
c
e
n
t
 
c
a
n

a
s
s
u
r
c
?
 
r
e
s
p
o
n
s
i
t
i
l
i
t
y
.

S
u
m
m
a
r
i
z
e
 
t
h
e
 
b
a
s
i
c
 
r
o
l
e
 
o
f
 
a
 
"
,
a
b
y
-
s
i
t
t
e
:

*
.
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P
ha

se
 II

A
N

ut
rit

io
n 

an
d 

M
ea

l M
an

ag
em

en
t

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n
'

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

N
u
t
r
i
t
i
o
n

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
n
a
m
e
 
t
h
e

A
 
w
e
l
l
-
b
a
l
a
n
c
e
d
 
d
i
e
t

R
e
f
e
r
 
t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
5
 
i
n
 
L
e
s
-
s
o
n
s
 
i
n
 
L
i
v
i
n
g
.

f
o
u
r
 
f
o
o
d
 
g
r
o
u
p
s
 
a
n
d

i
s
 
m
o
r
e
 
l
i
k
e
l
y
 
t
o
 
b
e

D
i
s
p
l
a
y
 
"
A
 
G
u
i
d
e
 
t
o
 
G
o
o
d
 
E
a
t
i
n
g
,
"
 
D
a
i
r
y

l
i
s
t
 
t
h
e
 
m
a
j
o
r
 
f
u
n
c
-

t
i
o
n
s
 
o
f
 
e
a
c
h
.

s
e
l
e
c
t
e
d
 
w
h
e
n
 
o
n
e

u
n
d
e
r
s
t
a
n
d
s
 
t
h
e
 
c
o
n
-

t
r
i
b
u
t
i
o
n
s
 
o
f
 
e
a
c
h

C
o
u
n
c
i
l
 
C
h
a
r
t
 
N
u
m
b
e
r
 
1
5
.

I
n
t
r
o
d
u
c
e
 
t
h
e
 
f
o
u
r
 
f
o
o
d
 
g
r
o
u
p
s
 
w
i
t
h
 
w
a
l
l

G
i
v
e
n
 
a
 
s
e
r
i
e
s
 
o
f

m
e
n
u
s
,
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l

i
d
e
n
t
i
f
y
 
t
h
o
s
e
 
w
h
i
c
h

p
r
o
v
i
d
e
 
f
o
r
 
a
 
b
a
l
a
n
c
e
d

d
i
e
t
.

f
o
o
d
 
g
r
o
u
p
.

c
h
a
r
t
s
 
o
r
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
 
c
o
p
i
e
s
.

E
x
p
l
a
i
n

t
h
e
 
o
r
i
g
i
n
 
o
f
 
t
h
e
 
c
h
a
r
t
 
a
n
d
 
i
t
s
 
u
s
e
 
i
n

t
h
e
 
p
r
o
p
e
r
 
s
e
l
e
c
t
i
o
n
 
o
f
 
f
o
o
d
.

H
a
v
e
 
s
t
u
-

d
e
n
t
s
 
r
e
a
d
 
t
h
e
 
b
a
s
i
c
 
i
n
f
o
r
m
a
t
i
o
n
 
i
n

Y
o
u
n
g
 
L
i
v
i
n
g
 
o
n
 
t
h
e
 
f
o
u
r
 
f
o
o
d
 
g
r
o
u
p
s

a
n
d
 
t
h
e
 
n
u
t
r
i
e
n
t
s
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
r
o
l
e
 
o
f

e
a
c
h
 
g
r
o
u
p
 
o
f
 
f
o
o
d
s
 
a
n
d
 
i
d
e
n
t
i
f
y
 
t
h
e

n
u
t
r
i
e
n
t
s
 
f
o
u
n
d
 
i
n
 
e
a
c
h
.

S
o
r
i
g
n
 
s
t
u
d
e
n
t

g
r
o
u
p
s
 
t
h
e
 
t
a
s
k
 
o
f
 
p
r
e
p
a
r
i
n
%
 
d
i
s
p
l
a
y
s
 
o
n

n
u
t
r
i
t
i
o
n
 
a
n
d
 
h
e
a
l
t
h
.

A
s
k
 
t
e
a
c
h
e
r
s
 
f
r
o
m

o
t
h
e
r
 
d
e
p
a
r
t
m
e
n
t
s
 
t
o
 
e
v
a
l
u
a
t
e
 
d
i
s
p
l
a
y
s
;

t
h
e
n
,
 
r
e
c
o
g
n
i
z
e
 
t
h
e
 
w
i
n
n
i
n
g
 
d
i
s
p
l
a
y
.

A
s
s
i
g
n
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
h
e
 
t
a
s
k
 
o
f
 
k
e
e
p
i
n
g
 
a

r
e
c
o
r
d
 
o
f
 
f
o
o
d
 
i
n
t
a
k
e
 
f
o
r
 
a
 
t
w
o
-
d
a
y

p
e
r
i
o
d
.

S
t
r
e
s
s
 
t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
l
i
s
t
i
n
i

b
e
t
w
e
e
n
-
m
e
a
l
 
s
n
a
c
k
s
 
o
n
 
t
h
e
 
r
e
c
o
r
d
.

H
a
v
e

t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
c
l
a
s
s
i
f
y
 
t
h
e
i
r
 
f
o
o
d
 
i
n
t
a
k
e

t
o
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
i
f
 
t
h
e
 
d
i
e
t
s
 
o
f
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
m
e
i

t
h
e
 
d
a
i
l
y
 
r
e
q
u
i
r
e
m
e
n
t
s
.

L
e
a
d
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
c

a
 
s
u
m
m
a
r
i
z
a
t
i
o
n
 
o
f
 
t
h
e
 
r
e
w
a
r
d
s
 
o
f
 
a
 
g
o
o
d

d
i
e
t
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
s
h
o
u
l
d
 
u
n
d
e
r
s
t
a
n
d
 
t
h
e
s
e

t
e
r
m
s
:

n
u
t
r
i
t
i
o
u
s
,
 
d
i
e
t
,
 
n
u
t
r
i
e
n
t
,
 
n
u
-

t
r
i
t
i
o
n
,
 
e
n
r
i
c
h
e
d
,
 
b
o
d
y
 
p
r
o
c
e
s
s
e
s
,
 
f
o
r
t
i
-

f
i
e
d
,
 
b
a
l
a
n
c
e
d
 
d
i
e
t
,
 
p
r
o
t
e
i
n
,
 
v
i
t
a
m
i
n
s
,

a
n
d
 
m
i
n
e
r
a
l
s
.

1
8



C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

M
a
n
a
g
e
m
e
n
t

G
i
v
e
n
 
a
 
l
a
b
o
r
a
t
o
r
y

a
s
s
i
g
n
m
e
n
t
,
 
s
t
u
d
e
n
t
s

w
i
l
l
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
t
h
e

a
b
i
l
i
t
y
 
t
o
 
o
r
g
a
n
i
z
e

w
o
r
k
 
p
r
o
c
e
d
u
r
e
s
 
a
s

i
n
d
i
c
a
t
e
d
 
o
n
 
a
 
p
l
a
n

a
n
d
 
a
s
 
o
b
s
e
r
v
e
d
 
b
y

t
e
a
c
h
e
r
.

O
r
m
o

O
M
M
M

O
M
O
M

O
M

M
O
M
S

a
m
p

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

A
p
p
l
i
c
a
t
i
o
n
 
o
f
 
t
e
c
h
-

n
i
q
u
e
s
 
o
f
 
g
o
o
d
 
m
a
n
a
g
e
-

m
e
n
t
 
w
i
l
l
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
e

t
o
 
e
f
f
i
c
i
e
n
c
y
.

1
9

D
i
s
c
u
s
s
 
p
a
g
e
s
 
5
8
-
1
0
4
 
i
n
 
Y
o
u
n
g
 
L
i
v
i
n
g
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
r
e
g
u
l
a
r

m
e
a
l
s
,
 
w
e
i
g
h
t
 
c
o
n
t
r
o
l
,
 
t
y
p
e
s
 
o
f
 
d
i
e
t
s
,

l
o
w
-
c
a
l
o
r
i
e
 
d
i
e
t
s
,
 
r
o
o
d
 
f
a
d
s
,
 
a
n
d
 
s
n
a
c
k
s
.

A
s
s
i
g
n
 
s
m
a
l
l
 
g
r
o
u
p
s
 
t
h
e
 
t
a
s
k
 
o
f
 
p
l
a
n
-

n
i
n
g
 
m
e
n
u
s
 
f
o
r
 
a
 
d
a
y
.

H
a
v
e
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s

e
v
a
l
u
a
t
e
 
t
h
e
 
p
l
a
n
 
o
f
 
e
a
c
h
 
g
r
o
u
p
.

R
e
f
e
r
 
t
o
 
p
a
g
e
s
 
1
0
9
-
1
1
9
 
i
n
 
Y
o
u
n
g
 
L
i
v
i
n
g
.

D
i
s
c
u
s
s
 
g
o
o
d
 
m
a
n
a
g
e
m
e
n
t
 
p
r
a
c
t
i
c
e
s
 
i
n

p
r
e
p
a
r
a
t
i
o
n
 
o
f
 
f
o
o
d
 
w
h
i
c
h
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
e
 
t
o

e
f
f
i
c
i
e
n
c
y
,
 
s
u
c
h
 
a
s
:

e
l
i
m
i
n
a
t
i
n
g
 
u
n
-

n
e
c
e
s
s
a
r
y
 
s
t
e
p
s
,
 
s
t
o
o
p
i
n
g
,
 
b
e
n
d
i
n
g
,
 
a
n
d

r
e
a
c
h
i
n
g
;
 
s
e
l
e
c
t
i
n
g
 
a
l
l
 
m
a
t
e
r
i
a
l
s
 
b
e
f
o
r
e

b
e
g
i
n
n
i
n
g
 
w
o
r
k
;
 
s
e
l
e
c
t
i
n
g
 
a
n
d
 
u
s
i
n
g

a
v
a
i
l
a
b
l
e
 
e
q
u
i
p
m
e
n
t
 
m
o
s
t
 
s
u
i
t
a
b
l
e
 
f
o
r

t
h
e
 
p
u
r
p
o
s
e
;
 
r
o
u
t
i
n
g
 
w
o
r
k
 
f
r
o
m
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t

p
r
e
p
a
r
a
t
i
o
n
 
c
e
n
t
e
r
s
;
 
d
i
v
i
d
i
n
g
 
r
e
s
p
o
n
s
i
-

b
i
l
i
t
i
e
s
 
a
m
o
n
g
 
c
l
a
s
s
 
m
e
m
b
e
r
s
 
o
r
 
f
a
m
i
l
y

m
e
m
b
e
r
s
;
 
u
s
i
n
g
 
b
o
t
h
 
h
a
n
d
s
 
t
o
 
p
e
r
f
o
r
m

t
a
s
k
s
;
 
a
n
d
 
c
o
m
b
i
n
i
n
g
 
j
o
b
s
 
w
h
i
c
h
 
l
o
g
i
c
a
l
l
y

c
a
n
 
b
e
 
d
o
n
e
 
t
o
g
e
t
h
e
r
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
 
v
a
l
u
e

o
f
 
g
o
o
d
 
m
a
n
a
g
e
m
e
n
t
 
p
r
a
c
t
i
c
e
s
 
i
n
 
t
h
e
 
f
o
o
d
s

l
a
b
o
r
a
t
o
r
y
 
t
h
a
t
 
s
a
v
e
 
t
i
m
e
 
a
n
d
 
e
n
e
r
g
y
,
 
p
r
o
-

v
i
d
e
 
f
o
r
 
e
f
f
i
c
i
e
n
t
 
u
s
e
 
a
n
d
 
c
a
r
e
 
o
f
 
e
q
u
i
p
-

m
e
n
t
,
 
d
e
v
e
l
o
p
 
s
a
f
e
 
a
n
d
 
c
l
e
a
n
 
w
o
r
k
 
h
a
b
i
t
s
,

p
r
o
v
i
d
e
 
o
p
p
o
r
t
u
n
i
t
y
 
f
o
r
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
 
a
n
d

g
r
o
u
p
 
r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
y
,
 
a
n
d
 
e
n
a
b
l
e
 
m
e
m
b
e
r
s

t
o
 
a
p
p
l
y
 
b
a
s
i
c
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
o
f
 
f
o
o
d
 
p
r
e
p
a
-

r
a
t
i
o
n
.



M
O
M

M
U
M
 
W
M

M
l
l
e

I
M
M
O

M
O
M

M
O
M

M
O
O

M
O
N
O

I
O
W

M
U
M

I
O
W

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

F
o
l
l
o
w
i
n
g
 
a
 
t
e
a
c
h
e
r

M
e
a
s
u
r
i
n
g
 
a
c
c
u
r
a
t
e
l
y

d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
,
 
s
t
u
d
e
n
t
s

i
n
s
u
r
e
s
 
s
u
c
c
e
s
s
.

w
i
l
l
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
t
h
e
i
r

a
b
i
l
i
t
y
 
t
o
 
m
e
a
s
u
r
e
 
a
c
-

c
u
r
a
t
e
l
y
 
b
o
t
h
 
l
i
q
u
i
d

a
n
d
 
d
r
y
 
i
n
g
r
e
d
i
e
n
t
s
 
i
n

l
a
b
o
r
a
t
o
r
y
 
s
i
t
u
a
t
i
o
n
s
.

T
h
e
 
s
e
c
r
e
t
 
o
f
 
s
u
c
c
e
s
s

w
h
e
n
 
u
s
i
n
g
 
a
 
r
e
c
i
p
e

i
s
 
f
o
l
l
o
w
i
n
g
 
i
n
s
t
r
u
c
-

t
i
o
n
s
.

2
0

A
l
l
o
w
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
f
o
r
m
 
s
m
a
l
l
 
l
a
b
o
r
a
t
o
r
y

g
r
o
u
p
s
.

L
a
b
o
r
a
t
o
r
y
 
g
r
o
u
p
s
 
w
o
r
k
 
i
n
 
u
n
i
t

k
i
t
c
h
e
n
s
 
t
o
 
i
d
e
n
t
i
f
y
 
l
o
c
a
t
i
o
n
 
o
f
 
e
q
u
i
p
-

m
e
n
t
.

R
e
v
i
e
w
 
w
i
t
h
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
p
l
a
n
s
 
f
o
r

s
t
o
r
a
g
e
 
o
f
 
e
q
u
i
p
m
e
n
t
.

A
s
s
i
g
n
 
e
a
c
h
 
g
r
o
u
p

t
h
e
 
r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
y
 
o
f
 
p
r
e
p
a
r
i
n
g
 
a
 
d
e
m
o
n
-

s
t
r
a
t
i
o
n
 
o
n
 
a
n
 
a
p
p
l
i
a
n
c
e
 
i
n
 
t
h
e
 
d
e
p
a
r
t
-

m
e
n
t
.

H
a
v
e
 
t
h
e
m
 
r
e
f
e
r
 
t
o
 
t
h
e
 
m
a
n
u
f
a
c
t
u
r
e
r
'
s

m
a
n
u
a
l
 
a
s
 
a
 
s
o
u
r
c
e
 
o
f
 
i
n
f
o
r
m
a
t
i
o
n
 
o
n
 
u
s
e

a
n
d
 
c
a
r
e
 
o
f
 
t
h
e
 
a
p
p
l
i
a
n
c
e
 
i
n
 
a
d
d
i
t
i
o
n
 
t
o

r
e
f
e
r
e
n
c
e
 
b
o
o
k
s
.

A
s
k
 
o
n
e
 
g
r
o
u
p
 
t
o
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
p
r
o
p
e
r
 
w
a
.
h
-

i
n
g
 
o
f
 
d
i
s
h
e
s
 
b
y
 
h
a
n
d
.

(
W
o
r
k
 
w
i
t
h
 
e
a
c
h

g
r
o
u
p
 
i
n
 
p
r
e
p
a
r
i
n
g
 
f
o
r
 
t
h
e
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
-

t
i
o
n
.
)

P
r
e
s
e
n
t
 
t
h
e
 
f
i
l
m
s
t
r
i
p
 
"
M
e
a
s
u
r
i
n
g
 
A
c
c
u
r
a
t
e
l
y
"

b
y
 
M
c
G
r
a
w
-
H
i
l
l
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
f
i
l
m
s
t
r
i
p
.

P
r
e
s
e
n
t
 
t
o
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
a
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
 
o
n

m
e
a
s
u
r
i
n
g
 
b
y
 
p
r
e
p
a
r
i
n
g
 
c
o
o
k
i
e
s
 
"
f
r
o
m

s
c
r
a
t
c
h
.
"

R
e
v
i
e
w
 
t
h
e
 
u
s
e
 
o
f
 
e
q
u
i
p
m
e
n
t

a
n
d
 
t
h
e
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
o
f
 
g
o
o
d
 
m
a
n
a
g
e
m
e
n
t

t
h
r
o
u
g
h
o
u
t
 
t
h
e
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
.

R
e
f
e
r
 
t
o
 
L
e
s
s
o
n
 
1
 
i
n
 
L
e
s
s
o
n
s
 
i
n
 
L
i
v
i
n
g
.

D
i
s
c
u
s
s
 
b
r
i
e
f
l
y
 
r
e
c
i
p
e
 
d
e
v
e
l
o
p
m
e
n
t
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
e
m
p
l
o
y
m
e
n
t
 
i
n
 
a
 
t
e
s
t
 
k
i
t
c
h
e
n

a
s
 
a
 
p
o
t
e
n
t
i
a
l
 
c
a
r
e
e
r
.

E
x
p
l
a
i
n
 
t
h
e
 
v
a
l
u
e

o
f
 
f
o
l
l
o
w
i
n
g
 
a
 
s
t
a
n
d
a
r
d
 
t
e
s
t
e
s
 
r
e
c
i
p
e

w
h
e
n
 
l
e
a
r
n
i
n
g
 
t
o
 
c
o
o
k
.

M
a
k
e
 
a
 
l
i
s
t
 
o
f

s
o
u
r
c
e
s
 
o
f
 
t
e
s
t
e
d
 
s
t
a
n
d
a
r
d
i
z
e
d
 
r
e
c
i
p
e
s
.

P
r
o
v
i
d
e
 
a
 
r
e
c
i
p
e
 
t
o
 
e
a
c
h
 
g
r
o
u
p
.

A
s
k

g
r
o
u
p
s
 
t
o
 
s
e
l
e
c
t
 
t
h
e
 
e
q
u
i
p
m
e
n
t
 
n
e
c
e
s
s
a
r
y



C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

S
t
u
d
e
n
t
s
 
a
s
 
a
 
g
r
o
u
p

w
i
l
l
 
s
u
c
c
e
s
s
f
u
l
l
y
 
p
l
a
n

a
n
d
 
p
r
e
p
a
r
e
 
a
 
s
n
a
c
k

a
s
 
a
 
l
a
b
o
r
a
t
o
r
y
 
e
x
-

p
e
r
i
e
n
c
e
.

S
n
a
c
k
s
 
s
h
o
u
l
d
 
b
e
 
a

n
u
t
r
i
t
i
o
u
s
 
p
a
r
t
 
o
f
 
a
n

i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
'
s
 
d
i
e
t
.

F
r
u
i
t
s
 
a
n
d
 
v
e
g
e
t
a
b
l
e
s

a
r
e
 
n
u
t
r
i
t
i
o
u
s
 
a
n
d
 
a
d
d

i
n
t
e
r
e
s
t
 
a
n
d
 
v
a
r
i
e
t
y

t
o
 
t
h
e
 
d
i
e
t
.

2
1

t
o
 
p
r
e
p
a
r
e
 
t
h
e
 
r
e
c
i
p
e
.

I
n
 
a
d
d
i
t
i
o
n
 
t
o

h
a
v
i
n
g
 
t
h
e
 
e
q
u
i
p
m
e
n
t
 
n
e
c
e
s
s
a
r
y
 
f
o
r

p
r
e
p
a
r
a
t
i
o
n
,
 
h
a
v
e
 
t
h
e
m
 
d
e
t
e
r
m
i
r
i
e
 
o
t
h
e
r

f
a
c
t
o
r
s
 
t
o
 
c
o
n
s
i
d
e
r
 
i
n
 
s
e
l
e
c
t
i
o
n
 
o
f
 
a

-
e
c
i
p
e
,
 
s
u
c
h
 
a
s
:

t
i
m
e
,
 
i
n
g
r
e
d
i
e
n
t
s
,

,
x
p
e
r
i
e
n
c
e
,
 
e
t
c
.

P
r
e
p
a
r
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
f
o
r
 
t
h
e
 
l
a
b
o
r
a
t
o
r
y
 
e
x
-

p
e
r
i
e
n
c
e
.

1
)
 
R
e
v
i
e
w
 
w
i
t
h
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s

t
h
e
 
s
t
e
p
s
 
i
n
 
l
a
b
o
r
a
t
o
r
y
 
a
n
d
 
h
o
m
e
 
m
a
n
a
g
e
-

m
e
n
t
.

2
)
 
P
l
a
n
 
w
i
t
h
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
a
 
m
o
c
k

l
a
b
o
r
a
t
o
r
y
 
e
x
p
e
r
i
e
n
c
e
 
i
n
 
p
r
e
p
a
r
a
t
i
o
n
 
f
o
r

t
h
e
i
r
 
g
r
o
u
p
 
p
l
a
n
n
i
n
g
.

3
)
 
D
i
s
c
u
s
s
 
e
a
c
h

s
t
e
p
 
i
n
 
t
h
e
 
p
r
o
c
e
d
u
r
e
 
f
o
r
 
c
o
n
d
u
c
t
i
n
g
 
a

l
a
b
o
r
a
t
o
r
y
 
e
x
p
e
r
i
e
n
c
e
.

A
s
s
i
g
n
 
s
t
u
d
e
n
t
 
g
r
o
u
p
s
 
t
h
e
 
t
a
s
k
 
o
f
 
p
l
a
n
-

n
i
n
g
,
 
p
r
e
p
a
r
i
n
g
,
 
a
n
d
 
s
e
r
v
i
n
g
 
a
 
m
i
l
k
 
d
r
i
n
k
.

E
v
a
l
u
a
t
e
 
t
h
e
 
l
a
b
o
r
a
t
o
r
y
 
e
x
p
e
r
i
e
n
c
e
 
w
i
t
h

t
h
e
 
c
l
a
s
s
.

R
e
f
e
r
 
t
o
 
p
a
g
e
s
 
1
4
9
-
1
5
5
 
i
n
 
Y
o
u
n
g
 
L
i
v
i
n
g
.

R
e
l
a
t
e
 
t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
v
e
g
e
t
a
b
l
e
s
 
a
n
d

f
r
u
i
t
s
 
t
o
 
g
e
n
e
r
a
l
 
g
o
o
d
 
h
e
a
l
t
h
 
a
n
d
 
t
o
 
t
h
e

f
o
u
r
 
f
o
o
d
 
g
r
o
u
p
s
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
f
o
r
m
s
 
i
n

w
h
i
c
h
 
v
e
g
e
t
a
b
l
e
s
 
a
r
e
 
a
v
a
i
l
a
b
l
e
f

P
r
o
v
i
d
e

a
 
v
a
r
i
e
t
y
 
o
f
 
f
r
u
i
t
s
 
a
n
d
 
v
e
g
e
t
a
b
l
e
s
 
a
n
d

d
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
c
e
s
 
i
n
 
a
p
p
e
a
r
a
n
c
e
,

f
l
a
v
o
r
,
 
a
n
d
 
n
u
t
r
i
t
i
v
e
 
v
a
l
u
e
.

P
r
e
s
e
n
t
 
t
h
e

f
i
l
m
s
t
r
i
p
 
"
S
h
o
w
c
a
s
e
 
M
e
a
l
s
 
w
i
t
h
 
C
a
n
n
e
d

_
F
r
u
i
t
s
.
"

P
l
a
n
,
 
p
r
e
p
a
r
e
,
 
a
n

s
e
r
v
e
 
a
 
s
i
m
p
l
e

m
e
a
l
 
w
i
t
h
 
f
r
u
i
t
 
a
s
 
t
h
e
 
m
a
i
n
 
d
i
s
h
,
 
u
s
i
n
g

c
o
n
v
e
n
i
e
n
c
e
 
f
o
o
d
s
 
f
o
r
 
t
h
e
 
r
e
m
a
i
n
d
e
r
 
o
f
 
t
h
e

m
e
n
u
.

E
v
a
l
u
a
t
e
 
t
h
e
 
l
a
b
o
r
a
t
o
r
y
.



O
M
 
M
S

O
M
N
I

W
m
.

,
w
r
i
w
g
.
1

f
=
=
.
4
4

C
M

S
M

IN
O

N
E

ai
r.

i

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

P
r
e
s
e
n
t
 
t
h
e
 
f
i
l
m
s
t
r
i
p
,
 
"
V
e
g
e
t
a
b
l
e
 
T
r
e
a
s
-

u
r
e
s
.
"

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
p
r
e
p
a
r
e
 
a
 
l
i
s
t

o
f
 
v
e
g
e
t
a
b
l
e
s
 
t
h
e
y
 
e
n
j
o
y
 
e
a
t
i
n
g
.

D
i
s
c
u
s
s

t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
e
a
t
i
n
g
 
a
 
v
a
r
i
e
t
y
 
o
f

v
e
g
e
t
a
b
l
e
s
 
a
n
d
 
t
h
e
 
b
a
s
i
c
 
m
e
t
h
o
d
s
 
o
f
 
t
h
e
i
r

p
r
e
p
a
r
a
t
i
o
n
.

H
a
v
e
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
u
s
e
 
f
r
e
s
'

v
e
g
e
t
a
b
l
e
s
 
i
n
 
s
e
a
s
o
n
 
a
s
 
d
i
p
p
e
r
s
 
o
r
 
f
o
r

s
n
a
c
k
s
.

P
r
e
p
a
r
e
 
a
 
s
i
m
p
l
e
 
d
i
p
 
f
r
o
m
 
a
 
m
i
x
.

P
r
e
s
e
n
t
 
t
h
e
 
f
i
l
m
s
t
r
i
p
 
"
A
l
l
 
A
b
o
u
t
 
G
a
r
n
i
s
h

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
m
e
a
n
i
n
g
 
o
f
 
t
h
e
 
t
e
r
m
 
g
a
r
n
i
s
h
;

w
h
e
n
,
 
w
h
e
r
e
,
 
a
n
d
 
h
o
w
 
t
h
e
s
e
 
a
r
e
 
u
s
e
d
.

N
a
m

a
n
d
/
o
r
 
l
i
s
t
 
f
o
o
d
s
 
f
r
e
q
u
e
n
t
l
y
 
u
s
e
d
 
a
s
 
a

g
a
r
n
i
s
h
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
p
l
a
n
,

p
r
e
p
a
r
e
,
 
a
n
d
 
s
e
r
v
e
 
a

C
o
n
v
e
n
i
e
n
c
e
 
f
o
o
d
s
 
a
r
e

n
u
t
r
i
t
i
o
u
s
 
a
n
d
 
s
a
v
e

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
v
i
s
i
t
 
a
 
f
o
o
d
 
s
t
o
r
e
 
t
o

s
u
r
v
e
y
 
a
v
a
i
l
a
b
l
e
 
c
o
n
v
e
n
i
e
n
c
e
 
f
o
o
d
s
.

P
l
a
r

s
i
m
p
l
e
 
m
e
a
l
 
w
i
t
h
 
a

t
i
m
e
 
w
h
e
n
 
w
e
l
l
 
c
h
o
s
e
n
.

p
r
e
p
a
r
e
,
 
a
n
d
 
s
e
r
v
e
 
a
 
c
a
n
n
e
d
 
m
e
a
t
 
o
n
 
a
 
b
u
r

c
o
n
v
e
n
i
e
n
c
e
 
f
o
o
d
.

u
s
i
n
g
 
t
h
e
 
b
r
o
i
l
e
r
.

U
s
e
 
f
o
r
 
t
h
e
 
g
a
r
n
i
s
h

f
r
e
s
h
 
v
e
g
e
t
a
b
l
e
s
 
s
u
c
h
 
a
s
 
c
a
r
r
o
t
s
,
 
c
e
l
e
r
y
,

g
r
e
e
n
 
p
e
p
p
e
r
,
 
o
r
 
c
a
u
l
i
f
l
o
w
e
r
.
-
 
E
v
a
l
u
a
t
e

l
a
b
o
r
a
t
o
r
y
 
e
x
p
e
r
i
e
n
c
e
 
w
i
t
h
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
.

A
s
s
i
s
t
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
i
n
 
r
e
c
a
l
l
i
n
g
 
s
o
m
e
 
f
a
m
i
l
i
E

f
r
o
z
e
n
 
f
o
o
d
s
,
 
c
a
n
n
e
d
 
f
o
o
d
s
,
 
p
r
e
p
a
r
e
d

m
i
x
e
s
,
 
r
e
a
d
y
-
t
o
-
e
a
t
,
 
a
n
d
 
r
e
a
d
y
 
-
t
o
 
-
c
o
o
k

p
r
o
d
u
c
t
s
.

D
i
s
c
u
s
s
 
r
e
a
s
o
n
s
 
f
o
r
 
u
s
i
n
g
 
t
h
e
n

p
r
o
d
u
c
t
s
 
s
u
c
h
 
a
s
:

m
o
n
e
y
,
 
t
i
m
e
,
 
a
n
d
 
e
n
e
r
E

R
e
l
a
t
e
 
t
h
i
s
 
t
o
 
d
e
c
i
s
i
o
n
-
m
a
k
i
n
g
 
i
n
 
d
e
t
e
r
m
i
.

i
n
g
 
w
h
i
c
h
 
i
s
 
t
h
e
 
m
o
r
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
t
,
 
t
i
m
e
 
o
r

m
o
n
e
y
.

.
P
l
a
n
 
a
 
s
i
m
p
l
e
 
l
u
n
c
h
e
o
n
 
m
e
n
u
.

A
s
k
 
h
a
l
f
 
o
4

t
h
e
 
l
a
b
o
r
a
t
o
r
y
 
g
r
o
u
p
s
 
t
o
 
c
o
m
p
u
t
e
 
t
h
e
 
c
o
,
t

4
.

o
f
 
t
h
e
 
f
o
o
d
 
i
f
 
p
r
e
p
a
r
e
d
 
f
r
o
m
 
s
c
r
a
t
c
h
,
 
t
h
e

2
2

s
.
"

e r e n
-



11
11

11
11

M
IM

I
M

IN
N

ol
oo

ar
o

ar
m

ow
lil

a
M
I

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

N
u
t
r
i
t
i
o
u
s
 
s
a
n
d
w
i
c
h
e
s

c
a
n
 
b
e
 
p
r
e
p
a
r
e
d
 
e
a
s
i
l
y
.

2
3

r
e
m
a
i
n
i
n
g
 
g
r
o
u
p
s
 
t
o
 
c
o
m
p
u
t
e
 
t
h
e
 
c
o
s
t

u
s
i
n
g
 
c
o
n
v
e
n
i
e
n
c
e
 
f
o
o
d
s
.

(
H
a
v
e
 
p
r
i
c
e
s

o
f
 
a
l
l
 
f
o
o
d
s
 
u
s
e
d
 
i
n
 
t
h
e
 
m
e
n
u
 
a
v
a
i
l
a
b
l
e

t
o
 
s
t
u
d
e
n
t
s
.
)

C
o
m
p
a
r
e
 
a
s
 
t
o
 
c
o
s
t
,
 
t
i
m
e

a
n
d
 
n
u
t
r
i
t
i
v
e
 
v
a
l
u
e
.

P
r
e
p
a
r
e
 
a
n
d
 
s
e
r
v
e
 
c
a
n
n
e
d
 
s
o
u
p
 
u
s
i
n
g

r
e
c
o
n
s
t
i
t
u
t
e
d
 
n
o
n
f
a
t
 
d
r
y
 
m
i
l
k
 
r
a
t
h
e
r

t
h
a
n
 
w
a
t
e
r
.

S
e
r
v
e
 
s
m
a
l
l
 
p
o
r
t
i
o
n
s
 
w
i
t
h

c
r
a
c
k
e
r
s
 
a
n
d
 
h
a
v
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
n
o
t
i
c
e
 
t
h
e

i
m
p
r
o
v
e
m
e
n
t
 
o
f
 
f
l
a
v
o
r
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e

s
i
m
p
l
e
 
c
h
a
n
g
e
s
 
w
h
i
c
h
 
w
i
l
l
 
m
a
k
e
 
a
 
c
o
n
-

v
e
n
i
e
n
c
e
 
f
o
o
d
 
m
o
r
e
 
a
c
c
e
p
t
a
b
l
e
,
 
A
l
s
o
,

e
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
a
t
 
e
x
c
e
s
s
i
v
e
 
c
h
a
n
g
e
 
c
a
n

m
a
k
e
 
t
h
e
 
f
o
o
d
 
v
e
r
y
 
e
x
p
e
n
s
i
v
e
.

R
e
c
a
l
l
 
a
 
v
a
r
i
e
t
y
 
o
f
 
s
a
n
d
w
i
c
h
e
s
 
w
h
i
c
h

s
t
u
d
e
n
t
s
 
h
a
v
e
 
e
a
t
e
n
;
 
d
i
s
c
u
s
s
 
n
u
t
r
i
t
i
v
e

v
a
l
u
e
 
o
f
 
t
h
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
t
y
p
e
s
.

M
a
k
e
 
a

l
i
s
t
 
o
f
 
p
r
e
p
a
r
e
d
 
f
i
l
l
i
n
g
s
 
o
r
 
c
o
l
d
 
c
u
t
s

u
s
e
d
 
f
o
r
 
s
a
n
d
w
i
c
h
e
s
.

C
o
n
d
u
c
t
 
a
 
s
t
u
d
y

t
o
u
r
 
t
o
 
a
 
f
o
o
d
 
s
t
o
r
e
 
t
o
 
o
b
s
e
r
v
e
 
a
v
a
i
l
-

a
b
l
e
 
p
r
o
d
u
c
t
s
.

P
r
e
s
e
n
t
 
t
h
e
 
f
i
l
m
s
t
r
i
p

"
S
a
n
d
w
i
c
h
e
s
 
P
l
e
a
s
e
,
"
 
s
t
o
p
p
i
n
g
 
a
t
 
f
r
a
m
e

3
9
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
f
i
n
d
i
n
g
s
 
i
n
 
t
h
e
 
p
r
e
s
e
n
-

t
a
t
i
o
n
 
w
i
t
h
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
.

P
r
e
s
e
n
t
 
a
 
l
e
c
t
u
r
e
-
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
 
o
n
 
p
r
e
p
a
-

r
a
t
i
o
n
 
o
f
 
s
a
n
d
w
i
c
h
e
s
;
 
r
e
v
i
e
w
 
t
h
e
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e
s

o
f
 
s
a
n
i
t
a
t
i
o
n
,
 
t
h
e
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
o
f
 
m
a
n
a
g
e
m
e
n
t
,

a
n
d
 
t
h
e
 
p
l
a
c
e
 
o
f
 
s
a
n
d
w
i
c
h
e
s
 
i
n
 
t
h
e
 
d
i
e
t
.



C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

F
o
o
d
 
a
n
d
 
h
o
s
p
i
-

t
a
l
i
t
y
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
p
l
a
n
,

p
r
e
p
a
r
e
,
 
a
n
d
 
s
e
r
v
e

a
 
s
i
m
p
l
e
 
m
e
a
l
 
f
u
n
c
-

t
i
o
n
 
f
o
r
 
a
 
g
u
e
s
t
.

H
o
s
p
i
t
a
l
i
t
y
 
a
n
d
 
e
n
t
e
r
-

t
a
i
n
i
n
g
 
s
k
i
l
l
s
 
m
a
k
e

g
u
e
s
t
s
 
f
e
e
l
 
a
t
 
e
a
s
e

a
n
d
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
e
 
t
o
 
t
h
e

e
n
j
o
y
m
e
n
t
 
a
t
 
a
 
s
p
e
c
i
a
l

o
c
c
a
s
i
o
n
.

2
4

R
e
f
e
r
 
t
o
 
p
a
g
e
s
 
1
2
7
-
1
2
8
 
i
n
 
Y
o
u
n
g
 
L
i
v
i
n
g
.

D
i
s
c
u
s
s
 
s
a
n
d
w
i
c
h
e
s
 
a
p
p
r
o
p
r
i
a
t
e
 
f
o
r
 
a

s
a
c
k
 
l
u
n
c
h
,
 
f
o
r
 
s
c
h
o
o
l
,
 
a
n
d
 
f
o
r
 
a
 
p
i
c
n
i
c
.

H
a
v
e
 
e
a
c
h
 
l
a
b
o
r
a
t
o
r
y
 
g
r
o
u
p
 
p
l
a
n
,
 
p
r
e
p
a
r
e
,

a
n
d
 
s
e
r
v
e
 
a
 
s
a
n
d
w
i
c
h
 
m
e
a
l
 
a
p
p
r
o
p
r
i
a
t
e
 
f
o
r

a
 
s
a
c
k
 
l
u
n
c
h
 
o
r
 
a
 
p
i
c
n
i
c
.

C
o
m
p
l
e
t
e
 
t
h
e

m
e
a
l
 
w
i
t
h
 
s
i
m
p
l
e
-
t
o
-
p
r
e
p
a
r
e
 
f
o
o
d
s
 
s
u
c
h
 
a
s

f
r
e
s
h
 
f
r
u
i
t
s
,
 
f
r
e
s
h
 
v
e
g
e
t
a
b
l
e
s
,
 
a
n
d
 
c
o
n
-

v
e
n
i
e
n
c
e
 
f
o
o
d
s
 
f
o
r
 
d
e
s
s
e
r
t
.

E
v
a
l
u
a
t
e

l
a
b
o
r
a
t
o
r
y
 
w
i
t
h
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
.

R
e
f
e
r
 
t
r
.
,
 
p
a
g
e
s
 
1
2
0
-
1
2
7
 
i
n
 
Y
o
u
n
g
 
L
i
v
i
n
g

a
n
d
 
p
a
g
e
s
 
1
5
0
-
1
5
3
 
1
.
x
 
L
e
s
s
o
n
s
 
i
n
 
L
i
v
i
n
g
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
1
;
.
.
.
,
e
 
o
f
 
f
o
o
d
 
a
s
 
a
 
s
o
c
i
a
l
i
z
e
r

a
n
d
 
a
s
 
a
 
s
y
m
b
o
l
 
o
f
 
h
o
s
p
i
t
a
l
i
t
y
 
a
n
d

f
r
i
e
n
d
l
i
n
e
s
s
.

I
n
c
l
u
d
e
 
t
h
e
 
r
e
s
p
o
n
s
i
-

b
i
l
i
t
i
e
s
 
o
f
 
t
h
e
 
h
o
s
t
 
a
n
d
 
t
h
e
 
h
o
s
t
e
s
s

i
n
 
e
n
t
e
r
t
a
i
n
i
n
g
 
a
 
g
u
e
s
t
.

N
o
t
e
 
t
h
e
i
r

c
o
n
t
r
i
b
u
t
i
o
n
 
t
o
 
t
h
e
 
e
n
j
o
y
m
e
n
t
 
o
f
 
a

s
p
e
c
i
a
l
 
o
c
c
a
s
i
o
n
.

D
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
a
n
d
 
p
r
o
-

v
i
d
e
 
a
n
 
o
p
p
o
r
t
u
n
i
t
y
 
f
o
r
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
p
o
u
r

b
e
v
e
r
a
g
e
s
 
a
n
d
 
s
e
r
v
e
 
s
i
m
p
l
e
 
r
e
f
r
e
s
h
m
e
n
t
s
.

A
s
s
i
g
n
 
s
t
u
d
e
n
t
 
g
r
o
u
p
s
 
t
h
e
 
t
a
s
k
 
o
f
 
p
l
a
n
-

n
i
n
g
,
 
p
r
e
p
a
r
i
n
g
,
 
a
n
d
 
s
e
r
v
i
n
g
 
s
i
m
p
l
e

r
e
f
r
e
s
h
m
e
n
t
s
 
f
o
r
 
a
n
 
i
n
v
i
t
e
d
 
g
u
e
s
t
.

A
l
l
o
w

e
a
c
h
 
g
r
o
u
p
 
t
o
 
i
n
v
i
t
e
 
a
 
s
p
e
c
i
a
l
 
g
u
e
s
t
.

E
v
a
l
u
a
t
e
 
t
h
e
 
e
x
p
e
r
i
e
n
c
e
 
w
i
t
h
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
.

A
s
 
a
 
c
l
a
s
s
,
 
p
l
a
n
 
a
 
b
u
f
f
e
t
 
m
e
a
l
.

A
s
s
i
g
n

e
a
c
h
 
l
a
b
o
r
a
t
o
r
y
 
g
r
o
u
p
 
t
h
e
 
r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
y

o
f
 
p
r
e
p
a
r
i
n
g
 
a
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
f
o
d
d
.

A
p
p
o
i
n
t

t
h
e
 
h
o
s
t
 
a
n
d
 
h
o
s
t
e
s
s
.

I
n
v
i
t
e
 
a
 
s
p
e
c
i
a
l

g
u
e
s
t
.
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P
h
a
s
e
 
I
I
A

C
o
n
s
u
m
e
r
 
E
d
u
c
a
t
i
o
n

5.
4.

4.
11

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

C
o
n
s
u
m
e
r

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
n
a
m
e
 
t
h
e

m
a
j
o
r
 
r
o
l
e
 
o
f
 
t
h
e
 
c
o
n
-

s
u
m
e
r
.

E
v
e
r
y
o
n
e
 
i
s
 
a
 
c
o
n
s
u
m
e
r
.

P
r
e
s
e
n
t
 
a
 
s
e
r
i
e
s
 
o
f
 
c
u
r
r
e
n
t
 
a
r
t
i
c
l
e
s
 
o
n

b
u
y
i
n
g
 
a
n
d
 
u
s
i
n
g
 
p
r
o
d
u
c
t
s
 
a
n
d
 
s
e
r
v
i
c
e
s
.

A
s
k
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
t
o
 
i
d
e
n
t
i
f
y

t
h
e
 
c
o
n
s
u
m
e
r
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
e
a
c
h
 
i
n
d
i
v
i
.

r
e
c
o
g
n
i
z
i
n
g
 
h
i
s
 
r
o
l
e
 
a
s
 
a
 
c
o
n
s
u
m
e
r
.

D
i
s

c
u
s
s
 
w
i
t
h
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
t
h
e
 
c
h
a
n
g
i
n
g
 
r
o
l
e
 
o
f

t
h
e
 
c
o
n
s
u
m
e
r
.

E
x
p
l
a
i
n
 
t
h
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
c
e

b
e
t
w
e
e
n
 
a
 
c
o
n
s
u
m
e
r
 
p
r
o
d
u
c
t
 
a
n
d
 
a
 
c
o
n
s
u
m
e

s
e
r
v
i
c
e
,
 
e
m
p
h
a
s
i
z
i
n
g
 
t
h
a
t
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s

o
f
t
e
n
 
c
o
n
f
u
s
e
 
t
h
e
 
t
w
o
 
a
n
d
 
p
a
y
 
f
o
r
 
a
 
s
e
r
-

v
i
c
e
 
t
h
e
y
 
c
o
u
l
d
 
h
a
v
e
 
p
e
r
f
o
r
m
e
d
 
f
o
r
 
a

m
i
n
i
m
a
l
 
a
m
o
u
n
t
 
o
f
 
t
i
m
e
 
a
n
d
 
m
o
n
e
y
.

.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
n
a
m
e

T
h
e
 
i
n
f
o
r
m
e
d
 
c
o
n
s
u
m
e
r

P
r
e
s
e
n
t
 
t
o
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
a
 
d
i
s
p
l
a
y
 
o
f
 
c
u
r
r
e
r

s
o
u
r
c
e
s
 
o
f
 
c
o
n
s
u
m
e
r

i
n
f
o
r
m
a
t
i
o
n
.

i
s
 
a
 
w
i
s
e
 
s
h
o
p
p
e
r
.

s
o
u
r
c
e
s
 
o
f
 
i
n
f
o
r
m
a
t
i
o
n
 
t
o
 
t
h
e
 
c
o
n
s
u
m
e
r
,

i
n
c
l
u
d
i
n
g
 
p
o
p
u
l
a
r
 
m
a
g
a
z
i
n
e
s
,
 
c
o
n
s
u
m
e
r

o
r
g
a
n
i
z
a
t
i
o
n
 
p
u
b
l
i
c
a
t
i
o
n
s
,
 
U
.
 
S
.
 
D
e
p
a
r
t
n

o
f
 
A
g
r
i
c
u
l
t
u
r
e
 
b
u
l
l
e
t
i
n
s
,
 
d
a
i
l
y
 
n
e
w
s
p
a
p
e

n
e
w
s
p
a
p
e
r
 
s
u
p
p
l
e
m
e
n
t
s
,
 
a
n
d
 
o
t
h
e
r
s
.

A
s
k

s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
w
h
a
t
 
t
y
p
e
 
o
f
 
i
n
f
e
r

m
a
t
i
o
n
 
i
s
 
f
o
u
n
d
 
i
n
 
e
a
c
h
 
s
o
u
r
c
e
.

A
s
k
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
a
s
s
e
m
b
l
e
 
l
a
b
e
l
s
 
a
n
d

h
a
n
g
 
t
a
g
s
.

R
e
v
i
e
w
 
t
h
e
 
i
n
f
o
r
m
a
t
i
o
n
 
f
o
u
n
d

o
n
 
l
a
b
e
l
s
 
f
r
o
m
 
t
h
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
t
y
p
e
s
 
o
f

p
r
o
d
u
c
t
s
:

f
o
o
d
,
 
c
l
o
t
h
i
n
g
,
 
h
o
m
e
 
f
u
r
n
i
s
h
-

i
n
g
s
,
 
a
n
d
 
e
q
u
i
p
m
e
n
t
.

C
o
m
p
a
r
e
 
t
h
e
 
d
i
f
-

f
e
r
e
n
c
e
s
 
i
n
 
t
h
e
 
i
n
f
o
r
m
a
t
i
o
n
 
f
o
u
n
d
 
o
n

l
a
b
e
l
s
;
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
t
h
e
 
b
e
n
e
f
i
t
s
 
t
h
a
t
 
m
a
y

b
e
 
g
a
i
n
e
d
 
f
r
o
m
 
t
h
i
s
 
i
n
f
o
r
m
a
t
i
o
n
.

2
5

u
a
l

r t e
n
t

r
s
,



M
il

IO
N

 M
O

tu
is

ia
or

i
lo

w
M

IM
I

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

C
o
n
s
u
m
e
r
s
 
m
u
s
t
 
m
a
k
e

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
p
r
o
c
e
s
s
e
s
 
o
f
 
d
e
c
i
s
i
o
n
 
m
a
k
i
n
g

d
e
c
i
s
i
o
n
s
.

A
s
k
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
c
o
n
d
u
c
t
 
r
e
s
e
a
r
c
h
 
o
n

t
h
e
 
p
r
a
c
t
i
c
e
s
 
o
f
 
g
o
o
d
 
b
u
y
i
n
g
.

C
o
n
s
t
r
u
c
t

a
 
b
u
l
l
e
t
i
n
 
b
o
a
r
d
 
o
n
 
t
h
e
s
e
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e

,
b
a
s
i
c
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
o
f
 
g
o
o
d
 
m
a
n
a
g
e
m
e
n
t
 
a
n
d

b
u
y
i
n
g
 
o
f
 
e
a
c
h
 
t
y
p
e
 
o
f
 
c
o
n
s
u
m
e
r
 
p
r
o
d
u
c
t

a
n
d
 
s
e
r
v
i
c
e
.

C
o
n
s
u
m
e
r
s
 
a
r
e
 
o
f
t
e
n

E
x
a
m
i
n
e
 
c
o
m
m
o
n
 
p
r
a
c
t
i
c
e
s
 
o
f
 
f
r
a
u
d
.

m
i
s
l
e
d
.

D
e
t
e
r
m
i
n
e
 
t
h
e
 
m
e
a
n
s
 
b
y
 
w
h
i
c
h
 
c
o
n
s
u
m
e
r
s

c
a
n
 
p
r
e
v
e
n
t
 
f
r
a
u
d
.

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
i
d
e
n
t
i
f
y
 
m
a
j
o
r
 
c
o
n
s
u
m
e
r

p
r
o
t
e
c
t
i
o
n
 
a
g
e
n
c
i
e
s
.
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SI
M

I
O

E
M

11
11

11
1

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

M
a
n
a
g
e
m
e
n
t

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
i
d
e
n
t
i
f
y

H
o
m
e
 
p
r
o
v
i
d
e
s
 
f
o
r
 
t
h
e

R
e
f
e
r
 
t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
9
,
 
Y
o
u
n
g
 
L
i
v
i
n
g
.

L
e
a
d

t
h
e
 
a
c
t
i
v
i
t
i
e
s
 
w
h
i
c
h

t
a
k
e
 
p
l
a
c
e
 
i
n
 
a
 
w
e
l
l
-

m
a
n
a
g
e
d
 
h
o
m
e
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
a
s
s
u
m
e

r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
y
 
f
o
r

m
a
n
a
g
e
m
e
n
t
 
o
f
 
t
h
e
 
h
o
m
e

a
s
 
r
e
p
o
r
t
e
d
 
i
n
 
i
n
d
i
-

v
i
d
u
a
l
 
e
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s
.

t
o
t
a
l
 
d
e
v
e
l
o
p
m
e
n
t
 
o
f

i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s
.

a
 
d
i
s
c
u
s
s
i
o
n
 
o
n
 
t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
s
h
a
r
i
n
,

r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
i
e
s
 
w
i
t
h
i
n
 
t
h
e
 
f
a
m
i
l
y
,
 
i
n
-

e
l
u
d
i
n
g
 
a
l
l
 
a
g
e
 
l
e
v
e
l
s
.

D
i
s
c
u
s
s
 
w
i
t
h

t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
t
h
e
 
r
o
l
e
s
 
o
f
 
v
a
r
i
o
u
s
 
f
a
m
i
l
y

m
e
m
b
e
r
s
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
 
r
o
l
e
s
 
w
h
i
c
h
 
m
u
s
t

b
e
 
a
s
s
u
m
e
d
 
w
h
e
n
 
b
o
t
h
 
p
a
r
e
n
t
s
 
a
r
e
 
e
m
p
l
o
y
e

o
u
t
s
i
d
e
 
o
f
 
t
h
e
 
h
o
m
e
.

D
e
t
e
r
m
i
n
e
 
j
o
b
s

w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
r
o
u
t
i
n
e
;
 
j
o
b
s
 
w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
p
e
r
-

f
o
r
m
e
d
 
o
c
c
a
s
i
o
n
a
l
l
y
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
 
e
f
f
e

o
n
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s
 
o
f
 
a
 
w
e
l
l
-
m
a
n
a
g
e
d
 
h
o
m
e
 
v
e

s
u
s
 
o
n
e
 
i
n
 
w
h
i
c
h
 
t
h
e
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
a
r
e
 
n
o
t

a
p
p
l
i
e
d
.

M
a
n
a
g
e
m
e
n
t
 
i
s
 
d
e
c
i
s
i
o
n

m
a
k
i
n
g
.

P
r
e
s
e
n
t
 
a
 
l
e
c
t
u
r
e
-
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
 
o
n
 
t
h
e

p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
o
f
 
m
a
n
a
g
e
m
e
n
t
 
a
s
 
r
e
l
a
t
e
d
 
t
o

v
a
r
i
o
u
s
 
j
o
b
s
 
w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
p
e
r
f
o
r
m
e
d
 
i
n
 
t
h
e

h
o
m
e
.

A
l
l
o
w
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
p
r
a
c
t
i
c
e

t
h
e
s
e
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
i
n
 
t
h
e
 
h
o
m
e
 
a
n
d
 
i
n
 
t
h
e

l
a
b
o
r
a
t
o
r
y
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
n
a
m
e

A
c
c
i
d
e
n
t
s
 
c
a
n
 
o
f
t
e
n
 
b
e

R
e
f
e
r
 
t
o
 
N
a
t
i
o
n
a
l
 
S
a
f
e
t
y
 
C
o
u
n
c
i
l
 
m
a
t
e
r
i
a

t
h
e
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
o
f

p
r
e
v
e
n
t
e
d
 
t
h
r
o
u
g
h
 
o
b
-

C
o
l
l
e
c
t
 
c
l
i
p
p
i
n
g
s
 
f
r
o
m
 
n
e
w
s
p
a
p
e
r
s
 
o
n
 
a
c
-

s
a
f
e
t
y
 
i
n
 
t
h
e
 
h
o
m
e
.

s
e
r
v
a
n
c
e
 
o
f
 
s
a
f
e
t
y

p
r
e
c
a
u
t
i
o
n
s
.

c
i
d
e
n
t
s
 
o
c
c
u
r
r
i
n
g
 
i
n
 
t
h
e
 
h
o
m
e
.

I
d
e
n
t
i
f
y

c
o
n
d
i
t
i
o
n
s
 
i
n
 
a
 
h
o
m
e
 
w
h
i
c
h
 
m
i
g
h
t
 
c
o
n
t
r
i
b
i

t
o
 
a
c
c
i
d
e
n
t
s
.

A
s
s
i
g
n
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
h
e
 
t
a
s
k
 
1

c
o
n
d
u
c
t
i
n
g
 
a
 
"
s
c
a
v
e
n
g
e
r
 
h
u
n
t
"
 
o
f
 
t
h
e
i
r

h
o
m
e
s
 
t
o
 
l
o
c
a
t
e
 
s
a
f
e
t
y
 
h
a
z
a
r
d
s
 
a
n
d
 
d
e
-

v
e
l
o
p
i
n
g
 
a
 
p
l
a
n
 
t
o
 
o
v
e
r
c
o
m
e
 
t
h
e
m
.

E
v
a
l
-

u
a
t
e
 
t
h
e
 
r
e
s
u
l
t
 
o
f
 
t
h
e
 
p
l
a
n
s
.

1
5

P
r
e
s
e
n
t
 
a
n
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
i
o
n
 
o
f
 
a
 
c
h
a
o
t
i
c
 
r
o
c
)
]

t
y
p
i
c
a
l
 
o
f
 
a
 
n
u
m
b
e
r
 
o
f
 
t
e
e
n
a
g
e
r
s
:

p
a
p
e
r



r,
1

O
E
M

=
I
l
l

M
N

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

o
n
 
t
h
e
 
f
l
o
o
r
,
 
b
e
d
 
u
n
m
a
d
e
,
 
c
l
o
s
e
t
 
d
o
o
r

o
p
e
n
,
 
d
r
a
w
e
r
s
 
o
p
e
n
,
 
c
o
s
m
e
t
i
c
s
 
a
n
d
 
d
r
u
g
s

i
n
 
t
h
e
 
r
e
a
c
h
 
o
f
 
s
m
a
l
l
 
c
h
i
l
d
r
e
n
,
 
a
n
d

o
t
h
e
r
 
f
a
c
t
o
r
s
.

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
i
d
e
n
t
i
f
y

t
h
e
 
h
a
z
a
r
d
s
 
a
n
d
 
t
o
 
d
e
v
e
l
o
p
 
a
 
p
l
a
n
 
f
o
r

r
e
m
o
v
i
n
g
 
t
h
e
 
h
a
z
a
r
d
s
.

H
o
u
s
i
n
g

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
n
a
m
e

S
e
l
e
c
t
i
o
n
 
o
f
 
h
o
m
e

R
e
f
e
r
 
t
o
 
p
a
g
e
s
 
3
4
9
-
3
6
3
 
i
n
 
Y
o
u
n
g
 
L
i
v
i
n
g
.

f
e
a
t
u
r
e
s
 
o
f
 
a
 
h
o
u
s
e

f
u
r
n
i
s
h
i
n
g
s
 
w
i
l
l
 
m
e
e
t

C
o
l
l
e
c
t
 
n
e
w
s
p
a
p
e
r
 
c
l
i
p
p
i
n
g
s
 
a
n
d
 
m
a
g
a
z
i
n
e

w
h
i
c
h
 
m
a
k
e
 
i
t
 
m
o
r
e

t
h
e
 
n
e
e
d
s
 
o
f
 
f
a
m
i
l
y

a
r
t
i
c
l
e
s
 
o
n
 
r
o
o
m
s
 
a
n
d
 
h
o
m
e
s
.

D
i
s
c
u
s
s

e
n
j
o
y
a
b
l
e
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
i
d
e
n
t
i
f
y

a
d
e
q
u
a
t
e
 
s
t
o
r
a
g
e

f
a
c
i
l
i
t
i
e
s
.

m
e
m
b
e
r
s
.

f
e
a
t
u
r
e
s
 
o
f
 
a
 
h
o
u
s
e
 
w
h
i
c
h
 
m
a
k
e
 
i
t
 
m
o
r
e

e
n
j
o
y
a
b
l
e
 
f
o
r
 
f
a
m
i
l
y
 
m
e
m
b
e
r
s
.

D
i
s
c
u
s
s

a
r
r
a
n
g
e
m
e
n
t
 
o
f
 
s
t
o
r
a
g
e
 
f
a
c
i
l
i
t
i
e
s
.

A
s

a
 
l
a
b
o
r
a
t
o
r
y
 
a
s
s
i
g
n
m
e
n
t
,
 
a
s
k
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s

m
e
m
b
e
r
s
 
t
o
 
m
a
k
e
 
a
n
 
o
b
j
e
c
t
 
w
h
i
c
h
 
c
o
n
-

t
r
i
b
u
t
e
s
 
t
o
 
b
e
t
t
e
r
 
u
s
e
 
o
f
 
s
t
o
r
a
g
e
 
s
p
a
c
e
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
m
a
k
e
 
t
w
o

a
r
t
i
c
l
e
s
 
w
h
i
c
h
 
m
a
k
e
 
a

h
o
m
e
 
m
o
r
e
 
e
n
j
o
y
a
b
l
e
.

(
T
h
e
s
e
 
a
r
e
 
t
o
 
b
e
 
i
n
e
x
p
e
n
s
i
v
e
 
a
r
t
i
c
l
e
s

w
h
i
c
h
 
c
a
n
 
b
e
 
r
e
p
e
a
t
e
d
 
i
n
 
t
h
e
 
h
o
m
e
.
)

D
i
s
c
u
s
s
 
s
i
m
p
l
e
 
a
c
c
e
s
s
o
r
i
e
s
 
w
h
i
c
h
 
r
e
f
l
e
c
t

t
h
e
 
p
e
r
s
o
n
a
l
i
t
y
 
o
f
 
f
a
m
i
l
y
 
m
e
m
b
e
r
s
.

P
r
o
-

v
i
d
e
 
s
u
p
p
l
i
e
s
 
a
n
d
 
a
l
l
o
w
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
m
a
k
e

a
 
s
i
m
p
l
e
 
a
c
c
e
s
s
o
r
y
 
f
o
r
 
p
e
r
s
o
n
a
l
 
u
s
e
.
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P
ha

se
 1

15
F

am
ily

 L
iv

in
g

1:
11

4,
w

1w
.4

11
:4

/6
1.

1
N
U
N

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

H
u
m
a
n
 
R
e
l
a
t
i
o
n
s

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
d
e
m
o
n
-

H
o
m
e
m
a
k
i
n
g
 
i
s
 
o
n
e
 
o
f

R
e
f
e
r
 
t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
1
 
i
n
 
Y
o
u
n
g
 
L
i
v
i
n
g
.

s
t
r
a
t
e
 
a
n
 
a
p
p
r
e
c
i
a
t
i
o
n

t
h
e
 
m
o
s
t
 
i
m
p
o
r
t
a
n
t

D
i
s
c
u
s
s
 
r
e
a
s
o
n
s
 
t
h
a
t
 
o
n
e
 
m
a
y
 
b
e
n
e
f
i
t
 
f
r
o
r

f
o
r
 
h
o
m
e
m
a
k
i
n
g
 
b
y

j
o
b
s
 
a
n
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
 
c
a
n

t
h
e
 
s
t
u
d
y
 
o
f
 
h
o
m
e
m
a
k
i
n
g
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e

s
t
u
d
e
n
t
 
i
n
t
e
r
a
c
t
i
o
n

a
n
d
 
t
e
a
c
h
e
r
-
s
t
u
d
e
n
t

i
n
t
e
r
a
c
t
i
o
n
.

h
a
v
e
.

r
o
l
e
 
o
f
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s
 
i
n
 
t
h
e
 
f
a
m
i
l
y
 
t
o
s
h
o
l

t
h
a
t
 
e
v
e
r
y
o
n
e
 
i
s
 
a
 
h
o
m
e
m
a
k
e
r
.

P
l
a
n
 
t
h
e

w
o
r
k
 
f
o
r
 
t
h
e
 
t
e
r
m
 
b
y
 
d
e
c
i
d
i
n
g
 
w
h
a
t
 
i
s

i
m
p
o
r
t
a
n
t
 
t
o
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
m
e
m
b
e
r
s
.

D
i
s
c
u
s
s

t
h
e
 
m
a
n
y
 
o
c
c
u
p
a
t
i
o
n
s
 
w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
r
e
l
a
t
e
d
 
t
c

h
o
m
e
m
a
k
i
n
g
 
s
k
i
l
l
s
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
i
d
e
n
t
i
f
y

H
e
r
e
d
i
t
y
 
a
n
d
 
e
n
v
i
-

R
e
f
e
r
 
t
o
 
p
a
g
e
s
 
2
7
5
-
2
7
8
 
i
n
 
L
e
s
s
o
n
s
 
i
n

f
a
c
t
o
r
s
 
w
h
i
c
h
 
m
o
l
d
 
t
h
e

r
o
n
m
e
n
t
 
a
f
f
e
c
t
 
p
e
r
-

L
i
v
i
n
g
 
b
y
 
D
a
v
i
s
 
a
n
d
 
P
e
e
l
e
r
 
a
n
d
/
o
r
 
C
h
a
p
t
e
]

p
e
r
s
o
n
a
l
i
t
y
 
d
e
v
e
l
o
p
m
e
n
t

o
f
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s
.

s
o
n
a
l
i
t
y
 
d
e
v
e
l
o
p
m
e
n
t
.

3
 
i
n
 
Y
o
u
n
g
 
L
i
v
i
n
g
.

A
s
k
 
e
a
c
h
 
s
t
u
d
e
n
t
 
t
o

b
r
i
n
g
 
t
o
 
s
c
h
o
o
l
 
a
 
p
i
c
t
u
r
e
 
o
f
 
h
i
m
s
e
l
f
 
a
s

a
n
 
i
n
f
a
n
t
 
o
r
 
a
s
 
a
 
s
m
a
l
l
 
c
h
i
l
d
 
a
n
d
 
n
o
t
 
t
o

s
h
o
w
 
i
t
 
t
o
 
h
i
s
 
c
l
a
s
s
m
a
t
e
s
.

L
e
t
 
t
h
e
 
s
t
u
-

d
e
n
t
s
 
a
t
t
e
m
p
t
 
t
o
 
m
a
t
c
h
 
t
h
e
s
e
 
p
i
c
t
u
r
e
s
 
t
o

t
h
e
 
a
d
o
l
e
s
c
e
n
t
.

I
n
t
r
o
d
u
c
e
 
t
h
e
 
t
o
p
i
c
 
b
y

e
x
p
l
a
i
n
i
n
g
 
t
h
e
 
s
i
m
p
l
e
 
v
a
l
u
e
s
 
o
f
 
s
e
l
f
-

u
n
d
e
r
s
t
a
n
d
i
h
g
.

H
a
v
e
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e

t
h
e
 
m
e
a
n
i
n
g
 
o
f
 
t
h
e
 
t
e
r
m
 
"
p
e
r
s
o
n
a
l
i
t
y
.
"

A
s
k
 
s
u
c
h
 
q
u
e
s
t
i
o
n
s
 
a
s
 
"
W
h
a
t
 
m
a
k
e
s
 
p
e
o
p
l
e

l
i
k
e
 
t
h
e
y
 
a
r
e
?
"
 
a
n
d
 
"
W
h
y
 
a
r
e
 
p
e
o
p
l
e
 
d
i
f
-

f
e
r
e
n
t
 
f
r
o
m
 
e
a
c
h
 
o
t
h
e
r
?
"

D
i
v
i
d
e
 
t
h
e
 
c
l
a
E

i
n
t
o
 
g
r
o
u
p
s
 
t
o
 
f
o
r
m
u
l
a
t
e
 
d
e
f
i
n
i
t
i
o
n
s
 
o
f

"
h
e
r
e
d
i
t
y
"
 
a
n
d
 
"
e
n
v
i
r
o
n
m
e
n
t
.
"

U
s
e
 
t
h
e

o
v
e
r
h
e
a
d
 
p
r
o
j
e
c
t
o
r
 
o
r
 
c
h
a
l
k
b
o
a
r
d
 
t
o
 
l
i
s
t

t
h
e
 
c
h
a
r
a
c
t
e
r
i
s
t
i
c
s
 
o
f
 
p
e
o
p
l
e
 
w
h
i
c
h
 
c
a
n
-

n
o
t
 
b
e
 
c
h
a
n
g
e
d

T
h
e
n
 
l
i
s
t
 
t
h
o
s
e
 
w
h
i
c
h

c
a
n
 
b
e
 
c
h
a
n
g
e
d
.

A
s
k
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
h
o
w

h
e
r
e
d
i
t
y
 
a
n
d
 
e
n
v
i
r
o
n
m
e
n
t
 
m
i
g
h
t
 
p
o
s
s
i
b
l
y

d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
o
n
e
'
s
 
c
h
o
i
c
e
 
o
f
 
a
 
c
a
r
e
e
r
.
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IN
A

 M
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I=
 M

I-
 M

I
M

IN
I

IN
N

IN
N

 M
N

gi
ft

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

S
e
l
f

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
d
e
m
o
n
-

s
t
r
a
t
e
 
s
e
l
f
-
u
n
d
e
r
-

s
t
a
n
d
i
n
g
 
a
n
d
 
e
m
o
t
i
o
n
a
l

m
a
t
u
r
i
t
y
 
a
s
 
o
b
s
e
r
v
e
d

b
y
 
t
h
e
 
t
e
a
c
h
e
r
.

E
a
c
h
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
 
h
a
s

p
h
y
s
i
c
a
l
 
a
n
d
 
e
m
o
t
i
o
n
a
l

n
e
e
d
s
 
w
h
i
c
h
 
i
n
f
l
u
e
n
c
e

h
i
s
 
b
e
h
a
v
i
o
r
.

U
n
d
e
r
s
t
a
n
d
i
n
g
 
a
n
d
 
c
o
n
-

t
r
o
l
l
i
n
g
 
e
m
o
t
i
o
n
s
 
a
i
d

a
 
t
e
e
n
a
g
e
r
 
i
n
 
d
e
v
e
l
o
p
-

i
n
g
 
m
a
t
u
r
i
t
y
.

3
0

U
s
i
n
g
 
t
r
a
n
s
p
a
r
e
n
c
i
e
s
,
 
s
l
i
d
e
s
,
 
f
i
l
m
s
,
 
o
r
.

f
i
l
m
s
t
r
i
p
s
,
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
e
 
e
x
a
m
p
l
e
s
 
o
f
 
b
e
-

h
a
v
i
o
r
.

L
e
t
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
t
h
e

b
a
s
i
c
 
p
h
y
s
i
c
a
l
 
a
n
d
 
e
m
o
t
i
o
n
a
l
 
n
e
e
d
s
 
o
f

i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s
 
a
n
d
 
t
h
e
 
r
e
l
a
t
i
o
n
s
h
i
p
 
o
f

s
e
l
f
-
u
n
d
e
r
s
t
a
n
d
i
n
g
 
a
n
d
 
b
e
h
a
v
i
o
r
 
t
o
 
t
h
e
s
e

n
e
e
d
s
.

D
i
s
c
u
s
s
 
w
i
t
h
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
b
e
-

h
a
v
i
o
r
 
p
r
o
b
l
e
m
s
 
w
h
i
c
h
 
c
o
u
l
d
 
h
a
v
e
 
b
e
e
n

a
v
o
i
d
e
d
 
i
f
 
b
a
s
i
c
 
n
e
e
d
s
 
h
a
d
 
b
e
e
n
 
m
e
t
.

A
s
k
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
w
a
y
s
 
b
y

w
h
i
c
h
 
t
h
e
y
 
m
a
y
 
h
e
l
p
 
c
l
a
s
s
m
a
t
e
s
 
w
h
o
 
h
a
v
e

p
r
o
b
l
e
m
s
.

R
e
l
a
t
e
 
a
c
c
e
p
t
a
b
l
e
 
b
e
h
a
v
i
o
r

t
o
 
g
e
t
t
i
n
g
 
a
l
o
n
g
 
w
i
t
h
 
o
t
h
e
r
s
 
w
h
e
n
 
w
o
r
k
i
n
g

i
n
 
a
 
c
a
r
e
e
r
.

A
s
s
i
g
n
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
h
e
 
t
a
s
k
 
o
f
 
t
h
e
 
d
e
v
e
l
o
p
m
e
n
t

o
f
 
a
 
l
i
s
t
 
o
f
 
s
i
g
n
s
 
o
f
 
m
a
t
u
r
i
t
y
 
a
n
d
 
h
a
v
e

t
h
e
m
 
p
r
e
s
e
n
t
 
t
h
e
 
l
i
s
t
s
 
t
o
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
f
o
r

d
i
s
c
u
s
s
i
o
n
.

L
e
t
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e

t
h
e
 
m
e
a
n
i
n
g
 
o
f
 
"
e
m
o
t
i
o
n
s
.
"

A
s
k
 
v
o
l
u
n
t
e
e
r
s

t
o
 
r
o
l
e
 
p
l
a
y
 
s
i
t
u
a
t
i
o
n
s
 
w
h
i
c
h
 
d
e
p
i
c
t
 
d
i
f
-

f
e
r
e
n
t
 
e
m
o
t
i
o
n
s
,
 
s
u
c
h
 
a
s
:

l
o
v
e
,
 
h
a
t
e
,

f
e
a
r
,
 
f
r
u
s
t
r
a
t
i
o
n
,
 
h
a
p
p
i
n
e
s
s
,
 
a
n
g
e
r
,
 
a
n
d

e
x
c
i
t
e
m
e
n
t
.

D
i
s
c
u
s
s
 
w
i
t
h
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
h
e

i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
s
e
l
f
-
c
o
n
t
r
o
l
 
o
v
e
r
 
o
n
e
'
s

e
m
o
t
i
o
n
s
.

A
s
k
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
r
e
l
a
t
e

i
n
c
i
d
e
n
t
s
 
w
h
e
n
 
t
h
e
y
 
w
e
r
e
 
e
m
o
t
i
o
n
a
l
l
y
 
u
p
-

s
e
t
 
a
n
d
 
l
a
t
e
r
 
w
i
s
h
e
d
 
t
h
a
t
 
t
h
e
i
r
 
e
m
o
t
i
o
n
s

h
a
d
 
b
e
e
n
 
c
o
n
t
r
o
l
l
e
d
.

F
r
o
m
 
t
h
e
s
e
 
i
n
c
i
-

d
e
n
t
s
,
 
d
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
a
d
v
a
n
t
a
g
e
s
 
o
f
 
e
m
o
t
i
o
n
a
l

c
o
n
t
r
o
l
,
 
s
u
c
h
 
a
s
 
b
e
i
n
g
 
a
b
l
e
 
t
o
 
g
e
t
 
a
l
c
n
g

b
e
t
t
e
r
 
w
i
t
h
 
p
e
o
p
l
e
;
 
e
l
i
m
i
n
a
t
i
n
g
 
e
m
b
a
r
-

r
a
s
s
m
e
n
t
 
t
o
 
f
r
i
e
n
d
s
,
 
f
a
m
i
l
y
,
.
a
n
d
 
s
e
l
f
;

u
s
i
n
g
 
e
n
e
r
g
y
 
b
e
t
t
e
r
;
 
e
n
j
o
y
i
n
g
 
m
o
r
e
 
s
t
a
b
l
e



r.
41

.4
.4

4,
a

40
.1

.1
1

C
o
n
c
e
p
t

B
-
h
a
v
l
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

L
i
f
e
 
R
o
l
e
s

It

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
u
n
d
e
r
-

s
t
a
n
d
 
a
n
d
 
f
u
l
f
i
l
l

r
o
l
e
 
e
x
p
e
c
t
a
t
i
o
n
s

a
s
 
r
e
p
o
r
t
e
d
 
i
n
 
i
n
d
i
-

v
i
d
u
a
l
 
e
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

a
n
d
 
a
s
 
o
b
s
e
r
v
e
d
 
b
y

t
h
e
 
t
e
a
c
h
e
r
.

A
 
t
e
e
n
a
g
e
r
 
w
h
o
 
f
u
l
-

f
i
l
l
s
 
r
o
l
e
 
e
x
p
e
y
t
a
-

t
i
o
n
s
 
h
a
s
 
a
 
s
e
n
s
e
 
o
f

s
e
c
u
r
i
t
y
 
a
n
d
 
s
a
t
i
s
-

f
a
c
t
i
o
n
 
a
n
d
 
i
s
 
b
e
t
t
e
r

a
b
l
e
 
t
o
 
a
c
c
e
p
t
 
a
d
u
l
t

r
o
l
e
s
.

3
1

h
e
a
l
t
h
;
 
e
t
c
.

H
a
v
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
r
o
l
e
 
p
l
a
y

d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
m
e
a
n
s
 
o
f
 
e
m
o
t
i
o
n
a
l
 
c
o
n
t
r
o
l

u
n
d
e
r
 
s
u
c
h
 
c
o
n
d
i
t
i
o
n
s
 
a
s
:

a
n
 
a
r
g
u
m
e
n
t

o
v
e
r
 
a
 
t
e
l
e
v
i
s
i
o
n
 
p
r
o
g
r
a
m
 
w
i
t
h
 
b
r
o
t
h
e
r
s

a
n
d
 
s
i
s
t
e
r
s
,
 
d
i
s
a
g
r
e
e
m
e
n
t
 
w
i
t
h
 
a
 
t
e
a
c
h
e
r

o
r
 
p
a
r
e
n
t
,
 
e
t
c
.

L
e
t
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e

m
e
a
n
s
 
f
o
r
 
c
o
n
t
r
o
l
 
o
f
 
u
n
d
e
s
i
r
a
b
l
e
 
e
m
o
t
i
o
n
s

c
h
r
o
u
g
h
 
p
h
y
s
i
c
a
l
 
e
x
e
r
c
i
s
e
,
 
t
h
r
o
u
g
h
 
s
e
t
t
i
n
g

h
i
g
h
 
v
a
l
u
e
s
 
a
n
d
 
m
o
r
a
l
 
s
t
a
n
d
a
r
d
s
,
 
b
y
 
a
v
o
i
d
-

i
n
g
 
p
l
a
c
i
n
g
 
o
n
e
s
e
l
f
 
i
n
 
c
e
r
t
a
i
n
 
s
i
t
u
a
t
i
o
n
s
,

t
h
r
o
u
g
h
 
k
e
e
p
i
n
g
 
i
n
 
g
o
o
d
 
p
h
y
s
i
c
a
l
 
c
o
n
d
i
t
i
o
n
,

b
y
 
e
l
i
m
i
n
a
t
i
n
g
 
t
h
e
 
c
a
u
s
e
 
w
h
e
n
 
p
o
s
s
i
b
l
e
,
 
b
y

d
e
v
e
l
o
p
i
n
g
 
a
n
 
o
p
t
i
m
i
s
t
i
c
 
a
t
t
i
t
u
d
e
 
t
o
w
a
r
d

l
i
f
e
,
 
b
y
 
f
a
c
i
n
g
 
f
a
c
t
s
,
 
b
y
 
b
e
i
n
g
 
y
o
u
r
s
e
l
f
,

a
n
d
 
b
y
 
a
c
c
e
p
t
i
n
g
 
a
n
d
 
r
e
s
p
e
c
t
i
n
g
 
t
h
e
 
r
i
g
h
t
s

o
f
 
o
t
h
e
r
s
.

S
u
m
m
a
r
i
z
e
 
t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f

s
e
l
f
-
u
n
d
e
r
s
t
a
n
d
i
n
g
 
a
n
d
 
e
m
o
t
i
o
n
a
l
 
c
o
n
t
r
o
l

b
y
 
a
s
k
i
n
g
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
h
o
w
 
t
h
e
y
 
f
e
e
l
 
w
h
e
n
 
t
h
e
y

s
e
e
 
o
t
h
e
r
s
 
w
h
o
 
f
r
e
q
u
e
n
t
l
y
 
d
i
s
p
l
a
y
 
s
t
r
o
n
g

e
m
o
t
i
o
n
s
.

R
e
f
e
r
 
t
o
 
t
e
a
c
h
e
r
 
r
e
f
e
r
e
n
c
e
 
I
n
t
r
o
d
u
c
t
o
r
y

H
o
m
e
m
a
k
i
n
g
 
b
y
 
C
r
o
s
s
 
a
n
d
 
s
t
u
d
e
n
t
 
-
-
f
e
r
e
n
c
e

Y
o
u
n
g
 
L
i
v
i
n
g
 
b
y
 
C
l
a
y
t
o
n
,
 
C
h
a
p
t
e
r
 
9
.

A
s
k

s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
a
s
s
e
m
b
l
e
 
o
r
 
d
r
a
w
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
i
o
n
s

o
f
 
t
h
e
 
m
a
n
y
 
r
o
l
e
s
 
o
f
 
a
 
t
e
e
n
a
g
e
r
 
a
s
 
b
r
o
t
h
e
r

o
r
 
s
i
s
t
e
r
,
 
d
a
u
g
h
t
e
r
 
o
r
 
s
o
n
,
 
m
e
m
b
e
r
 
o
f
 
a

p
e
e
r
 
g
r
o
u
p
,
 
s
t
u
d
e
n
t
,
 
m
e
m
b
e
r
 
o
f
 
t
h
e
 
c
o
m
-

m
u
n
i
t
y
,
 
g
r
a
n
d
d
a
u
g
h
t
e
r
 
o
r
 
g
r
a
n
d
s
o
n
.

D
i
s
-

c
u
s
s
 
t
h
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
c
e
s
 
i
n
 
t
h
e
s
e
 
r
o
l
e
s
,

e
m
p
h
a
s
i
z
i
n
g
 
t
h
a
t
 
t
e
e
n
a
g
e
r
s
 
m
a
y
 
a
s
s
u
m
e

s
e
v
e
r
a
l
 
a
t
 
a
 
g
i
v
e
n
 
t
i
m
e
.

D
i
s
p
l
a
y
 
a
 
b
u
l
-

l
e
t
i
n
 
b
o
a
r
d
 
s
h
o
w
i
n
g
 
t
w
o
 
p
u
z
z
l
e
 
p
i
e
c
e
s



M
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 M

IN
I

O
M

 O
M

M
IN

I
S

IM
N

M
I

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

f
i
t
t
i
n
g
 
t
o
g
e
t
h
e
r
 
w
i
t
h
 
t
h
e
 
t
e
r
m
 
"
r
e
s
p
o
n
-

s
i
b
i
l
i
t
y
"
 
o
n
 
o
n
e
 
a
n
d
 
"
p
r
i
v
i
l
e
g
e
"
 
o
n
 
t
h
e

o
t
h
e
r
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
a
t
 
e
a
c
h
 
o
f
 
t
h
e
 
t
e
e
n
-

a
g
e
r
'
s
 
r
o
l
e
 
r
e
q
u
i
r
e
s
 
h
i
m
 
t
o
 
a
s
s
u
m
e
 
r
e
-

s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
y
.

D
i
v
i
d
e
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
i
n
t
o

g
r
o
u
p
s
 
a
n
d
 
h
a
v
e
 
e
a
c
h
 
g
r
o
u
p
 
i
n
t
e
r
v
i
e
w

p
e
o
p
l
e
 
o
n
 
w
h
a
t
 
t
h
e
y
 
c
o
n
s
i
d
e
r
 
t
o
 
b
e
 
t
h
e

r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
y
 
o
f
 
t
h
e
 
t
e
e
n
a
g
e
r
 
i
n
 
h
i
s

r
o
l
e
 
a
s
 
a
 
s
t
u
d
e
n
t
,
 
f
r
i
e
n
d
,
 
f
a
m
i
l
y
 
m
e
m
b
e
r
,

a
n
d
 
c
o
m
m
u
n
i
t
y
 
m
e
m
b
e
r
.

(
P
r
a
c
t
i
c
e
 
t
h
e

t
e
c
h
n
i
q
u
e
s
 
f
o
r
 
c
o
n
d
u
c
t
i
n
g
 
a
n
 
i
n
t
e
r
v
i
e
w

i
n
 
c
l
a
s
s
.
)

A
s
k
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
t
o
 
d
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e

e
x
p
e
c
t
a
t
i
o
n
s
 
o
f
 
e
a
c
h
 
r
o
l
e
 
w
h
e
n
 
g
r
o
u
p
s

h
a
v
e
 
c
o
m
p
l
e
t
e
d
 
t
h
e
 
r
e
s
e
a
r
c
h
.

A
s
s
i
g
n

s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
h
e
 
r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
y
 
o
f
 
a
d
d
i
n
g

p
i
e
c
e
s
 
t
o
 
t
h
e
 
b
u
l
l
e
t
i
n
 
b
o
a
r
d
 
p
u
z
z
l
e
 
w
i
t
h

l
a
b
e
l
s
 
m
e
n
t
i
,
-
r
i
n
g
 
t
h
e
 
m
a
j
o
r
 
r
o
l
e
 
e
x
p
e
c
-

t
a
t
i
o
n
s
.

I
n
v
A
e
 
t
h
e
 
s
c
h
o
o
l
 
c
o
u
n
s
e
l
o
r

a
n
d
/
o
r
 
a
 
v
i
c
e
-
p
r
i
n
c
i
p
a
l
 
t
o
 
m
a
k
e
 
a
p
r
e
s
e
n
-

t
a
t
i
o
n
 
o
n
 
p
r
o
b
l
e
m
s
 
w
h
i
c
h
 
o
f
t
e
n
 
a
r
i
s
e
 
w
h
e
n

a
 
t
e
e
n
a
g
e
r
 
d
o
e
s
 
n
o
t
 
f
u
l
f
i
l
l
 
7
:
-

s
 
r
e
s
p
o
n
s
i
-

b
i
l
i
t
y
 
i
n
 
t
h
e
 
s
c
h
o
o
l
 
a
n
d
 
t
h
e
 
c
o
m
m
u
n
i
t
y
.

C
o
n
d
u
c
t
 
a
 
p
a
n
e
l
 
d
i
s
c
u
s
s
i
o
n
 
c
o
m
p
o
s
e
d
 
o
f
 
a

t
e
a
c
h
e
r
,
 
a
 
p
a
r
e
n
t
,
 
a
 
t
e
e
n
a
g
e
 
b
o
y
,
 
a
n
d
 
a

t
e
e
n
a
g
e
 
g
i
r
l
 
t
o
 
d
i
s
c
u
s
s
 
r
o
l
e
 
e
x
p
e
c
t
a
t
i
o
n
s

a
s
 
t
h
e
y
 
v
i
e
w
 
t
h
e
m
.

D
i
s
c
u
s
s
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
r
o
l
e
s
 
i
n
 
t
h
e
 
w
o
r
l
d
 
o
f

w
o
r
k
.

I
d
e
n
t
i
f
y
 
p
r
o
b
l
e
m
s
 
w
h
i
c
h
 
o
f
t
e
n

o
c
c
u
r
 
w
h
e
n
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s
 
f
a
i
l
 
t
o
 
a
s
s
u
m
e

t
h
e
i
r
 
p
r
o
p
e
r
 
r
o
l
e
.

3
2



O
M
N
I

ri
In

n.
M
I
M
I

=
I
I
 
M
B

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

F
a
m
i
l
i
e
s

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
i
d
e
n
t
i
f
y

F
a
m
i
l
i
e
s
 
a
r
e
 
i
m
p
o
r
-

R
e
f
e
r
 
t
o
 
L
e
s
s
o
n
s
 
i
n
 
L
i
v
i
n
g
 
b
y
 
P
e
e
l
e
r
 
a
n
d

t
h
e
 
f
a
c
t
o
r
s
 
w
h
i
c
h
 
c
o
n
-

t
r
i
b
u
t
e
 
t
o
 
w
h
o
l
e
s
o
m
e

f
a
m
i
l
y
 
l
i
f
e
,
 
a
n
d
 
w
h
i
c
h

w
i
l
l
 
d
e
v
e
l
o
p
 
a
 
w
h
o
l
e
-

s
o
m
e
 
a
t
t
i
t
u
d
e
 
t
o
w
a
r
d

p
a
r
e
n
t
s
.

t
a
n
t
.

D
a
v
i
s
 
a
n
d
 
Y
o
u
n
g
 
L
i
v
i
n
g
 
b
y
 
C
l
a
y
t
o
n
.

P
r
e
s
e
n
t
 
a
 
f
i
l
m
 
o
r
 
f
i
l
m
s
t
r
i
p
 
o
n
 
t
h
e

i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
g
o
o
d
 
f
a
m
i
l
y
 
l
i
f
e
.

D
i
s
c
u
s
s

w
i
t
h
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
t
h
e
 
e
f
f
e
c
t
 
t
h
a
t
 
a
 
C
a
m
i
l
y

h
a
s
 
o
n
 
i
t
s
 
m
e
m
b
e
r
s
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
m
e
a
n
s

b
y
 
w
h
i
c
h
 
a
 
t
e
e
n
a
g
e
r
 
c
a
n
 
h
e
l
p
 
h
i
s
 
p
a
r
e
n
t
s

u
n
d
e
r
s
t
a
n
d
 
h
i
m
 
a
n
d
 
h
i
s
 
a
c
t
i
v
i
t
i
e
s
.

L
e
t

t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
f
a
c
t
o
r
s
 
w
h
i
c
h
 
h
e
l
p

t
e
e
n
a
g
e
r
s
 
g
e
t
 
a
l
o
n
g
 
w
i
t
h
 
t
h
e
i
r
 
b
r
o
t
h
e
r
s

a
n
d
 
s
i
s
t
e
r
s
.

S
o
m
e
 
f
a
m
i
l
i
e
s
 
h
a
v
e

o
l
d
e
r
 
m
e
m
b
e
r
s
.

R
e
f
e
r
 
t
o
 
L
e
s
s
o
n
s
 
i
n
 
L
i
v
i
n
g
.

D
i
s
c
u
s
s

s
o
m
e
 
s
i
t
u
a
t
i
o
n
s
 
w
h
i
c
h
 
m
a
y
 
a
r
i
s
e
 
w
h
e
n

o
l
d
e
r
 
p
e
o
p
l
e
 
l
i
v
e
 
w
i
t
h
 
a
 
f
a
m
i
l
y
.

L
i
s
t

t
h
e
 
b
a
s
i
c
 
n
e
e
d
s
 
o
f
 
o
l
d
e
r
 
p
e
o
p
l
e
.

D
e
t
e
r
-

m
i
n
e
 
h
o
w
 
u
n
d
e
s
i
r
a
b
l
e
 
s
i
t
u
a
t
i
o
n
s
 
c
a
n
 
b
e

a
v
o
i
d
e
d
 
i
f
 
y
o
u
n
g
e
r
 
m
e
m
b
e
r
s
 
s
h
o
w
 
c
o
n
-

s
i
d
e
r
a
t
i
o
n
 
f
o
r
 
o
l
d
e
r
 
p
e
o
p
l
e
.

A
s
 
a
 
s
p
e
c
i
l

p
r
o
b
l
e
m
,
 
a
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
m
a
k
e
 
a
 
c
r
a
f
t

w
h
i
c
h
 
t
h
e
y
 
c
a
n
 
g
i
v
e
 
t
o
 
a
 
g
r
a
n
d
p
a
r
e
n
t
 
o
r

o
t
h
e
r
 
o
l
d
e
r
 
r
e
l
a
t
i
v
e
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
m
a
y

a
s
s
e
m
b
l
e
 
p
r
o
d
u
c
t
s
 
a
n
d
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
e
 
t
h
e
m
 
t
o

a
 
g
e
r
i
a
t
r
i
c
 
c
e
n
t
e
r
 
i
n
 
t
h
e
 
c
o
m
m
u
n
i
t
y
.

F
a
m
i
l
y
 
F
u
n

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
i
d
e
n
t
i
f
y

F
a
m
i
l
y
 
f
u
n
 
i
s
 
t
h
e

I
d
e
n
t
i
f
y
 
t
h
e
 
a
d
v
a
n
t
a
g
e
s
 
o
f
 
f
a
m
i
l
y
 
a
c
-

s
i
m
p
l
e
 
a
c
t
i
v
i
t
i
e
s

r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
y
 
o
f

t
i
v
i
t
i
e
s
 
w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
f
u
n
 
t
o
 
d
o
 
t
o
g
e
t
h
e
r
.

w
h
i
c
h
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
e
 
t
o

e
v
e
r
y
 
f
a
m
i
l
y
 
m
e
m
-

O
n
e
 
a
p
p
r
o
a
c
h
 
t
o
 
i
n
t
r
o
d
u
c
e
 
t
h
e
 
d
i
s
c
u
s
s
i
o
n

f
a
m
i
l
y
 
f
u
n
.

b
e
r
.

m
a
y
 
b
e
 
t
o
 
a
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
c
o
m
p
i
l
e
 
a
 
l
i
s
t

'
o
f
 
r
e
s
p
o
n
s
e
s
 
t
o
 
q
u
e
s
t
i
o
n
s
 
a
s
 
"
W
h
a
t
 
d
o
e
s

y
o
u
r
 
f
a
m
i
l
y
 
d
o
 
f
o
r
 
f
u
n
?
"
 
a
n
d
 
"
W
h
a
t
 
c
u
s
-

t
o
m
s
 
o
r
 
t
r
a
d
i
t
i
o
n
s
 
d
o
e
s
 
y
o
u
r
.
 
f
a
m
i
l
y
 
o
b
-

s
e
r
v
e
?
"

H
a
v
e
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
w
h
i



C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

m
e
m
b
e
r
 
o
f
 
t
h
e
 
f
a
m
i
l
y
 
i
s
 
r
e
s
p
o
n
s
i
b
l
e
 
f
o
r

t
h
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
a
c
t
i
v
i
t
i
e
s
.

F
a
m
i
l
y
 
f
u
n
 
s
o
m
e
t
i
m
e
s

r
e
q
u
i
r
e
s
 
c
a
r
e
f
u
l
 
p
l
a
n
-

n
i
n
g
.

A
s
s
i
g
n
 
s
t
u
d
e
n
t
 
g
r
o
u
p
s
 
t
h
e
 
t
a
s
k
 
o
f
 
i
d
e
n
-

t
i
f
y
i
n
g
 
f
a
c
t
o
r
s
 
t
o
 
c
o
n
s
i
d
e
r
 
i
n
 
p
l
a
n
n
i
n
g

f
a
m
i
l
y
 
f
u
n
;
 
r
e
l
a
t
e
 
t
h
e
s
e
 
f
i
n
d
i
n
g
s
 
f
r
o
m

t
h
e
 
a
b
o
v
e
 
s
u
r
v
e
y
 
t
o
 
a
 
p
l
a
n
 
o
f
 
w
o
r
t
h
w
h
i
l
e

f
a
m
i
l
y
 
a
c
t
i
v
i
t
i
e
s
 
i
n
c
l
u
d
i
n
g
 
m
a
n
y
 
w
h
i
c
h

a
r
e
 
i
n
e
x
p
e
n
s
i
v
e
.

L
e
t
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
i
d
e
n
t
i
f
y

c
o
m
m
u
n
i
t
y
 
a
n
d
 
c
i
t
y
-
w
i
d
e
 
a
t
t
r
a
c
t
i
o
n
s
 
w
h
i
c
i

f
a
m
i
l
i
e
s
 
c
a
n
 
e
n
j
o
y
;
 
i
d
e
n
t
i
f
y
 
t
h
o
s
e
 
w
h
i
c
h

t
e
e
n
a
g
e
r
s
 
m
a
y
 
e
n
j
o
y
.

A
s
k
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s

w
h
o
 
h
a
v
e
 
l
i
v
e
d
 
i
n
 
o
t
h
e
r
 
c
i
t
i
e
s
 
t
o
 
e
x
p
l
a
i
l

f
a
c
i
l
i
t
i
e
s
 
a
n
d
 
a
c
t
i
v
i
t
i
e
s
 
a
v
a
i
l
a
b
l
e
 
t
h
e
n

t
o
 
f
a
m
i
l
i
e
s
 
a
n
d
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e

t
h
e
 
a
v
a
i
l
a
b
i
l
i
t
y
 
o
f
 
r
e
c
r
e
a
t
i
o
n
 
a
n
d
 
e
n
t
e
r
-

t
a
i
n
m
e
n
t
 
r
e
g
a
r
d
l
e
s
s
 
o
f
 
t
h
e
 
t
o
w
n
 
o
r
 
c
i
t
y
 
:

w
h
i
c
h
 
o
n
e
 
l
i
v
e
s
.

P
r
e
s
e
n
t
 
s
l
i
d
e
s
,
 
f
i
l
m
-

s
t
r
i
p
s
,
 
o
r
 
p
i
c
t
u
r
e
s
 
o
f
 
i
n
t
e
r
e
s
t
i
n
g
 
a
r
e
a
s

i
n
 
t
h
e
 
c
i
t
y
.

D
i
s
c
u
s
s
 
p
l
a
n
n
i
n
g
 
f
o
r
 
a
 
f
a
m
:

g
v
a
c
a
t
i
o
n
 
a
w
a
y
 
f
r
o
m
 
h
o
m
e
.

A
s
k
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
1

t
o
 
i
d
e
n
t
i
f
y
 
s
t
e
p
s
 
i
n
 
p
l
a
n
n
i
n
g
.

A
s
k
 
s
m
a
l
:

g
r
o
u
p
s
 
t
o
 
p
l
a
n
 
a
 
s
i
m
p
l
e
 
w
e
e
k
e
n
d
 
v
a
c
a
t
i
o
n

F
u
n
 
a
t
 
H
o
m
e

S
t
u
d
e
n
t
s
 
c
a
n
 
p
l
a
n

F
a
m
i
l
i
e
s
 
c
a
n
 
h
a
v
e
 
f
u
n

A
s
k
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
a
s
s
e
m
b
l
e
 
i
n
 
s
m
a
l
l
 
g
r
c

r
e
c
r
e
a
t
i
o
n
a
l
 
a
c
-

t
i
v
i
t
i
e
s
 
t
o
 
b
e

c
o
n
d
u
c
t
e
d
 
a
t
 
h
o
m
e

f
o
r
 
a
n
 
a
v
e
r
a
g
e

f
a
m
i
l
y
.

a
t
 
h
o
m
e
.

t
o
 
p
l
a
n
 
a
n
d
 
p
r
e
s
e
n
t
 
t
o
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
e
x
a
m
p
l
e
!

o
f
 
m
e
a
n
s
 
f
o
r
 
h
a
v
i
n
g
 
f
u
n
 
a
t
 
h
o
m
e
.

(
A
s
s
e
m
a

r
e
f
e
r
e
n
c
e
 
m
a
t
e
r
i
a
l
s
 
f
o
r
 
u
s
e
 
b
y
 
t
h
e
 
g
r
o
u
p
!

P
r
e
s
e
n
t
a
t
i
o
n
 
s
h
o
u
l
d
 
i
n
c
l
u
d
e
 
e
q
u
i
p
m
e
n
t
,
 
c
c

a
n
d
 
t
h
e
 
t
i
m
e
 
n
e
c
e
s
s
a
r
y
 
f
o
r
 
t
h
e
 
a
c
t
i
v
i
t
y
,

w
e
l
l
 
a
s
 
a
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
 
o
f
 
t
h
e
 
a
c
t
i
v
i
t
y
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
m
e
a
n
s
 
o
f
 
h
a
v
i
n
g
 
f
u
n
 
w
h
i
l
e
 
c
o
n
-

d
u
c
t
i
n
g
 
a
n
d
 
a
s
s
u
m
i
n
g
 
f
a
m
i
l
y
 
r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
l

3
1
4

n l
y

u
p
s

l
e .
)

s
t
,

a
s

y
.
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P
ha

se
 1

18
C

hi
ld

 D
ev

el
op

m
en

t

0
0
0
1
1

N
IS

11
11

11
11

1
M

U
M

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

.
.
.
.
,

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

C
h
i
l
d
r
e
n

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
n
a
m
e
 
t
h
e

S
m
a
l
l
 
c
h
i
l
d
r
e
n
 
a
r
e
 
i
m
-

R
e
f
e
r
 
t
o
 
Y
o
u
n
g
 
L
i
v
i
n
g
 
b
y
 
C
l
a
y
t
o
n
.

b
a
s
i
c
 
n
e
e
d
s
 
o
f
 
p
r
e
s
c
h
o
o
l

c
h
i
l
d
r
e
n
.

p
o
r
t
a
n
t
 
f
a
m
i
l
y
 
m
e
m
b
e
r
s
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
c
h
i
l
d
r
e
n
'
s

f
e
e
l
i
n
g
 
w
a
n
t
e
d
 
a
n
d
 
l
o
v
e
d
;
 
a
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s

t
o
 
i
d
e
n
t
i
f
y
 
m
e
a
n
s
 
b
y
 
w
h
i
c
h
 
t
e
e
n
a
g
e
r
s
 
m
a
y

c
o
n
t
r
i
b
u
t
e
 
t
o
 
t
h
e
s
e
 
f
e
e
l
i
n
g
s
.

A
s
k
 
t
h
e

s
t
u
d
e
n
t
s
,
 
"
W
h
y
 
d
o
 
b
a
b
i
e
s
 
r
e
a
c
t
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
:

t
o
 
t
h
i
n
g
s
 
t
h
a
t
 
g
o
 
o
n
 
a
r
o
u
n
d
 
t
h
e
m
?
"

D
i
s
-

c
u
s
s
 
p
e
r
s
o
n
a
l
i
t
y
 
d
i
f
f
e
r
e
n
c
e
.

C
h
i
l
d
r
e
n
 
n
e
e
d
 
t
o
 
b
u
i
l
d

s
e
l
f
-
c
o
n
f
i
d
e
n
c
e
.

A
s
k
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
m
e
a
n
s
 
o
f

h
e
l
p
i
n
g
 
p
r
e
s
c
h
o
o
l
 
c
h
i
l
d
r
e
n
 
b
u
i
l
d
 
s
e
l
f
-

c
o
n
f
i
d
e
n
c
e
 
a
n
d
 
t
o
 
s
u
g
g
e
s
t
 
p
o
s
i
t
i
v
e
 
h
e
l
p

w
h
i
c
h
 
c
a
n
 
b
e
 
g
i
v
e
n
 
t
o
 
t
h
e
m
.

C
o
n
d
u
c
t
 
a

c
h
i
l
d
'
s
 
t
a
l
k
 
g
a
m
e
-
-
d
i
v
i
d
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
i
n
t
o

t
w
o
 
t
e
a
m
s
.

D
i
s
t
r
i
b
u
t
e
 
c
a
r
d
s
 
w
i
t
h
 
w
a
y
s

o
f
 
c
o
m
m
u
n
i
c
a
t
i
o
n
 
w
i
t
h
 
c
h
i
l
d
r
e
n
.

A
s
k
 
o
n
e

t
e
a
m
 
m
e
m
b
e
r
 
t
o
 
r
e
a
d
 
a
 
c
a
r
d
;
 
a
 
s
t
u
d
e
n
t
 
o
n

t
h
e
 
o
p
p
o
s
i
t
e
 
t
e
a
m
 
w
i
l
l
 
r
e
a
d
 
a
 
m
a
t
c
h
i
n
g

c
a
r
d
.

T
h
e
n
,
 
a
s
k
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
d
e
t
e
r
-

m
i
n
e
 
t
h
e
m
o
r
e
 
e
f
f
e
c
t
i
v
e
 
a
p
p
r
o
a
c
h
 
a
n
d
 
t
o

g
i
v
e
 
r
e
a
s
o
n
s
 
f
o
r
 
t
h
e
i
r
 
c
h
o
i
c
e
.

E
x
a
m
p
l
e
:

"
D
o
n
'
t
 
p
u
t
 
y
o
u
r
 
f
e
e
t
 
o
n
 
t
h
a
t
 
c
h
a
i
r
!
"

v
e
r
s
u
s
 
"
L
e
t
'
s
 
k
e
e
p
 
o
u
r
 
f
e
e
t
 
o
u
t
 
o
f
 
t
h
e

c
h
a
i
r
;
 
s
h
o
e
s
 
a
r
e
 
d
i
r
t
y
 
o
n
 
t
h
e
 
b
o
t
t
o
m
.
"

S
a
f
e
t
y
 
i
s
 
i
m
p
e
r
a
t
i
v
e

f
o
r
 
y
o
u
n
g
 
c
h
i
l
d
r
e
n
.

C
o
l
l
e
c
t
 
n
e
w
s
p
a
p
e
r
 
a
r
t
i
c
l
e
s
 
c
o
n
c
e
r
n
i
n
g

a
c
c
i
d
e
n
t
s
 
i
n
 
w
h
i
c
h
 
p
r
e
s
c
h
o
o
l
 
c
h
i
l
d
r
e
n

w
e
r
e
 
i
n
v
o
l
v
e
d
.

I
d
e
n
t
i
f
y
 
s
a
f
e
t
y
 
p
r
a
c
t
i
c
e

w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
t
 
i
n
 
t
h
e
 
c
a
r
e
 
o
f
 
c
h
i
l
-

d
r
e
n
 
a
n
d
 
s
u
g
g
e
s
t
 
m
e
a
n
s
 
o
f
 
i
n
s
t
i
l
l
i
n
g

t
h
e
s
e
 
p
r
a
c
t
i
c
e
s
 
i
n
 
c
h
i
l
d
r
e
n
.
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C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
i
d
e
n
t
i
f
y

C
h
i
l
d
r
e
n
 
l
e
a
r
n
 
f
r
o
m

P
r
e
s
e
n
t
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
i
o
n
s
 
o
f
 
c
h
i
l
d
r
e
n
 
a
t

s
i
m
p
l
e
 
p
l
a
y
 
a
c
t
i
v
i
t
i
e
s

o
p
p
o
r
t
u
n
i
t
i
e
s
 
p
r
o
-

p
l
a
y
.

A
s
k
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
i
d
e
n
t
i
f
y
 
t
h
e

w
h
i
c
h
 
w
i
l
l
 
h
e
l
p
 
p
r
e
-

v
i
d
e
d
 
b
y
 
o
t
h
e
r
s
.

a
c
t
i
v
i
t
i
e
s
 
a
n
d
 
d
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
v
a
l
u
e
 
o
f

s
c
h
o
o
l
 
c
h
i
l
d
r
e
n
 
d
e
-

t
h
e
s
e
 
i
n
 
h
e
l
p
i
n
g
 
a
 
c
h
i
l
d
 
t
o
 
d
e
v
e
l
o
p

v
e
l
o
p
 
m
e
n
t
a
l
,
 
m
o
t
o
r
,

a
n
d
 
s
o
c
i
a
l
 
s
k
i
l
l
s
.

.

p
h
y
s
i
c
a
l
l
y
,
 
m
e
n
t
a
l
l
y
,
 
a
n
d
 
s
o
c
i
a
l
l
y
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
i
d
e
n
t
i
f
y

T
o
y
s
 
m
a
y
 
h
e
l
p
 
c
h
i
l
d
r
e
n

R
e
f
e
r
 
t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
4
 
i
n
 
Y
o
u
n
g
 
L
i
v
i
n
g
.

t
o
y
s
 
w
h
i
c
h
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
e

l
e
a
r
n
.

E
s
t
a
b
l
i
s
h
 
c
r
i
t
e
r
i
a
 
f
o
r
 
s
e
l
e
c
t
i
n
g
 
t
o
y
s

t
o
 
e
a
c
h
 
t
y
p
e
 
o
f
 
d
e
-

f
o
r
 
y
o
u
n
g
 
c
h
i
l
d
r
e
n
,
 
s
u
c
h
 
a
s

t
o
y
s

v
e
l
o
p
m
e
n
t
:

m
e
n
t
a
l
,

m
o
t
o
r
,
 
a
n
d
 
s
o
c
i
a
l
.

w
h
i
c
h
 
e
n
a
b
l
e
 
t
h
e
 
c
h
i
l
d
 
t
o
 
b
e
 
s
u
c
c
e
s
s
-

f
u
l
 
(
E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
s
e
l
e
c
t
-

i
n
g
 
t
o
y
s
 
w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
n
o
t
 
t
o
o
 
a
d
v
a
n
c
e
d
 
f
o
r

t
h
e
 
c
h
i
l
d
'
s
 
m
a
t
u
r
i
t
y
 
l
e
v
e
l
.
)
;
 
t
o
y
s
 
w
h
i
c
h

e
n
c
o
u
r
a
g
e
 
p
h
y
s
i
c
a
l
 
d
e
v
e
l
o
p
m
e
n
t
,
 
s
u
c
h
 
a
s

p
u
s
h
 
a
n
d
 
p
u
l
l
;
 
t
o
y
s
 
w
h
i
c
h
 
m
a
k
e
 
a
 
c
h
i
l
d

t
h
i
n
k
,
 
s
u
c
h
 
a
s
 
w
o
o
d
e
n
 
b
e
a
d
s
,
 
d
o
l
l
s
,
 
e
t
c
.

a
n
d
 
t
o
y
s
 
w
h
i
c
h
 
a
 
c
h
i
l
d
 
c
a
n
 
s
h
a
r
e
 
w
i
t
h

a
n
o
t
h
e
r
 
c
h
i
l
d
.

A
s
s
e
m
b
l
e
 
a
 
d
i
s
p
l
a
y
 
o
f

t
o
y
s
 
w
h
i
c
h
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
e
 
t
o
 
t
h
e
 
d
e
v
e
l
o
p
m
e
n
t

o
f
 
p
r
e
s
c
h
o
o
l
 
c
h
i
l
d
r
e
n
.

I
d
e
n
t
i
f
y
 
a
g
e
s
 
t
o

w
h
i
c
h
 
t
h
e
s
e
 
a
r
e
 
u
s
u
a
l
l
y
 
m
o
s
t
 
s
u
i
t
a
b
l
e
.

D
e
t
e
r
m
i
n
e
 
w
a
y
s
 
t
o
 
e
n
c
o
u
r
a
g
e
 
c
h
i
l
d
r
e
n
 
t
o

p
i
c
k
 
u
p
 
t
o
y
s
.

P
r
e
s
e
n
t
 
t
r
a
n
s
p
a
r
e
n
c
i
e
s

w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
g
o
o
d
 
e
x
a
m
p
l
e
s
 
o
f
 
s
t
o
r
a
g
e
 
f
o
r

t
o
y
s
.

C
o
n
d
u
c
t
 
a
 
s
t
u
d
y
 
t
o
u
r
 
o
f
 
a
 
c
r
e
a
-

t
i
v
e
 
e
a
r
l
y
 
c
h
i
l
d
h
o
o
d
 
c
e
n
t
e
r
;
 
e
m
p
h
a
s
i
z
e

c
a
r
e
e
r
 
o
p
p
o
r
t
u
n
i
t
i
e
s
 
a
v
a
i
l
a
b
l
e
 
i
n
 
e
a
r
l
y

c
h
i
l
d
h
o
o
d
 
e
d
u
c
a
t
i
o
n
.

S
t
u
d
e
n
t
s
.
w
i
l
l
 
i
d
e
n
t
i
f
y

C
h
i
l
d
r
e
n
 
e
n
j
o
y
 
b
o
o
k
s

P
r
e
s
e
n
t
 
a
 
s
i
m
p
l
e
 
d
i
s
p
l
a
y
 
o
f
 
b
o
o
k
s
 
s
u
i
t
a
b

b
o
o
k
s
 
s
u
i
t
a
b
l
e
 
f
o
r

a
t
 
a
n
 
e
a
r
l
y
 
a
g
e
.

f
o
r
 
e
a
c
h
 
p
r
e
s
c
h
o
o
l
 
a
g
e
 
l
e
v
e
l
.

A
s
k
 
t
h
e

p
r
e
s
c
h
o
o
l
 
t
e
a
c
h
e
r
s
.

s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
f
a
c
t
o
r
s
 
t
o
 
c
o
n
s
i
d
e

i
n
 
s
e
l
e
c
t
i
n
g
 
b
o
o
k
s
.

H
a
v
e
 
t
h
e
m
 
r
e
s
e
a
r
c
h
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O
M
 
i
l
l

N
M

=
I
I

M
I
M
I

M
I

M
I
N
I
N
M
 
O
M

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

a
n
d
 
c
o
m
p
i
l
e
 
a
 
l
i
s
t
i
n
g
 
o
f
 
c
h
i
l
d
r
e
n
'
s

b
o
o
k
s
 
t
h
a
t
 
c
a
n
 
h
e
l
p
 
a
 
c
h
i
l
d
 
l
e
a
r
n
 
a
b
o
u
t

t
h
e
 
c
o
m
m
u
n
i
t
y
,
 
t
h
e
 
w
o
r
l
d
 
o
f
 
w
o
r
k
,
 
e
t
c
.

D
e
v
e
l
o
p
 
a
 
l
i
s
t
 
o
f
 
q
u
e
s
t
i
o
n
s
 
a
 
t
e
e
n
a
g
e
r

m
i
g
h
t
 
a
s
k
 
a
 
c
h
i
l
d
 
a
s
 
a
 
s
t
o
r
y
 
o
r
 
b
o
o
k
 
i
s

r
e
a
d
.

A
s
k
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
f
o
r
m
 
s
m
a
l
l

g
r
o
u
p
s
 
a
n
d
 
p
r
a
c
t
i
c
e
 
r
e
a
d
i
n
g
 
s
t
o
r
i
e
s

f
o
l
l
o
w
i
n
g
 
a
 
t
e
a
c
h
e
r
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
.

A
s
k

t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
f
i
n
d
 
b
o
o
k
s
 
w
h
i
c
h
 
m
i
g
h
t

.
h
e
l
p
 
t
e
a
c
h
 
v
a
l
u
e
s
,
 
c
u
l
t
u
r
a
l
 
h
e
r
i
t
a
g
e
,

e
t
c
.

A
s
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
 
p
r
o
j
e
c
t
s
,
 
a
s
k
 
t
h
e

s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
i
n
t
e
r
v
i
e
w
 
a
 
l
i
b
r
a
r
i
a
n
 
a
b
o
u
t

b
o
o
k
s
 
f
o
r
 
c
h
i
l
d
r
e
n
 
a
n
d
 
t
o
 
r
e
p
o
r
t
 
t
h
e

i
n
t
e
r
v
i
e
w
 
t
o
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
.

D
e
v
e
l
o
p
m
e
n
t
 
o
f
 
g
o
o
d

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
m
a
k
i
n
g

f
o
o
d
 
h
a
b
i
t
s
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
e
s

m
e
a
l
t
i
m
e
 
a
 
p
l
e
a
s
a
n
t
 
e
x
p
e
r
i
e
n
c
e
.

D
i
s
-

t
o
 
t
h
e
 
t
o
t
a
l
 
w
e
l
f
a
r
e

c
u
s
s
 
t
h
e
 
p
r
o
c
e
d
u
r
e
 
f
o
r
 
f
e
e
d
i
n
g
 
t
h
e

o
f
 
t
h
e
 
c
h
i
l
d
.

b
a
b
y
 
a
n
d
 
p
r
e
s
c
h
o
o
l
 
c
h
i
l
d
 
a
n
d
 
m
e
a
n
s

o
f
 
h
e
l
p
i
n
g
 
t
h
e
 
c
h
i
l
d
 
d
e
v
e
l
o
p
 
g
o
o
d

e
a
t
i
n
g
 
h
a
b
i
t
s
.

I
d
e
n
t
i
f
y
 
t
y
p
e
s
 
o
f
 
f
o
o
d
s
 
t
o
 
a
v
o
i
d
 
a
n
d

t
h
e
 
r
o
l
e
 
o
f
 
o
l
d
e
r
 
c
h
i
l
d
r
e
n
 
a
n
d
 
a
d
u
l
t
s

i
n
 
h
e
l
p
i
n
g
 
t
h
e
 
c
h
i
l
d
 
d
e
v
e
l
o
p
 
p
a
t
t
e
r
n
s

o
f
 
e
a
t
i
n
g
.

S
t
r
e
s
s
 
t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f

f
o
r
m
i
n
g
 
g
o
o
d
 
h
a
b
i
t
s
 
a
t
 
a
n
 
e
a
r
l
y
 
a
g
e
.

B
a
b
y
-
s
i
t
t
i
n
g
 
i
s
 
a
 
r
e
-

I
n
v
i
t
e
 
a
 
p
a
n
e
l
 
o
f
 
p
a
r
e
n
t
s
 
a
n
d
 
b
a
b
y

s
p
o
n
s
i
b
l
e
 
p
o
s
i
t
i
o
n
.

s
i
t
t
e
r
s
 
t
o
 
d
i
s
c
u
s
s
 
w
h
a
t
 
t
h
e
y
 
e
x
p
e
c
t
 
o
f

e
a
c
h
 
o
t
h
e
r
.

R
o
l
e
 
p
l
a
y
 
s
o
m
e
 
s
i
t
u
a
t
i
o
n
s
 
w
h
i
c
h
 
m
i
g
h
t

a
r
i
s
e
 
w
h
e
n
 
t
a
k
i
n
g
 
c
a
r
e
 
o
f
 
c
h
i
l
d
r
e
n
.

A
s
k
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,

C
o
n
c
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B
e
h
a
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O
b
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f

G
e
n
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r
a
l
i
z
a
t
i
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L
e
a
r
n
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n
g
 
E
x
p
e
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i
e
n
c
e
s

t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
f
i
n
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i
n
f
o
r
m
a
t
i
o
n
 
o
n
 
s
o
m
e

o
f
 
t
h
e
 
p
r
o
b
l
e
m
s
 
p
r
e
s
e
n
t
e
d
 
i
n
 
t
h
e
 
s
k
i
t
s
.

R
o
l
e
 
p
l
a
y
 
t
h
e
 
s
a
m
e
 
s
i
t
u
a
t
i
o
n
s
.

A
s
k
 
t
h
e

c
l
a
s
s
 
t
o
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
i
f
 
t
h
e
 
s
o
l
u
t
i
o
n
s
 
t
o

t
h
e
 
p
r
o
b
l
e
m
s
 
w
e
r
e
 
a
p
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r
o
a
c
h
e
d
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
l
y
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O

N
O

N
am

N
om

a
P

am
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M
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M
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W
is

m
s

P
ha

se
 1

15
C

lo
th

in
g 

an
d 

P
er

so
na

l A
pp

ea
ra

nc
e

l
i

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

G
r
o
o
m
i
n
g

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
a
s
s
u
m
e

G
r
o
o
m
i
n
g
 
a
f
f
e
c
t
s
 
t
h
e

R
e
f
e
r
 
t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
6
 
i
n
 
Y
o
u
n
g
 
L
i
v
i
n
g
.

t
h
e
 
r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
y
 
o
f

w
a
y
 
p
e
o
p
l
e
 
b
e
h
a
v
e
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
p
s
y
c
h
o
l
o
g
i
c
a
l
 
e
f
f
e
c
t
s
 
o
f

b
e
i
n
g
 
w
e
l
l
 
g
r
o
o
m
e
d
 
a
s

o
b
s
e
r
v
e
d
 
b
y
 
t
h
e

t
e
a
c
h
e
r
.

v
b
e
i
n
g
 
w
e
l
l
 
g
r
o
o
m
e
d
 
a
n
d
 
a
p
p
r
o
p
r
i
a
t
e
l
y

d
r
e
s
s
e
d
.

A
s
k
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
r
e
c
a
l
l

p
e
r
s
o
n
a
l
 
r
e
a
c
t
i
o
n
s
 
w
h
e
n
 
t
h
e
y
 
w
e
r
e

d
r
e
s
s
e
d
 
i
n
 
t
h
e
 
f
o
l
l
o
w
i
n
g
:

s
p
o
r
t
 
c
l
o
t
h
e
s

p
l
a
y
 
c
l
o
t
h
e
s
,
 
p
a
r
t
y
 
c
l
o
t
h
e
s
,
 
f
o
r
m
a
l
 
a
t
-

t
i
r
e
,
 
a
n
d
 
t
a
i
l
o
r
e
d
 
c
l
o
t
h
e
s
.

D
e
t
e
r
m
i
n
e

t
h
r
o
u
g
h
 
g
r
o
u
p
 
d
i
s
c
u
s
s
i
o
n
 
h
o
w
 
p
o
i
s
e
 
a
n
d

s
e
l
f
-
c
o
n
f
i
d
e
n
c
e
 
a
r
e
 
d
e
v
e
l
o
p
e
d
,
 
a
n
d
 
t
h
e

e
f
f
e
c
t
 
o
f
 
c
l
o
t
h
i
n
g
 
o
n
 
f
a
m
i
l
y
 
a
t
t
i
t
u
d
e
.

A
s
k
 
v
o
l
u
n
t
e
e
r
s
 
t
o
 
r
o
l
e
 
p
l
a
y
 
a
 
c
o
n
f
l
i
c
t

b
e
t
w
e
e
n
 
a
 
m
o
t
h
e
r
 
a
n
d
 
a
 
t
e
e
n
a
g
e
 
d
a
u
g
h
t
e
r

o
v
e
r
 
m
a
t
t
e
r
s
 
o
f
 
d
r
e
s
s
;
 
c
l
a
s
s
 
m
e
m
b
e
r
s
 
m
a
y

d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
a
 
s
o
l
u
t
i
o
n
 
a
g
r
e
e
a
b
l
e
 
t
o
 
b
o
t
h
.

I
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s
 
h
a
v
e
 
s
o
m
e

c
o
n
t
r
o
l
 
o
f
 
p
e
r
s
o
n
a
l

s
i
z
e
 
a
n
d
 
s
h
a
p
e
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
p
h
y
s
i
c
a
l
 
a
c
-

t
i
v
i
t
y
 
i
n
 
c
o
n
t
r
o
l
l
i
n
g
 
b
o
d
y
 
s
i
z
e
 
a
n
d

s
h
a
p
e
.

A
s
k
 
s
m
a
l
l
 
g
r
o
u
p
s
 
t
o
 
c
o
n
d
u
c
t

r
e
s
e
a
r
c
h
 
o
n
 
t
h
e
 
s
p
e
c
i
f
i
c
 
n
e
e
d
 
f
o
r
 
f
i
g
u
r
e

a
n
d
 
p
o
s
t
u
r
e
 
c
o
n
t
r
o
l
.

L
e
t
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s

d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
t
h
e
 
r
e
s
e
a
r
c
h
 
f
i
n
d
i
n
g
s
 
t
o
 
t
h
e

c
l
a
s
s
.

C
a
r
e
 
o
f
 
t
h
e
 
b
o
d
y
 
i
s

e
s
s
e
n
t
i
a
l
 
t
o
 
g
o
o
d

g
r
o
o
m
i
n
g
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
b
o
d
y
 
c
l
e
a
n
l
i
n
e
!

I
n
v
i
t
e
 
a
 
r
e
s
o
u
r
c
e
 
p
e
r
s
o
n
 
t
o
 
d
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e

c
a
r
e
 
o
f
 
h
a
i
r
,
 
s
k
i
n
,
 
a
n
d
 
h
a
n
d
s
.
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W
M

O
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I

I
M
M
O

M
O
 
W
O
O

O
m
m
.

!i
t

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

C
l
o
t
h
i
n
g

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
s
e
l
e
c
t
.

C
o
l
o
r
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
e
s
 
t
o

R
e
f
e
r
 
t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
7
 
i
n
 
Y
o
u
n
g
 
L
i
v
i
n
g
.

f
r
o
m
 
c
o
l
o
r
 
s
a
m
p
l
e
s

i
m
p
r
o
v
e
d
 
p
e
r
s
o
n
a
l

P
r
e
s
e
n
t
 
t
o
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
a
 
d
i
s
p
l
a
y
 
o
f
 
c
o
l
o
r

t
h
o
s
e
 
w
h
i
c
h
 
p
e
r
s
o
n
a
l
l
y

a
r
e
 
m
o
s
t
 
b
e
c
o
m
i
n
g
.

a
p
p
e
a
r
a
n
c
e
.

s
w
a
t
c
h
e
s
 
(
U
s
e
 
s
w
a
t
c
h
e
s
 
w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
a
t

l
e
a
s
t
 
o
n
e
 
y
a
r
d
 
i
n
 
l
e
n
g
t
h
.
)
;
 
d
i
s
c
u
s
s

t
h
e
 
e
f
f
e
c
t
 
o
f
 
c
o
l
o
r
 
o
n
 
p
e
r
s
o
n
a
l
i
t
y
,

p
e
r
s
o
n
a
l
 
c
o
l
o
r
i
n
g
,
 
a
n
d
 
b
o
d
y
 
b
u
i
l
d
 
a
n
d

s
i
z
e
.

R
e
l
a
t
e
 
c
o
l
o
r
 
t
o
 
t
h
e
 
t
o
t
a
l
 
w
a
r
d
-

r
o
b
e
,
 
i
n
c
l
u
d
i
n
g
 
b
a
s
i
c
 
g
a
r
m
e
n
t
s
 
s
u
c
h
 
a
s

c
o
a
t
s
 
a
n
d
 
s
w
e
a
t
e
r
s
.

F
a
s
h
i
o
n

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
s
e
l
e
c
t

L
i
n
e
 
a
f
f
e
.
 
.
s
 
t
h
e

D
i
s
c
u
s
s
 
f
a
s
h
i
o
n
 
a
n
d
 
f
a
c
t
o
r
s
 
w
h
i
c
h
 
b
r
i
n
g

f
r
o
m
 
a
 
v
a
r
i
e
t
y
 
o
f

t
o
t
a
l
 
a
p
p
e
a
r
a
n
c
e

a
b
o
u
t
 
f
a
s
h
i
o
n
 
c
h
a
n
g
e
s
.

P
r
e
s
e
n
t
 
i
l
l
u
s
-

e
x
a
m
p
l
e
s
 
f
a
s
h
i
o
n
s

m
o
s
t
 
p
e
r
s
o
n
a
l
l
y
 
b
e
-

c
o
m
i
n
g
.

o
f
 
f
a
s
h
i
o
n
.

t
r
a
t
i
o
n
s
 
o
f
 
t
e
e
n
a
g
e
 
f
a
s
h
i
o
n
s
 
w
h
i
c
h

e
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
 
e
f
f
e
c
t
 
o
f
 
b
o
t
h
 
d
e
c
o
r
a
t
i
v
e

a
n
d
 
s
t
r
u
c
t
u
r
a
l
 
l
i
n
e
s
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
 
r
o
l

o
f
 
t
h
e
 
n
e
c
k
l
i
n
e
,
 
h
e
m
l
i
n
e
,
 
w
a
i
s
t
l
i
n
e
,

g
r
a
i
n
 
l
i
n
e
,
 
a
n
d
 
a
n
y
 
d
e
c
o
r
a
t
i
o
n
.

T
e
x
t
u
r
e

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
s
e
l
e
c
t

T
e
x
t
u
r
e
 
h
a
s
 
a
n
 
i
m
-

P
r
e
s
e
n
t
 
c
o
l
o
r
 
s
w
a
t
c
h
e
s
 
o
f
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t

t
e
x
t
u
r
e
s
 
a
p
p
r
o
p
r
i
a
t
e

t
o
 
t
h
e
 
o
c
c
a
s
i
o
n
,
 
l
i
n
e
,

c
o
l
o
r
,
 
a
n
d
 
p
h
y
s
i
c
a
l

b
u
i
l
d
.

p
o
r
t
a
n
t
 
r
o
l
e
 
i
n
 
d
r
e
s
s
.

t
e
x
t
u
r
e
s
 
a
n
d
 
d
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
e
f
f
e
c
t
 
o
f

t
e
x
t
u
r
e
 
o
n
 
c
o
l
o
r
.

D
i
s
p
l
a
y
 
g
a
r
m
e
n
t
s
 
o
f

d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
t
e
x
t
u
r
e
s
 
w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
o
f
t
e
n
 
w
o
r
n

b
y
 
t
e
e
n
a
g
e
r
s
.

A
s
k
 
v
o
l
u
n
t
e
e
r
s
 
t
o
 
t
r
y
 
o
n

t
h
e
s
e
 
g
a
r
m
e
n
t
s
;
 
a
l
l
o
w
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
m
e
m
b
e
r
s

t
o
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
t
h
e
 
e
f
f
e
c
t
 
o
n
 
a
p
p
e
a
r
a
n
c
e
.

P
r
e
s
e
n
t
 
a
 
d
i
s
p
l
a
y
 
o
f
 
t
e
x
t
u
r
e
d
 
f
a
b
r
i
c
s

a
n
d
 
d
e
s
i
g
n
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
i
o
n
s
.

A
s
k
 
t
h
e

s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
c
o
o
r
d
i
n
a
t
e
 
t
h
e
s
e
.

4
o



W
o
o
l

O
N
O

I
M
M
I

4
1
1
N
a

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

D
e
s
i
g
n

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
s
e
l
e
c
t

D
e
s
i
g
n
 
i
s
 
a
c
h
i
e
v
e
d
 
i
n

D
i
s
c
u
s
s
 
h
o
w
 
d
e
s
i
g
n
 
i
s
 
f
o
r
m
e
d
 
w
i
t
h

d
e
s
i
g
n
s
 
m
o
s
t
 
s
u
i
t
a
b
l
e

t
o
 
p
e
r
s
o
n
a
l
i
t
y
 
a
n
d

p
h
y
s
i
c
a
l
 
a
p
p
e
a
r
a
n
c
e
.

a
 
n
u
m
b
e
r
 
o
f
 
w
a
y
s
.

d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
s
h
a
p
e
s
 
a
n
d
 
t
e
x
t
u
r
e
s
.

D
e
t
e
r
-

m
i
n
e
 
t
h
e
 
e
f
f
e
c
t
 
o
f
 
l
a
r
g
e
 
a
n
d
 
s
m
a
l
l

d
e
s
i
g
n
s
 
o
n
 
p
e
r
s
o
n
a
l
 
a
p
p
e
a
r
a
n
c
e
.

G
r
a
i
n

G
i
v
e
n
 
f
a
b
r
i
c
 
s
a
m
p
l
e
s
,

s
t
u
d
e
n
t
s
 
c
a
n
 
i
d
e
n
t
i
f
y

G
r
a
i
n
 
l
i
n
e
s
 
a
f
f
e
c
t
 
a
p
-

p
e
a
r
a
n
c
e
 
a
n
d
 
d
u
r
a
b
i
l
i
t
y

U
s
e
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
i
o
n
s
 
t
o
 
e
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e

i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
g
r
a
i
n
 
l
i
n
e
s
 
t
o
 
a
p
p
e
a
r
a
n
c
e
.

t
h
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
g
r
a
i
n

l
i
n
e
s
 
a
n
d
 
e
x
p
l
a
i
n
 
t
h
e

e
f
f
e
c
t
 
o
f
 
t
h
e
s
e
 
o
n

t
h
e
 
a
p
p
e
a
r
a
n
c
e
 
o
f

c
l
o
t
h
i
n
g
.

o
f
 
c
l
o
t
h
i
n
g
.

I
n
c
l
u
d
e
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
i
o
n
s
 
o
f
 
o
f
f
-
g
r
a
i
n

f
a
b
r
i
c
s
.

A
l
l
o
w
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
p
u
l
l
 
t
h
r
e
a
d
s

i
n
 
f
a
b
r
i
c
s
 
t
o
 
f
i
n
d
 
g
r
a
i
n
 
l
i
n
e
s
.

D
i
s
p
l
a
y

g
a
r
m
e
n
t
s
 
m
a
d
e
 
o
f
 
o
f
f
-
g
r
a
i
n
 
f
a
b
r
i
c
;
 
c
o
m
-

p
a
r
e
 
t
h
e
m
 
t
o
 
g
a
r
m
e
n
t
s
 
m
a
d
e
 
o
n
 
t
h
e
 
s
t
r
a
i

g
r
a
i
n
 
l
i
n
e
.

F
a
s
h
i
o
n
 
C
a
r
e
e
r
s

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
n
a
m
e

A
 
n
u
m
b
e
r
 
o
f
 
c
a
r
e
e
r
s
 
a
r
e

A
s
k
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
n
a
m
e
 
p
o
s
s
i
b
l
e
 
o
p
p
o
r
-

f
i
v
e
 
c
a
r
e
e
r
 
o
p
p
o
r
-

a
v
a
i
l
a
b
l
e
 
i
n
 
t
h
e
 
f
a
s
h
i
o
n

t
u
n
i
t
i
e
s
 
f
o
r
 
e
m
p
l
o
y
m
e
n
t
 
i
n
 
t
h
e
 
f
a
s
h
i
o
n

t
u
n
i
t
i
e
s
 
i
n
 
t
h
e

f
a
s
h
i
o
n
 
i
n
d
u
s
t
r
y

w
h
i
c
h
 
r
e
q
u
i
r
e
 
l
e
s
s

t
h
a
n
 
a
 
b
a
c
h
e
l
o
r
'
s

d
e
g
r
e
e
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
n
a
m
e

t
w
o
 
c
a
r
e
e
r
s
 
i
n
 
t
h
e

f
a
s
h
i
o
n
 
i
n
d
u
s
t
r
y

w
h
i
c
h
 
m
i
g
h
t
 
r
e
q
u
i
r
e

a
 
d
e
g
r
e
e
.

i
n
d
u
s
t
r
y
.

i
n
d
u
s
t
r
y
;
 
l
i
s
t
 
t
h
e
s
e
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
b
a
s
i
c

r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
i
e
s
 
a
s
s
o
c
i
a
t
e
d
 
w
i
t
h
 
e
a
c
h
.

R
e
l
a
t
e
 
t
h
e
 
i
n
f
o
r
m
a
t
i
o
n
 
c
o
v
e
r
e
d
 
o
n
 
g
r
o
o
m
i

c
o
l
o
r
,
 
l
i
n
e
,
 
t
e
x
t
u
r
e
,
 
a
n
d
 
d
e
s
i
g
n
 
t
o
 
a

f
a
s
h
i
o
n
 
c
a
r
e
e
r
 
i
n
 
s
k
i
l
l
e
d
 
a
n
d
 
u
n
s
k
i
l
l
e
d
,

p
a
r
a
p
r
o
f
e
s
s
i
o
n
a
l
 
a
n
d
 
p
r
o
f
e
s
s
i
o
n
a
l
 
o
c
c
u
-

p
a
t
i
o
n
s
.

b
l

h
t n
g
,
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1
1
1
1
1

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

C
o
n
s
u
m
e
r

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
n
a
m
e
 
f
a
c
-

A
 
g
o
o
d
 
c
o
n
s
u
m
e
r
 
c
a
r
e
s

I
d
e
n
t
i
f
y
 
w
i
t
h
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
a
 
m
e
a
n
s
 
o
f

t
o
r
s
 
w
h
i
c
h
 
a
f
f
e
c
t
 
t
h
e

f
o
r
 
c
l
o
t
h
i
n
g
 
a
f
t
e
r

r
e
d
u
c
i
n
g
 
t
h
e
 
c
o
s
t
 
o
f
 
c
l
o
t
h
i
n
g
 
i
n
c
l
u
d
i
n
g

c
o
s
t
 
o
f
 
c
l
o
t
h
i
n
g
 
a
n
d

w
i
l
l
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
t
h
e

a
b
i
l
i
t
y
 
t
o
 
c
a
r
e
 
f
o
r

c
l
o
t
h
i
n
g
.

m
a
k
i
n
g
 
s
e
l
e
c
t
i
o
n
s
.

t
h
e
 
d
e
c
i
s
i
o
n
s
 
t
o
 
b
e
 
r
e
a
c
h
e
d
 
i
n
 
s
e
l
e
c
-

t
i
o
n
 
a
n
d
 
a
f
t
e
r
 
p
u
r
c
h
a
s
i
n
g
.

P
r
e
s
e
n
t
 
a

f
i
l
m
s
t
r
i
p
 
r
e
l
a
t
e
d
 
t
o
 
l
a
w
s
 
o
n
 
t
e
x
t
i
l
e
s
.

A
s
s
e
m
b
l
e
 
a
n
d
 
h
a
n
g
 
l
a
b
e
l
s
 
a
n
d
 
d
i
s
c
u
s
s

i
m
p
o
r
t
a
n
t
 
i
n
f
o
r
m
a
t
i
o
n
 
f
o
u
n
d
 
o
n
 
e
a
c
h
.

.

C
o
r
r
e
c
t
 
e
q
u
i
p
m
e
n
t
 
a
n
d

s
u
p
p
l
i
e
s
 
a
i
d
 
i
n
 
t
h
e

c
a
r
e
 
o
f
 
c
l
o
t
h
i
n
g
.

D
i
s
p
l
a
y
 
k
i
t
s
 
o
f
 
a
p
p
r
o
p
r
i
a
t
e
 
s
u
p
p
l
i
e
s
 
a
n
d

e
q
u
i
p
m
e
n
t
 
f
o
r
 
c
l
o
t
h
i
n
g
 
c
a
r
e
 
a
n
d
/
o
r
 
g
i
v
e

s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
h
e
 
a
s
s
i
g
n
m
e
n
t
 
t
o
 
p
l
a
n
 
a
n
d
 
e
x
-

r
a
n
g
e
 
a
 
b
u
l
l
e
t
i
n
 
b
o
a
r
d
 
o
r
 
p
o
s
t
e
r
s
 
o
n
 
t
h
e

c
a
r
e
 
o
f
 
c
l
o
t
h
e
s
,
 
s
h
o
w
i
n
g
 
v
a
r
i
o
u
s
 
d
e
v
i
c
e
s

w
h
i
c
h
 
m
a
k
e
 
c
a
r
i
n
g
 
f
o
r
 
c
l
o
t
h
i
n
g
 
e
a
s
i
e
r
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
r
e
m
o
v
i
n
g
 
s
p
o
t
s

f
r
o
m
 
c
l
o
t
h
i
n
g
 
a
s
 
q
u
i
c
k
l
y
 
a
s
 
p
o
s
s
i
b
l
e
.

D
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
t
h
e
 
u
s
e
 
o
f
 
a
n
 
a
b
s
o
r
b
e
n
t
,
 
w
i
l
t

o
r
 
s
o
l
v
e
n
t
 
f
o
r
 
s
a
f
e
 
s
p
o
t
 
r
e
m
o
v
a
l
 
p
r
i
o
r
 
t
i

l
a
u
n
d
e
r
i
n
g
.

D
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
o
r
 
p
r
o
v
i
d
e
 
i
n
-

s
t
r
u
c
t
i
o
n
s
 
f
o
r
 
r
e
m
o
v
a
l
 
o
f
 
c
o
m
m
o
n
 
s
t
a
i
n
s

f
r
o
m
 
w
a
s
h
a
b
l
e
 
f
a
b
r
i
c
s
 
w
h
i
c
h
 
c
a
n
n
o
t
 
b
e
 
d
r

c
l
e
a
n
e
d
 
o
r
 
w
a
s
h
e
d
 
i
m
m
e
d
i
a
t
e
l
y
.

R
e
f
e
r
 
t
o

m
a
t
e
r
i
a
l
s
 
f
r
o
m
 
t
h
e
 
N
a
t
i
o
n
a
l
 
S
a
f
e
t
y
 
C
o
u
n
c

f
o
r
 
t
h
e
 
s
a
f
e
 
u
s
e
 
o
f
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
c
l
e
a
n
i
n
g

a
g
e
n
t
s
.

I
n
v
i
t
e
 
t
h
e
 
e
l
e
c
t
r
i
c
 
u
t
i
l
i
t
y
 
c
o
m

p
a
n
y
 
h
o
m
e
 
e
c
o
n
o
m
i
s
t
 
t
o
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
t
h
e
 
u

o
f
 
t
h
e
 
w
a
s
h
e
r
 
a
n
d
 
t
h
e
 
d
r
y
e
r
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e

t
h
e
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
o
f
 
m
a
n
a
g
e
m
e
n
t
 
i
n
 
t
h
e
 
l
a
u
n

u
n
i
t
.

4
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r
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4
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4

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

C
l
o
t
h
i
n
g
 
C
o
n
s
t
r
u
c
-

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
i
d
e
n
t
i
f
y

P
a
t
t
e
r
n
 
s
e
l
e
c
t
i
o
n
 
i
s

R
e
f
e
r
 
t
o
 
T
o
p
i
c
 
4
,
 
L
e
s
s
o
n
 
1
,
 
i
.
i
 
L
e
s
s
o
n
s

t
i
o
n

f
i
g
u
r
e
 
t
y
p
e
s
 
a
n
d
 
w
i
l
l

p
a
r
t
i
a
l
l
y
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
d

i
n
 
L
i
v
i
n
g
.

U
s
e
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
i
o
n
s
 
t
o
 
e
x
p
l
a
i
r

t
a
k
e
 
a
c
c
u
r
a
t
e
l
y
 
b
a
s
i
c

b
o
d
y
 
m
e
a
s
u
r
e
m
e
n
t
s
 
t
o

d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
s
i
z
e
 
f
o
r
 
p
a
t
-

t
e
r
n
 
s
e
l
e
c
t
i
o
n
.

b
y
 
f
i
g
u
r
e
 
t
y
p
e
.

t
h
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
c
e
s
 
i
n
 
f
i
g
u
r
e
 
t
y
p
e
s
.

D
e
m
o
n
-

s
t
r
a
t
e
 
c
o
r
r
e
c
t
 
p
r
o
c
e
d
u
r
e
 
f
o
r
 
t
a
k
i
n
g

b
a
s
i
c
 
b
o
d
y
 
m
e
a
s
u
r
e
m
e
n
t
s
;
 
a
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t

t
e
a
m
s
 
t
o
 
m
e
a
s
u
r
e
 
e
a
c
h
 
o
t
h
e
r
 
a
n
d
 
d
e
t
e
r
-

m
i
n
e
 
c
o
r
r
e
c
t
 
p
a
t
t
e
r
n
 
s
i
z
e
s
 
b
y
 
c
o
m
p
a
r
i
n
g

m
e
a
s
u
r
e
m
e
n
t
s
 
w
i
t
h
 
t
h
o
s
e
 
l
i
s
t
e
d
 
o
n
 
a

s
t
a
n
d
a
r
d
 
m
e
a
s
u
r
e
m
e
n
t
 
c
h
a
r
t
.

E
x
p
l
a
i
n
 
t
o
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
h
e
 
r
o
l
e
 
o
f
 
a
 
c
o
m
-

m
e
r
c
i
a
l
 
p
a
t
t
e
r
n
 
i
n
 
l
e
a
r
n
i
n
g
 
t
o
 
s
e
w
;

e
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
a
t
 
t
h
e
 
u
n
d
e
r
s
t
a
n
d
i
n
g
 
o
f

g
a
r
m
e
n
t
 
c
o
n
s
t
r
u
c
t
i
o
n
 
c
a
n
 
l
e
a
d
 
t
o
 
t
h
e
i
r

b
e
i
n
g
 
a
b
l
e
 
t
o
 
d
e
s
i
g
n
 
g
a
r
m
e
n
t
s
 
i
f
 
t
h
e
y

s
o
 
d
e
s
i
r
e
.

P
r
e
s
e
n
t
 
s
i
m
p
l
e
 
s
k
i
r
t
 
o
r
 
p
a
n
t
s
 
p
a
t
t
e
r
n
s

t
o
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
.

R
e
f
e
r
 
t
o
 
U
n
i
t
 
2
,
 
T
o
p
i
c
 
4
,

L
e
s
s
o
n
 
2
,
 
i
n
 
L
e
s
s
o
n
s
 
i
n
 
L
i
v
i
n
g
.

A
s
k

s
u
c
h
 
q
u
e
s
t
i
o
n
s
 
a
s
 
"
W
h
a
t
 
i
s
 
f
o
u
n
d
 
o
n
 
t
h
e

b
a
c
k
 
s
i
d
e
 
o
f
 
t
h
e
 
p
a
t
t
e
r
n
 
e
n
v
e
l
o
p
e
?
"

U
S
E

t
h
e
 
o
v
e
r
h
e
a
d
 
p
r
o
j
e
c
t
o
r
 
t
o
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
e

p
o
i
n
t
s
 
o
f
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
n
 
t
h
e
 
p
a
t
t
e
r
n
 
e
n
-

v
e
l
o
p
e

A
l
l
o
w
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
s
o
l
v
e
 
p
r
o
b
l
e
n

r
e
l
a
t
e
d
 
t
o
 
f
a
b
r
i
c
 
a
n
d
 
p
a
t
t
e
r
n
 
s
e
l
e
c
t
i
o
n
.

A
s
 
a
 
c
l
a
s
s
,
 
s
e
l
e
c
t
 
a
 
p
a
t
t
e
r
n
 
f
o
r
 
a
 
c
l
a
s
s

p
r
o
j
e
c
t
.
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C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

E
q
u
i
p
m
e
n
t

G
r
a
i
n
 
l
i
n
e

G
i
v
e
n
 
a
 
c
h
s
p
l
h
y
 
o
f

e
q
u
i
p
m
e
n
t
,
 
s
t
u
d
e
n
t

(

w
i
l
l
 
b
e
 
a
b
l
e
 
t
o
 
n

e

a
n
d
 
u
s
e
 
t
h
o
s
e
b
a
s
:

t
o
 
c
l
o
t
h
i
n
g
 
c
o
n
s
t

c
-

t
i
o
n
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
p
r
e
p
a
r
e

f
a
b
r
i
c
 
f
o
r
 
c
u
t
t
i
n
g

t
h
e
 
g
a
r
m
e
n
t
 
g
r
a
i
n
-

p
e
r
f
e
c
t
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
p
r
e
p
a
r
e

p
a
t
t
e
r
n
 
p
i
e
c
e
s
 
f
o
r

a
c
c
u
r
a
c
y
 
i
n
 
f
i
t
t
i
n
g

a
n
d
 
c
u
t
t
i
n
g
 
a
 
g
a
r
m
e
n
t
.

P
r
o
p
e
r
 
s
e
l
e
c
t
i
o
n
 
o
f

e
q
u
i
p
m
e
n
t
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
e
s

t
o
 
a
 
w
e
l
l
-
m
a
d
e
 
g
a
r
-

m
e
n
t
.

A
 
f
i
n
i
s
h
e
d
 
g
a
r
m
e
n
t

w
h
i
c
h
 
i
s
 
c
u
t
 
g
r
a
i
n
-

p
e
r
f
e
c
t
 
h
a
n
g
s
 
s
t
r
a
i
g
h
t

a
n
d
 
w
e
a
r
s
 
w
e
l
l
.

P
r
e
p
a
r
a
t
i
o
n
 
o
f
 
t
h
e

p
a
t
t
e
r
n
 
a
s
s
u
r
e
s
 
f
i
t
-

t
i
n
g
 
a
c
c
u
r
a
c
y
 
o
f
 
t
h
e

g
a
r
m
e
n
t
.

4
4

P
r
e
s
e
n
t
 
a
 
d
i
s
p
l
a
y
 
o
f
 
s
i
m
p
l
e
 
e
q
u
i
p
m
e
n
t

s
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
u
s
e
 
f
o
r
 
c
o
n
s
t
r
u
c
t
i
n
g
 
t
h
e
i
r

g
a
r
m
e
n
t
s
.

(
D
o
 
n
o
t
 
r
e
q
u
i
r
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o

b
u
y
 
t
h
e
s
e
 
a
s
 
t
h
e
 
d
e
p
a
r
t
m
e
n
t
 
m
a
k
e
s
 
t
h
e
m

a
v
a
i
l
a
b
l
e
 
f
o
r
 
s
t
u
d
e
n
t
 
u
s
e
.

H
o
w
e
v
e
r
,
 
y
o
u

m
a
y
 
s
u
g
g
e
s
t
 
t
h
a
t
 
t
h
e
s
e
 
w
i
l
l
 
b
e
 
h
e
l
p
f
u
l
 
i
f

t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
 
h
a
s
 
h
e
r
 
o
w
n
 
a
n
d
 
t
h
a
t
 
t
h
e
s
e

a
r
e
 
h
e
l
p
f
u
l
 
a
t
 
h
o
m
e
.
)

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
 
i
m
-

p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
s
e
l
e
c
t
i
n
g
 
a
n
 
e
a
s
y
-
t
o
-
s
e
w

f
a
b
r
i
c
 
(
d
i
s
p
l
a
y
 
e
x
a
m
p
l
e
s
)
 
f
o
r
 
a
 
b
e
g
i
n
n
i
n
g

c
l
a
s
s
 
p
r
o
j
e
c
t
.

P
r
e
s
e
n
t
 
t
h
e
 
f
i
l
m
s
t
r
i
p
,
 
"
B
e
g
i
n
 
w
i
t
h
 
a

P
a
t
t
e
r
n
.
"

F
o
l
l
o
w
 
t
h
i
s
 
w
i
t
h
 
a
 
d
e
m
o
n
-

s
t
r
a
t
i
o
n
 
o
n
 
p
r
e
p
a
r
i
n
g
 
f
a
b
r
i
c
 
f
o
r
 
c
u
t
t
i
n
g
,

i
n
c
l
u
d
i
n
g
 
p
r
e
s
s
i
n
g
.

A
l
l
o
w
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o

p
r
e
p
a
r
e
 
f
a
b
r
i
c
 
f
o
r
 
c
u
t
t
i
n
g
 
a
s
 
a
n
 
o
u
t
s
i
d
e

a
s
s
i
g
n
m
e
n
t
.

G
i
v
e
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
 
a
s
s
i
s
t
a
n
c
e

t
o
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
w
h
o
 
n
e
e
d
 
i
t
.

P
r
e
s
e
n
t
 
a
 
l
e
c
t
u
r
e
-
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
 
o
n
 
t
h
e

s
e
l
e
c
t
i
o
n
 
o
f
 
p
a
t
t
e
r
n
 
p
i
e
c
e
s
 
t
o
 
b
e
 
u
s
e
d
,

t
e
c
h
n
i
q
u
e
s
 
o
f
 
t
r
i
m
m
i
n
g
 
t
h
e
 
p
a
t
t
e
r
n
 
(
B
e

S
u
r
e
 
E
a
c
h
 
S
t
u
d
e
n
t
 
T
r
i
m
s
 
P
a
t
t
e
r
n
)
,
 
a
n
d

p
r
e
s
s
i
n
g
 
t
h
e
 
p
a
t
t
e
r
n
.

A
l
l
o
w
 
s
t
u
d
e
n
t
s

t
c
 
p
r
e
p
a
r
e
 
t
h
e
i
r
 
p
a
t
t
e
r
n
s
 
a
s
 
a
n
 
o
u
t
s
i
d
e

a
s
s
i
g
n
m
e
n
t
 
f
o
l
l
o
w
i
n
g
 
t
h
e
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
.



C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

,
t
,

L
e
a
/
i
x
-
l
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

F
o
l
l
o
w
i
n
g
 
a
 
t
e
a
c
h
e
r

C
u
t
t
i
n
g
 
a
 
g
a
r
m
e
n
t
 
t
o

P
r
e
s
e
n
t
 
l
e
c
t
u
r
e
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
s
 
o
n
 
'
i
t
-

a
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
,
 
s
t
u
d
e
n
t
s

f
i
t
 
i
s
 
i
m
p
o
r
t
a
n
t
 
i
n

t
i
n
g
,
 
l
a
y
i
n
g
 
t
h
e
 
p
a
t
t
e
r
n
,
 
a
n
d
 
c
u
t
t
i
n
g
.

w
i
l
l
 
a
l
t
e
r
 
a
 
p
a
t
t
e
r
n
 
t
o

c
l
o
t
h
i
n
g
 
c
o
n
s
t
r
u
c
t
i
o
n
.

U
s
e
 
t
r
a
n
s
p
a
r
e
n
c
i
e
s
,
 
t
e
a
c
h
e
r
-
p
r
e
p
a
r
e
d

f
i
t
 
a
n
d
 
w
i
l
l
 
c
u
t
 
t
h
e

m
a
t
e
r
i
a
l
s
,
 
a
n
d
 
c
o
m
m
e
r
c
i
a
l
l
y
 
p
r
e
p
a
r
e
d

g
a
r
m
e
n
t
 
a
c
c
u
r
a
t
e
l
y
.

m
a
t
e
r
i
a
l
s
 
f
o
r
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
 
a
n
d
 
i
n
d
e
p
e
n
-

d
e
n
t
 
i
n
s
t
r
u
c
t
i
o
n
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
e
c
h
n
i
q
u
e
s

f
o
r
 
g
e
t
t
i
n
g
 
f
a
b
r
i
c
 
o
n
 
t
h
e
 
s
t
r
a
i
g
h
t
 
g
r
a
i
n

l
i
n
e
 
a
n
d
 
c
u
t
t
i
n
g
 
a
c
c
u
r
a
t
e
l
y
 
w
h
i
l
e
 
s
a
v
-

i
n
g
 
t
i
m
e
.

D
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
m
a
r
k
i
n
g
 
o
f
 
c
o
n
 
-

s
t
r
u
c
t
i
o
n
 
p
o
i
n
t
s
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
a
r
e
 
t
o
 
m
a
r
k

o
n
l
y
 
m
a
j
o
r
 
p
o
i
n
t
s
 
o
f
 
c
o
n
s
t
r
u
c
t
i
o
n
.

E
x
p
l
a
i
n
 
t
h
e
 
u
s
e
 
o
f
 
s
c
o
r
e
d
 
t
h
r
o
a
t
 
p
l
a
t
e
s

o
n
 
m
a
c
h
i
n
e
s
 
a
s
 
a
n
 
a
i
d
 
i
n
 
a
c
c
u
r
a
t
e
 
s
t
i
t
c
h

i
n
g
,
 
w
h
i
c
h
 
i
s
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
d
 
l
a
t
e
r
.

D
e
m
o
n

s
t
r
a
t
e
 
h
o
w
 
t
o
 
m
a
k
e
 
a
 
s
t
i
t
c
h
i
n
g
 
g
u
i
d
e
 
w
h
e

a
 
m
a
c
h
i
n
e
 
d
o
e
s
 
n
o
t
 
h
a
v
e
 
a
 
s
c
o
r
e
d
 
p
l
a
t
e
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
t
h
r
e
a
d

U
s
i
n
g
 
e
q
u
i
p
m
e
n
t
 
p
r
o
p
e
r
l
y

P
r
e
s
e
n
t
 
a
 
l
e
c
t
u
r
e
-
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
 
o
n
 
t
h
e

a
n
d
 
o
p
e
r
a
t
e
 
a
 
s
e
w
i
n
g

w
i
l
l
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
e
 
t
o
 
a

o
p
e
r
a
t
i
o
n
 
o
f
 
t
h
e
 
s
e
w
i
n
g
 
m
a
c
h
i
n
e
.

A
s
s
i
g
n

m
a
c
h
i
n
e
 
f
o
l
l
o
w
i
n
g
 
t
h
e

t
e
a
c
h
e
r
 
d
e
m
o
n
r
s
t
r
a
t
i
o
n
.

w
e
l
l
-
m
a
d
e
 
g
a
r
m
e
n
t
 
i
n
 
a

m
i
n
i
m
u
m
 
t
i
m
e
.

s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
h
e
 
t
a
s
k
 
o
f
 
p
r
a
c
t
i
c
i
n
g
 
t
h
r
e
a
d
i
n
,

t
h
e
 
m
a
c
h
i
n
e
 
a
n
d
 
s
t
i
t
c
h
i
n
g
 
s
h
o
r
t
 
s
e
a
m
s
.

S
t
u
d
e
n
t
.

1
1
 
c
o
n
-

A
 
f
i
n
i
s
h
e
d
.
 
g
a
r
m
e
n
t
 
g
i
v
e
s

D
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
e
a
c
h
 
u
n
i
t
 
o
f
 
t
h
e
 
g
a
r
m
e
n
t
,

e
m
p
h
a
s
i
z
i
n
g
 
t
e
c
h
n
i
q
u
e
s
 
o
f
 
g
a
r
m
e
n
t
 
c
o
n
-

s
t
r
u
c
t
 
a
 
s
i
m
p
l
e
 
g
a
r
-

p
e
r
s
o
n
a
l
 
s
a
t
i
s
f
a
c
t
i
o
n
.

s
t
r
u
c
t
i
o
n
 
i
n
 
a
 
m
i
n
i
m
u
m
 
t
i
m
e
.

I
n
c
l
u
d
e

m
e
n
t
.

p
r
e
s
s
i
n
g
 
a
n
d
 
f
i
n
i
s
h
i
n
g
 
t
e
c
h
n
i
q
u
e
s
.

A
l
l
o
w
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
p
l
a
n
 
a
n
d
 
p
r
e
p
a
r
e
 
a
 
c
l
a

s
t
y
l
e
 
s
h
o
w
.

I
n
v
i
t
e
 
t
h
e
i
r
 
p
a
r
e
n
t
s
 
t
o
 
c
o
m

d
u
r
i
n
g
 
t
h
e
 
r
e
g
u
l
a
r
 
c
l
a
s
s
 
p
e
r
i
o
d
.

A
s
s
i
s
t

s
t
u
d
e
n
t
s
 
i
n
 
t
h
e
 
a
r
t
 
o
f
 
p
l
a
n
n
i
n
g
,
 
:
.
.
.
.
.
.
g
a
n
i
z

i
n
g
,
 
a
n
d
 
p
r
e
s
e
n
t
i
n
g
 
t
h
e
 
s
t
y
l
e
 
s
h
o
w
.

I
n
-

e
l
u
d
e
 
t
h
e
 
b
a
s
i
c
 
m
o
d
e
l
i
n
g
 
t
e
c
h
n
i
q
u
e
s
 
o
f

w
a
l
k
i
n
g
 
a
n
d
 
s
t
a
n
d
i
n
g
.

R
e
l
a
t
e
 
t
h
i
s
 
t
o

p
e
r
s
o
n
a
l
 
g
r
o
o
m
i
n
g
 
t
e
c
h
n
i
q
u
e
s
.
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Im
o

M
I
N

P
h
a
s
e
 
W
A
 
N
u
t
r
i
t
i
o
n
 
a
n
d
 
M
e
a
l
 
M
a
n
a
g
e
m
e
n
t

C
o
n
c
e
p
t

F
a
m
i
l
y
 
f
o
o
d

B
e
h
a
v
i
n
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

T
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
 
w
i
l
l
 
i
d
e
n
-

F
a
m
i
l
y
 
f
o
o
d
 
p
r
e
f
e
r
e
n
c
e
s

t
i
f
y
 
t
h
e
 
r
o
l
e
 
o
f
 
f
a
m
i
l
y

v
a
r
y
 
a
n
d
 
h
e
l
p
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e

b
a
c
k
g
r
o
u
n
d
 
i
n
 
t
h
e

i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
 
p
r
e
f
e
r
e
n
c
e
s
.

d
e
v
e
l
o
p
m
e
n
t
 
o
f
 
f
o
o
d

h
a
b
i
t
s
 
a
s
 
l
i
s
t
e
d
 
o
n
 
a

t
e
a
c
h
e
r
-
m
a
d
e
 
e
v
a
l
u
a
t
i
o
n
.

f
o
r
m
. 4

46

R
e
f
e
r
 
t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
1
2
 
i
n
 
I
n
t
r
o
d
u
c
t
o
r
y

H
o
m
e
m
a
k
i
n
g
 
b
y
 
C
r
o
s
s
.

D
i
s
c
u
s
s
 
w
i
t
h

t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
w
e
 
o
f
 
d
e
v
e
l
o
p
i
n
g

g
o
o
d
 
a
t
t
i
t
u
d
e
s
 
t
o
w
a
r
d
/
f
o
o
d
 
a
n
d
 
t
h
e
 
i
n
-

f
l
u
e
n
c
e
 
f
a
m
i
l
y
 
m
e
m
b
e
r
s
 
h
a
v
e
 
i
n
 
d
e
v
e
l
o
p
-

i
n
g
 
t
h
e
 
f
o
o
d
 
h
a
b
i
t
s
 
o
f
 
e
a
c
h
 
o
t
h
e
r
.

D
i
s
c
u
s
s
 
d
i
f
f
e
r
e
n
c
e
s
 
i
n
 
c
u
l
t
u
r
a
l
 
p
a
t
-

t
e
r
n
s
 
w
h
i
c
h
 
i
n
f
l
u
e
n
c
e
 
e
a
t
i
n
g
 
h
a
b
i
t
s
.

C
o
m
p
a
r
e
 
t
h
e
 
f
o
o
d
 
p
r
e
f
e
r
e
n
c
e
s
 
o
f
 
p
e
o
p
l
e

i
n
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
g
e
o
g
r
a
p
h
i
c
 
a
r
e
a
s
.

P
r
e
p
a
r
e
 
d
e
s
c
r
i
p
t
i
o
n
s
 
o
f
 
t
h
r
e
e
 
f
a
m
i
l
i
e
s

w
i
t
h
 
d
i
f
f
e
r
e
n
c
e
s
 
i
n
 
n
u
m
b
e
r
 
o
f
 
f
a
m
i
l
y

m
e
m
b
e
r
s
 
a
s
 
t
o
 
a
g
e
,
 
s
e
x
,
 
a
n
d
 
a
c
t
i
v
i
t
i
e
s
.

A
s
k
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
t
o
 
a
n
a
l
y
z
e
 
t
h
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
c
e
s

i
n
 
t
h
e
 
t
h
r
e
e
 
f
a
m
i
l
i
e
s
 
a
n
d
 
e
x
p
l
a
i
n
 
h
o
w

t
h
e
s
e
 
m
i
g
h
t
 
a
f
f
e
c
t
 
t
h
e
 
f
o
o
d
s
 
s
e
r
v
e
d
 
b
y

t
h
e
 
f
a
m
i
.
l
.
y
.

A
s
s
i
g
n
 
s
m
a
l
l
 
g
r
o
u
p
s
 
t
o
 
w
o
r
k
 
t
o
g
e
t
h
e
r
;

a
s
k
 
e
a
c
h
 
g
r
o
u
p
 
t
o
 
s
e
l
e
c
t
 
o
n
e
 
f
a
m
i
l
y
 
a
n
d

d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
h
o
w
 
t
h
e
i
r
 
f
o
o
d
 
p
u
r
c
h
a
s
e
s
 
w
o
u
l
d

b
e
 
a
f
f
e
c
t
e
d
 
i
f
 
t
h
e
y
 
p
l
a
c
e
d
 
t
h
e
i
r
 
h
i
g
h
e
s
t

v
a
l
u
e
 
o
n
 
k
e
e
p
i
n
g
 
m
e
m
b
e
r
s
 
h
e
a
l
t
h
y
,
 
s
a
v
i
n
g

m
o
n
e
y
,
 
s
a
v
i
n
g
 
t
i
m
e
,
 
s
a
v
i
n
g
 
e
n
e
r
g
y
,
 
s
o
-
'

c
i
a
l
i
z
i
n
g
 
w
i
t
h
 
f
o
o
d
,
 
a
n
d
 
m
a
k
i
n
g
 
a
 
g
o
o
d

i
m
p
r
e
s
s
i
o
n
 
o
n
 
g
u
e
s
t
s
.

G
r
o
u
p
s
 
w
i
l
l
 
r
e
-

p
o
r
t
 
t
o
 
t
h
e
 
e
n
t
i
r
e
 
c
l
a
s
s
.



C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
b
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

T
h
e
 
s
e
l
e
c
t
i
o
n
 
a
n
d
 
u
s
e

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
e
x
a
m
i
n
e
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
i
o
n
s
 
o
f

o
f
 
f
o
o
d
 
a
i
d
s
 
i
n
 
m
e
e
t
-

i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s
 
e
a
t
i
n
g
 
f
o
o
d
s
 
t
o
 
s
a
t
i
s
f
y
 
s
u
c
h

i
n
g
 
a
n
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
'
s

v
a
r
i
o
u
s
 
n
e
e
d
s
 
a
s
:

a
 
p
e
r
s
o
n
 
w
h
o
s
e
 
o
c
c
u
-

s
o
c
i
a
l
,
 
p
s
y
c
h
o
l
o
g
i
c
a
l
,

p
a
t
i
o
n
.
r
e
q
u
i
r
e
s
 
p
h
y
s
i
c
a
l
 
w
o
r
k
 
e
a
t
i
n
g

i
r

a
n
d
 
p
h
y
s
i
o
l
o
g
i
c
a
l

l
u
n
c
h
;
 
a
 
c
h
i
l
d
 
d
r
i
n
k
i
n
g
 
m
i
l
k
;
 
a
 
g
r
o
u
p
 
a
t

n
e
e
d
s
.

a
 
p
i
c
n
i
c
 
o
r
 
p
a
r
t
y
,
 
a
 
b
a
b
y
 
b
e
i
n
g
 
f
e
d
 
b
y

t
h
e
 
m
o
t
h
e
r
,
'
 
a
 
g
r
o
u
p
 
o
f
 
t
e
e
n
a
g
e
r
s
 
i
n
 
a

.
s
c
h
o
o
l
 
c
a
f
e
t
e
r
i
a
 
a
n
d
 
a
 
p
u
b
l
i
c
 
e
a
t
i
n
g

p
l
a
c
e
,
 
a
n
d
 
a
n
 
o
v
e
r
w
e
i
g
h
t
 
p
e
r
s
o
n
 
e
a
t
i
n
g

h
i
g
h
 
c
a
l
o
r
i
e
 
f
o
o
d
.

I
d
e
n
t
i
f
y
 
t
h
e
 
s
a
t
i
s
-

f
a
c
t
i
o
n
s
 
p
e
o
p
l
e
 
r
e
c
e
i
v
e
 
f
r
o
m
 
f
o
o
d
.

F
o
u
r
 
F
o
o
d
 
G
r
o
u
p
s

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
b
e
 
a
b
l
e

T
h
e
 
f
o
u
r
 
f
o
o
d
 
g
r
o
u
p
s

R
e
f
e
r
 
t
o
 
p
a
g
e
s
 
2
9
4
-
2
9
5
 
i
n
 
I
n
t
r
o
d
u
c
t
o
r
y

t
o
 
n
a
m
e
 
t
h
e
 
f
o
u
r
 
f
o
o
d

s
e
r
v
e
 
a
s
 
a
 
g
u
i
d
e
 
i
n

H
o
m
e
m
a
k
i
n
g
 
b
y
 
C
r
o
s
s
.

R
e
c
a
l
l
 
t
h
e
 
f
o
u
r

g
r
o
u
p
s
,
 
t
o
 
i
d
e
n
t
i
f
y

e
v
a
l
u
a
t
i
n
g
 
t
h
e
 
d
a
i
l
y

f
o
o
d
 
g
r
o
u
p
s
,
 
u
s
i
n
g
 
t
h
e
 
w
a
l
l
 
c
h
a
r
t
 
f
r
o
m

t
h
e
 
n
u
t
r
i
e
n
t
s
 
f
o
u
n
d
 
i
n

f
o
o
d
 
i
n
t
a
k
e
 
o
f
 
a
n

t
h
e
 
N
a
t
i
o
n
a
l
 
D
a
i
r
y
 
C
o
u
n
c
i
l
.

(
D
i
s
t
r
i
b
u
t
e

e
a
c
h
 
g
r
o
u
p
,
 
a
n
d
 
t
o
 
n
a
m
e

i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
.

i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
 
b
u
l
l
e
t
i
n
s
 
t
o
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s

t
h
e
 
f
o
o
d
s
 
w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
t
h
e

f
r
o
m
 
t
h
e
 
s
a
m
e
 
s
o
u
r
c
e
.
)

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
m
a
j
o
r

p
r
i
m
a
r
y
 
s
o
u
r
c
e
 
o
f
 
e
a
c
h
.

f
u
n
c
t
i
o
n
s
 
o
f
 
e
a
c
h
 
g
r
o
u
p
.

A
s
s
i
g
n
 
s
m
a
l
l

T
h
e
y
 
w
i
l
l
 
b
e
 
a
b
l
e
 
t
o

g
r
o
u
p
s
 
t
h
e
 
t
a
s
k
 
o
f
 
i
n
v
e
s
t
i
g
a
t
i
n
g
 
o
n
e
 
o
f

r
e
l
a
t
e
 
e
a
c
h
 
f
o
o
d
 
g
r
o
u
p

t
h
e
 
f
o
u
r
 
f
o
o
d
 
g
r
o
u
p
s
;
 
e
a
c
h
 
g
r
o
u
p
 
s
h
o
u
l
d

t
o
 
h
e
a
l
t
h
 
a
n
d
 
g
e
n
e
r
a
l

p
r
e
p
a
r
e
 
a
 
p
r
e
s
e
n
t
a
t
i
o
n
 
w
h
i
c
h
 
i
n
c
l
u
d
e
s
 
a

p
h
y
s
i
c
a
l
 
a
n
d
 
m
e
n
t
a
l

m
i
n
i
m
u
m
 
n
u
m
b
e
r
 
o
f
 
s
e
r
v
i
n
g
s
,
 
f
o
o
d
s
 
i
n
-

w
e
l
l
 
b
e
i
n
g
.

c
l
u
d
e
d
 
i
n
 
e
a
c
h
 
g
r
o
u
p
,
 
a
n
d
 
t
h
e
 
n
u
t
r
i
e
n
t
s

f
o
u
n
d
 
i
n
 
e
a
c
h
 
g
r
o
u
p
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
p
l
a
n

b
a
l
a
n
c
e
d
 
d
i
e
t
s
 
a
s

R
e
f
e
r
 
t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
4
 
i
n
 
E
x
p
l
o
r
i
n
g
 
H
o
m
e
 
a
n
d

e
v
a
l
u
a
t
e
d
 
b
y
 
t
h
e

F
a
m
i
l
y
 
L
i
v
i
n
g
 
b
y
 
F
l
e
c
k
 
a
n
d
 
o
t
h
e
r
s
 
a
n
d
 
t
o

t
e
a
c
h
e
r
.

C
h
a
p
t
e
r
 
1
4
 
i
n
 
T
e
e
n
 
H
o
r
i
z
o
n
s
 
b
y
 
L
e
w
i
s
 
a
n
d

o
t
h
e
r
s
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
t
e
r
m
s
 
"
n
u
t
r
i
e
n
t
,
"

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
i
m
p
r
o
v
e

"
n
u
t
r
i
t
i
o
n
,
"
 
"
c
a
l
o
r
i
e
s
,
"
 
"
n
e
e
d
 
f
o
r
 
e
n
e
r

t
h
e
i
r
 
e
a
t
i
n
g
 
h
a
b
i
t
s

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
 
n
e
e
d
 
f
o
r
 
c
a
l
o
r
i
e
s
,
 
t
h
e
 
p
u
r

a
s
 
o
b
s
e
r
v
e
d
 
b
y
 
t
h
e

p
o
s
e
 
o
f
 
a
p
p
e
t
i
t
e
,
 
t
h
e
 
c
a
l
o
r
i
c
 
c
o
n
t
e
n
t
 
o
f

t
e
a
c
h
e
r
.

f
o
o
d
,
 
a
n
d
 
t
h
e
 
r
e
s
u
l
t
s
 
o
f
 
e
a
t
i
n
g
 
t
o
o

4
7

g
It



C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

.

m
a
n
y
 
c
a
l
o
r
i
e
s
.

I
d
e
n
t
i
f
y
 
f
o
o
d
s
 
w
i
t
h

h
i
g
h
 
c
a
l
o
r
i
c
 
c
o
u
n
t
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
n
e
e
d

f
o
r
 
p
r
o
t
e
i
n
 
i
n
 
t
h
e
 
d
i
e
t
 
a
n
d
 
t
h
e
 
s
o
u
r
c
e
s

o
f
 
i
t
.

R
e
f
e
r
 
t
o
 
R
e
c
o
m
m
e
n
d
e
d
 
D
a
i
l
y
 
D
i
e
t
a
:

A
l
l
o
w
a
n
c
e
s
 
t
o
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
t
h
e
 
a
m
o
u
n
t
 
o
f
 
e
a
(

n
u
t
r
i
e
n
t
 
n
e
e
d
e
d
 
b
y
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
n
e
e
d
 
f
o
r
 
m
i
n
e
r
a
l
s
 
a
n
d
 
v
i
t
a
m
i
l

e
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
 
r
o
l
e
 
o
f
 
t
h
e
 
p
r
i
m
a
r
y
 
m
i
n
e
r
s
:

a
n
d
 
v
i
t
a
m
i
n
s
,
 
i
n
c
l
u
d
i
n
g
 
f
u
n
c
t
i
o
n
s
 
a
n
d

s
o
u
r
c
e
s
 
o
f
 
e
a
c
h
.

A
s
 
a
 
c
l
a
s
s
,
 
d
e
v
e
l
o
p
 
m
e
n
u
s
 
(
u
s
i
n
g
 
s
i
m
p
l
e

b
a
s
i
c
 
f
o
o
d
s
)
 
w
h
i
c
h
 
i
n
c
l
u
d
e
 
t
h
e
 
f
o
u
r
 
f
o
o
d

g
r
o
u
p
s
 
a
n
d
 
m
e
e
t
 
t
h
e
 
n
e
e
d
s
 
o
f
 
a
 
t
e
e
n
a
g
e
r

f
o
r
 
a
 
d
a
y
.

P
r
e
p
a
r
e
 
m
e
n
u
s
,
 
s
o
m
e
 
o
f
 
w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
a
d
e
q
u
a
t
e

a
n
d
 
s
o
m
e
 
w
h
i
c
h
 
d
o
 
n
o
t
 
i
n
c
l
u
d
e
 
t
h
e
 
f
o
u
r

f
o
o
d
 
g
r
o
u
p
s
 
o
r
 
w
h
i
c
h
 
p
r
o
v
i
d
e
 
o
n
l
y
 
m
i
n
i
m
u
m

r
e
q
u
i
r
e
m
e
n
t
s
.

D
u
p
l
i
c
a
t
e
 
t
h
e
s
e
 
a
n
d
 
a
s
k

s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
i
d
e
n
t
i
f
y
,
 
t
o
 
e
v
a
l
u
a
t
e
,
 
a
n
d

t
o
 
c
o
r
r
e
c
t
 
t
h
e
 
i
n
a
d
e
q
u
a
t
e
 
m
e
n
u
s
.

U
s
i
n
g

t
h
e
 
s
c
h
o
o
l
 
c
a
f
e
t
e
r
i
a
 
m
e
n
u
 
f
o
r
 
t
h
e
 
d
a
y
,

a
s
 
a
 
c
l
a
s
s
 
p
l
a
n
 
f
o
o
d
 
f
o
r
 
t
h
e
 
r
e
m
a
i
n
d
e
r

o
f
 
t
h
e
 
d
a
y
 
t
o
 
m
e
e
t
 
t
h
e
 
d
a
i
l
y
 
f
o
o
d
 
n
e
e
d
s
.

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
u
s
e
 
t
h
e
 
s
a
m
e
 
c
a
f
e
t
e
r
i
a

m
e
n
u
 
a
n
d
 
t
o
 
p
l
a
n
 
a
d
d
i
t
i
o
n
a
l
 
f
o
o
d
s
 
r
e
q
u
i
r
e

t
o
 
m
e
e
t
 
t
h
e
 
n
u
t
r
i
t
i
o
n
a
l
 
n
e
e
d
s
 
o
f
 
a
 
t
e
e
n
a
i

b
o
y
 
o
r
 
g
i
r
l
 
f
o
r
 
t
h
e
 
d
a
y
.
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I
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S
I
I
I
I
I

C
o
n
c
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p
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B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

M
e
a
l
 
P
l
a
n
n
i
n
g

S
t
u
d
e
n
t
s
 
'
t
r
i
l
l
 
p
l
a
n

V
a
r
i
e
t
y
 
i
n
 
t
h
e
 
f
o
o
d

P
r
e
s
e
n
t
 
t
h
e
 
f
i
l
m
s
t
r
i
p
 
"
T
h
e
 
W
o
n
d
e
r
f
u
l

m
e
n
u
s
 
w
h
i
c
h
 
m
e
e
t
 
t
h
e

s
e
r
v
e
d
 
s
t
i
m
u
l
a
t
e
s

W
o
r
l
d
 
o
f
 
F
o
o
d
"
 
f
r
o
m
 
P
r
o
c
t
o
r
 
a
n
d
 
G
a
m
b
l
e

c
r
i
t
e
r
i
a
 
f
o
r
 
a
p
p
e
a
l

i
n
t
e
r
e
s
t
 
a
n
d
 
a
p
p
e
-

H
o
m
e
 
E
c
o
n
o
m
i
c
s
 
D
e
p
a
r
t
m
e
n
t
.

D
i
s
c
u
s
s

a
n
d
 
w
h
i
c
h
 
m
e
e
t
 
n
u
-

t
r
i
t
i
o
n
a
l
 
r
e
q
u
i
r
e
-

m
e
n
t
s
 
a
s
 
e
v
a
l
u
a
t
e
d

b
y
 
t
h
e
 
t
e
a
c
h
e
r
.

t
i
t
e
.

h
o
w
 
f
o
o
d
 
a
p
p
e
a
l
s
 
t
o
 
t
h
e
 
s
e
n
s
e
s
.

D
i
s
-

c
u
s
s
 
t
h
e
 
f
a
c
t
o
r
s
 
w
h
i
c
h
 
f
r
e
q
u
e
n
t
l
y
 
c
a
u
s
e

f
o
o
d
 
d
i
s
l
i
k
e
s
.

R
e
-
e
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
 
i
m
-

p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
h
e
l
p
i
n
g
 
o
t
h
e
r
s
 
d
e
v
e
l
o
p

w
h
o
l
e
s
o
m
e
 
f
o
o
d
 
h
a
b
i
t
s
.

I
d
e
n
t
i
f
y
 
t
h
e

r
o
l
e
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
 
m
a
y
 
a
s
s
u
m
e
 
t
o
 
h
e
l
p

a
d
u
l
t
s
,
 
y
o
u
n
g
 
c
h
i
l
d
r
e
n
,
 
a
n
d
 
o
t
h
e
r

t
e
e
n
a
g
e
r
s
 
t
o
 
d
e
v
e
l
o
p
 
a
n
d
/
o
r
 
t
o
 
i
m
p
r
o
v
e

g
o
o
d
 
e
a
t
i
n
g
 
h
a
b
i
t
s
.

G
i
v
e
 
s
p
e
c
i
a
l
 
e
m
-

p
h
a
s
i
s
 
t
o
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
'
s
 
f
u
t
u
r
e
 
r
o
l
e
 
o
f

a
 
p
a
r
e
n
t
.

D
i
s
p
l
a
y
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
i
o
n
s
 
o
f

f
o
o
d
 
f
o
r
 
s
i
m
p
l
e
 
m
e
a
l
s
 
w
h
i
c
h
 
i
n
c
l
u
d
e

v
a
r
i
e
t
y
 
i
n
 
c
o
l
o
r
,
 
f
l
a
v
o
r
,
 
t
e
x
t
u
r
e
,

s
h
a
p
e
,
 
t
e
m
p
e
r
a
t
u
r
e
,
 
a
n
d
 
m
e
t
h
o
d
 
o
f
p
r
e
p
a
-

r
a
t
i
o
n
.

R
e
f
e
r
 
t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
5
 
i
n
 
E
x
p
l
o
r
i
n
g
 
H
o
m
e
 
a
n
d

.
F
a
m
i
l
y
 
L
i
v
i
n
g
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
b
a
s
i
c
 
m
e
n
u

p
a
t
t
e
r
n
s
 
f
o
r
 
b
r
e
a
k
f
a
s
t
,
 
l
u
n
c
h
,
 
a
n
d
 
d
i
n
n
e
:

P
l
a
n
 
m
e
n
u
s
 
w
h
i
c
h
 
m
e
e
t
 
t
h
e
 
c
r
i
t
e
r
i
a
 
f
o
r

a
b
a
l
a
n
c
e
d
 
d
i
e
t
 
w
i
t
h
 
f
o
o
d
s
 
w
h
i
c
h
 
a
p
p
e
a
l
 
t
o

t
h
e
 
s
e
n
s
e
s
.

D
i
s
c
u
s
s
 
w
i
t
h
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
t
h
e
 
v
a
l
u
e
s

r
e
-

c
e
i
v
e
d
 
i
n
 
l
e
a
r
n
i
n
g
 
t
o
 
e
n
j
o
y

a
 
v
a
r
i
e
t
y
 
o
f

f
o
o
d
s
,
 
s
u
c
h
 
a
s
:

i
n
c
r
e
a
s
i
n
g
 
t
h
e
 
f
u
n
 
o
f

e
a
t
i
n
g
,
 
h
a
v
i
n
g
 
a
 
b
e
t
t
e
r
 
o
p
p
o
r
t
u
n
i
t
y
 
f
o
r

a
 
b
a
l
a
n
c
e
d
 
d
i
e
t
,
 
m
a
k
i
n
g
 
g
u
e
s
t
s
 
f
e
e
l
 
m
o
r
e

w
e
l
c
o
m
e
,
 
a
n
d
 
s
i
m
p
l
i
f
y
i
n
g
 
m
e
a
l
 
p
l
a
n
n
i
n
g

a
t
 
h
o
m
e
.
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C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

B
x
 
a
k
f
a
s
t

B
r
e
a
k
f
a
s
t
 
c
a
n
 
a
i
d
 
i
n

P
r
e
s
e
n
t
 
a
t
 
l
e
a
s
t
 
o
n
e
 
f
i
l
m
s
t
r
i
p
,
 
s
u
c
h
 
a
s
:

p
r
o
v
i
d
i
n
g
 
s
u
f
f
i
c
i
e
n
t

"
B
r
e
a
k
f
a
s
t
 
a
n
d
 
t
h
e
 
B
r
i
g
h
t
 
L
i
f
e
"
 
f
r
o
m
 
t
h
e

e
n
e
r
g
y
 
a
n
d
 
v
i
t
a
l
i
t
y

C
e
r
e
a
l
 
I
n
s
t
i
t
u
t
e
,
 
"
G
u
i
d
e
 
t
o
 
B
r
e
a
k
f
a
s
t
"

t
h
r
o
u
g
h
o
u
t
 
t
h
e
 
d
a
y
.

f
r
o
m
 
K
r
a
f
t
,
 
"
B
r
e
a
k
f
a
s
t
 
f
o
r
 
B
.
J
.
"
 
f
r
o
m

P
i
l
l
s
b
u
r
y
,
 
a
n
d
 
"
W
h
y
 
E
a
t
 
A
 
G
o
o
d
 
B
r
e
a
k
f
a
s
t
'

.
,

f
r
o
m
 
t
h
e
 
C
e
r
e
a
l
 
I
n
s
t
i
t
u
t
e
.

A
s
k
 
e
a
c
h
 
s
t
u
d
e
n
t
 
t
o
 
m
a
k
e
 
a
 
s
u
r
v
e
y
 
o
f

e
a
t
i
n
g
 
h
a
b
i
t
s
 
o
f
 
a
 
f
r
i
e
n
d
 
u
s
i
n
g
 
t
h
e

B
r
e
a
k
f
a
s
t
 
S
u
r
v
e
y
 
S
h
e
e
t
 
f
r
o
m
 
t
h
e
 
K
e
l
l
o
g
g

B
r
e
a
k
f
a
s
t
 
K
i
t
.

F
i
n
d
i
n
g
s
 
w
i
l
l
 
b
e
 
r
e
p
o
r
t
e
c

t
o
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
.

C
o
m
p
i
l
e
 
t
h
e
 
r
e
s
u
l
t
s
,
 
s
u
m
-

m
a
r
i
z
e
,
 
a
n
d
 
i
n
i
t
i
a
t
e
 
a
 
c
l
a
s
s
 
d
i
s
c
u
s
s
i
o
n

o
n
 
t
h
e
 
n
u
m
b
e
r
 
e
a
t
i
n
g
 
b
r
e
a
k
f
a
s
t
,
 
t
h
e
 
f
o
o
d
:

e
a
t
e
n
,
 
a
n
d
 
a
n
y
 
i
m
p
r
o
v
e
m
e
n
t
s
 
t
o
 
b
e
 
m
a
d
e
.

A
s
k
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
t
o
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
i
f
 
o
n
e
-
f
o
u
r
t
h

t
o
 
o
n
e
-
t
h
i
r
d
 
o
f
 
t
h
e
 
d
a
i
l
y
 
f
o
o
d
 
r
e
q
u
i
r
e
-

m
e
n
t
 
w
a
s
 
m
e
t
 
b
y
 
a
 
s
i
g
n
i
f
i
c
a
n
t
 
n
u
m
b
e
r
'
o
f

s
t
u
d
e
n
t
s
.

A
l
l
o
w
 
s
m
a
l
l
 
g
r
o
u
p
s
 
t
o
 
a
r
r
a
n
g
e

d
i
s
p
l
a
y
s
 
o
f
 
a
 
n
u
t
r
i
t
i
o
u
s
 
b
r
e
a
k
f
a
s
t
 
u
s
i
n
g

F
o
o
d
 
M
o
d
e
l
s
 
f
r
o
m
 
t
h
e
 
N
a
t
i
o
n
a
l
 
D
a
i
r
y

C
o
u
n
c
i
l
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
a
t
 
f
o
o
d
s
 
o
f
t
e
n

c
o
n
s
i
d
e
r
e
d
 
u
n
a
c
c
e
p
t
a
b
l
e
 
f
o
r
 
b
r
e
a
k
f
a
s
t

m
a
y
 
b
e
 
n
u
t
r
i
t
i
o
u
s
 
a
n
d
 
m
a
y
 
m
a
k
e
 
a
 
c
o
n
-

t
r
i
b
u
t
i
o
n
 
t
o
 
t
h
e
 
d
a
i
l
y
 
f
o
o
d
 
r
e
q
u
i
r
e
m
e
n
t
s
.

A
t
t
r
a
c
t
i
v
e
 
t
a
b
l
e
 
s
e
t
-

R
e
v
i
e
w
 
s
i
m
p
l
e
 
t
a
b
l
e
 
s
e
t
t
i
n
g
s
;
 
e
m
p
h
a
s
i
z
e

t
i
n
g
s
 
i
n
f
l
u
e
n
c
e
 
o
n
e
'
s

t
a
b
l
e
 
a
p
p
o
i
n
t
m
e
n
t
s
 
f
o
r
 
b
r
e
a
k
f
a
s
t
.

R
e
-

e
n
j
o
y
m
e
n
t
 
o
f
 
a
 
m
e
a
l
.

v
i
e
w
 
t
a
b
l
e
 
e
t
i
q
u
e
t
t
e
.
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M
I
N
N

or
M
I
N
N

i
m
m
O
r

a
m
m
o

m
i
r
m
w

IS
IN

V
O

IN
N

C
o
n
c
e
p
t
s

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

S
h
a
r
i
n
g
 
r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
-

t
i
e
s
 
m
a
k
e
s
 
m
e
a
l
 
p
r
e
p
a
-

R
e
f
e
r
 
t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
1
6
 
i
n
 
T
e
e
n
 
H
o
r
i
z
o
n
s

a
n
d
 
p
a
g
e
s
 
3
2
-
6
8
 
i
n
 
L
e
s
s
o
n
s
 
i
n
 
L
i
v
i
n
g
.

'

r
a
t
i
o
n
 
m
o
r
e
 
e
n
j
o
y
a
b
l
e
.

R
e
v
i
e
w
.
t
h
e
 
r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
i
e
s
 
o
f
 
w
o
r
k
i
n
g

t
o
g
e
t
h
e
r
,
 
t
h
e
 
l
a
b
o
r
a
t
o
r
y
 
m
a
n
a
g
e
m
e
n
t

t
e
c
h
n
i
q
u
e
s
,
 
s
a
f
e
t
y
 
m
e
a
s
u
r
e
s
,
 
t
h
e
 
c
o
r
r
e
c
t

u
s
e
 
o
f
 
r
e
c
i
p
e
s
,
 
t
h
e
 
c
o
r
r
e
c
t
 
u
s
e
 
o
f
 
e
q
u
i
p

m
e
n
t
,
 
a
n
d
 
t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
c
l
e
a
n
l
i
n
e
s
s
.

D
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
t
h
e
 
c
o
r
r
e
c
t
 
m
e
t
h
o
d
s
 
o
f
 
m
e
a
s
t

i
n
g
 
l
i
q
u
i
d
 
a
n
d
 
d
r
y
 
i
n
g
r
e
d
i
e
n
t
s
 
b
y
 
p
r
e
p
a
y

i
n
g
 
a
 
s
i
m
p
l
e
 
s
n
a
c
k
 
f
o
r
 
c
l
a
s
s
 
m
e
m
b
e
r
s
 
t
o

e
n
j
o
y
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
d
e
m
o
n
-

E
v
e
r
y
o
n
e
 
c
a
n
 
t
a
k
e
 
t
i
m
e

S
u
r
v
e
y
 
t
h
e
 
m
a
n
y
 
a
v
a
i
l
a
b
l
e
 
c
o
n
v
e
n
i
e
n
c
e

s
t
r
a
t
e
 
t
h
e
i
r
 
a
b
i
l
i
t
y

t
o
 
w
o
r
k
 
t
o
g
e
t
h
e
r
 
i
n

p
l
a
n
n
i
n
g
,
 
p
r
e
p
a
r
i
n
g
,

a
n
d
 
s
e
r
v
i
n
g
 
a
 
s
i
m
p
l
e

b
r
e
a
k
f
a
s
t
 
m
e
a
l
 
a
s

o
b
s
e
r
v
e
d
 
b
y
 
t
h
e

t
e
a
c
h
e
r
.

f
o
r
 
b
r
e
a
k
f
a
s
t
.

f
o
o
d
s
 
w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
o
f
t
e
n
 
s
e
r
v
e
d
 
f
o
r
 
b
r
e
a
k
-

f
a
s
t
.

A
l
l
o
w
 
s
t
u
d
e
n
t
 
g
r
o
u
p
s
 
t
o
 
p
l
a
n
,

p
r
e
p
a
r
e
,
 
a
n
d
 
s
e
r
v
e
 
a
 
s
i
m
p
l
e
 
b
r
e
a
k
f
a
s
t
,

u
s
i
n
g
 
c
o
n
v
e
n
i
e
n
c
e
 
f
o
o
d
s
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e

d
e
c
i
s
i
o
n
-
m
a
k
i
n
g
 
p
r
o
c
e
s
s
 
i
n
 
d
e
t
e
r
m
i
n
i
n
g

w
h
e
t
h
e
r
 
a
 
f
a
m
i
l
y
 
s
h
o
u
l
d
 
u
s
e
 
c
o
n
v
e
n
i
e
n
c
e

f
o
o
d
s
 
o
r
 
p
r
e
p
a
r
e
 
f
o
o
d
s
 
f
r
o
m
 
b
a
s
i
c
 
i
n
g
r
e
-

d
i
e
n
t
s
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
 
p
r
o
p
e
r
 
u
s
e
 
a
n
d

c
a
r
e
 
o
f
 
e
q
u
i
p
m
e
n
t
 
s
e
l
e
c
t
e
d
 
f
o
r
 
t
h
e

p
r
e
p
a
r
a
t
i
o
n
 
o
f
 
f
o
o
d
.

F
r
u
i
t

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
b
e
 
a
b
l
e

F
r
u
i
t
s
 
a
r
e
 
a
n
 
i
m
p
o
r
-

P
r
e
s
e
n
t
 
t
h
e
 
f
i
l
m
s
t
r
i
p
s
 
"
C
o
n
s
u
m
e
r
 
T
i
p
s
 
o
r

t
o
 
n
a
m
e
 
t
h
e
 
n
u
t
r
i
e
n
t
s

f
o
u
n
d
 
i
n
 
f
r
u
i
t
s
 
a
v
a
i
l
-

a
b
l
e
 
i
n
 
t
h
e
 
a
r
e
a
,
 
a
n
d

g
i
v
e
 
t
h
e
 
f
u
n
c
t
i
o
n
s
 
o
f

e
a
c
h
 
n
u
t
r
i
e
n
t
.

t
a
n
t
 
p
a
r
t
 
o
f
 
t
h
e
 
d
i
e
t
.

F
r
e
s
h
 
C
i
t
r
u
s
 
F
r
u
i
t
s
"
 
f
r
o
m
 
S
u
n
k
i
s
t
 
a
n
d

"
M
e
l
o
n
s
:

H
o
w
 
t
o
 
C
h
o
o
s
e
 
a
n
d
 
K
n
o
w
 
t
h
e

V
a
r
i
o
u
s
 
T
y
p
e
s
"
 
f
r
o
m
 
G
o
r
d
o
n
 
H
e
n
d
e
r
s
o
n

P
r
o
d
u
c
t
s
.
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1.

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
l
i
s
t
 
t
h
e

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
v
a
r
i
o
u
s
 
f
o
r
m
s
 
o
f
 
f
r
u
i
t
 
a
n
d

b
a
s
i
c
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
u
s
e
d

i
n
 
t
h
e
 
p
r
e
p
a
r
a
t
i
o
n
 
o
f

f
r
u
i
t
 
a
n
d
 
w
i
l
l
 
d
e
m
o
n
-

s
t
r
a
t
e
 
a
n
 
u
n
d
e
r
s
t
a
n
d
i
n
g

o
f
 
t
h
e
s
e
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
b
y

t
h
e
i
r
 
p
e
r
f
o
r
m
a
n
c
e
 
i
n

t
h
e
 
l
a
b
o
r
a
t
o
r
y
 
a
s
 
o
b
-

s
e
r
v
e
d
 
b
y
 
t
h
e
 
t
e
a
c
h
e
r
.

,

.

t
h
e
 
w
a
y
s
 
t
h
e
s
e
 
m
a
y
 
b
e
 
s
e
r
v
e
d
;
 
e
m
p
h
a
s
i
z
e

t
h
e
 
p
l
e
a
s
i
n
g
 
a
p
p
e
a
l
 
o
f
 
f
r
u
i
t
 
i
n
 
t
h
e

v
a
r
i
e
t
y
 
o
f
 
c
o
l
o
r
,
 
t
e
x
t
u
r
e
,
 
a
n
d
 
f
l
a
v
o
r
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
n
u
t
r
i
t
i
v
e
 
v
a
l
u
e
 
o
f
 
f
r
u
i
t
,

e
m
p
h
a
s
i
z
i
n
g
 
t
h
e
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
i
o
n
 
v
a
r
i
o
u
s

k
i
n
d
s
 
m
a
k
e
 
t
o
 
t
o
t
a
l
 
w
e
l
l
-
b
e
i
n
g
.

D
i
s
-

c
u
s
s
 
t
h
e
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
o
f
 
c
o
o
k
e
r
y
 
a
s
 
r
e
l
a
t
e
(

t
o
 
t
h
e
 
p
r
e
p
a
r
a
t
i
o
n
 
o
f
 
f
r
u
i
t
.

P
a
c
e
 
e
m
-

p
h
a
s
i
s
 
o
n
 
m
e
a
n
s
 
o
f
 
p
r
e
s
e
r
v
i
n
g
 
n
u
t
r
i
t
i
v
e

v
a
l
u
e
,
 
f
l
a
v
o
r
,
 
a
n
d
 
t
e
x
t
u
r
e
.

A
s
s
i
g
n

s
t
u
d
e
n
t
 
g
r
o
u
p
s
 
t
h
e
 
r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
y
 
o
f

p
l
a
n
n
i
n
g
,
 
p
r
e
p
a
r
i
n
g
,
 
a
n
d
 
s
e
r
v
i
n
g
 
a

v
e
t
 
s
i
m
p
l
e
 
m
e
a
l
 
u
s
i
n
g
 
f
r
u
i
t
 
a
s
 
t
h
e

b
a
s
i
s
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
c
e
s
 
i
n

c
o
s
t
 
o
f
 
t
h
e
 
v
a
r
i
o
u
s
 
f
r
u
i
t
s
.

C
o
m
p
a
r
e

t
h
e
 
n
u
t
r
i
t
i
v
e
 
v
a
l
u
e
 
o
f
 
t
h
e
s
e
;
 
u
s
e

e
x
a
m
p
l
e
s
 
s
u
c
h
 
a
s
 
p
e
a
c
h
e
s
 
a
n
d
 
a
p
r
i
c
o
t
s
,

o
r
a
n
g
e
s
 
a
n
d
 
t
a
n
g
e
r
i
n
e
s
,
 
e
t
c
.

C
e
r
e
a
l

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
l
i
s
t
 
t
h
e

C
e
r
e
a
l
 
a
n
d
 
c
e
r
e
a
l

R
e
f
e
r
 
t
o
 
C
'
 
a
p
t
e
r
 
1
8
 
i
n
 
T
e
e
n
 
H
o
r
i
z
o
n
s
.

b
a
s
i
c
 
b
e
n
e
f
i
t
s
 
r
e
c
e
i
v
e
d

p
r
o
d
u
c
t
s
 
p
r
o
v
i
d
e

L
i
s
t
 
a
l
l
 
t
y
p
e
s
 
o
f
 
f
o
o
d
s
 
w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
i
n
-

f
r
o
m
 
i
n
c
l
u
d
i
n
g
 
c
e
r
e
a
l

i
n
 
t
h
e
 
d
i
e
t
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
d
e
m
o
n
-

s
t
r
a
t
e
 
a
n
 
u
n
d
e
r
s
t
a
n
d
i
n
g

o
f
 
t
h
e
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
o
f

c
o
o
k
i
n
g
 
c
e
r
e
a
l
 
a
n
d

c
e
r
e
a
l
 
p
r
o
d
u
c
t
s
 
a
s
 
o
b
-

s
e
r
v
e
d
 
b
y
 
t
h
e
 
t
e
a
c
h
e
r
.

.

n
e
c
e
s
s
a
r
y
 
n
u
t
r
i
e
n
t
s
.

c
l
u
d
e
d
 
i
n
 
t
h
e
 
b
r
e
a
d
 
a
n
d
 
c
e
r
e
a
l
 
g
r
o
u
p
.

D
i
s
c
u
s
s
 
p
r
e
p
a
r
e
d
 
c
e
r
e
a
l
s
,
 
c
o
o
k
e
d
 
c
e
r
e
a
l
s
,

i
n
s
t
a
n
t
 
c
e
r
e
a
l
s
,
 
m
a
c
a
r
o
n
i
 
p
r
o
d
u
c
t
s
,
 
a
n
d

q
u
i
c
k
 
b
r
e
a
d
s
.

R
e
l
a
t
e
 
t
h
e
 
r
o
l
e
 
o
f
 
c
e
r
e
a
l

t
o
 
a
 
b
a
l
a
n
c
e
d
 
d
i
e
t
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
 
e
c
o
-

n
o
m
i
c
a
l
 
a
s
p
e
c
t
 
o
f
 
t
h
e
s
e
 
p
r
o
d
u
c
t
s
.

A
s
s
i
g
r

c
l
a
s
s
 
g
r
o
u
p
s
 
t
h
e
 
t
a
s
k
 
o
f
 
p
r
e
p
a
r
i
n
g
 
a

c
e
r
e
a
l
 
p
r
o
d
u
c
t
 
f
r
e
q
u
e
n
t
l
y
 
e
a
t
e
n
 
f
o
r
 
b
r
e
a
}

f
a
s
t
.

G
r
o
u
p
s
 
s
h
o
u
l
d
 
u
s
e
 
o
n
e
 
c
e
r
e
a
l
 
w
h
i
c
t

i
s
 
a
v
a
i
l
a
b
l
e
 
i
n
 
a
 
v
a
r
i
e
t
y
 
o
f
-
f
o
r
m
s
 
s
o

t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
c
a
n
 
c
o
m
p
a
r
e
 
t
h
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
c
e
s
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C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

i
n
 
t
h
e
 
p
r
o
d
u
c
t
s
.

C
o
m
p
u
t
e
 
t
h
e
 
c
o
s
t
 
p
e
r

s
e
r
v
i
n
g
.

G
i
v
e
 
a
 
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
 
o
n
 
p
r
e
-

p
a
r
i
n
g
 
m
u
f
f
i
n
s
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e

o
f
 
t
h
e
 
m
u
f
f
i
n
 
m
i
x
 
m
e
t
h
o
d
,
 
i
n
c
l
u
d
i
n
g
 
i
n
-

f
o
r
m
a
t
i
o
n
 
o
n
 
m
e
a
s
u
r
i
n
g
 
a
n
d
 
m
a
n
a
g
e
m
e
n
t
.

,

C
o
n
v
e
n
i
e
n
c
e
 
f
o
o
d
s
 
a
r
e

C
o
n
d
u
c
t
 
a
 
c
o
m
p
a
r
a
t
i
v
e
 
s
t
u
d
y
 
o
f
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t

o
f
t
e
n
 
t
i
m
e
 
s
a
v
e
r
s
,
 
a
n
d

a
p
p
r
o
a
c
h
e
s
 
t
o
 
p
r
e
p
a
r
i
n
g
 
m
u
f
f
i
n
s
.

G
i
v
e

m
a
y
 
b
e
 
p
r
e
p
a
r
e
d
 
a
t
 
h
o
m
e
.

o
n
e
-
t
h
i
r
d
 
o
f
 
t
h
e
 
g
r
o
u
p
 
t
h
e
 
a
s
s
i
g
n
m
e
n
t
 
o
f

p
r
e
p
a
r
i
n
g
 
m
u
f
f
i
n
s
 
f
r
o
m
 
b
a
s
i
c
 
i
n
g
r
e
d
i
e
n
t
s

o
n
e
-
t
h
i
r
d
 
t
h
e
 
a
s
s
i
g
n
m
e
n
t
 
o
f
 
p
r
e
p
a
r
i
n
g

m
u
f
f
i
n
s
 
f
r
o
m
 
a
 
c
o
m
m
e
r
c
i
a
l
 
m
i
x
;
 
a
n
d
 
o
n
e
-

t
h
i
r
d
 
t
h
e
 
a
s
s
i
g
n
m
e
n
t
 
o
f
 
p
r
e
p
a
r
i
n
g
 
m
u
f
f
i
n
:

f
r
o
m
 
a
 
m
i
x
 
w
h
i
c
h
 
h
a
s
 
b
e
e
n
 
p
r
e
p
a
r
e
d
 
i
n
 
t
h
 
e

l
a
b
o
r
a
t
o
r
y
.

E
v
a
l
u
a
t
e
 
t
h
e
 
f
i
n
i
s
h
e
d
 
p
r
o
d
-

u
c
t
s
;
 
c
o
m
p
u
t
e
 
c
o
s
t
 
a
n
d
 
t
i
m
e
.

H
a
v
e
 
t
h
e

s
t
u
d
e
n
t
s
 
d
e
c
i
d
e
 
w
h
i
c
h
 
w
i
l
l
 
b
e
 
t
h
e
 
b
e
s
t

c
h
o
i
c
e
 
b
a
s
e
d
 
o
n
 
f
a
m
i
l
y
 
b
a
c
k
g
r
o
u
n
d
.

S
e
r
y

t
h
e
 
m
u
f
f
i
n
s
 
a
s
 
a
 
s
i
m
p
l
e
 
b
r
e
a
k
f
a
s
t
 
w
i
t
h
 
a

b
e
v
e
r
a
g
e
 
o
r
 
f
r
u
i
t
.

E
v
a
l
u
a
t
e
 
t
h
e
 
l
a
b
o
r
a
t

e
x
p
e
r
i
e
n
c
e
 
w
i
t
h
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
.

C
e
r
e
a
l
 
g
i
v
e
s
 
v
a
r
i
e
t
y
 
t
o

C
o
n
d
u
c
t
 
a
 
r
e
s
e
a
r
c
h
 
p
r
o
j
e
c
t
 
o
n
 
t
h
e
 
u
s
e
 
o
f

t
h
e
 
d
i
e
t
 
a
n
d
 
i
s
 
u
s
e
d
 
i
n

c
e
r
e
a
l
.

P
r
e
p
a
r
e
 
c
e
r
e
a
l
 
a
s
 
a
n
 
i
n
t
e
r
e
s
t
i
n
g

m
a
n
y
 
d
i
s
h
e
s
,

s
n
a
c
k
 
w
h
i
c
h
 
t
e
e
n
a
g
e
r
s
 
c
o
u
l
d
 
m
a
k
e
 
a
t
 
h
o
m
e

f
o
r
 
a
 
l
i
m
i
t
e
d
 
a
m
o
u
n
t
 
o
f
 
m
o
n
e
y
 
a
n
d
 
t
i
m
e
.
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s

S
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h
e

V
e
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t
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l
e
s
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
e

R
e
f
e
r
 
t
o
 
p
a
g
e
s
 
3
3
6
-
3
5
2
 
i
n
 
T
e
e
n
 
H
o
r
i
z
o
n
s
.

n
u
t
r
i
e
n
t
s
 
f
o
u
n
d
 
i
n
 
a
t

v
i
t
a
m
i
n
s
 
a
n
d
 
m
i
n
e
r
a
l
s

T
h
r
o
u
g
h
 
c
l
a
s
s
 
d
i
s
c
u
s
s
i
o
n
,
 
c
l
a
s
s
i
f
y

l
e
a
s
t
 
t
e
n
 
v
e
g
e
t
a
b
l
e
s
.

t
o
 
t
h
e
 
d
i
e
t
,
 
a
s
 
w
e
l
l
s

a
s
 
g
i
v
e
 
a
d
d
e
d
f
l
a
v
o
r
N

v
e
g
e
t
a
b
l
e
s
 
a
s
 
t
o
 
c
o
l
o
r
,
 
f
l
a
v
o
r
,
 
a
n
d

c
o
m
p
o
s
i
t
i
o
n
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e
 
n
u
t
r
i
t
i
v
e

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
n
a
m
e
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u
r
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e
x
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u
r
e
,
 
a
n
d
 
c
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r
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o

v
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u
e
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o
u
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d
 
i
n
 
t
h
e
 
d
i
f
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e
r
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t
 
t
y
p
e
s
 
o
f

b
a
s
i
c
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
o
f

v
e
g
e
t
a
b
l
e
 
c
o
o
k
e
r
y
.

a
 
m
e
a
l
.

v
e
g
e
t
a
b
l
e
s
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
b
a
s
i
c
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e

o
f
 
p
r
e
p
a
r
i
n
g
 
c
a
n
n
e
d
,
 
f
r
e
s
h
,
 
a
n
d
 
f
r
o
z
e
n

v
e
g
e
t
a
b
l
e
s
 
w
h
i
c
h
 
w
i
l
l
 
r
e
t
a
i
n
 
f
o
o
d
 
v
a
l
u
e
,

c
o
l
o
r
,
 
f
l
a
v
o
r
,
 
a
n
d
 
t
e
x
t
u
r
e
.

P
r
e
s
e
n
t

t
h
e
 
f
i
l
m
s
t
r
i
p
 
"
G
u
i
d
e
 
t
o
 
V
e
g
e
t
a
b
l
e
s
"
 
f
r
o
m

K
r
a
f
t
 
F
o
o
d
s
.

A
s
s
i
g
n
 
g
r
o
u
p
s
 
t
h
e
 
t
a
s
k
 
o
f

p
r
e
p
a
r
i
n
g
 
t
w
o
 
v
e
g
e
t
a
b
l
e
 
d
i
s
h
e
s
 
w
i
t
h
 
l
i
t
t

p
r
e
p
a
r
a
t
i
o
n
.

S
e
r
v
e
 
w
i
t
h
 
a
 
q
u
i
c
k
 
b
r
e
a
d
.

A
s
k
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
e
v
a
l
u
a
t
e
 
v
e
g
e
t
a
b
l
e
s

a
s
 
t
o
 
f
l
a
v
o
r
,
 
c
o
l
o
r
,
 
r
e
t
e
n
t
i
o
n
 
o
f
 
s
h
a
p
e
,

t
i
m
e
 
o
f
 
p
r
e
p
a
r
a
t
i
o
n
,
 
a
n
d
 
c
o
s
t
.

F
a
c
t
o
r
s
 
t
o
 
c
o
n
s
i
d
e
r
 
i
n

p
l
a
n
n
i
n
g
 
m
e
n
u
s
 
i
n
c
l
u
d
e

f
a
m
i
l
y
 
n
e
e
d
s
,
 
n
u
t
r
i
t
i
o
n
,

a
p
p
e
t
i
t
e
 
a
p
p
e
a
l
,
 
a
n
d

t
h
e
 
u
s
e
 
o
f
 
l
e
f
t
o
v
e
r
s
.

P
r
e
s
e
n
t
 
a
 
f
i
l
m
s
t
r
i
p
 
o
n
 
m
e
a
l
 
p
l
a
n
n
i
n
g
,

s
u
c
h
 
a
s
 
"
M
i
x
 
a
n
d
 
M
a
t
c
h
 
f
o
r
 
G
o
o
d
 
M
a
a
l
s
"

f
r
o
m
 
E
v
a
p
o
r
a
t
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d
 
M
i
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k
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o
c
i
a
t
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f
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f
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l
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i
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R
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i
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p
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c
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i
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b
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r
 
p
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b
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e
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,
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a
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e
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c
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c
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p
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p
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c
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c
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i
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c
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p
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i
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p
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c
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c
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p
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c
l
a
s
s
 
g
r
o
u
p
s
 
t
o

p
r
e
p
a
r
e
 
a
 
s
h
o
p
p
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p
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p
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p
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p
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p
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c
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c
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c
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b
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p
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p
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c
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c
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p
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c
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c
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c
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p
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c
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h
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b
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p
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c
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p
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p
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b
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r
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f
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v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
r
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

P
r
o
t
e
c
t
i
o
n

S
h
o
p
p
i
n
g

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
n
a
m
e
 
t
w
o

l
o
c
a
l
 
a
n
d
 
f
o
u
r
 
f
e
d
e
r
a
l

c
o
n
s
u
m
e
r
 
p
r
o
t
e
c
t
i
o
n

a
g
e
n
c
i
e
s
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
n
a
m
e
 
f
o
u
r

m
a
j
o
r
 
s
o
u
r
c
e
s
 
o
f
 
c
o
n
-

s
u
m
e
r
 
i
n
f
o
r
m
a
t
i
o
n
.

G
i
v
e
n
 
a
 
s
h
o
p
p
i
n
g
 
l
i
s
t
,

s
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
o
r
g
a
n
i
z
e

t
h
e
 
l
i
s
t
 
i
n
t
o
 
c
a
t
e
-

g
o
r
i
e
s
 
f
o
r
 
c
o
n
v
e
n
i
e
n
t

p
u
r
c
h
a
s
i
n
g
.

T
h
e
 
c
o
n
s
u
m
e
r
 
h
a
s

a
v
a
i
l
a
b
l
e
 
p
r
o
t
e
c
t
i
o
n

a
n
d
 
h
a
s
 
a
c
c
e
s
s
 
t
o

m
u
c
h
 
v
a
l
u
a
b
l
e
 
i
n
f
o
r
-

m
a
t
i
o
n
.

S
h
o
p
p
i
n
g
 
s
k
i
l
l
s
 
a
r
e

t
h
e
 
k
e
y
 
t
o
 
g
e
t
t
i
n
g

v
a
l
u
e
 
f
o
r
 
f
o
o
d
 
d
o
l
l
a
r
s
.

5
9

H
a
v
e
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
c
o
n
d
u
c
t
 
a
 
r
e
s
e
a
r
c
h
 
s
t
u
d
y

i
n
 
r
e
f
e
r
e
n
c
e
 
m
a
t
e
r
i
a
l
s
 
t
o
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
t
h
e

s
o
u
r
c
e
s
 
o
f
 
c
o
n
s
u
m
e
r
 
p
r
o
t
e
c
t
i
o
n
.

D
i
s
c
u
s
s

t
h
e
s
e
 
p
r
o
t
e
c
t
i
v
e
 
a
g
e
n
c
i
e
s
 
w
h
i
c
h
 
t
h
e
 
c
o
n
-

s
u
m
e
r
 
u
s
e
s
 
m
o
s
t
 
o
f
t
e
n
 
f
o
r
 
p
r
o
t
e
c
t
i
o
n
.

D
e
f
i
n
e
 
t
h
e
 
r
o
l
e
 
o
f
 
e
a
c
h
.

R
e
v
i
e
w
 
c
u
r
r
e
n
t
 
p
u
b
l
i
c
a
t
i
o
n
s
 
w
h
i
c
h
 
p
r
o
-

v
i
d
e
 
r
e
l
i
a
b
l
e
 
i
n
f
o
r
m
a
t
i
o
n
 
o
n
 
c
o
n
s
u
m
e
r

p
r
o
d
u
c
t
s
 
a
n
d
 
s
e
r
v
i
c
e
s
;
 
e
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
e

d
a
y
 
o
f
 
t
h
e
 
w
e
e
k
 
a
 
d
a
i
l
y
 
n
e
w
s
p
a
p
e
r
 
u
s
u
-

a
l
l
y
 
r
e
p
o
r
t
s
 
o
n
 
a
 
s
p
e
c
i
f
i
c
 
c
o
n
s
u
m
e
r

p
r
o
d
u
c
t
,
 
s
u
c
h
 
a
s
 
T
h
u
r
s
d
a
y
 
f
o
r
 
f
o
o
d
.

R
e
f
e
r
 
t
o
 
p
a
g
e
s
 
5
-
6
 
i
n
 
F
o
o
d
 
B
u
y
m
a
n
s
h
i
p
,

K
r
a
f
t
'
s
 
E
d
u
c
a
t
i
o
n
a
l
 
K
i
t
.

D
e
v
e
l
o
p
 
a

l
i
s
t
 
o
f
 
s
h
o
p
p
i
n
g
 
s
k
i
l
l
s
 
w
h
i
c
h
 
w
i
l
l

a
p
p
l
y
 
t
o
 
f
o
o
d
 
b
u
y
m
a
n
s
h
i
p
.

C
o
n
s
i
d
e
r

2
a
m
i
l
y
 
n
e
e
d
s
 
i
n
 
p
l
a
n
n
i
n
g
 
p
u
r
c
h
a
s
e
s
.

C
o
n
d
u
c
t
 
a
n
 
i
n
-
c
l
a
s
s
 
s
h
o
p
p
i
n
g
 
t
r
i
p
,

u
s
i
n
g
 
f
o
o
d
 
a
d
v
e
r
t
i
s
e
m
e
n
t
s
 
f
r
o
m
 
l
o
c
a
l

n
e
w
s
p
a
p
e
r
s
.

G
i
v
e
 
e
a
c
h
 
s
t
u
d
e
n
t
 
a
 
t
e
a
c
h
e
r
-

p
r
e
p
a
r
e
d
 
s
h
o
p
p
i
n
g
 
l
i
s
t
 
a
n
d
 
h
a
\
e
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s

c
o
m
p
a
r
e
 
p
r
i
c
e
s
,
 
b
r
a
n
d
s
,
 
s
p
e
c
i
a
l
s
,
 
e
t
c
.

A
s
k
 
e
a
c
h
 
s
t
u
d
e
n
t
 
t
o
 
d
o
 
t
h
e
 
s
h
o
p
p
i
n
g
 
f
o
r

h
i
s
 
f
a
m
i
l
y
 
f
o
r
 
o
n

w
e
e
k
 
o
r
 
t
o
 
a
c
c
o
m
p
a
n
y

a
 
p
a
r
e
n
t
 
o
n
 
t
h
e
 
n
e
x
t
 
t
r
i
p
 
t
o
 
t
h
e
 
s
u
p
e
r
-

m
a
r
k
e
t
 
a
n
d
 
t
o
 
r
e
p
o
r
t
 
h
i
s
 
f
i
n
d
i
n
g
s
 
t
o
 
t
h
e

c
l
a
s
s
.
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C
o
n
c
e
p
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B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

S
u
p
e
r
m
a
r
k
e
t
s
 
a
r
e
 
d
i
-

R
e
f
e
r
 
t
o
 
p
a
g
e
s
 
9
3
-
1
2
4
 
i
n
 
L
e
s
s
o
n
s
 
i
n

v
i
d
e
d
 
i
n
t
o
 
s
e
v
e
r
a
l
 
m
a
-

L
i
v
i
n
g
.

L
i
s
t
 
t
h
e
 
m
a
j
o
r
 
s
e
c
t
i
o
n
s
 
o
f

j
o
r
 
s
e
c
t
i
o
n
s
 
f
o
r
 
s
h
o
p
-

a
 
s
u
p
e
r
m
a
r
k
e
t
 
a
n
d
 
d
i
s
c
u
s
s
 
t
y
p
i
c
a
l
 
i
t
e
m
s

p
i
n
g
 
c
o
n
v
e
n
i
e
n
c
e
 
a
n
d

e
f
f
i
c
i
e
n
t
 
o
p
e
r
a
t
i
o
n
.

f
o
r
 
s
a
l
e
 
i
n
 
e
a
c
h
 
s
e
c
t
i
o
n
.

D
i
v
i
d
e
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
i
n
t
o
 
s
m
a
l
l
 
g
r
o
u
p
s
 
a
n
d

a
s
s
i
g
n
 
e
a
c
h
 
g
r
o
u
p
 
a
 
s
p
e
c
i
f
i
c
 
s
u
p
e
r
-

m
a
r
k
e
t
 
s
e
c
t
i
o
n
.

A
s
k
 
e
a
c
h
 
g
.
-

i
p
 
t
o
 
c
h
e
c
i

o
u
t
 
i
t
s
 
a
s
s
i
g
n
e
d
 
s
e
c
t
i
o
n
 
i
n
 
:
3
v
e
r
a
l

s
t
o
r
e
s
 
n
d
 
r
e
p
o
r
t
 
t
o
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
3
n
 
t
h
e

p
r
o
d
u
c
t
:
,

a
r
r
i
e
d
,
 
t
h
e
 
p
a
c
k
a
g
i
n
g
 
p
e
c
u
-

l
i
a
r
i
t
i
e
E
,
 
t
h
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
c
e
s
 
f
r
o
m
 
s
t
o
r
e
 
t
c

s
t
o
r
e
,
 
a
n
d
 
t
h
e
 
n
e
w
 
p
r
o
d
u
c
t
s
 
i
n
t
r
o
d
u
c
e
d

d
u
r
i
n
g
 
t
h
e
 
l
a
s
t
 
f
e
w
 
m
o
n
t
h
s
.

D
i
v
i
d
e
 
t
h
e

c
l
a
s
s
 
i
n
t
o
 
t
e
a
m
s
 
f
o
r
 
a
 
"
K
n
o
w
 
Y
o
u
r
 
S
u
p
e
r
-

m
a
r
k
e
t
s
"
 
g
a
m
e
.

T
h
e
 
t
e
a
c
h
e
r
 
w
i
l
l
 
m
a
k
e
 
a

l
i
s
t
 
o
f
 
a
t
 
l
e
a
s
t
 
5
0
 
i
t
e
m
s
 
c
o
m
m
o
n
l
y
 
s
o
l
d

i
n
 
s
u
p
e
r
m
a
r
k
e
t
s
.

G
i
v
e
 
e
a
c
h
 
t
e
a
m
 
t
h
r
e
e

t
o
 
f
i
v
e
 
m
i
n
u
t
e
s
 
t
o
 
d
e
c
i
d
e
 
w
h
i
c
h
 
s
e
c
t
i
o
n

u
s
u
a
l
l
y
 
c
a
r
r
i
e
s
 
e
a
c
h
 
i
t
e
m
.

D
i
v
i
d
e
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
i
n
t
o
 
g
r
o
u
p
s
 
o
f
 
t
w
o
.

A
s
s
i
g
n
 
e
a
c
h
 
g
r
o
u
p
 
a
n
 
i
t
e
m
 
f
o
r
 
a
 
r
e
p
o
r
t

t
o
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
,
 
g
i
v
i
n
g
 
t
h
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t

f
l
a
v
o
r
s
,
 
t
h
e
 
s
i
z
e
s
 
o
f
 
'
c
o
n
t
a
i
n
e
r
s
,
 
a
n
d

t
h
e
 
b
r
a
n
d
s
 
i
n
 
w
h
i
c
l
i
 
t
h
e
 
p
r
o
d
u
c
t
 
i
s

a
v
a
i
l
a
b
l
e
 
i
n
 
s
u
p
e
r
m
a
r
k
e
t
s
.
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M
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11
1k

at
a
l
m
a
*

r
J
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

S
e
r
v
i
c
e
s

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
n
a
m
e
 
f
i
v
e

s
e
r
v
i
c
e
s
 
f
o
r
 
w
h
i
c
h
 
t
h
e

c
o
n
s
u
m
e
r
 
p
a
y
s
 
i
n
 
t
h
e

m
a
r
k
e
t
p
l
a
c
e
.

T
h
e
 
s
e
r
v
i
c
e
s
 
o
f
f
e
r
e
d

i
n
 
t
h
e
 
m
a
r
k
e
t
p
l
a
c
e
 
c
a
n

h
e
l
p
 
s
h
o
p
p
e
r
s
 
s
a
v
e
 
t
i
m
e

a
n
d
 
e
n
e
r
g
y
 
a
n
d
 
e
n
j
o
y

g
r
e
a
t
e
r
 
s
h
o
p
p
i
n
g
 
c
o
n
-

v
e
n
i
e
n
c
e
.

'
S
h
o
p
p
i
n
g
 
t
h
e
 
m
a
r
k
e
t
-

p
l
a
c
e
 
c
a
l
l
s
 
f
o
r
 
s
p
e
c
i
a
l

s
k
i
l
l
s
 
b
e
c
a
u
s
e
 
o
f
 
t
h
e

w
i
d
e
 
v
a
r
i
e
t
y
 
o
f
 
i
t
e
m
s

a
v
a
i
l
a
b
l
e
 
a
n
d
 
t
h
e
 
m
a
n
y

c
h
o
i
c
e
s
 
i
n
v
o
l
v
e
d
.

6
1

H
a
v
e
 
e
a
c
h
 
s
t
u
d
e
n
t
 
c
o
n
d
u
c
t
 
a
 
s
u
r
v
e
y
 
o
f

s
u
p
e
r
m
a
r
k
e
t
s
 
a
n
d
 
o
t
h
e
r
 
t
y
p
e
s
 
o
f
 
s
t
o
r
e
s

i
n
 
t
h
e
 
a
r
e
a
 
t
o
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
w
h
i
c
h
 
s
e
r
v
i
c
e
s

a
r
e
 
a
p
p
a
r
e
n
t
l
y
 
o
f
f
e
r
e
d
 
f
r
e
e
 
o
r
 
a
t
 
a
 
l
o
w

c
o
s
t
 
a
n
d
 
r
e
p
o
r
t
 
t
o
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
o
n
 
t
h
e
s
e

a
v
a
i
l
a
b
l
e
 
s
e
r
v
i
c
e
s
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
t
h
a
t
 
t
h
e

c
o
n
s
u
m
e
r
 
p
a
y
s
 
f
o
r
 
t
h
e
 
s
e
r
v
i
c
e
s
 
p
r
o
v
i
d
e
d

f
o
r
 
t
h
e
i
r
 
c
o
m
f
o
r
t
 
a
n
d
 
c
e
n
v
e
n
i
e
n
c
e
.

A
s
s
i
g
n
 
t
h
r
e
e
 
a
d
v
a
n
c
e
d
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
h
e
 
r
e
-
,

s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
y
 
o
f
 
r
e
p
o
r
!
i
n
g
 
t
c

b
a
s
e
d
 
o
n
 
i
n
t
e
r
v
i
e
w
s
 
o
:
 
m
a
n
a
g
e
r
s
 
o
f
 
a
r
e
a

s
t
o
r
e
s
 
t
o
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
t
h
e
 
c
o
s
t
s
 
t
o
 
s
t
,
r
o
q

o
r
 
t
h
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
s
e
r
v
i
c
e
s
 
o
f
f
e
r
e
d
 
t
o

c
o
n
s
u
m
e
r
s
.

R
e
f
e
r
 
t
o
 
p
a
g
e
s
 
9
-
1
0
 
i
n
 
S
h
o
p
p
i
n
g
 
t
h
e

S
u
p
e
r
m
a
r
k
e
t
,
 
K
r
a
f
t
 
E
d
u
c
a
t
i
o
n
a
l
 
K
i
t
.

D
e
v
e
l
o
p
 
a
 
l
i
s
t
 
o
f
 
s
h
o
p
p
i
n
g
 
t
i
p
s
 
f
o
r

t
h
e
 
s
u
p
e
r
m
a
r
k
e
t
,
 
s
u
c
h
 
a
s
 
c
o
n
s
i
d
e
r
i
n
g

i
t
e
m
s
 
r
e
d
u
c
e
d
 
f
o
r
 
q
u
'
c
k
 
s
a
l
e
,
 
"
r
i
n
g
i
n
g

t
h
e
 
b
e
l
l
"
 
i
n
 
s
e
l
f
-
s
e
m
'
c
e
 
m
e
a
t
 
m
a
r
k
e
t
s
,

h
a
n
d
l
i
n
g
 
m
e
r
c
h
a
n
d
i
s
e
 
c
a
r
e
f
u
l
l
y
,
 
a
n
d

s
h
o
p
p
i
n
g
 
s
y
s
t
e
m
a
t
i
c
a
l
l
y
 
w
i
t
h
 
a
 
l
i
s
t
.

D
i
v
i
d
e
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
i
n
t
o
 
g
r
o
u
p
s
 
t
o
 
p
r
e
-

p
a
r
e
 
c
a
r
t
o
o
n
s
 
d
e
p
i
c
t
i
n
g
 
o
n
e
 
o
f
 
t
h
e
s
e

s
h
o
p
p
i
n
g
 
t
i
p
s
 
a
n
d
/
o
r
 
l
o
c
a
t
e
 
m
a
g
a
z
i
n
e

p
i
c
t
u
r
e
s
 
d
e
p
i
c
t
i
n
g
 
o
n
e
.

D
e
y
e
l
o
p
 
a
 
b
u
l
l
e
t
i
n
 
b
o
a
r
d
 
o
n
 
M
A
N
Y
 
M
E
D
I
A

U
S
E
D
 
I
N
 
A
D
V
E
R
T
I
S
I
N
G
,
 
s
u
c
h
 
a
s
 
r
a
d
i
o
,

t
e
l
e
v
i
s
i
o
n
,
 
m
a
g
a
z
i
n
e
s
,
 
n
e
w
s
p
a
p
e
r
s
,

d
i
r
e
c
t
 
m
a
i
l
,
 
a
n
d
 
l
a
b
e
l
s
.



C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
.
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

.

D
e
c
i
s
i
o
n
s

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
s
o
l
v
e

p
r
o
b
l
e
m
s
 
b
a
s
e
d
 
o
n
 
t
h
e

d
e
c
i
s
i
o
n
-
m
a
k
i
n
g
 
p
r
o
c
e
s
s
.

A
d
v
e
r
t
i
s
i
n
g
 
u
s
e
s
 
m
a
n
y

a
p
p
r
o
a
c
h
e
s
 
f
o
r
 
s
e
l
l
i
n
g

g
o
o
d
s
 
a
n
d
 
s
e
r
v
i
c
e
s
.

.

C
o
n
s
c
i
o
u
s
,
 
d
e
l
i
b
e
r
a
t
e

c
h
o
i
c
e
 
m
a
k
i
n
g
 
i
s
 
t
h
e

k
e
y
 
f
a
c
t
o
r
 
i
n
 
a
c
h
i
e
v
i
n
g

a
 
g
o
a
l
.

P
r
e
s
e
n
t
 
t
h
r
e
e
 
t
y
p
e
s
 
o
f
 
a
d
v
e
r
t
i
s
i
n
g
 
w
h
i
c
h

i
l
l
u
s
t
r
a
t
e
:

(
1
)
 
a
p
p
e
a
l
i
n
g
 
t
o
 
t
h
e
 
e
m
o
-

t
i
o
n
s
,
 
(
2
)
 
u
s
i
n
g
 
d
o
u
b
l
e
 
t
a
l
k
,
 
a
n
d
 
(
3
)

g
i
v
i
n
g
 
t
h
e
 
f
a
c
t
s
.

D
i
s
c
u
s
s
 
a
f
t
e
r
 
e
a
c
h

s
h
o
w
i
n
g
 
t
h
e
 
e
x
a
c
t
 
k
n
o
w
l
e
d
g
e
 
t
h
a
t
 
e
a
c
h

g
i
v
e
s
.

A
s
s
i
g
n
 
s
t
u
d
e
n
t
 
g
r
o
u
p
s
 
t
h
e
 
t
a
s
k

o
f
 
s
e
a
r
c
h
i
r
z
 
f
o
r
 
a
d
v
e
r
t
i
s
e
m
e
n
t
s
 
w
h
i
c
h

i
l
l
u
s
t
r
a
t
e
 
t
h
e
 
a
b
o
v
e
 
t
y
p
e
s
.

D
e
v
e
l
o
p
 
b
u
l
l
e
t
i
n
 
b
o
a
r
d
s
,
 
d
i
s
p
l
a
y
i
n
g
 
t
h
e

b
e
s
t
 
a
d
v
e
r
t
i
s
e
m
e
n
t
 
f
o
r
 
e
a
c
h
 
c
a
t
e
g
o
r
y
.

P
l
a
y
 
f
o
r
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
t
e
a
c
h
e
r
-
m
a
d
e
 
r
e
c
o
r
d
i
n

o
f
 
c
o
m
m
e
r
c
i
a
l
s
 
f
r
o
m
 
t
e
l
e
v
i
s
i
o
n
 
a
n
d
 
r
a
d
i
o

L
e
t
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
a
n
a
l
y
z
e
 
p
r
o
m
i
s
e
s
 
m
a
d
e
,

f
a
c
t
s
 
g
i
v
e
n
,
 
a
n
d
 
d
o
u
b
l
e
 
t
a
l
k
 
a
n
d
 
e
x
a
g
-

g
e
r
a
t
e
d
 
l
a
n
g
u
a
g
e
 
u
s
e
d
.

H
a
v
e
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t

i
l
l
u
s
t
r
a
t
e
 
t
e
c
h
n
i
q
u
e
s
 
o
f
 
a
d
v
e
r
t
i
s
i
n
g
 
b
y

c
l
i
p
p
i
n
g
 
w
o
r
d
s
 
a
n
d
 
p
h
r
a
s
e
s
 
f
r
o
m
 
a
d
v
e
r
-

t
i
s
e
m
e
n
t
s
 
a
n
d
 
c
o
m
b
i
n
i
n
g
 
t
h
e
s
e
 
i
n
 
a
 
p
o
s
t
e

o
r
 
w
r
i
t
i
n
g
 
a
n
 
a
d
v
e
r
t
i
s
e
m
e
n
t
 
t
o
 
a
p
p
e
a
r
 
o
n

a
 
p
o
s
t
e
r
.

U
s
i
n
g
 
s
i
d
e
 
1
 
o
f
 
r
e
c
o
r
d
 
1
 
f
r
o
m
 
t
h
e
 
J
.
 
C
.

P
e
n
n
y
 
K
i
t
 
D
e
c
i
s
i
o
n
 
M
a
k
i
n
g
 
f
o
r
 
C
o
n
s
u
m
e
r
s
,

a
s
k
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
t
o
 
l
i
s
t
e
n
 
t
o
 
t
h
e
 
i
n
t
r
o
-

d
u
c
t
i
o
n
 
a
n
d
 
n
o
t
e

t
h

s
t
e
p
s
 
i
n
 
t
h
e
 
p
r
o
c
e
s

A
s
k
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
t
o
 
d
e
s
c
r
i
b
e
 
s
i
t
u
a
t
i
o
n
s
 
r
e
-

q
u
i
r
i
n
g
 
a
 
c
o
n
s
u
m
e
r
 
d
e
c
i
s
i
o
n
 
a
n
d
 
b
r
a
i
n
s
t
o

w
a
y
s
 
t
o
 
s
o
l
v
e
 
p
r
o
b
l
e
m
s
 
o
r
 
d
i
v
i
d
e
 
t
h
e
 
c
l
a

i
n
t
o
 
g
r
o
u
p
s
 
a
n
d
 
h
a
v
e
 
e
a
c
h
 
p
r
e
s
e
n
t
 
a
 
d
i
f
-

f
e
r
e
n
t
 
s
i
t
u
a
t
i
o
n
 
a
n
d
 
s
o
l
l
t
i
o
n
.
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C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

1

.

I

U
n
d
e
r
s
t
a
n
d
i
n
g
 
t
h
e
 
d
e
-

c
i
s
i
o
n
-
m
a
k
i
n
g
 
p
r
o
c
e
s
s

c
a
n
 
h
e
l
p
 
m
a
k
e
 
c
h
o
i
c
e

m
a
k
i
n
g
 
e
a
s
i
e
r
.

A
p
p
l
y
i
n
g
 
d
e
l
i
b
e
r
a
t
e

c
h
o
i
c
e
 
m
a
k
i
n
g
 
t
o
 
c
o
n
-

s
u
m
e
r
 
p
r
o
b
l
e
m
s
 
c
a
n

h
e
l
p
 
o
n
e
 
m
a
k
e
 
b
e
t
t
e
r

u
s
e
 
o
f
 
o
n
e
'
s
 
r
e
s
o
u
r
c
e
s

o
n
 
t
h
e
 
m
a
r
k
e
t
p
l
a
c
e
.

.
.

D
e
v
e
l
o
p
 
a
 
b
u
l
l
e
t
i
n
 
b
o
a
r
d
 
l
i
s
t
i
n
g
 
t
h
e

s
t
e
p
s
 
i
n
 
t
h
e
 
p
r
o
c
e
s
s
 
o
f
 
d
e
c
i
s
i
o
n
 
m
a
k
i
n
g
:

S
t
a
t
i
n
g
 
t
h
e
 
p
r
o
b
l
e
m

P
r
o
p
o
s
i
n
g
 
p
o
s
s
i
b
l
e
 
s
o
l
u
t
i
o
n
s

A
s
s
e
s
s
i
n
g
 
r
e
l
e
v
a
n
c
e
 
t
o
 
n
e
e
d
s
 
a
n
d

r
e
s
o
u
r
c
e
s

E
v
a
l
u
a
t
i
n
g
 
r
e
l
e
v
a
n
t
 
s
o
l
u
t
i
o
n
s

1

M
a
k
i
n
g
 
a
 
f
i
n
a
l
 
d
e
c
i
s
i
o
n

P
l
a
y
 
s
i
d
e
 
2
,
 
r
e
c
o
r
d
 
1
.

D
i
v
i
d
e
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s

i
n
t
o
 
f
i
v
e
 
g
r
o
u
p
s
.

E
a
c
h
 
g
r
o
u
p
 
l
i
s
t
e
n
s
 
t
c
.
,

o
n
e
 
o
f
 
t
h
e
 
b
u
y
i
n
g
 
s
i
t
u
a
t
i
o
n
s
 
t
h
e
n
 
r
o
l
e

p
l
a
y
s
 
t
h
e
 
d
e
c
i
s
i
o
n
.

H
a
v
e
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
d
i
s
-

c
u
s
s
 
e
a
c
h
 
d
e
c
i
s
i
o
n
,
 
r
e
l
a
t
i
n
g
 
t
o
 
r
e
s
o
u
r
c
e

a
v
a
i
l
a
b
l
e
,
 
t
i
m
e
 
a
n
d
 
p
l
a
c
e
 
t
o
 
s
h
o
p
,
 
a
n
d

r
e
a
s
o
n
s
 
f
o
r
 
w
a
n
t
i
n
g
 
t
h
e
 
p
r
o
d
u
c
t
s
.

t

P
r
e
s
e
n
t
 
t
h
e
 
f
i
l
m
s
t
r
i
p
 
"
U
m
p
t
e
e
n
 
W
a
y
s

P
e
o
p
l
e
 
S
h
o
p
"
 
f
r
o
m
 
t
h
e
 
J
.
 
C
.
 
P
e
n
n
y
 
K
i
t
,

D
e
c
i
s
i
o
n
 
M
a
k
i
n
g
 
f
o
r
 
C
o
n
s
u
m
e
r
s
.

D
i
s
c
u
s
s

t
h
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
w
a
y
s
 
p
e
o
p
l
e
 
s
h
o
p
.

D
e
t
e
r
-

m
i
n
e
 
w
i
t
h
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
h
o
w
 
p
e
o
p
l
e
 
d
e
c
i
d
e
 
w
h

a
n
d
 
h
o
w
 
t
o
 
s
h
o
p
 
a
n
d
 
w
h
a
t
 
f
a
c
t
o
r
s
 
i
n
f
l
u
e
n

t
h
e
s
e
 
c
h
o
i
c
e
s
.

R
e
f
e
r
 
t
o
 
C
h
a
n
g
i
n
g
 
T
i
m
e
s
 
E
d
u
c
a
t
i
o
n
 
S
e
r
v
i
c

A
v
o
i
d
i
n
g
 
G
y
p
s
 
a
n
d
 
F
r
a
u
d
s
.

S
e
l
e
c
t
 
t
h
r
e
e

s
i
t
u
a
t
i
o
n
s
 
f
r
o
m
 
t
h
e
 
r
e
c
o
r
d
 
"
S
o
 
Y
o
u
 
W
a
n
t

S
o
m
e
t
h
i
n
g
 
f
o
r
 
N
o
t
h
i
n
g
,
"
 
s
u
c
h
 
a
s
 
W
i
g

S
i
t
u
a
t
i
o
n
 
o
r
 
S
t
e
r
e
o
 
S
i
t
u
a
t
i
o
n
,
 
d
e
p
i
c
t
i
n
g

s
i
t
u
E
L
'
 
n
s
 
i
n
 
w
h
i
c
h
 
u
n
s
u
s
p
e
c
t
i
n
g
 
c
u
s
t
o
-

m
e
r
s
 
m
a
y
 
b
e
 
c
h
e
a
t
e
d
 
b
y
 
s
a
l
e
s
m
e
n
.

U
s
e
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c
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,



C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

t
h
i
s
 
s
u
g
g
e
s
t
e
d
 
a
c
t
i
v
i
t
y
 
w
i
t
h
 
t
h
e
 
r
e
c
-

o
r
d
s
: H
a
v
e
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
c
l
a
p
 
h
a
n
d
s
 
o
n
c
e

w
h
e
n
 
h
e
a
r
i
n
g
 
w
o
r
d
s
 
a
n
d
 
p
r
o
m
i
s
e
s

t
h
a
t
 
s
h
o
u
l
d
 
h
a
v
e
 
b
e
e
n
 
w
a
r
n
i
n
g
 
t
o

.
t
h
e
 
c
o
n
s
u
m
e
r
.

H
a
v
e
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
w
r
i
t
e
 
t
h
e
i
r
 
d
e
c
i
-

s
i
o
n
s
.

A
n
a
l
y
z
e
 
m
i
s
t
a
k
e
s
 
m
a
d
e
 
i
n
 
t
h
e
 
s
i
t
u
-

a
t
i
o
n
.

T
h
e
 
c
o
n
s
u
m
e
r
 
h
a
s
 
r
i
g
h
t
s

R
e
a
d
 
"
T
h
e
 
B
o
x
 
T
o
p
 
M
y
s
t
e
r
y
,
"
 
c
a
s
e
 
s
t
u
d
y

t
o
 
p
r
o
t
e
c
t
i
o
n
 
f
r
o
m

b
o
o
k
l
e
t
 
f
r
o
m
 
A
v
o
i
d
i
n
g
 
G
y
p
s
 
a
n
d
 
F
r
a
u
d
s
.

"
g
y
p
s
"
 
a
n
d
 
f
r
a
u
d
s
,
 
b
u
t

H
a
v
e
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
d
i
v
i
d
e
 
i
n
t
o
 
g
r
o
u
p
s

h
e
 
a
l
s
o
 
h
a
s
 
r
e
s
p
o
n
-

a
n
d
 
r
o
l
e
 
p
l
a
y
 
a
 
s
o
l
u
t
i
o
n
 
t
o
 
K
a
t
h
y
'
s

s
i
b
i
l
i
t
i
e
s
 
t
o
 
h
e
l
p

p
r
o
b
l
e
m
.

H
a
v
e
 
a
n
o
t
h
e
r
 
g
r
o
u
p
 
o
f
 
s
t
u
d
e
n
t
s

s
t
r
e
n
g
t
h
e
n
 
t
h
e
 
m
a
r
k
e
t
-

c
o
n
t
a
c
t
 
b
y
 
p
h
o
n
e
 
o
r
 
i
n
 
p
e
r
s
o
n
 
a
 
c
o
n
s
u
m
e
r

A
p
l
a
c
e
 
b
y
 
k
n
o
w
i
n
g
 
h
o
w
 
t
o

p
r
o
t
e
c
t
i
o
n
 
a
g
e
n
c
y
 
t
o
 
a
s
k
 
h
o
w
 
s
u
c
h
 
a
 
s
i
t
u

s
e
l
e
c
t
 
r
e
l
i
a
b
l
e
 
p
r
o
d
-

u
c
t
s
 
f
r
o
m
 
h
o
n
e
s
t
 
s
e
l
-

a
t
i
o
n
 
c
o
u
l
d
 
b
e
 
h
a
n
d
l
e
d
.

l
e
r
s
:

C
o
m
p
a
r
e
 
r
e
s
u
l
t
s
 
t
o
 
s
e
e
 
h
o
w
 
c
l
o
s
e
l
y
 
t
h
e

r
o
l
e
 
-
 
p
l
a
y
e
r
s
 
c
a
m
e
 
t
o
 
t
h
e
 
a
g
e
n
c
y
'
s
 
s
u
g
-

g
e
s
t
i
o
n
s
.

C
o
l
l
e
c
t
 
b
o
x
-
t
o
p
,
 
l
a
b
e
l
,
 
a
n
d
 
c
o
u
p
o
n
 
o
f
f
e
r

S
t
u
d
y
 
t
h
e
 
o
f
f
e
r
i
n
g
s
 
a
n
d
 
e
v
a
l
u
a
t
e
 
e
a
c
h
 
o
n

C
h
o
o
s
e
 
o
n
e
 
o
f
 
t
h
e
 
o
f
f
e
r
s
 
e
v
a
l
u
a
t
e
d
 
a
n
d

p
l
a
c
e
 
a
n
 
o
r
d
e
r
.

E
v
a
l
u
a
t
e
 
t
h
e
 
o
f
f
e
r
i
n
g
,

c
o
n
s
i
d
e
r
i
n
g
 
s
u
c
h
 
q
u
e
s
t
i
o
n
s
 
a
s
:

(
1
)
 
H
o
w

l
o
n
g
 
d
i
d
 
i
t
 
t
a
k
e
 
t
o
 
r
e
c
e
i
v
e
 
t
h
e
 
i
t
e
m
?

(
2
)
 
I
s
 
i
t
 
w
o
r
t
h
 
t
h
e
 
e
f
f
o
r
t
 
a
n
d
/
o
r
 
m
o
n
e
y

i
n
v
o
l
v
e
d
?

(
3
)
 
D
o
e
s
 
t
h
e
 
p
r
i
c
e
 
a
n
d
 
q
u
a
l
i
t

o
f
 
t
h
e
 
i
t
e
m
 
c
o
m
p
a
r
e
 
w
i
t
h
 
s
i
m
i
l
a
r
 
i
t
e
m
s

o
f
f
e
r
e
d
 
i
n
 
l
o
c
a
l
 
s
t
o
r
e
s
?
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O
E
M

I
M
M
O

1
1
1
1
1
1
1

O
M
M
O

I
M
M
O

U
M

a
m
m
o

m
o
m

m
e
m

m
e
m

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

D
i
v
i
d
e
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
i
n
t
o
 
g
r
o
u
p
s
 
a
n
d
 
h
a
v
e

s
t
u
d
e
n
t
s
 
r
o
l
e
 
p
l
a
y
 
c
a
s
e
 
s
t
u
d
y
 
"
I
t
'
s

Y
o
u
r
 
S
k
i
n
.
"

J
u
d
g
e
 
t
h
e
 
b
e
s
t
 
a
c
t
i
n
g
 
a
n
d

r
e
c
o
r
d
 
o
n
e
 
o
n
 
t
h
e
 
t
a
p
e
 
r
e
c
o
r
d
e
d
.

P
l
a
y

t
h
e
 
b
e
s
t
 
o
n
e
 
f
o
r
 
o
t
h
e
r
 
c
l
a
s
s
e
s
.

D
i
s
-

c
U
s
s
 
s
u
c
h
 
q
u
e
s
t
i
o
n
s
 
a
s
:

W
h
a
t
 
s
h
o
u
l
d

P
e
t
e
 
h
a
v
e
 
d
o
n
e
 
i
n
s
t
e
a
d
 
o
f
 
b
u
y
i
n
g
 
t
h
e

c
r
e
a
m
?

H
a
v
e
 
y
o
u
 
e
v
e
r
 
b
o
u
g
h
t
 
a
n
y
 
m
e
d
i
-

c
i
n
e
s
 
o
r
 
c
o
s
m
e
t
i
c
s
 
t
h
a
t
 
y
o
u
 
f
e
e
l
 
d
i
d

n
o
t
 
l
i
v
e
 
u
p
 
t
o
 
t
h
e
 
a
d
v
e
r
t
i
s
e
d
 
p
r
o
m
i
s
e
s
?

D
o
 
y
o
u
 
t
h
i
n
k
 
P
e
t
e
 
o
r
 
h
i
s
 
d
o
c
t
o
r
 
s
h
o
u
l
d

h
a
v
e
 
r
e
p
o
r
t
e
d
 
h
i
s
 
e
x
p
e
r
i
e
n
c
e
 
t
o
 
t
h
e

F
o
o
d
 
a
n
d
 
D
r
u
g
 
A
d
m
i
n
i
s
t
r
a
t
i
o
n
?

D
r
a
w
 
u
p
 
s
e
v
e
r
a
l
 
c
a
t
e
g
o
r
i
e
s
 
o
f
 
d
r
u
g
s
 
o
r

c
o
s
m
e
t
i
c
s
 
t
h
a
t
 
m
a
y
 
r
e
l
y
 
o
n
 
i
n
f
l
a
t
e
d

c
l
a
i
m
s
 
t
o
 
c
a
g
i
t
a
l
i
z
e
 
o
n
 
f
e
e
l
i
n
g
 
o
f
 
i
n
-

f
e
r
i
o
r
i
t
y
 
o
r

e
a
r
.

T
h
e
s
e
 
m
i
g
h
t
 
i
n
c
l
u
d
e

a
c
n
e
 
r
e
m
e
d
i
e
s
,
 
q
u
i
c
k
 
w
e
i
g
h
t
-
l
o
s
s
 
p
l
a
n
s
,

a
r
t
h
r
i
t
i
s
 
c
u
r
e
s
,
 
a
n
d
 
b
o
d
y
 
b
u
i
l
d
i
n
g
 
p
l
a
n
s

U
s
e
 
a
 
g
r
a
b
 
b
a
g
 
o
f
 
a
b
o
v
e
 
c
a
t
e
g
o
r
i
e
s
 
a
n
d

h
a
v
e
 
g
r
o
u
p
s
 
"
g
r
a
b
"
 
o
n
e
.

H
a
v
e
 
e
a
c
h
 
g
r
o
u
p

f
i
n
d
 
a
s
 
m
a
n
y
 
'
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
a
d
v
e
r
t
i
s
e
m
e
n
t
s

i
n
 
i
t
s
 
c
a
t
e
g
o
r
y
 
a
s
 
p
o
s
s
i
b
l
e
.

T
h
e
 
g
r
o
u
p
s

s
h
o
u
l
d
 
c
o
m
p
i
l
e
 
t
h
e
s
e
 
a
d
v
e
r
t
i
s
e
m
e
n
t
s
,

m
a
k
i
n
g
 
s
p
e
c
i
a
l
 
n
o
t
e
 
o
f
 
d
i
s
t
o
r
t
e
d
 
c
l
a
i
m
s

a
n
d
 
a
p
p
e
a
l
s
 
t
o
 
t
h
e
 
c
o
n
s
u
m
e
r
'
s
 
f
e
a
r
 
o
r

i
n
s
e
c
u
r
i
t
y
.

L
e
t
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
-
.
 
p
l
a
y

"
S
w
i
n
d
l
e
.
"
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P
ha
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H
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si

ng
 a

nd
 H

om
e 

M
an
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em

en
t

11
11

11
01

11
11

8
a
i
m

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

V
a
l
u
e
s

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
n
a
m
e
 
i
n

F
a
m
i
l
i
e
s
 
r
e
c
e
i
v
e
 
s
a
t
i
s
-

R
e
f
e
r
 
t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
9
 
i
n
 
I
n
t
r
o
d
u
c
t
o
r
y

r
a
n
k
 
o
r
d
e
r
 
t
e
n
 
f
e
a
t
u
r
e
s

,
f
 
a
 
h
o
u
s
e
 
t
h
e
y
 
v
a
l
u
e
.

f
a
c
t
i
o
n
 
f
r
o
m
 
t
h
e
i
r
 
h
o
m
e
.

H
o
m
e
m
a
k
i
n
g
 
b
y
 
C
r
o
s
s
.

T
e
a
c
h
e
r
 
r
e
f
e
r
e
n
c
e
s

a
r
e
 
H
o
m
e
s
 
w
i
t
h
 
C
h
a
r
a
c
t
e
r
 
b
y
 
C
r
a
i
g
,
 
C
o
n
-

s
u
m
e
r
 
H
o
u
s
i
n
g
 
b
y
 
G
a
r
r
e
t
t
,
 
a
n
d
 
T
h
e
 
H
o
m
e
;

I
t
s
 
F
U
r
n
i
s
h
i
n
g
 
a
n
d
 
E
q
u
i
p
m
e
n
t
.

D
e
t
e
r
m
i
n
e

t
h
e
 
f
e
a
t
u
r
e
s
 
o
f
 
a
 
h
o
m
e
 
w
h
i
c
h
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s

v
a
l
u
e
,
 
s
u
c
h
 
a
s
:

c
o
m
f
o
r
t
,
 
c
o
n
v
e
n
i
e
n
c
e
,

f
r
i
e
n
d
s
h
i
p
,
 
h
e
a
l
t
h
,
 
s
a
f
e
t
y
,
 
l
o
c
a
t
i
o
n
,

p
e
r
s
o
n
a
l
 
i
n
t
e
r
e
s
t
s
,
 
p
r
i
v
a
c
y
,
 
a
n
d
 
b
e
a
u
t
y
.

I
d
e
n
t
i
f
y
 
m
e
a
n
s
 
b
y
 
w
h
i
c
h
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s
 
m
a
y

a
c
h
i
e
v
e
 
t
h
e
s
e
 
v
a
l
u
e
s
.

S
t
u
d
y
 
h
o
m
e
s
,
 
i
n
-

s
i
d
e
 
a
n
d
 
o
u
t
,
 
t
o
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
t
h
e
 
p
r
e
v
a
i
l
i
r

i
m
p
r
e
s
s
i
o
n
s
 
g
i
v
e
n
 
b
y
 
a
p
p
e
a
r
a
n
c
e
.

D
e
c
i
d
e

w
h
e
t
h
e
r
 
o
r
 
n
o
t
 
p
r
e
v
a
i
l
i
n
g
 
i
m
p
r
e
s
s
i
o
n
s
 
g
i

b
y
 
a
 
h
o
m
e
 
r
e
f
l
e
c
t
 
t
h
e
 
p
r
e
d
o
m
i
n
a
t
e
 
t
r
a
i
t
s

a
n
d
 
i
n
t
e
r
e
s
t
s
 
o
f
 
f
a
m
i
l
y
 
m
e
m
b
e
r
s
.

L
i
s
t
 
s
o
m
e
 
p
r
a
c
t
i
c
e
s
 
o
f
 
f
a
m
i
l
y
 
m
e
m
b
e
r
s

w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
o
b
j
e
c
t
i
o
n
a
b
l
e
 
f
r
o
m
 
t
h
e
 
s
t
a
n
d
-

p
o
i
n
t
 
o
f
 
p
r
i
v
a
c
y
 
o
r
 
w
h
i
c
h
 
l
e
a
v
e
 
a
n
 
u
n
-

f
a
v
o
r
a
b
l
e
 
i
m
p
r
e
s
s
i
o
n
 
o
n
 
t
h
e
 
f
a
m
i
l
y
.

D
e
c
i
d
e
 
m
e
a
n
s
 
o
f
 
f
a
m
i
l
i
e
s
'
 
w
o
r
k
i
n
g
 
t
o
g
e
t
h

t
o
 
r
e
a
c
h
 
t
h
e
 
g
o
a
l
s
 
o
f
 
a
l
l
 
f
a
m
i
l
y
 
m
e
m
b
e
r
s

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
n
a
m
e
 
a
n
d

P
e
r
s
o
n
a
l
 
s
p
a
c
e
 
r
e
f
l
e
c
t
s

R
e
f
e
r
 
t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
9
 
i
n
 
I
n
t
r
o
d
u
c
t
o
r
y

i
d
e
n
t
i
f
y
 
p
e
r
s
o
n
a
l
i
t
y

t
h
e
 
p
e
r
s
o
n
a
l
i
t
y
 
o
f
 
t
h
e

H
o
m
e
m
a
k
i
n
g
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
c
e
s
 
i
n

t
r
a
i
t
s
 
w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
r
e
-

f
l
e
e
t
e
d
 
b
y
 
a
n
 
i
n
d
i
-

v
i
d
u
a
l
'
s
 
p
e
r
s
o
n
a
l
 
s
p
a
c
e
.

o
w
n
e
r
.

p
e
r
s
o
n
a
l
i
t
i
e
s
 
a
n
d
 
h
o
w
 
t
h
e
s
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
c
e
s

i
n
 
p
e
r
s
o
n
a
l
i
t
i
e
s
 
a
r
e
 
e
x
p
r
e
s
s
e
d
 
t
h
r
o
u
g
h

o
n
e
'
s
 
p
e
r
s
o
n
a
l
 
s
u
r
r
o
u
n
d
i
n
g
s
.

P
i
4
s
e
n
t
 
i
t

l
u
s
t
r
a
t
i
o
n
s
 
o
f
 
t
h
e
 
s
p
a
c
e
 
o
f
 
a
 
t
e
e
n
a
g
e
r
;

i
d
e
n
t
i
f
y
 
t
h
e
 
p
e
r
s
o
n
a
l
i
t
y
 
t
y
p
e
 
t
h
a
t
 
t
h
e
s
e
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C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

r
e
p
r
e
s
e
n
t
.

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
s
e
l
e
c
t
 
M
u
:

t
r
a
t
i
o
n
s
 
w
h
i
c
h
 
r
e
f
l
e
c
t
 
t
h
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
c
e
s

i

a
g
e
s
,
 
i
n
t
e
r
e
s
t
s
,
 
a
c
t
i
v
i
t
i
e
s
,
 
a
n
d
 
p
e
r
s
o
n
-

a
l
i
t
y
 
t
y
p
e
s
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
m
a
i
n
t
a
i
n

A
n
 
o
r
d
e
r
l
y
 
s
p
a
c
e
 
e
l
i
m
i
-

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
c
e
 
o
f
 
a
n
 
o
r
d
e
r
l
y

o
r
d
e
r
l
y
 
s
u
r
r
o
u
n
d
i
n
g
s
 
a
s

o
b
s
e
r
v
e
d
 
b
y
 
t
h
e
 
t
e
a
c
h
e
r

a
n
d
 
a
s
 
r
e
p
o
r
t
e
A
.
t
h
r
o
u
g
h

a
n
 
i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
 
e
x
p
e
r
i
-

e
n
c
e
.

n
a
t
e
s
 
f
r
u
s
t
r
a
t
i
o
n
.

r
o
o
m
;
 
r
e
l
a
t
e
 
o
r
d
e
r
l
i
n
e
s
s
 
t
o
 
t
h
e
 
b
a
s
i
c

p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
o
f
 
g
o
o
d
 
m
a
n
a
g
e
m
e
n
t
.

D
e
t
e
r
m
i
i

p
r
o
c
e
d
u
r
e
s
 
a
n
d
 
p
r
a
c
t
i
c
e
s
 
t
o
 
f
o
l
l
o
w
 
i
n

m
a
i
n
t
a
i
n
i
n
g
 
a
n
 
o
r
d
e
r
l
y
 
e
n
v
i
r
o
n
m
e
n
t
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
n
a
m
e
 
f
i
v
e

A
 
p
l
a
c
e
 
t
o
 
s
t
u
d
y
 
i
s

D
e
t
e
r
m
i
n
e
 
t
h
e
 
a
d
v
a
n
t
a
g
e
s
 
o
f
 
a
 
s
t
u
d
y

m
e
a
n
s
 
o
f
 
p
r
o
v
i
d
i
n
g
 
a

s
t
u
d
y
 
a
r
e
a
 
i
n
 
t
h
e
 
h
o
m
e
.

i
m
p
o
r
t
a
n
t
 
f
o
r
 
a
 
t
e
e
n
-

a
g
e
r
.

a
r
e
a
 
f
o
r
 
a
 
t
e
e
n
a
g
e
r
.

A
s
 
a
 
c
l
a
s
s
,

a
s
s
e
m
b
l
e
 
a
 
s
t
u
d
y
 
a
r
e
a
 
i
n
 
t
h
e
 
l
a
b
o
r
a
t
o
r
y

w
h
i
c
h
 
c
a
n
 
s
e
r
v
e
 
a
s
 
a
n
 
e
x
a
m
p
l
e
 
t
o
 
b
e

u
s
e
d
 
i
n
 
t
h
e
 
h
o
m
e
.

P
r
o
v
i
d
e
 
m
a
t
e
r
i
a
l

f
o
r
 
a
s
s
e
m
b
l
i
n
g
 
t
h
e
 
a
r
e
a
 
w
h
i
c
h
 
i
s
 
i
n
e
x
-

p
e
n
s
i
v
e
 
a
n
d
 
o
f
t
e
n
 
f
o
u
n
d
 
i
n
 
t
h
e
 
h
o
m
e
.

E
m
p
h
a
s
i
z
e
 
m
e
a
n
s
 
o
f
 
i
m
p
r
o
v
i
n
g
 
t
o
 
s
a
v
e

m
o
n
e
y
.

C
o
l
o
r

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
s
e
l
e
c
t

T
h
e
 
u
s
e
 
o
f
 
c
o
l
o
r
 
d
e
p
e
n
d
s

R
e
f
e
r
 
t
o
 
F
o
r
u
m
,

J
.
 
C
.
 
P
e
n
n
y
,
 
S
p
r
i
n
g

t
h
e
 
c
o
l
o
r
 
m
o
s
t
 
a
p
p
r
o
-

u
p
o
n
 
t
h
e
 
s
i
z
e
 
o
f
 
t
h
e

a
n
d
 
S
u
m
m
e
r
,
 
1
9
6
8
,
 
L
i
v
i
n
g
 
w
i
t
h
 
L
i
g
h
t

p
r
i
a
t
e
 
f
o
r
 
s
u
r
r
o
u
n
d
i
n
g
s

r
o
o
m
,
 
l
i
g
h
t
,
 
u
s
e
,
 
a
n
d

B
-
1
4
0
2
.

G
i
v
e
 
"
A
r
e
 
Y
o
u
 
T
u
n
e
d
 
I
n
t
o

a
s
 
o
b
s
e
r
v
e
d
 
b
y
 
t
h
e

t
e
a
c
h
e
r
.

p
e
r
s
o
n
a
l
 
p
r
e
f
e
r
e
n
c
e
.

C
o
l
o
r
?
"
 
a
s
 
a
n
 
i
n
t
r
o
d
u
c
t
i
o
n
 
t
o
 
a
 
r
e
v
i
e
w

o
f
 
c
o
l
o
r
.

S
h
o
w
 
t
h
e
 
f
i
l
m
s
t
r
i
p
 
"
C
o
l
o
r

B
r
i
g
h
t
e
n
s
 
O
u
r
 
L
i
f
e
.
"

P
e
r
f
o
r
m
 
a
n
 
e
x
p
e
r
i
m
e
n
t
 
w
i
t
h
 
a
 
p
r
i
s
m
 
o
r

g
l
a
s
s
 
t
o
 
s
h
o
w
 
t
h
e
 
s
o
u
r
c
e
 
o
f
 
c
o
l
o
r
.

D
i
s
c
u
s
s
 
w
h
a
t
 
c
o
l
o
r
 
i
s
,
 
w
h
a
t
c
o
l
o
r
 
c
a
n

d
o
,
 
h
o
w
 
c
o
l
o
r
 
d
e
f
i
n
e
s
 
f
o
r
m
 
a
n
d
 
a
r
e
a
,
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O
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E
x
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e
r
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n
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m
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a
n
d
 
h
o
w
 
c
o
l
o
r
 
c
h
a
n
g
e
s
 
w
i
t
h
 
l
i
g
h
t
.

P
r
e
s
e
n
t

a
n
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
e
d
 
l
e
c
t
u
r
e
,
 
u
s
i
n
g
 
a
 
f
l
a
n
n
e
l

b
o
a
r
d
 
w
i
t
h
 
c
o
l
o
r
 
w
h
e
e
l
 
b
y
 
S
e
a
r
s
,
 
S
i
m
-

p
l
i
c
i
t
y
,
 
M
c
C
a
l
l
'
s
,
 
o
r
 
V
o
g
u
e
,
 
o
n
 
c
o
l
o
r
-
-

p
r
i
m
a
r
y
,
 
s
e
c
o
n
d
g
r
y
,
 
a
n
d
 
i
n
t
e
r
m
e
d
i
a
t
e
.

D
i
s
c
u
s
s
 
h
o
w
 
c
o
l
o
r
s
 
a
r
e
 
a
c
h
i
e
v
e
d
 
a
n
d
 
t
h
e
i
r

p
o
s
i
t
i
o
n
s
 
o
n
 
t
h
e
 
c
o
l
o
r
 
w
h
e
e
l
.
.

G
i
v
e
 
e
a
c
h
 
s
t
u
d
e
n
t
 
a
 
p
r
i
n
t
e
d
 
s
h
e
e
t
 
o
f

s
c
r
a
m
b
l
e
d
 
l
e
t
t
e
r
s
 
a
n
d
 
h
a
v
e
 
h
i
m
 
f
i
n
d
 
t
h
e

w
o
r
d
s
 
o
f
 
t
h
e
 
n
a
m
e
s
 
o
f
 
c
o
l
o
r
s
.

H
a
v
e
 
e
a
c
h

s
t
u
d
e
n
t
 
c
o
l
o
r
 
a
 
c
o
l
o
r
 
w
h
e
e
l
;
 
e
v
a
l
u
a
t
e

t
h
e
 
w
h
e
e
l
 
f
o
r
 
c
o
r
r
e
c
t
 
c
o
l
o
r
 
p
o
s
i
t
i
o
n
.

I
l
l
u
s
t
r
a
t
e
 
w
i
t
h
 
p
i
c
t
u
r
e
s
 
t
h
e
 
p
r
o
p
e
r
t
i
e
s

o
r
 
d
i
m
e
n
s
i
o
n
s
 
o
f
 
c
o
l
o
r
 
a
s
 
a
p
p
l
i
e
d
 
t
o
 
h
o
m
e

f
u
r
n
i
s
h
i
n
g
s
,
 
s
u
c
h
 
a
s
 
w
a
r
m
t
h
 
o
r
 
c
o
o
l
n
e
s
s
,

e
m
o
t
i
o
n
a
l
 
p
o
w
e
r
,
 
a
d
v
a
n
c
i
n
g
 
o
r
 
r
e
c
e
s
s
i
o
n
,

w
e
i
g
h
t
,
 
a
n
d
 
a
b
s
o
r
p
t
i
o
n
 
o
r
 
r
e
f
l
e
c
t
i
o
n
.

H
a
v
e
 
e
a
c
h
 
s
t
u
d
e
n
t
 
p
r
e
p
a
r
e
 
a
 
C
O
L
O
R
 
L
A
N
G
U
A
G
E

C
H
A
R
T
 
t
o
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
e
 
c
o
l
o
r
 
t
e
r
m
i
n
o
l
o
g
y
;

s
u
c
h
 
a
s
 
h
u
e
,
 
t
i
n
t
,
 
s
h
a
d
e
,
 
v
a
l
u
e
,
 
a
n
d
 
i
n
-

t
e
n
s
i
t
y
.

D
e
v
e
l
o
p
 
a
 
b
u
l
l
e
t
i
n
 
b
o
a
r
d
 
o
r
 
m
o
b
i
l
e
 
e
n
-

t
i
t
l
e
d
 
C
O
L
O
R
 
C
H
A
T
T
E
R
,
 
a
n
d
 
h
a
v
e
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s

d
i
s
c
u
s
s
 
e
f
f
e
c
t
i
v
e
 
u
s
e
 
o
f
 
c
o
l
o
r
 
i
n
 
a
 
r
o
o
m
.

R
e
f
e
r
 
t
o
 
F
o
r
u
m
,
 
J
.
 
C
.
 
P
e
n
n
y
,
 
S
p
r
i
n
g
 
a
n
d

S
u
m
m
e
r
,
 
1
9
6
8
.

U
s
e
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
i
o
n
s
 
t
o

v
i
s
u
a
l
i
z
e
 
t
h
e
 
m
a
n
y
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
w
a
y
s
 
c
o
l
o
r



C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

c
a
n
 
b
e
 
u
s
e
d
 
a
s
 
a
n
 
a
c
c
e
n
t
 
i
n
 
a
 
r
o
o
m
;

v
a
r
y
i
n
g
 
a
r
e
a
s
 
o
f
 
a
c
c
e
n
t
 
f
o
r
 
e
m
p
h
a
s
i
s

i
n
 
a
 
r
o
o
m
.

C
h
a
n
g
i
n
g
 
t
h
e
 
c
o
l
o
r
 
o
f
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
a
r
e
a
s

w
i
l
l
 
h
a
v
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
e
f
f
e
c
t
s
.

A
c
c
e
n
t

c
o
l
o
r
 
m
a
y
 
b
e
 
o
n
 
a
 
w
a
l
l
,
 
t
h
e
 
f
l
o
o
r
,
 
o
r

a
r
t
i
c
l
e
s
 
w
h
i
c
h
 
c
a
r
r
y
 
t
h
e
 
e
y
e
 
a
r
o
u
n
d

t
h
e
 
r
o
o
m
.

H
a
v
e
 
e
a
c
h
 
s
t
u
d
e
n
t
 
c
o
l
o
r
 
a
 
r
o
o
m
 
o
r
 
a

p
o
r
t
i
o
n
 
o
f
 
a
 
r
o
o
m
 
t
o
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
e
 
"
e
m
p
h
a
-

s
i
s
"
 
i
n
 
a
 
r
o
o
m
.

D
i
s
c
u
s
s
 
w
i
t
h
 
v
o
l
u
n
t
e
e
r
:

t
h
e
i
r
 
c
h
o
i
c
e
 
o
f
 
t
h
e
 
a
r
e
a
 
t
h
e
y
 
a
c
c
e
n
t
e
d

w
i
t
h
 
s
u
c
h
 
q
u
e
s
t
i
o
n
s
 
a
s
 
"
W
h
y
?
"
,
 
"
W
h
i
c
h

c
o
l
o
r
s
 
d
i
d
 
y
o
u
 
u
s
e
?
"
,
 
a
n
d

"
W
h
a
t
 
m
o
o
d
 
d
i
 
l

y
o
u
 
d
e
v
e
l
o
p
 
(
s
u
c
h
 
a
s
 
e
x
c
i
t
e
m
e
n
t
,
 
s
e
r
e
n
i

w
a
r
m
t
h
,
 
c
o
o
l
n
e
s
s
,
 
e
t
c
.
)
?
"

C
o
m
b
i
n
a
t
i
o
n
s
 
o
f
 
c
o
l
o
r
s

R
e
f
e
r
 
t
o
 
F
o
r
u
m
,
 
J
.
 
C
.
 
P
e
n
n
y
,
 
S
p
r
i
n
g
 
a
n
d

a
r
e
 
u
s
e
d
 
f
o
r
 
a
t
t
r
a
c
t
i
n
g

S
u
m
m
e
r
,
 
1
9
6
8
.

U
s
e
 
t
h
e
 
c
h
a
r
t
 
o
n
 
"
P
u
t
t
i
n
i

a
t
t
e
n
t
i
o
n
 
a
n
d
 
f
o
r
 
l
e
g
i
-

C
o
l
o
r
 
t
o
 
W
o
r
k
.
"

D
i
s
c
u
s
s
 
w
i
t
h
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s

b
i
l
i
t
y
.

t
h
e
 
c
o
l
o
r
s
 
a
n
d
 
c
o
l
o
r
 
c
o
m
b
i
n
a
t
i
o
n
s
 
u
s
e
d

.

f
o
r
 
l
e
g
i
b
i
l
i
t
y
 
a
n
d
 
a
t
t
e
n
t
i
o
n
-
g
e
t
t
i
n
g
.

R
e
p
r
o
d
u
c
e
 
c
h
a
r
'
s
 
f
o
r
 
e
a
c
h
 
s
t
u
d
e
n
t
 
a
n
d

l
e
t
 
e
a
c
h
 
o
n
e
 
u
s
e
 
h
i
s
 
o
w
n
 
c
o
l
o
r
 
c
o
m
b
i
n
a
t

f
o
r
 
l
e
g
i
b
i
l
i
t
y
 
a
n
d
 
a
t
t
e
n
t
i
o
n
-
g
e
t
t
i
n
g
.

C
o
l
o
r
s
 
h
a
r
m
o
n
i
z
e
 
t
o
 
f
o
r
m

D
e
v
e
l
o
p
 
a
 
b
u
l
l
e
t
i
n
 
b
o
a
r
d
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
i
n
g
 
t

p
l
e
a
s
i
n
g
 
c
o
m
b
i
n
a
t
i
o
n
s
.

t
h
r
e
e
 
c
o
l
o
r
 
h
a
r
m
o
n
i
e
s
:

m
o
n
o
c
h
r
o
m
a
t
i
c
,

c
o
m
p
l
e
m
e
n
t
a
r
y
,
 
a
n
d
 
a
n
a
l
o
g
o
u
s
.

D
i
s
c
u
s
s

t
h
e
 
c
o
l
o
r
 
c
o
m
b
i
n
a
t
i
o
n
s
 
a
n
d
 
h
o
w
 
t
h
e
y
 
a
r
e

a
c
h
i
e
v
e
d
.

S
h
o
w
 
"
C
o
m
e
 
_
a
t
c
h
.
a
 
R
a
i
n
b
o
w
"

t
a
n
d
 
d
i
s
c
u
s
s
 
i
t
 
w
i
t
h
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
.

H
a
v
e
 
e
a

6
9

a y
,

i
o
n
s

e

c
h
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o
n
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a
v
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r
a
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O
b
j
e
c
t
i
v
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G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

8

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
a
s
s
u
m
e

t
h
e
 
r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
y
 
o
f

c
a
r
i
n
g
 
f
o
r
 
t
h
e
 
h
o
m
e
 
a
s

r
e
p
o
r
t
e
d
 
f
o
r
 
a
n
 
i
n
d
i
-

v
i
d
u
a
l
 
e
x
p
e
r
i
e
n
c
e
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
s
e
l
e
c
t

t
h
e
 
a
p
p
r
o
p
r
i
a
t
e
 
s
u
p
-

p
l
i
e
s
 
u
s
e
d
 
i
n
 
c
a
r
i
n
g

f
o
r
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
s
u
r
f
a
c
e
s

i
n
 
t
h
e
 
h
o
m
e
 
f
o
l
l
o
w
i
n
g

S
a
t
i
s
f
a
c
t
i
o
n
 
a
n
d
 
e
n
j
o
y
-

m
e
n
t
 
o
f
 
a
 
r
o
o
m
 
a
r
e

a
c
h
i
e
v
e
d
 
t
h
r
o
u
g
h
 
t
h
e

e
f
f
e
c
t
i
v
e
 
u
s
e
 
o
f
 
t
h
e

p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
a
n
d
 
e
l
e
m
e
n
t
s

o
f
 
d
e
s
i
g
n
.

C
a
r
e
 
o
f
 
h
o
m
e
 
f
u
r
n
i
s
h
-

i
n
g
s
 
i
s
 
a
n
 
i
m
p
o
r
t
a
n
t

p
a
r
t
 
o
f
 
h
o
m
e
m
a
k
i
n
g
.

s
t
u
d
e
n
t
 
c
o
l
l
e
c
t
 
t
h
r
e
e
 
p
i
c
t
u
r
e
s
 
i
l
l
u
s
-

t
r
a
t
i
n
g
 
t
h
e
 
c
o
l
o
r
 
h
a
r
m
o
n
i
e
s
;
 
m
o
u
n
t
 
a
n
d

l
a
b
e
l
 
e
a
c
h
 
p
i
c
t
u
r
e
.

G
i
v
e
 
e
a
c
h
 
s
t
u
d
e
n
t
 
a
 
p
r
i
n
t
e
d
 
s
h
e
e
t
 
o
f

t
h
e
 
o
u
t
l
i
n
e
 
o
f
 
a
 
r
o
o
m
,
 
s
u
c
h
 
a
s
 
a
 
f
a
m
i
l
y

r
o
o
m
,
 
b
e
d
r
o
o
m
,
 
o
r
 
l
i
v
i
n
g
 
r
o
o
m
.

L
e
t

e
a
c
h
 
s
t
u
d
e
n
t
 
c
o
l
o
r
 
t
h
e
 
r
o
o
m
 
u
s
i
n
g
 
o
n
e

o
f
 
t
h
e
 
c
o
l
o
r
 
h
a
r
m
o
n
i
e
s
 
s
t
u
d
i
e
d
.

S
h
o
w
 
c
o
l
o
r
e
d
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
i
o
n
s
 
o
f
 
r
o
o
m
s

w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
i
l
l
u
s
t
r
a
t
i
v
e
 
o
f
 
t
h
e
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e

a
n
d
 
e
l
e
m
e
n
t
s
 
o
f
 
d
e
s
i
g
n
.

E
n
c
o
u
r
a
g
e
 
s
t
u
-

d
e
n
t
s
 
t
o
 
e
x
p
r
e
s
s
 
p
r
e
f
e
r
e
n
c
e
s
,
 
i
n
d
i
c
a
t
i
n

t
h
e
 
r
e
a
s
o
n
 
f
o
r
 
e
a
c
h
 
s
e
l
e
c
t
i
o
n
.

I
l
l
u
s
t
r
a
t
e
 
b
a
l
a
n
c
e
,
 
r
h
y
t
h
m
,
 
p
r
o
p
o
r
t
i
o
n
,

h
a
r
m
o
n
y
,
 
a
n
d
 
e
m
p
h
a
s
i
s
 
b
y
 
u
s
i
n
g
 
s
e
l
e
c
t
e
d

p
i
c
t
u
r
e
s
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
e
f
f
e
c
t
 
o
n
 
t
h
e

r
o
o
m
s
.

H
a
v
e
 
e
a
c
h
 
s
t
u
d
e
n
t
 
l
o
c
a
t
e
 
a
n
d

d
e
f
i
n
e
 
t
h
e
 
a
b
o
v
e
 
t
e
r
m
i
n
o
l
o
g
y
 
i
n
 
r
e
l
a
t
i
o

s
h
i
p
.
 
t
o
 
h
o
m
e
 
f
u
r
n
i
s
h
i
n
g
s
.

U
s
e
 
t
e
x
t
b
o
o
k

R
e
f
e
r
 
t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
2
1
 
i
n
 
T
e
e
n
 
H
o
r
i
z
o
n
s
.

I
d
e
n
t
i
f
y
 
h
o
u
s
e
h
o
l
d
 
t
a
s
k
s
 
t
h
a
t
 
m
u
s
t
 
b
e
 
a

c
o
m
p
l
i
s
h
e
d
 
i
n
 
e
v
e
r
y
 
h
o
m
e
.

D
i
s
p
l
a
y
 
c
l
e
a

s
u
p
p
l
i
e
s
 
a
v
a
i
l
a
b
l
e
 
o
n
 
t
h
e
 
m
a
r
k
e
t
.

D
i
s
c

t
h
e
 
v
a
r
i
o
u
s
 
t
y
p
e
s
 
a
n
d
 
t
h
e
i
r
 
u
s
e
;
 
d
e
t
e
r
m

t
h
o
s
e
 
w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
m
o
s
t
 
s
u
i
t
a
b
l
e
 
t
o
 
u
s
e
 
i
n

c
a
r
e
 
o
f
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
s
u
r
f
a
c
e
s
 
i
n
 
t
h
e
 
h
o
m
e
.

F
o
l
l
o
w
i
n
g
 
a
 
p
r
e
s
e
n
t
a
t
i
o
n
,
 
a
l
l
o
w
 
s
t
u
d
e
n
t

g
r
o
u
p
s
 
t
o
 
c
l
e
a
n
 
s
u
r
f
a
c
e
s
 
i
n
 
t
h
e
 
l
a
b
o
r
a
t

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
s
e
l
e
c
t
 
s
u
p
p
l
i
e
s
 
m
o
s
t
 
s
u

f
o
r
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
s
u
r
f
a
c
e
s
.

7
0

n
-

s
. c
-

u
i
n
g

u
s
s

i
n
e
t
h
e

o
r
y
.

i
t
a
b
l
e



C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
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G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
i
m
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

a
 
l
e
c
t
u
r
e
-
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n

o
n
 
h
o
m
e
 
c
a
r
e
 
p
r
o
d
u
c
t
s
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
s
e
l
e
c
t
 
t
h
e

a
p
p
r
o
p
r
i
a
t
e
 
e
q
u
i
p
m
e
n
t

f
o
r
 
e
f
f
e
c
t
i
v
e
 
h
o
m
e
 
m
a
n
a
g
e
-

m
e
n
t
.

7
1

P
r
e
s
e
n
t
 
a
 
l
e
c
t
u
r
e
-
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
 
o
n
 
e
q
u
i
p
-

m
e
n
t
 
u
s
e
d
 
i
n
 
t
h
e
 
h
o
m
e
 
f
o
r
 
m
a
i
n
t
e
n
a
n
c
e

a
n
d
 
c
a
r
e
 
s
u
c
h
 
a
s
 
a
 
v
a
c
u
u
m
 
c
l
e
a
n
e
r
,
 
a
 
f
l
o
o
r

p
o
l
i
s
h
e
r
,
 
a
 
c
a
r
p
e
t
 
s
h
a
m
p
o
o
e
r
,
 
a
n
d
 
o
t
h
e
r
s
.

A
s
k
 
a
 
r
e
s
o
u
r
c
e
 
p
e
r
s
o
n
 
t
o
 
e
x
p
l
a
i
n
 
t
h
e
 
d
i
f
-

f
e
r
e
n
t
 
t
y
p
e
s
 
o
f
 
e
q
u
i
p
m
e
n
'
 
a
n
d
 
t
h
e
i
r
 
u
s
e
.

D
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
t
i
m
e
 
p
d
 
m
o
t
i
o
n
 
u
s
e
d
 
i
n

c
l
e
a
n
i
n
g
.

I
n
c
l
u
4
 
m
a
k
i
n
g
 
a
 
b
e
d
.
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Ph
as

e 
I(

IB
C

hi
ld

 D
ev

el
op

m
en

t

C
on

ce
t,t

B
eh

av
io

n-
2.

1 
O

b.
ie

ct
 iv

e

Y
ou

ng
ld

re
h

B
eh

av
io

r

G
e
n
e
r
a
l

z.
'It

n

f

C
i
y
e
r
i
 
h
y
p
o
t
h
e
t
i
c
a
l

s
i
t
u
a
t
i
o
n
s
,
 
s
t
u
d
e
n
t
 
s

w
i

d
e
t
e
r
m
i
 
n
e
 
s
o
l
u
-

tio
ns

 t
th

e 
pr

ob
le

m
:

c
h
i
l
d
r
e
n
 
f
a
c
e
.

C
a
r
i
n
g
 
f
o
 
r
 
y
o
u
n
g

c
h
i
l
d
r
e
n
 
c
a
n
 
b
'

r
e
-

w
a
r
d
i
n
g
.

A
l
l
 
c
h
i
 
d
r
e
n
 
a
r
e
 
d
i
 
f
-

fe
re

nt
a
n
d
 
n
e
e
d
 
s
i
s
e
c
i

ca
re

.

S
a
f
e
t
y

of
 c

hi
 T

or
en

 is
a 

m
us

t.

G
i
v
e
n

ca
se

 s
tu

di
es

,
s
t
u
-

Y
o
u
n
g

ch
ild

re
n 

ca
n

d
e
n
t
 
s
 
w
i
l
l
 
i
d
e
n
t
i
f
y
 
b
e
-

l
e
a
r
n
 
t
o
 
c
o
n
t
r
o
l
 
b
e
-

h
a
v
i

e
p
r
o
b
l
e
m
s
 
a
n
d

h
a
v
i
o
r

l
i
s
t
 
p
o
s
s
i
b
l
e
 
s
o
l
u
t
i
o
n
s
.
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! 
r

;:,
:,v

t
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r.
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h
t

r
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I 
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7

ar
rr
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et
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t*
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r.
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4
r

1
..t

s
;

!-
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'ty
y

r
t

se
us

s 
lia

er
Ip

. h
ot

,' 
i.

rP
'

h 
:d

in
g 

o 
ba

by
, a

n,
1

a 
1)

,.1
y

if
tn

.-
t h

er
'

t o
 1

:r
 n

w
 h

er
/1

 y

c 
1"

 s
 a

n 
I

ti.
'tt

l'-
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tit
.3

t,
r
t
t

;
.
1
.

L
ys

. 1
1

t
t h

p 
el

as
s.

.z
s,

,
:

,
e 

i-
t

r
,
a
n
d
 
p
l

F
o
l
l
t

t
:I

;
ff

er
en

ee
s 

in
 a

ge
-

h
:

c
h
 
i
i
 
d
r
e
n
 
.

A
s
s
i
g
n
 
s
t
,
n

n
t
s
 
a
 
-
1

p:
\ r

t
o
n
 
t
h
e
i
 
r
 
o
b
s
e
r
v
a
t

c 
re

-
°e

h
-
)
o
l

h
i
 
P
i
 
o
r
 
b
a
b
y
 
.

;.e
vI

ew
 w

ith
 th

e 
st

ui
fe

.
n
 
i
 
v
i
e
s

t
 
e
a
c
h
 
i

,
-
;
;
 
I

i
r
f

.

D
o
t
 
e
r
m
i
 
n
e

m
et
n
o
d
s
 
f
o
r

i
n
s
.
;

c
h
 
I
 
1
 
d
r
e
n
 
w
h
o
 
h
a
v
e
 
r
e
c
.
.

f

D
e
t
e
r
m
i
 
n
e

SO
)
u
t
i
o
n
s
 
t
o
 
p
r
o
b

a
 
c
h
i
l
d
 
h
a
s
 
b
e
e
n

se
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 o
us

ly
n,

'n
,

:
s
c
u
s
s
 
t
 
h
e
 
b
e
h
a
v

p
r

I
er

.:,
t

pr
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ch
oo

l c
hi

 1
re

r.
 ;

f.
1

sc
T

h
io

n.
t
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E
m
r
h
a
s
i

ze
m
e
a
n
s
 
b
y

i
r

I
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,a

y
a
v
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d 

w
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t
r
e
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at
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a
t
.

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
F
x
r
e
-
i
e
n
e
e
s

F
o
o
d
 
f
o
r
 
C
h
i
l
d
r
e
n

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
i
d
e
n
t
i
f
y

t
o
y
s
 
w
h
i
c
h
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
e

t
o
 
]
e
a
r
n
i
n
g
 
a
n
d
 
w
e
l
l
-

b
e
i
n
g
 
o
f
 
y
o
u
n
g
 
c
h
i
l
d
r
e
n
.

G
i
v
e
n
 
a
 
l
i
s
t
 
o
f
 
f
o
o
d
s
,

s
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
s
e
l
e
c
t

t
w
e
l
v
e
 
s
u
i
t
a
b
l
 
.

f
o
r
 
t
h
e

d
i
e
t
 
o
f
 
a
 
p
r
e
s
c
h
o
o
l

c
h
i
l
d
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
n
a
m
e
 
f
i
v
e

a
p
p
r
o
a
c
h
e
s
 
t
o
 
u
s
e
 
i
n

t
e
a
c
h
i
n
g
 
g
o
o
d
 
f
o
o
d

h
a
b
i
t
s
 
t
o
 
c
n
i
l
d
r
e
n
.

T
o
y
s
 
a
r
e
 
l
e
a
r
n
i
n
g
 
t
o
o
l
s
.

'
D
i
n
o
 
e
a
t
i
n
g
 
h
a
b
i
t
s
 
o
f

c
h
i
l
d
r
e
n
 
h
o
l
e
 
i
n
 
d
e
t
e
r
-

m
c
n
i
n
g
 
t
h
e
i
r
 
w
e
l
l
-
b
e
i
n
g
.
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A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
r
e
s
e
a
r
c
h

f
t

t
o
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
t
h
o
s
e
 
w
i
l
l

h
 
h
t
 
'
p
 
a

l
e
a
r
n
 
t
o
 
:
s
o
l
v
e
 
p
r
o
)
I
l
e
m

e
r
e
a
t
i
v
e
 
a
b
i
l
i
t
y
,
 
t
o
 
g
a
i
n
 
-
-
.
u
r
i
t
y
,
 
a
n
t

t
o
 
d
e
v
e
l
o
p
 
m
o
t
o
r
 
s
k
i
l
l
s
.

A
;
 
a
 
l
a
b
o
r
a
t
o
r
y
 
e
x
p
e
r
i
e
n
c
e
,
 
a
:
;
s
i
r
n

;
'
,
1
d
e
n
t
.
,

t
h
e
 
t
a
s
k
 
o
f
 
m
a
k
i
n
g
 
a
 
t
o
y
 
f
r
o
m
 
w
h
i

i
l
-

d
r
e
n
 
w
o
u
l
d
 
l
e
a
r
n
 
t
o
 
t
h
i
n
k
 
a
n
d
 
i
e
v
e
l
o
!

m
o
t
o
r
 
s
k
i
l
l
s
.

A
s
k
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
c
o
n
d
u
c
t
 
r
e
s
e
a
r
e
n
 
,
n
 
'
h
e

m
e
a
n
s
 
o
f
 
t
e
a
c
h
i
n
g
 
a
 
c
h
i
l
l
 
w
h
o
]

e
a
t
i
n
g
 
h
a
b
i
t
s
;
 
l
e
t
 
t
h
e
m
 
d
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
i
r

f
i
n
d
i
n
g
s
.

D
e
t
e
r
m
i
n
e
 
t
h
e
 
E
p
e
o
m
m
e
n
,
:
e
i

D
a
i
l
y
 
D
i
e
t
a
r
y
 
A
l
l
o
w
a
n
c
e
s
 
o
f
 
p
r
r
'
n
e
h
,
 
I

c
h
i
l
d
r
e
n
.

P
l
a
n
 
m
e
n
u
s
 
w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
s
u
i
t
a
b
l
e
 
r
,
,
r
 
e
h
!
l
d
r
,
r
,

a
n
d
 
w
h
i
c
h
 
c
o
u
l
d
 
b
e
 
u
s
e
d
 
f
o
r
 
t
h
e
 
r
a
m
i
i
y
.

A
s
k
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
c
o
n
d
u
c
t
 
r
o
s
o
N
r
c
h

I
n

t
e
c
h
n
i
q
u
e
s
 
u
s
e
d
 
i
n
 
t
e
a
c
h
i
l
g
 
c
h
i
l
d
r
e
n

t

d
e
v
e
l
o
p
 
g
o
o
d
 
e
a
t
i
n
g
 
h
a
b
i
t
s
;
 
l
e
t
 
t
h
e
m

d
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
i
r
 
f
i
n
d
i
n
g
s
.
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ri
m

O
W

 M
t M

O

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
F
x
p
e
r
i
e
n
e
s

A
m
e
t
i
c
a
n
 
f
a
m
i
l
i
e
s

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
b
e
 
a
b
l
e

T
h
e
'
f
a
m
i
L
y
 
i
s
 
a
 
r
e
c
o
g
-

H
s
c
u
s
s
t
h
e
 
m
a
j
o
r
 
r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
i
i
t
i
e
s

,r
t
o
 
n
a
m
e
 
t
h
e
 
m
a
j
o
r
 
r
e
-

n
i
z
e
d
 
s
o
c
i
a
l
 
u
n
i
t
 
i
n

h
e
 
f
a
m
i
l
y
 
t
o
w
a
r
d
 
i
t
s
 
m
e
m
b
e
r
s
,
 
s
u
c
h
 
a
s
:

s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
i
e
s
 
o
f
 
a

f
a
m
i
l
y
.

,

a
l
l
 
s
o
c
i
e
t
i
e
s
.

a
b
l
i
s
h
i
n
g
 
s
t
a
n
d
a
r
d
s
 
o
f
 
b
e
h
a
v
i
o
r
;
 
1
0
-

,
,
,
,
i
n
r
i
n
g
,
 
a
t
t
i
t
u
d
e
s
 
a
n
d
 
b
e
l
i
e
f
'
;
 
a
n
d
 
e
r
'

l
i
s
h
i
n
g
 
v
a
l
u
e
s
,
 
g
o
a
l
s
,
 
a
n
d
 
r
e
i
g
i
r
)
u
s

,
.
o
n
c
e
p
t
s
.

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
m
a
j
o
r
 
f
u
n
c
t
i
o
n
s

n
f
 
t
h
e
 
f
a
m
i
l
y
,
 
s
u
c
h
 
a
s
:

b
e
a
r
i
n
g
 
c
h
i
l
d
r

r
e
a
r
i
n
g
 
c
h
i
l
d
r
e
n
,
 
d
i
r
e
c
t
i
n
g
 
t
h
e
i
r
 
b
e
h
a
-

v
i
o
r
,
 
a
n
d
 
u
n
d
e
r
t
a
k
i
n
g
 
t
h
e
 
s
u
p
p
o
r
t
 
o
f
 
a
l

m
e
m
b
e
r
s
.

.

I
n
d
i
v
i
d
u
a
l
s
 
l
e
a
r
n
 
t
o
.

D
i
s
c
u
s
s
 
f
a
c
t
o
r
s
 
w
h
i
c
h
 
p
r
o
v
i
d
e
 
o
p
p
o
r
c
u
n
i

-
.

m
a
k
e
 
d
e
c
i
s
i
o
n
s
 
w
h
e
n

t
h
e
y
 
a
r
e
 
g
i
v
e
n
 
r
e
s
p
o
n
-

s
i
b
i
l
i
t
i
e
s
 
i
n
 
t
h
e
 
h
o
m
e
.

f
o
r
 
d
e
c
i
s
i
o
n
 
m
a
k
i
n
g
 
i
n
 
t
h
e
 
f
a
m
i
l
y
.

D
i
s

c
u
s
s
 
i
s
s
u
e
s
 
w
h
i
c
h
 
f
r
e
q
u
e
n
t
l
y
 
c
a
u
s
e
 
d
i
s
-

a
g
r
e
e
m
e
n
t
s
 
b
e
t
w
e
e
n
 
t
e
e
n
a
g
e
r
s
 
a
n
d
 
t
h
e
i
r

p
a
r
e
n
t
s
.

D
r
a
m
a
t
i
z
e
 
a
 
"
g
e
n
e
r
a
t
i
p
n
 
g
a
p
"

s
i
t
u
a
u
i
o
n
 
b
e
t
w
e
e
n
 
p
a
r
e
n
t
s
 
a
n
d
 
a
 
t
e
e
n
a
g
e

C
i
t
e
 
e
x
a
m
p
l
e
s
 
o
f
 
a
 
d
e
m
o
c
r
a
t
i
c
 
f
a
m
i
l
y
 
a
t

w
o
r
k
.

I
n
v
i
t
e
 
a
 
p
a
n
e
l
 
o
f
 
p
a
r
e
n
t
s
 
t
o
 
d
i
s
c
u
s
s
 
w
h

t
h
e
y
 
c
o
n
s
i
d
e
r
 
t
o
 
b
e
 
t
h
e
 
m
o
s
t
 
c
o
m
m
o
n
 
d
i
f

f
i
c
u
l
t
i
e
s
 
i
n
 
d
e
v
e
l
o
p
i
n
g
 
a
 
h
a
p
p
y
,
 
s
u
c
c
e
s

f
a
m
i
l
y
 
l
i
f
e
.

C
o
n
d
u
c
t
 
a
n
 
i
n
t
e
r
a
c
t
i
o
n
 
s
e

s
i
o
n
 
t
o
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
p
o
s
s
i
b
l
e
 
w
a
y
s
 
t
o
 
s
o
l
v

t
h
e
s
e
 
p
r
o
b
l
e
m
s
.
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L
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01

11
11

11
11

1

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

F
r
i
e
n
d
s

G
i
v
e
n
 
c
a
s
e
 
s
t
u
d
i
e
s
 
p
r
e
-

p
a
r
e
d
 
b
y
 
t
h
e
 
t
e
a
c
h
e
r
,

t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
s
o
l
v
e

F
r
i
e
n
d
s
 
a
r
e
 
i
m
p
o
r
t
a
n
t
.

R
e
f
e
r
 
t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
4
 
i
n
 
'
P
e
e
n
 
H
o
r
i
z
o
n
.

R
e
v
i
e
w
 
c
a
s
e
 
s
t
u
d
i
e
s
 
i
n
 
t
h
e
 
c
h
a
p
t
e
r
;

d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
s
o
m
e
 
m
e
a
n
s
 
f
o
r
 
o
v
e
r
c
o
m
i
n
g

p
r
o
b
l
e
m
s
 
o
f
 
p
r
e
j
u
d
i
c
e
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
d
e
m
o
n
-

s
t
r
a
t
e
 
t
h
e
 
a
b
i
l
i
t
y
 
t
o

, '

p
r
e
j
u
d
i
c
e
s
.

D
i
s
c
u
s
s
 
q
u
a
l
i
t
i
e
s
 
o
f
 
a
n

i
n
d
i
v
i
d
u
a
l
 
w
h
i
c
h
 
m
a
k
e
s
 
h
i
m
 
a
c
c
e
p
t
a
b
l
e

t
o
 
o
t
h
e
r
s
,
 
b
o
t
h
 
a
d
u
l
t
s
 
a
n
d
 
y
o
u
t
h
s
.

f
o
r
m
 
l
a
s
t
i
n
g
 
f
r
i
e
n
d
-

D
a
t
i
n
g
 
i
s
 
a
 
s
o
c
i
a
l

D
i
s
c
u
s
s
 
a
d
v
a
n
t
a
g
e
s
 
o
f
 
d
a
t
i
n
g
;
 
e
m
p
h
a
s
i
z
i
'

s
h
i
p
s
 
a
s
 
o
b
s
e
r
v
e
d
 
b
y

r
e
l
a
t
i
o
n
s
h
i
p
 
t
h
a
t
 
d
e
-

t
h
e
 
v
a
l
u
e
 
o
f
 
l
e
a
r
n
i
n
g
 
t
o
 
j
u
d
g
e
 
p
e
o
p
l
e
.

t
h
e
 
t
e
a
c
h
e
r
.

v
e
l
o
p
s
 
n
a
t
u
r
a
l
l
y
 
w
h
e
n

b
o
y
s
 
a
n
d
 
g
i
r
l
s
 
h
a
v
e

e
n
j
o
y
e
d
 
s
h
a
r
i
n
g
 
w
o
r
k

a
n
d
 
l
e
i
s
u
r
e
.

D
e
t
e
r
m
i
n
e
 
v
a
r
i
o
u
s
 
s
o
c
i
a
l
 
s
k
i
l
l
s
 
w
h
i
c
h
 
a

t
o
 
b
e
 
d
e
v
e
l
o
p
e
d
 
f
r
o
m
 
d
a
t
i
n
g
.

D
r
a
m
a
t
i
z
e

v
a
r
i
o
u
s
 
s
i
t
u
a
t
i
o
n
s
 
o
n
 
a
c
c
e
p
t
a
b
l
e
 
s
o
c
i
a
l

s
k
i
l
l
s
.
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.
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P
ha
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G

ro
om

 ig
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nd
 C

lo
th

in
g

Lf
te

r.
..

..
a
m
m
o
.

A
rm

on
s

ra
w

w
o
w

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

1

L
e
a
r
n
i
n
g
 
F
x
p
e
r
i
e
n
.
-
e
s

S
t
o
r
a
g
e

F
o
l
l
o
w
i
n
g
 
c
l
a
s
s
 
d
i
s
c
u
s
-

O
r
g
a
n
i
z
e
d
 
s
t
o
r
a
g
e
 
a
r
e
a
s

D
i
s
p
l
a
y
 
p
i
c
t
u
r
e
s
 
o
r
 
t
r
a
n
s
p
a
r
e
n
c
i
e
s
 
+
I
f

s
i
o
n
 
o
n
 
t
h
e
 
r
o
t
e
 
o
f
 
a
d
o
-

a
r
e
 
a
n
 
a
s
s
e
t
 
t
o
 
g
o
o
d

w
e
l
l
-
a
r
r
a
n
g
e
d
 
c
l
o
s
e
t
s
 
a
n
d
 
,
I
r
e
s
s
e
r

q
u
a
t
e
 
s
t
o
r
a
g
e
,
 
s
t
u
d
e
n
t
s

w
i
l
l
 
m
a
k
e
 
a
 
s
i
m
p
l
e

s
t
o
r
a
g
e
 
d
e
v
i
c
e
 
f
o
r

g
r
o
o
m
i
n
g
 
a
i
d
s
.

1 !

g
r
o
o
m
i
n
g
.

d
r
a
w
e
r
s
.

A
s
k
 
p
u
p
i
l
s
 
t
o
 
s
u
g
g
e
s
t
 
w
a
y
s

i
n
 
w
h
i
c
h
 
t
h
e
y
 
c
a
n
 
c
o
o
p
e
r
a
t
e
 
w
i
t
h
 
t
h
e
i
r

m
o
t
h
e
r
s
 
i
n
 
i
m
p
r
o
v
i
n
g
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
'
s
 
s
k
i
l
l

i
n
 
s
t
o
r
i
n
g
 
a
n
d
 
c
a
r
i
n
g
 
f
o
r
 
c
l
o
t
h
i
n
g
 
a
t

h
o
m
e
.

D
e
m
o
n
s
t
r
a
t
e
 
v
a
r
i
o
u
s
 
i
i
e
a
s
 
f
o
r

d
e
c
o
r
a
t
i
n
g
 
c
o
n
t
a
i
n
e
r
s
 
t
o
 
a
i
d
 
i
n
 
o
r
g
a
n
i
-

z
a
t
i
o
n
.

D
i
s
c
u
s
s
 
h
o
w
 
w
e
l
l
-
a
r
r
a
n
g
e
d

c
l
o
s
e
t
s
 
a
n
d
 
d
r
a
w
e
r
s
 
c
a
n
 
b
e
 
a
n
 
a
s
s
e
t
 
f
o
r

g
r
o
o
m
i
n
g
;
 
r
e
l
a
t
e
 
t
h
e
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
o
f
 
m
a
n
-

a
g
a
m
e
n
t
 
t
o
 
w
e
l
l
-
o
r
g
a
n
i
z
e
d
 
s
t
o
r
a
g
e
 
o
f

g
r
o
o
m
i
n
g
 
a
i
d
s
.

T
r
a
c
e
 
t
h
e
 
s
t
e
p
s
 
r
e
q
u
i
r
e
d

w
i
t
h
 
p
r
e
s
e
n
t
 
a
r
r
a
n
g
e
m
e
n
t
 
a
n
d
 
h
a
v
e
 
t
h
e

c
l
a
s
s
 
m
a
k
e
 
c
h
a
n
g
e
s
 
t
o
 
i
m
p
r
o
v
e
 
t
h
e
 
o
r
g
a
-

n
i
z
a
t
i
o
n
 
o
f
 
g
r
o
o
m
i
n
g
 
a
i
d
s
 
a
n
d
 
c
l
o
t
h
i
n
g

s
t
o
r
a
g
e
.

S
t
r
e
s
s
 
t
h
e
s
e
 
a
s
 
v
a
l
u
a
b
l
e
 
i
n

g
e
t
t
i
n
g
 
r
e
a
d
y
 
f
o
r
 
s
c
h
o
o
l
 
a
n
d
 
i
n
 
g
e
t
t
i
n
g

r
e
a
d
y
 
f
o
r
 
d
a
i
l
y
 
w
o
r
k
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
T
e
l
e
c
t

W
i
s
e
 
s
e
l
e
c
t
i
o
n
 
o
f

R
e
f
e
r
 
t
o
 
C
h
a
p
t
e
r
 
1
4
 
i
n
 
I
n
t
r
o
d
u
c
t
o
r
y

c
l
o
t
h
i
n
g
 
a
p
p
r
o
p
r
i
a
t
e

c
l
o
t
h
i
n
g
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
e
s

H
o
m
e
m
a
k
i
n
g
 
b
y
 
C
r
o
s
s
 
t
o
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
a

t
o
 
p
e
r
s
o
n
a
l
 
n
e
e
d
s
 
b
a
s
e
d

t
o
 
p
e
r
s
o
n
a
l
 
s
a
t
i
s
-

s
u
i
t
a
b
l
e
 
c
l
o
t
h
i
n
g
 
w
a
r
d
r
o
b
e
 
f
o
r
 
a
 
t
e
e
n
-

o
n
 
p
r
i
n
c
i
p
l
e
s
 
o
f
 
m
a
n
-

f
a
c
t
i
o
n
 
a
c
i
d
 
p
r
o
v
i
d
e
s

a
g
e
r
.

A
s
k
 
c
l
a
s
s
 
g
r
o
u
p
s
 
t
o
 
c
o
m
p
i
l
e
 
a

a
g
e
m
e
n
t
.

m
o
n
e
y
 
f
o
r
 
o
t
h
e
r
 
a
c
t
i
v
i
-

t
i
e
s
.

c
o
s
t
 
a
n
a
l
y
s
i
s
 
o
f
 
t
h
e
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
p
a
r
t
s
 
o
f

t
h
e
 
w
a
r
d
r
o
b
e
.

D
i
s
p
l
a
y
 
a
 
c
o
m
p
l
e
t
e
 
w
a
r
d
-

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
i
d
e
n
t
i
f
y

q
u
a
l
i
t
y
 
i
n
 
r
e
a
d
y
-
t
o
-

w
e
a
r
 
g
a
r
m
e
n
t
s
.

'
r
o
b
e
 
f
r
o
m
 
a
 
l
o
c
a
l
 
s
t
o
r
e
 
a
n
d
 
h
a
v
e
 
t
h
e

s
t
u
d
e
n
t
s
 
d
e
t
e
r
m
i
n
e
 
h
o
w
 
d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
i
t
e
m
s

c
a
n
 
b
e
 
e
f
f
e
c
t
i
v
e
l
y
 
c
o
o
r
i
n
W
.
e
d
.

r
l
a
s
s
i
f

a
p
p
a
r
e
l
 
i
n
t
o
 
s
e
a
s
o
n
a
l
 
c
l
o
t
h
i
n
g
 
a
n
d
 
c
l
o
t
h

w
o
r
n
 
a
l
l
 
y
e
a
r
.

A
c
c
e
s
s
o
r
i
z
e
 
t
h
e
 
g
a
r
m
P
n
'
s

t
o
 
s
h
o
w
 
h
o
w
 
t
h
e
y
 
c
a
n
 
b
e
 
u
s
p
I
 
r
q
r
 
d
i
f
f
e
r
,
.

o
c
c
a
s
i
o
n
s
.

A
r
r
a
n
g
e
 
f
o
r
 
s
t
u
i
i
,
n
t
s

t
o

i
:
z
1

7
6

o
f



C
o
n
c
e
p
t

A
l
f

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

, Q
u
a
l
i
t
y
 
c
o
n
s
t
r
u
c
t
i
o
n

c
o
n
t
r
i
b
u
t
e
s
 
t
o
 
e
c
o
n
o
m
y

i
n
 
c
l
o
t
h
i
n
g
.

a
 
l
o
c
a
l
 
d
e
p
a
r
t
m
e
n
t
 
s
t
o
r
e
 
i
n
 
w
h
i
c
h
 
t
h
e

C
a
s
h
i
o
n
 
c
o
o
r
d
i
n
a
t
o
r
 
w
i
l
l
 
g
i
v
e
 
s
u
c
h
 
a

p
.

s
e
n
t
a
t
i
o
n
.

(
T
h
i
s
 
i
s
 
a
n
 
e
x
c
e
l
l
e
n
t

o
p
p
o
r
t
u
n
i
t
y
 
t
o
 
l
e
t
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
o
b
s
e
r
v
e

c
a
r
e
e
r
 
o
p
p
o
r
t
u
n
i
t
i
e
s
 
r
e
l
a
t
e
d
 
t
o
 
h
o
m
e
-

m
a
k
i
n
g
.
)

P
r
e
s
e
n
t
 
t
h
e
 
f
i
l
m
s
t
r
i
p
 
"
Y
o
u
r
 
W
a
r
i
r
o
b
e
 
a
n

Y
o
u
"
 
f
r
o
m
 
M
o
n
e
y
 
M
a
n
a
g
e
m
e
n
t
 
I
n
s
t
i
t
u
t
e
.

R
e
f
e
r
 
t
o
 
L
e
s
s
o
n
s
 
i
n
 
L
i
v
i
n
g
,
 
U
n
i
t
 
7
,
 
T
o
p

1
,
 
l
e
s
s
o
n
 
4
.

H
a
v
e
 
e
a
c
h
 
s
t
u
d
e
n
t
 
i
n
v
e
n
t
-
,

h
e
r
 
p
e
r
s
o
n
a
l
 
w
a
r
d
r
o
b
e
,
 
a
n
d

f
r
o
m
 
t
h
i
s

i

v
e
n
t
o
r
y
,
 
h
a
v
e
 
e
a
c
h
 
s
t
u
d
e
n
t
 
l
i
s
t
 
f
u
t
u
r
e

p
u
r
c
h
a
s
e
s
 
n
e
e
d
e
d
 
o
r
 
d
e
s
i
r
e
d
.

(
I

G
i
v
e
 
a
 
l
e
c
t
u
r
e
-
d
e
m
o
n
s
t
r
a
t
i
o
n
 
o
n
 
b
a
s
i
c

s
t
a
n
d
a
r
d
s
 
b
y
 
w
h
i
c
h
 
t
o
 
e
v
a
l
u
a
t
e
 
g
a
r
m
e
n
t
s

s
u
c
h
 
a
s
 
a
 
5
/
8
"
 
s
e
a
m
 
a
l
l
o
w
a
n
o
e
,
 
a
d
e
q
u
a
t
e

h
e
m
 
w
i
t
h
 
i
n
v
i
s
i
b
l
e
 
s
t
i
t
c
h
e
s
 
o
n
 
t
h
e
 
r
i
g
h

s
i
d
e
 
o
f
 
t
h
e
 
g
a
r
m
e
n
t
,
 
m
a
c
h
i
n
e
 
s
t
i
t
c
h
i
n
g

w
h
i
c
h
 
i
s
 
e
v
e
n
 
a
n
d
 
s
t
r
a
i
g
h
t
,
 
e
n
d
s
 
o
f
 
s
t
i

i
n
g
 
f
a
s
t
e
n
e
d
 
s
e
c
u
r
e
l
y
,
 
e
a
s
i
l
y
 
o
p
e
r
a
t
e
d

a
n
d
 
n
e
a
t
l
y
 
i
n
s
e
r
t
e
d
 
z
i
p
p
e
r
s
,
 
s
e
c
u
r
e
l
y

s
e
w
n
 
f
a
s
t
e
n
e
r
s
 
a
n
d
 
b
u
t
t
o
n
s
,
 
t
o
p
s
t
i
t
c
h
i
n
i

w
h
i
c
h
 
i
s
 
e
v
e
n
 
a
n
d
 
n
o
t
 
d
r
a
w
n
,
 
t
a
p
e
r
e
d
 
a
n

p
r
e
s
s
e
d
 
d
a
r
t
s
,
 
a
n
d
 
o
t
h
e
r
s
.

R
e
f
e
r
 
t
o
 
Y
o
u
 
a
r
e
 
a
 
C
o
n
s
u
m
e
r
 
o
f
 
C
l
r
,
t
h
i
n
g
,

H
a
v
e
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
 
e
x
a
m
i
n
e
 
t
h
e
 
c
r
,
n
s
t
r
v
-
t
i
-
n

g
a
r
m
e
n
t
s
 
i
n
 
a
 
d
i
s
p
l
a
y
 
o
f
 
c
l
:
,
t
h
i
n
g
 
t
c

I
f

m
i
n
e
 
w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
t
h
e
 
b
e
s
t
 
q
u
a
l
i
t
y
 
a
n
d
 
t
,

d
e
c
i
d
e
 
w
h
i
c
h
 
a
r
e
 
f
a
c
t
o
r
y
 
m
a
d
e
 
a
n
d
 
w
h
i
o
h

a
r
o
 
h
a
n
d
m
a
d
e
.

A
s
s
i
g
n
 
p
l
i
r
-
,
 
'
r
 
-
.
'
:
!
,
-
,

7
7

ie e
h
-



C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
e
r
a
l
i
z
a
t
i
o
n

L
e
a
r
n
i
n
g
 
E
x
p
e
r
i
e
n
c
e
s

C
o
n
s
u
m
e
r

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
i
d
e
n
t
i
f
y

C
o
n
s
i
d
e
r
a
t
:
-
)
n
 
r
f
 
o
t
h
e
r
s

t
n
t
 
t
a
s
k
 
o
f
 
b
r
i
n
g
i
n
g
 
a
 
f
a
c
t
 
t
r
y
-
m
a
d
e

g
a
r
m
e
n
t
 
t
o
 
c
l
a
s
s
 
a
n
d
 
a
n
a
l
y
i
i
n
g
 
t
h
e

c
o
n
s
t
r
u
c
t
i
o
n
.

D
i
s
c
u
s
s
 
s
t
a
n
d
a
r
d
s
 
f
o
r

b
l
o
u
s
e
s
,
 
d
r
e
s
s
e
s
,
 
c
o
a
t
s
,
 
u
n
.
l
e
r
g
a
r
m
e
n
t
s
,

a
n
d
 
s
h
o
e
s
.

P
r
e
s
e
n
t
 
t
h
e
 
f
i
l
m
s
t
r
i
p
 
"
H
o
w

t
o
 
B
u
y
 
a
 
S
w
e
a
t
e
r
.
"

D
i
s
c
u
s
s
 
t
h
e
 
r
)
l
e
 
(
f

a
 
b
u
y
e
r
 
:
,
,
 
a
 
s
t
o
r
e
 
w
h
i
c
h
 
s
e
l
l
s
 
r
e
a
d
y
-

t
o
-
w
e
a
r
 
a
n
d
 
t
h
e
 
r
o
l
e
 
o
f
 
a
 
b
u
y
e
r
 
i
n
 
a

f
a
b
r
i
c
 
s
t
o
r
e
 
a
s
 
a
 
p
a
r
t
 
o
r
 
c
a
r
e
e
r
 
e
d
u
-

c
a
t
i
o
n
,

P
r
e
s
e
n
t
 
t
h
e
 
f
i
l
m
s
t
r
i
p
 
"
Y
o
u
,
 
t
h
e
 
S
h
o
p
p
e
r
'

t
r
a
i
t
s
 
o
f
 
a
 
c
o
n
s
i
d
e
r
a
t
e

c
a
n
 
c
o
n
t
r
i
b
u
t
e
 
t
o
v
c
,
v
c
_

f
r
o
m
 
t
h
e
 
Y
o
n
e
y
 
1
.
'
a
n
a
g
e
m
e
n
t
 
I
n
s
t
i
t
t
.
e
.

.

4

s
h
o
p
p
e
r
.

c
e
s
s
f
u
l
 
s
h
o
p
p
i
n
g
.

D
e
f
e
r
 
t
o
 
L
e
s
s
o
n
s
 
i
n
 
b
i
:
,
1
n
:
7
,
 
U
n
i
t
 
2
,

T
o
p
i
c
 
2
,
 
L
e
s
s
o
n
s
 
1
-
1
.

L
e
a
d
 
a

i
s
c
u
s
s
i
o
;

o
n
 
t
h
e
 
a
t

o
f
 
a
 
s
h
o
p
p
e
r
,
 
e
m
p
h
a
s
i
r

t
h
e
 
c
h
a
r
a
c
t
e
r
i
s
t
i
c
s
 
w
h
i
c
h
 
m
a
k
e
 
o
n
e
 
a

p
l
e
a
s
u
r
e
 
t
o
 
s
e
r
v
e
 
a
s
 
a
 
s
h
o
p
p
e
r
.

S
t
u
d
e
n
t
s
 
w
i
l
l
 
r
e
c
o
g
n
i
z
e

B
a
s
i
c
 
c
o
n
s
u
m
e
r
 
i
t
.
 
'
,
A
n
a
-

A
s
s
i
g
n
 
L
e
s
i
o
n
s
 
i
n
 
L
i
n
g
,
 
!
I
/
l
i
t
 
2
,
 
T
o
p
i
c

d
e
c
e
p
t
i
v
e
 
a
d
v
e
r
t
i
s
i
n
g

t
i
o
n
 
i
s
 
i
m
p
o
r
t
t
-
n
t
 
i
n

3
,
 
L
e
s
s
o
n
s
 
1
-
2
.

A
s
s
i
g
n
 
e
a
c
h
 
s
t
u
i
e
n
t

a
n
d
 
n
a
m
e
 
t
h
e
 
f
a
c
t
o
r
s
 
o
f

s
h
o
p
p
i
n
g
 
w
h
i
c
h
 
a
p
p
e
a
r

s
h
o
p
p
i
n
g
.

t
h
e
 
r
e
s
p
o
n
s
i
b
i
l
i
t
-
y
 
o
f
 
c
h
e
c
k
i
n
g
 
t
h
e
 
n
e
w
s
,

p
a
p
e
r
 
f
o
r
 
c
l
o
t
h
i
n
g
 
s
a
l
e
s
 
a
d
v
e
r
t
i
s
e
m
e
n
t
'
:

t
o
 
g
i
v
e
 
t
h
e
 
c
o
n
s
u
m
e
r

t
h
e
 
m
o
s
t
 
g
o
o
d
s
 
a
n
d
 
s
e
r
-

v
i
c
e
s
 
f
o
r
 
t
h
e
 
a
m
o
u
n
t
 
o
f

m
o
n
e
y
 
s
p
e
n
t
.

a
n
d
 
o
f
 
p
r
e
s
e
n
t
i
n
g
 
t
h
e
i
r
 
f
i
n
l
i
n
g
s
 
t
o
 
t
h
e

c
l
a
s
s
.

I
n
s
t
r
u
c
t
 
t
h
e
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
o
 
s
e
l
e
-
t

t
w
o
 
s
a
l
e
s
 
w
h
i
c
h
 
a
p
p
e
a
r
 
t
o
 
h
a
v
e
 
t
h
e
 
h
e
s
t

b
u
y
s
 
a
n
d
 
t
o
 
g
i
v
e
 
r
e
r
-
:
o
n
s
 
f
o
r
 
t
h
e
i
r
 
s
e
1
e
,

L
i
o
n
 
t
o
 
t
h
e
 
c
l
a
s
s
.

A
l
l
o
w
 
s
t
u
d
e
n
t
s
 
t
.

f
o
r
m
 
s
m
a
l
l
 
g
r
o
u
p
s
 
t
o
 
d
e
v
e
l
(
p
 
a
n
d
 
p
r
e
e
n

a
 
s
k
i
t
 
o
n
 
p
r
o
b
l
e
m
s
 
u
r
a
w
n
 
f
r
o
m
 
a

w
r
a
p

h
a
g

r
e
l
a
t
e
d
 
t
o
 
(
1
)
 
;
:
h
e
r
e

(
2
)
 
w
h
e
n
 
t
o
 
s
h
o
p
,
 
a
n
d
 
(
i
)
 
h
:
 
w

l
B



V
b.

,..
.

C
o
n
c
e
p
t

B
e
h
a
v
i
o
r
a
l
 
O
b
j
e
c
t
i
v
e

G
e
n
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