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ABSTRACT

At the Sixth Annual Reunion of the Brazilian
Association of Medical Schools (VI Reuniao Anual da Associlacao
Brasileira de Escolas Medicas) leaders in the Brazilian medical
profession proposed an integrated educational program for training
students in the fields of medicine and public health. Under Brazil's
present system of education, all physicians and medical technicians
are trained in separately-operated technical schools. As part of
Brazil's reform of its university system, physicians reconmend a
medical training program similar to the one followed at most U.S.
universities where medical schools are part of the system of higher
education. In addition, the Brazilian doctors suggest an integrated
medical program which would train related specialists and
technicians, such as pharmacists, public health, mental health, and
sanitation officials. The statement indicates the benefits that could
be derived from the suggested plan. [Not available in hard copy due
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A_INTEGRAGAO DO ENSINO DAS_CIENCIAS DA SAUDE

1 ~ GENERALIDADES

As coletividades como os individuos +¢&m uma inffneia, uma
adoles¢@necia e uma idade madura, Diferentemente das do individuo, as
evapas da vida das coletividades se desenvolvem lentamente ¢ o gue pa
ra uns se conta em anos, para as outras se enumera em sdeulos, Nuns e
noutras, todavia, o desenvolvimento secgne a mesma linha, caracteriza-
da pelo progresso da autoconselénecia e da autoconflanca firmadas dia

a dia através da resolucdo de problemas cque, a um tempo, pareceram in-
soldveis,

A vis3o das coletividades jovens como a das criangas € uma
vis8o sincrética: coisas e fatos aparecem como um tode cuja eomplexi-
dade misteriosa assume proporg¢des assustadoras, parecendo, para sem-
pre irredutivel, Avance o homem no caminho de sua evolugdo, comegard
a aceltar os desafios do deseconhecido e, pela andlise, ird resolvendo
as dificuldades,estabelecidas as relac¢Bes de causa-c-efeito entre fe-
ndmenos que, em conjunto, estruturavam intrineado labirinto, A fase
analitica ir4 suceder-se a da visBo sintética: fatos e coisas sero
observados no conjunto de sua complexidade que ndo mais sersd desalflan
te porque seus segredos estardo desvendados. A visfio sintética cor-
responde a atitude de serenidade, m8do, angdstla ou curiosidade aboli

dos pela seguranga do conhecimento, A capacidade de sfintese & a pe -
dra de toque da maturidade,

A ccletividade de eclentistas nfo poderia fuglr 2As normas
da evolugdo, O pasmo amedrontado com que nossos antepassados observa-
vam os fendmenos do universo cedeu lugar, pouco a pouco, & interroga-
¢8o sistematizada dos "sébios" e o mundo assistiu,maravilhado,as des-
cobertas sensaclonais dos segredos da natureza, O progresso da Cién-
cia foi,entretanto,realizado & custa da fragmentagfio de seu contetido,
o qual distribufdo por setores miltiplos veio a ser ecm cada um, explo~
rado em profundfdade por pesquisadores que,especializados nesta ou na

qQuela falxa de conheeimentos, conseguiram o admirdvel acervo de con-
qulstas técnicas de nossos dias,

A especlallzag@o ~ imprescindfvel ao desempenho das tarefas
de cunho analftico - induziu, entretanto, a coletividade cientiftea
alnda adolescente e,portanto, imatura a admitir como definitiva e sa-

" tsfatéria a vis@o distorcida de um universo observado através de fel
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xes dirigidos de luz, O séeulo XVIII em seu final, o sécula XIX e o
infcio do séeulo XX se caracterizaram por essa atitude, que hnh8o fol
estranha aos especialistas das cifnciab bloldgicas, Assim, enguanto
o0s anatomistas, por exemplo, viam o homem como um amontoado de Srgios,
os quimicos e matemdticos o viam, na expressfio feliz de Jean BERNARD),
"eomo uma nuvem de particulas elementares ou como um sistema de proba
bilidades,,,"

As ProfissBes da Sadde =~ caudatdrias imediatas das conquis-
tas das Ci8ncilas Bioldgicas - sofreram em cada dépoca, como era natu-
ral, a contrapartida pritica das doutrinas filoséficas em voga.

Em sua historia primitiva observa-se a atitude de temor re-
verencial diante do Homem que, em visf@o sincrética, assumia a figura
de um complexo misterioso e irredutivel, Aquéles que se aventuravam
a culdar da saide de seus semelhantes faziam-no através,muitas vézes,
do trato direto com s@res superiores ~ deuses ou dembhios ~usando pri
ticas méglcas aliadas a recursos naturals, E n#@o havia diferenciag8o
entre os profisslonais da salide: o mesmo individuo diagnosticava a mo
léstia, tragava as bases de tratamento e procurava realizé-lo, inclu-
sive preparando os remédios que se faziam necessdrios., Assim Fforam Hi
pbéerates e Galeno,

0 desejo de conhecer melhor €ste ou aquéle aspeecto dos pro-
blemas que se traduziam pelo bindmio saidec-doenga estd na railz da di-
versificag@o das profissdes da sadde de que a separaclo entre a Medi-
cina e a Farmdcia foram precursoras.

Desde que os atos médleo ¢ farmacButico - diugnbstico ¢ tra
tamento do paciente, preparo e dispensagio do rémédio - foram separa-
dus, ambas as profissdes envercdaram pelo caminho da atitude analfti-
ca, gerando especlalizacgles sucessivas c, através delas, eriando co-
nhecimentos cada vez mals completos, que levaram a espetaculares des-
cobertas em favor da vida do homem em bem-estar eompleto,

., J& agora as profissBes da saide atingem a maturidade evolu~
tiva, possuldoras de lastro aprecidvel de conhecimentos relativos aos
segredos da vida, E a aproximag¢8o da maturidade torns premente a ne-
cessldade de visfio sintética de sua meta: o Homem, em t8rmos de orge-
nismo em perfelto funcionamento,

1.1 ~ 0 Momento Atual

Cadae momznto histérico é condiclonado por uma série de fatd
res que se acumularam para, em determinado momento, desencadear rea-




¢Oes cujo significado pode ser mais ou menos universal,

Vivemos um instante que se caracteriza pcla presenca de dou
trinas filoséficas antropoc@ntricas que de certo modo, fazcm renascer
as concepgdes gregas de humanismo; pela acelitag¢do de credos sociais
que colocam em primeiro plano o bem-cstar das coletividades, alicerga-
do na somatdria do bem-estar dos diversos individuos que a compdenm e,
finalmente, de existéncia de uma atitude cient{fica perante os desco-
nrecldos universais, definida pcla conviccgdo da relatividade do gaber
e da potencialidade da investigac®o,

Bsses trfs parfmetros nBo sé permitom uma redefinig8o de ob
Jetivos para os profissionais da saide, como de¢ certo modo o exigen,
Tal redefinigdo parece que deverd assumir umo férmula: a da integra-
¢80 para alcangar a meta comum, em atuag@o cooperativa embora autbno-
ma,

1.2 -~ A Integracio

A palavra "integrac¢®o" vem sendo usado em numerosos senti-
dos, Aceiltando gque integrar significa ~ pdr junto unidades diferencia
das para que fornem um todo com feigio harmoniosa - a "integrac@io no
ensino das cincias da sadde" pode gor considerada,pelo menos,em dois
sentidos:

a) o da integragio no ensino das matdrias necessérias & for
mag8o de profissional espeeclfico e,

b) o da integragio dos ensinos destinados A formaglio dos v4
rios profissionals com vistas & composic8o de uma eguipe equilibrada
e atuante,

Ambas as alternativas néio s&o mituamente exclusivas, bem ao
contrério, podem ser simultfneamente postas em pritica,

0 ensino integrado garante a coneretizagdio de um bloco sd1i
do de conhecimentos ldglcamente ord2nados, capaz de desafiar o tempo,
projetando~se no vida profissional do individuo como o adcleo de un
saber que exige permanente revisfo para atualizagéo,

A integragfo dos diversas profissdes da sadde, através do
ensino e de outros recursos, serd a seguranga de agfio coordenada, por
parte de todos os componentes do grupo, em vista de finalidade vnica:
a prote¢lo da sadde dc Homem,

A promogdo do bem-estar pslicossomdtico dos individuos & a
meta comum que Justifica os pontos de contato entre todos os profis-
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sionais da sadde, falando em favor das vantagens da integracio para
que os varios profissionais possam servir melhor e mals corretamente
ds coletividades em fungio das quais existen,

Dols eixos devem comandar o processc de integracfio das pro-
fiss®es de cunho bloldgico-=sanitdrio: o primeiro assumird a forms de
uma. plena consci€ncila da importlncia da formagfo adequada e autSnoma
de cada espccialistar, tomado ¢m suas potencialidades e limitacgSes am
pliadas e corrigidas através da atuag@o global 4o "grupo'; o segundo
representard a vinculago do profissional, cem seu grupo, a determina-
do meio que & em dltima andlise, o denominador comum para o linha de
conduta a ser por €le adotada,

Levando ecm conta 8sses dois 2ixos deve ser feita qualquer
tentativa de ajustamento a novos padrbes, quer digam respeito & forma
¢do individual, quer is perspectivas de atuaglio subseqilente.

l.2.1 -~ A Formacio dos Profissionais

Admite~se hoje que a formacgdo universitiria de qualquer nro
fissional se processa em dols clclos perfeitamente entrosados: o ci-
clo bésico e o eiclo profissionalizante, Enguanto aquéle representa
0 alicerce para a construglo da estrutura profissional, &@ste represen
ta a prépria estrutura singular.

”

Isto signifiea, om outras palavras, que s& & possivel haver
elementos coruns de "formag8o" no corrcr do ciclo bdsico, quando as
caracteristicas do perfil profissional ainda nfo se impdem como sine-~
te diferenciador, cmbora J& exista - e seja aparente - um cewto dimen
sionamento em t€rmos du estrutura pretendida,

A simplicidade tedrica dos ciclos &, na prética, complicada
por circunst@neias varlias, Dentro da realidade educacional brasilei-
ra, por exemplo, ¢ preciso lembrar que & Universidade ¢ quase sempre
chamada para ofcrecer um ensino supletlvo de ensino médio, o qual sd
pode ter sentido na primeira ctapa do primeiro ciclo, O aprendizado,
vantajosamente nessa fase, poderls scr comum para todos aqufles que
visam formar-se dentro da mesma drea do conhecimento: para todos os
estudantes de Ciénclas Bioldgicas, no caso om pauta,

H4 a considerar, também, que o estudante sofre um impacto e
passar do curso secundério para o superior, A difercnga de métodos de
trabalho, entre outros problemas,cyla para o jovem uma situagdo de em-
barago quando nfo dc¢ inseguranga, PFaz-se, pols, necessfria uma orien~

B e e —
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tag¥o seguras que tera nuito melhores probabilidades de ser bem aceita
se £or dirigida a um grupo numeroso como seri aquéle que relne todos
os estudantes do setor. ¥ a cportunidade para realizar "testes <vcoae
cicnais" se éles, ainda, r:80 tiveram lugar antes do ingresso 3 univer
sidade, Enbora a eseolha da "Area" bioldgica indique pendores pelas
profiss¥es da sallde ou para carreiras afins, cabe perfeitamente uma
tentativa de melhor adequagfio das habilidades pesscais &s tarefas que
deverfo ser desempenhadas ap8s a graduagfo,

Ultrapossadas as primeiras dificuldades aparentes no cilelo
bisico, o estudante, motivado por Sbvias razBes, segulrf sem maiores
problemas os cursos que se desenvolvem no ciclo profissionalizante em
que a educacgfo para determinado objetivo nfo aconselha integraglo mal,
or do que aquela decorrente de um sadio convivio universitério.

Surgiré, entretanto, um outro momento com caractoristicasque
justificam nova integracfos & a fase em que o estudante, jé quase gra
duado, presta servigos de cunho profissional a tftulo de “treinamen-
to" para as condigfes da vida real,

2 - PLANEJAMENTO PARA INTEGRAR A EDUCACEO DAS PROFISSUES DB S4UDE

Feitas as consideragSes anteriores, torna=se indiscutivel a
vantagen de un sistema educaclonal em que o pessoal de Safide weja for
mado integradamente, Todavia cssa integragfo deve ser adequadamente
planejada a fin de que n8o haja pontos de estrangulanento no sistema
ou que 08 resultados venham a ser difercntes ouw, nmesmo, inversos dos
esperados,

Sabe-se, efetivamente que por uma série de motivos cuja dig
cussdo nfio cabe no momsnto, a grande denanda, no Brasil, § de vagas
para as escolas médicas, ficando em posigHo de nitida inferioridade ,
no particular, as demais profiss¥es. O planejamento de integrago dg
verd velar pela necessidade de distribuiglo mais equilibrada dos con-
tingentes humonos pelos diversos setores de modo a garantir recursos
humnanos para os progratias de cunho s:nitérioy essenclals ao desenvol=
vimento socioecondmico do Pafs.

O Prograna Estratéglco de Desenvolvimento (*) enquanto epop
te, como neta quantitativa pera o aumento de profissionais médicos no
préximo triénio, a taxa de 1l%, mostra a necessidade de que sejam ay

(*) M%NISTERIO DO PLANEJAMENTO ﬁrgoamquo GERAL = "Prograna Estro-
t Eico de Desenvolvimento®Area IX-EducagBo., Parte III, p. 132 -

9.1968,




mentadas as natrfculas dos cursos de odontologia, de bioqufiiico~farmg
cdutico e de enfermeiro, pelo nenos, respectivamentc, en 45, 57 e 39%,

Para alcangar essas netas serd imprescindfvel dispor de ing
trunentos dinamizadores do proeesso de crescimento dos organisrios Qoe
centosye, 'nestes, da atragfo que nossam representar para os potencle
als candidatos.

A integragfio, para fins de formagfo dos diversos profissioe
nasils da saﬁde, deve estar rcspaldoda por ul organisno universitirio
versftil e atualizado em que haja trinsito possivel entre as vérias
carreiras de wia nesma Area e nfo, que cada wia dolas represcnte unie
dade incomunicivel com as denais

Tambéin nétodos nodernos de ensino se fasen neeessirios.Além
da integracho, propriauente dita, das diversas disciplinas 'que se en-
contran nas "unidades curriculares", 8 necessfrio o aprendizado ativo
en que o estudante se sinta notivado,.

Cabe, aqul, referéneia ao problema da "sensibilizar" o esty
dante para os amplos objetivos profissionais do grupe, através de dig
ciplinas de conteido que poderfaros  chamary a exciplo do que fazem 0s
educadores franeéses, de “humanidades eient{fieas"s antropologia eul-
tural, sociologla, psieologia social, metodologia da pesquisa soclal,
deontologia, e educagfo sanitiria, entre outras.

Essas "humanidades cientf{ficas" poder#o ser aeorpanhadas e
grande aproveitanento se sdbre elas se fizer ineldir o aprendizado da
téenica do pesquisa bibliogrifica, como recurso de aprendizado de elg
vado dinamisno,

¥ dc todo aconselhfvel a introdugfo de cursos de rnetodolom
gia cientffica os guals t8n o nérito de alargar us horizontes do esty
dante mostrando=-lhe possibilidades, multas vézes insuspeltadas,de tra
balho atraente em carreiras nfo forgosamente pertencentes %s tradicig
raise.

Se 0 organismo universitirio £or dotado de suficlonte versa
tilidade, dentro déle poderfio formar-se quedros técnicos do pessoal
qualificado er cursos renos extensoB,téenicos que se¢ intercssarfo fae=
cilmente, pelos programss de investigagflo no caupo especializado,trang
fornando-se en elementos fiteis ao progresso cientffico,embora incapae
zes, por sua fornagHo restrita,de dosencaded-lo por inicietiva propriz

BEn todo o plancjamento eduescional para as profiss¥os da saf
de ndo pode sor pdsto de lado o aspecto da vinculag#o ¥ corunidade deg

(*) Vide organogramas do Doas, 1, PCURCHET-CAMPCS,M.4.e GUIMARAES,Pau-
lino(Jr.)"Por uma UniJErsidade awerta ¢ vérsatil".IPEA.l9$8.




tro de que esth inserido o organismo escolar, Esta & o anplo labora-
tério para a Universidede e o campa de trabalho onde se exercerd a ae
tividade dos graduados. Suas neeessidades e seus ansolos devenm ser
tomados como ponto de partida para o planejanento escolar, embora és=
te possa ser mals ambicioso vindo a eriar, na coletividade, através
dos anselos individuais, novas cxigéneclas. Bubora o Safide Pliblica cong
tltua objeto de ensino especializado, j& a0 nfvel de pds-graducgfo,os
seus objetivos devenn ser claros para todos os estudantes do grupo das
profissSes de safide.

Tarbén sob o aspecto de vinculagho 20 melo irpSe~se que a
Universidade tonha grande flexibilidade: os recursos disponfveils, exe
tra-escolares deven ser aproveitados ao tcupo en que a eseota pde o
seu potenclal de nio=de-otra docente ou discente = a sorvigo d8sses
organisnos parn potencié-los, com aunento da produtividade,

3 = O PONTQ-DE-VISTh GOVERNAMENTAL

En linhas nuito amplas o Govérno Federal tragou a sua polf-
tica de influéneia sdbre o Educaglio, com o fim de dinamizdela a £in
de que alcance seus objetivos socioecondricos, no Pafs, esclarccendo-
a no J& referido "Plano Bstratdglco de Desenvolvimonto", 1968=1970,

Considerada a "Bducag#o como instrumento do meior aleance
para a consecug8c dos objetivos esconduicos ¢ sociais" do Pafs, a edu~
cag80 para as profissSes da safide adquire rclévo invulgar porque da
corrata atuagfo do seus elerontos docorrerd a fundamental "valorizaw
¢80 do honmeri brasileiro" para dar dosempenho % sua nissfo que § eriar
w1 Brasil nmelhor,

0 desenvolviticnto das ProfissBes da Safide € considerado re=
ta priorit&ria do Govérno, sendo prevista a necessidade de expans8o
dos quadros existentes, levada on conta, tambémt a inportfncia da fop
nagf8o de profissionals interuedilrios para = roalizagfo de tarafas e
que ndo exigew wia formagio calcada nos noldes tradicionals,

0 Plano Estratégico de Desenvolvimento acontua o paradoxo
da existéneia dos chamados "oxcedentes" 3s vagas disponfveis on  core
tas escolas enquanto om outras - essenclals ao harmionioso desenvolvi
nento naclonal - hé disponibilidades, criando o fondmono da capecida~
de oclosa,

A "Operaglo=Produtividade" (*), se aplicada na frca das Prg
fissBes da Safide dard rosultados nulto valiosos para 0 desenvolviienw
(*) Doc. citado anteriormonte, Vol, II, pdg. 28.
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to da mesma, Bla poderd seryvantajosamente, complenentada com a intrg
dug&o do sistena de ensino integrado que, pernitindo compactar as ati
vidades escolares, ird assegurar nelhor rendimento de trabalho a pro-
fessdres e alunos, con Sbvias vantogens para a coletividade,

A Reforma Universitériz, se concretizade nos t8rmos visados
pelas Lels 53/66 ¢ 252/67 interpretadas na filosofia de ampla aceitg
g8o de un organismo atualizado e versftil, aberto &s exigéneias do sd
culo corrente ¢ aceitando as implicagBes das necessidades  vindouras
das coletividades do futuro, seré o instrumento adequado para a ple-
na realizagfo das potencialidades das ProfissBes da Safie.

Na Universidade "reformada" as UNIDADES DE ENSINO - bdsicas
ou aplicadas (profissionallzantes)pelas DISCIPLINAS integradas nas U
NIDADES CURRICULARES - aléangarﬁo seus objetivos, disseriinando o Co=
nheeclncnto, como instrumiento de integragfo social, a nuerosos jovens
E, as CARREIRALS serfio ¢80 numerosas quento o foren as necessidades do
grupo soeial,'"criando wia adequagfo entre a nfo-de-obra e o nercado
de trabalho"(*),

Caracterizadas, as UNIDADES DE ENSINO BSSICO irfio criar o
espirito universitirio, imprescindfvel ao desenvolvimento da pesquisa

clentifica nas, tambbnyao plenoc exerc{cio das atividades profissio-
nals, objetivadas nas UNIDADES DE ENSINO PROFISSIONALIZANTE,

(*) Doc, citado anteriornente, Vol, II, pég. 28,




